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BUSHIDO —
KODEKS ETYKI SAMURAJSKIE]
I FILOZOFIA SZTUK WALKI

Wprowadzenie

Autor podejmuje prébe charakterystyki kodeksu samurajskiego, zwanego bushido.
Slowo to moze by¢ tlumaczone jako rycerstwo, a w oryginale oznacza ,,drogi ryce-
rzy”, wytyczne, ktérych walczacy samuraje powinni przestrzegaé w zyciu codzien-
nym oraz w realizacji przeznaczonego im powotania. Mozna powiedzied, iz bushido
jest zatem kodeksem moralnych zasad, do ktérego respektowania zobowiazani byli
samuraje. Kodeks mial najczgsciej niepisana oraz niewypowiedziana forme, a jed-
nak funkcjonowal na zasadzie prawdziwego prawa — byl wyryty gleboko w serca
wojownikéw. Wskazac trzeba, ze do tej pory nie opiera si¢ na mocy tworczej jed-
nego rozumu, a stanowi rezultat bogactwa i wartosci rycerskiej wiedzy, wzrastajacej
na przestrzeni wiekdw. Bushido w epoce feudalnej zaczynato nabiera¢ swiadomego
charakteru. Jednakze epoka feudalizmu, z ktérej wyrosto bushids, cechowala sig¢ zto-
zonoscla, mozna wskazad, ze sklada si¢ z mnostwa zdarzen o wiezi przyczynowo-
-skutkowej, ktore sq zogniskowane nie tylko wokél jednej, nawet charyzmatycznej
postaci, ale wynikaja z sieci wzajemnych relacji rodéw samurajskich, trwajacych
przez stulecia w wielu pokoleniach’.

Bushido 1 jego zroédla

Jednym ze Zrédel kodeksu jest buddyzm, ktéry przynosi poczucie spokojnego za-
ufania do losu, wyciszonego poddawania si¢ temu, co nieuniknione, prowadzace do
stoickiego opanowania w obliczu nieszczescia badz niebezpieczenistwa, pogardy dla
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zycia i co szczegblnie wazne — oswojenia ze §miercia. Jednoczesnie nauka zen jako
cicha medytacja jest japoniskim odpowiednikiem dhyany, ktéra odzwierciedla wysitki
czlowieka podjete w celu dotarcia poprzez medytacje do obszaréw swoich mysl,
wykraczajacych poza ekspresje slowng 1 zestrojenie si¢ z tzw. niczym nieograniczo-
nym absolutem.

Natomiast sintoizm zaoferowal to, czego brakowalo w buddyzmie. Takiej czci
oraz lojalnosci wobec pana, ktére wioda ku pamieci przodkdw, a takze takiej synow-
skiej wiary oraz po$wiecenia, zdaniem Inazo Nitobe, nie uczy zadne inne wyznanie.
Wlasnie to zostalo przekazane przez doktryny sintoistyczne, wnoszac pierwiastek
biernosci do mimo wszystko zuchwaltego charakteru samuraja. Teologia shinto nie
zawiera dogmatu o grzechu pierworodnym, a wiara zasadza si¢ na dobroci 1 boskiej
czystosci duszy czlowieka. Sintoistyczne §wiatynie nie maja przedmiotow i narzedzi
kultu, a zasadniczg cz¢$¢ ich wyposazenia stanowi najzwyklejsze lustro zawieszone
w sanktuarium, uosabiajace ludzkie serce, ktére — gdy jest idealnie czyste i spo-
kojne — symbolizuje samo wyobrazenie Bostwa. Kiedy wigc stajemy przed $wigty-
nia, oddajac cze$¢, w l$niacej tafli lustra widzimy swoéj wlasny obraz, a akt oddania
czcl jest rtbwnowazny ze starym nakazem, aby poznaé samego siebie. Doktryny sin-
toizmu obejmuja dwie dominujace cechy zycia narodu japoniskiego: lojalno$é oraz
patriotyzm. Sintoizm swoim wyznawcom nie narzuca prawie zadnych prawd wiary,
raczej dostarcza przejrzystych oraz prostych zalecen postepowania.

Odnoszac sie do doktryn Scisle etycznych, najbardziej owocnym Zrédlem bushido
byly nauki Konfucjusza (551-479 p.n.e.), ktory opisywal pie¢ moralnych relacji:
miedzy panem i stugg (rzadzacym i rzadzonym), ojcem 1 synem, me¢zem oraz zona,
starszym, a takze mlodszym bratem, jak réwniez pomiedzy przyjaciétmi. Swiatowy,
tagodny i spokojny charakter jego etyczno-politycznych zasad pasowal szczegol-
nie dobrze samurajom, ktorzy przeciez w tamtym czasie tworzyli klas¢ rzadzaca.
Nadto poza Konfucjuszem znaczny wplyw na bushido wywarly takze nauki jednego
z nastepcow jego nauk filozoficznych — Mencjusza (371-289 p.n.e.), propagowane
przez niego stanowcze 1 do$¢ czesto demokratyczne teorie byly nad wyraz pocia-
gajace. Dlatego jego dziela uwazano za wywrotowe oraz niebezpieczne dla éwceze-
snego porzadku spolecznego. Jednakze stowa mistrza trwale wryly si¢ w serca
samurajow.

Wynika z tego, ze zroédia bushido byly rozmaite oraz czerpane z réznych stron —
jednakze najistotniejsze zasady cechowaly praktycyzm, prostota, uzytecznosé. Oka-
zaly si¢ one wystarczajace, aby zapewni¢ bezpieczne zycie, nawet w najbardziej nie-
spokojnych oraz burzliwych czasach w historii narodu japofiskiego i jego rycerzy.
Bushi obficie czerpali pozywienie dla swojego ducha ze zbiordéw starozytnej mysli,
a refleksja ta rozbudzona wymaganiami epoki uformowata z nich prawdziwych

samurajow?.

2 Ibidem, s. 65-T1.

GDANSKIE STUDIA AZJT WSCHODNIE] 2025/27 27



Zasady kodeksu samurajow

Interesujace jest, ze w wyniku powstania stanu samurajskiego uksztaltowal si¢ bar-
dzo specyficzny $wiatopoglad rycerski szlachty, tzn. niepisany kodeks postepowa-
nia w japoniskim spoleczenistwie feudalnym. Stowo bushido thamaczy si¢ takze jako
moralno$¢, powinno$é, co ma swéj odpowiednik w filozofii klasycznej Chin, gdzie
znaczenie ,,droga”, poza sensem przemieszczania si¢, symbolizuje swoistq norme
etyczna, a ponadto sposob postepowania. Wobec tego dla japonskich wojownikow
stata si¢ synonimem ,,etyki rycerza” czy tez ,,moralnos$ci samuraja”.

Tresci zawarte w bushido obejmowaly wigc zaréwno dogmaty konfucjaniskie,
jak tez buddyjskie. Poprzez stopniowy rozwdj przeksztalcily sic w moralny etos
wojownika, ktory zawieral w sobie, jak wspomniano wczesniej, elementy réznych
filozoficznych prawd, jak rowniez religii, a ponadto narodowej religii Japonii shinto,
stajac si¢ szczegdlng dziedzing etyki i filozofii Kraju Kwitnacej Wisni. Bushido bylo
nierozerwalnie ztaczone z szeroko pojmowang wschodnig filozofig oraz przybrato
charakter praktycznej nauki moralnosci. Samuraje uwazali ja za metode doskonale-
nia duchowego oraz cielesnego, umozliwiajaca etyczng interpretacije filozoficznego
obrazu $wiata i uczaca rycerza wlasciwego sposobu zycia. Zawieralo réwniez teorie
bytu, a takze rozwazania nad caloscia psychiki cztowieka, jednak przede wszystkim
odpowiadalo na pytania zwiazane z pojeciem jednostki, do tego jej roli w $wiecie
isensu zycia, wskazywalo na moralny ideal, a co za tym idzie — zbidr warto$ci i norm
moralnych. Jak si¢ okazuje, za bushido nie staly bezposrednio zadne instytucje, ktére
mialyby zmusza¢ do przestrzegania norm moralnych, lecz u jego podstaw lezaly:
sila przekonania, przyklady, opinia spoleczna, wychowanie i tradycja, a ponadto
moc autorytetu moralnego poszczegélnych osobistosci. Samuraje wyposazeni byli
w nieztomng sil¢ charakteru i wyznawali ide¢ surowej samokontroli i wlasnie ona
wraz z panowaniem nad sobg znajdowala si¢ na pierwszym miejscu wsrod cnot, zas
oba te przymioty uwazane byly za najcenniejsze z cech charakteru samurajéw. Na
dodatek w bezposrednim zwiazku z kodeksem pozostawala takze medytacja — zen,
ktéra wyrabiala u samurajow stoicka postawe wobec zycia 1 $mierci oraz pewnosc¢
siebie w obliczu zagrozenia, za$ cechy te uznawano za bezcenne i jednoznacznie
pozytywne.

Najprawdopodobniej z konfucjanizmu ideologia samurajow przejeta wymogi
wypelniania zobowiazan moralnych 1 postuszenstwa oraz nakaz moralnego dosko-
nalenia swojej osobowosci. Kodeks ktadl nacisk na wole 1 zwiazane z nig postepowa-
nie, w zwiazku z tym podstawa wiedzy byla w warstwie spolecznej samurajow etyka,
za$ najczesciej w tym kontekscie wspominano o moralnosci. Ponadto tez wpajano
mlodym adeptom gléwne zasady moralne, do ktérych zaliczano: mestwo, wiernosé,
a takze odwagge oraz bezposrednio zwiazany z tym wysoki kunszt wojenny, jak row-
niez uczciwosé oraz prawos¢. Na rowni z wiernoscia stawiano pojecie obowiazku
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moralnego, ktore to cechy przeksztalcaly naturalng wytrwalos¢ 1 upor samuraja we
wzniosly zasade porzadku moralnego. Wedlug dogmatéw konfucjanizmu obowia-
zek moralny to sens oraz regula zjawisk zycia, to prawos¢ duszy i czynéw oraz spra-
wiedliwo$é. To wlasnie ze sprawiedliwosci wywodzilo sie pojecie prawosci, ktora
byla uwazana za wyzsza forme sprawiedliwosci.

Niewatpliwie z zaprezentowanej powyzej analizy wynika, ze prawos$¢ daje site do
wejscia bez wahania na prawidlows droge, ktérg wskazuje rozum, i mozna $mialo
powiedzied, ze bez prawosci ani talent, ani nauka nie uczynia z ludzkiej postaci
wojownika sztuk walki, a co za tym idzie — jeszcze lepszego czlowieka, przestrze-
gajacego zasad moralnych 1 praworzadnosci w zyciu codziennym. Oprécz wierno-
$ci oraz poczucia obowiazku moralnego samuraj winien odznaczaé si¢ mestwem,
uwazanym za najszlachetniejsza ceche natury czlowieka, wedlug terminologii kon-
fucjaniskiej sktadajacym si¢ z takich cech, jak: $mialo§¢, odwaga oraz dzielnos¢. Jed-
nak w bushids vznawano tylko dzielno$é rozumna, potepiajac niepotrzebne ryzyko.
Skromnos¢ i zasada z nia zwigzana wyksztalcila sie jako wynik podlegtej pozycji
wojownikéw, a pojeciu skromnosci byla bliska uprzejmosé, przez ktora rozumiano
takze cierpliwos¢ i brak uczucia zawisci oraz ztosci. Rozwojowi zasady uprzejmosci
nieustannie towarzyszyly ¢wiczenia dobrych manier, a nadto umiejetnos¢ panowa-
nia nad sobg i swoimi uczuciami byta doprowadzana u samurajéw do doskonatosci.
Réwnowaga duchowa bylta z kolei ideatem bushido, a etyka rycerska wlaczyla te
zasade w poczet swych wartosci i wysoko ja cenita. Swiadomosé wlasnej godnosci
oraz poczucie dumy wpajano dzieciom samurajéw od najmlodszych lat. Dlatego
rycerze strzegli surowo swojego dobrego imienia, nie dopuszczajac si¢ niegodnych
czynoéw, budzacych wstyd, ktéry byl najci¢zszym doznaniem dla samuraja. Méwi
o tym znamiennie japoniskie przystowie, iz niestawa podobna jest do nacigcia na
drzewie, ktore z czasem robi si¢ coraz wigksze. Dla samuraja klamstwo réwnato si¢
z tchérzostwem, a jego stowo liczylo si¢ bez jakichkolwiek zobowigzan pisemnych.

Japoniski stan rycerski powinny ponadto charakteryzowaé: milosierdzie, taska-
wos¢, skromnosé, litosé, jak rowniez wielkodusznosé, a takze sympatia i zyczliwosé
wobec innych ludzi. Mozna powiedzie¢, iz u podstaw milosierdzia lezalo wspol-
czucie, gdyz cztowick dobrego serca zawsze mysli o cierpiacych i biednych. Oprécz
tego mozna wskazad, ze etyka wojny wymagala, aby samuraj nie przelewal krwi
stabszego 1 pokonanego przeciwnika, tak wiec bushido zawieralo rowniez w sobie
wspolczucie wobec bezbronnych oraz stabych. Na idealny wizerunek samuraja
powinna si¢ jeszcze sklada¢ synowska czes§é¢, ktora zostala zrodzona na gruncie
dawnych pojeé patriarchalnych oraz braterskiego przywiazania. Dodatkowo japoni-
skiemu samurajowi juz od dziecifistwa wpajano zasadg, aby cale zycie byl cztowie-
kiem nieprzekupnym.

Tak jak prawnicy postuguja si¢ na kolezedskim sadzie etyka w przypadku pogwal-
cenia jej zasad, tak 1 wojownicy sztuk walki tworza $cisle normy, ktore reguluja ich
zachowanie, a wylaniajaca si¢ m.in. z bushido skromno$¢ 1 uczynnosé wyrdzniajaca
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samuraja 1 adepta sztuk walki, zyjacego wedlug tych zasad, wynikajaca z poszano-
wania cudzych uczué, sa korzeniami, z ktérych wyrastaja uprzejmosé, zyczliwosc,
a takze rzetelnosé, jak réwniez dobroé w stosunku do innych ludzi’. Uwazano takze,
ze niegodne samuraja bylo okazywanie swoja mimika tego, co sie dzieje w jego
duszy, wobec tego nie objawial on ani radosci, ani gniewu i to wlasnie te cechy
okreslaly go jako cztowieka o wybitnym charakterze®.

Sadzi sig, iz samuraj powinien dazy¢ do osiagnigcia idealu rycerza: zawsze wiet-
nego zasadom wlasciwym jego stanowi, nieustannie zyjacego w cleniu $mierci,
oddanego bezgranicznie trzem gtéwnym cnotom wojownika: odwadze, wiernosci,
lojalnosci. Bushido dotyczy nie tylko zasad walki, to raczej ideologia i styl Zycia. Praw-
dziwy wojownik powinien si¢ nieustannie uczy¢, poniewaz jesli nie bedzie zglebial
wiedzy, to nie zrozumie prawdziwej istoty wydarzen przeszlych, obecnych oraz
przysztych. Chociazby byl madry Zyciowo oraz rozsadny, czasem moze poczuc sig,
jakby czego$ nie wiedzial, dlatego samuraj powinien ciagle si¢ ksztalcic i rozwijac.
Nalezy takze szanowaé opini¢ ludzi, ktérzy maja odmienne zdanie, oraz nie zapo-
minaé o rownowadze pomiedzy nauka a treningiem, jak rowniez o swoich obowigz-
kach?®.

Dla kazdego samuraja naturalne bylo po rezygnacii z petnionych obowiazkéw
wojownika golenie glowy 1 wstepowanie w szeregi mnichéw. Stawali si¢ nimi bez
$wiccen, oddawali si¢ modlitwie, medytacji badZ nawet artystycznej tworczosci.

Katsu Kokichi (1802-1850) w Spowiedzi samuraja wymienit cnoty, jakie wypada
kultywowad, a sg to dla przykladu: cierpliwos¢, wielkie serce oraz wstrzemigzliwosc,
wytrwale 1 wierne wypelnianie swoich obowigzkow. Katsu kontynuuje, jezeli chce-
cie, aby wasze rody rozkwitaly, a potomkowie zyli w szczesciu i1 dostatku, juz od
najmlodszych lat zajmijcie si¢ nauks. Jednoczesnie ksztaltujcie ciagle swoje ciato,
praktykujac wojenne rzemiosto, a takze studiujcie madre i warto$ciowe pisma.
Podazajcie sladami mezow $wigtych 1 madrych, najwierniej trzymajcie si¢ ich nauki,
a nigdy nie zbladzicie, zycie wasze bedzie bieglo w spokoju. Catkowicie poswie-
cajac si¢ zglebianiu dawnej wiedzy, jak rowniez dzialajac wedlug jej wskazan, ze
wszystkim sobie poradzicie. Uswiadamiajac sobie t¢ prawde, bedziecie mogli przy-
ja¢ ze spokojem kazdg przeciwnos¢ losu. Najwazniejsze, azeby nie zboczy¢ z drogi
rozsadku, i dlatego tez trzeba znaleZ¢ sobie w zyciu miejsce, wyrobi¢ dobre imie,
a przyniesie to korzysci twojemu rodowi®.

Jednakze Yamamoto Tsunetomo (1659-1719) w swojej ksiazce Ukryte w listowin
moéwil, iz ten, kto $mie nazywac si¢ samurajem, powinien by¢ w pelni postuszny
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nakazom bushido, gdyz droga samuraja idzie zawsze w parze ze $miercia. Wska-
zywal tez, ze gdy nie ma réznicy miedzy Zyciem a $miercia, wojownik bez zasta-
nowienia wybierze $mieré, poniewaz taka jest jego droga. Wojownicy nadmierng
ufnos¢ pokladaja we wlasny rozum, gdyz ci, ktérzy tylko nim sie kieruja, tatwo
moga zboczy¢ ze $ciezki madrosci, czyli Niebiadskiej Drogi, 1 bladza, aby dopusci¢
si¢ wreszcie zlych czynéw. Zatem jezeli jaki§ problem zdaje si¢ kogo$ przerastad,
nie powinien si¢ waha¢ prosi¢ o rade kogos madrzejszego od siebie. Osoba, ktora
nie jest zwigzana ze sprawa, jest zdolna do obiektywnego osadu, ktéry prowadzi
do madrosci — wlasciwej $ciezki. Im diuzej nad tym si¢ zastanawial, tym bardziej
rada ta wydaje si¢ skuteczna i tym wigcej prawdy si¢ w niej odkrywa, jest niczym
ogromne drzewo o silnych, siegajacych daleko w glab ziemi korzeniach. Przy tak
poteznym drzewie, ktére symbolizuje wiedze 1 doswiadczenie wspolnoty, madros§é
pojedynczego czlowieka okazuje si¢ sadzonka ledwie co wsunieta w ziemie. Azeby
nie daé przystepu myslom samolubnym, warto zglebiaé czyny i stowa naszych
wielkich przodkéw. Pozadane jest, by odrzucajac wlasna proznosé w rozmowie,
odwolywac¢ si¢ do starozytnej wiedzy. Trzeba kazdego dnia dazy¢ do doskonatodci,
by dzisiaj by¢ lepszym niz wczoraj, a jutro lepszym niz dzis. Zdobywanie nowych
umiejetnosci w kazdej chwili stanowi¢ powinno przez cale zycie cel dzialania nie
tylko samuraja, ale kazdego czltowieka. Warto tez wiedzied, iz tak postrzegany wysi-
tek nie ma konca’.

Z kolei Thara Saikaku (1642-1693) podjal prébe stworzenia idealnego obrazu
samuraja, ktory zawsze byl gotowy wypelnia¢ narzucone mu przez spoleczen-
stwo zadania, temperujacego odwaga oraz rozsadkiem glupote czy tez intere-
sownos$¢ innych ludzi, ktéry daje posledniejszym stanom przyklad wlasciwego
postepowania. Postaci poszczegdlnych wojownikow skladajg si¢ na jedno w miare
spojne wyobrazenie stanu samurajskiego, ktérego uosobieniem jest bohater prawy,
odwazny, majacy glebokie i moralne poczucie obowiazku oraz odpowiedzialnosci,
zdolny w imi¢ swojego honoru do wszelkich, nawet najwyzszych, poswiecen. Taki
bohater — samuraj §wiadomy byl tej odpowiedzialnosci, poniewaz tego oczekiwali
od niego ludzie, ktérzy byli stabsi duchem?®.

Legenda Musashi Miyamoto

Jak pisal Musashi Miyamoto (1584—1645), zasada prowadzenia walki, czyli beibo sta-
nowi prawo kazdego samuraja. Powinni wedlug tego prawa postgpowac najwyzsi
dowddcy, a podwladni maja obowiazek je znaé. Samuraj musi mie¢ §wiadomosc¢

7 T. Yamamoto, Hagakure. Ukryte w listowin, thum. M. Mydel, Diamond Books, Bydgoszcz
2020, s. 12-14, 23.
8 S. Thara, Obowiqzki wojownika, thum. M. Mydel, Diamond Books, Bydgoszcz 2020, s. 9-10.
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drogi, ktéra kroczy. Jednak dokad ona prowadzi? W etyce konfucjaniskiej znajduje
si¢ jasne rozgraniczenie tego, co zle, od tego, co dobre dla spoleczefistwa oraz
nauki, za§ w buddyzmie droge interpretuje si¢ jako sposéb osiagniecia zbawienia.
Dla estetow i mistrzéw sztuk walki to droga poswiecenia oraz cigzkiego, a takze
systematycznego treningu. Dla mistrza pie$ni japoniskiej — do nauczania innych lu-
dzi sztuki kompozycji. Pomimo tego nieczesto zdarza sig, by ktos z milosci podazat
w strong strategii i taktyki walki. Jednakze samuraj odnajduje swoja droge w umi-
fowaniu dwoch umiejetnosci, czyli drogi nauki oraz drogi or¢za. Oznacza to, zZe
wojownik musi usilnie pracowaé, aby dazy¢ do doskonatosci poprzez opanowanie
zolnierskiego rzemiosta. Istnieje jeden powszechnie panujacy poglad na samuraj-
ska dusze, ze umilowala wylgqcznie sztuke umierania. Ta droga pociaga nie tylko
samurajow, gdyz pod wzgledem obowigzku i poczucia wstydu oraz wiecznej $wia-
domosci $mierci nie réznig si¢ od nich ani kobiety, ani mnisi buddyjscy, ani mniej
dostojni ludzie.

Lecz to, co wyrdznia samurajow, to droga haiho, ktora podazali i ktoéra swoj pocza-
tek brala w poczuciu obowiazku we wszystkich dziedzinach oraz wiodla japonskich
wojownikéw do panowania nad innymi stanami spolecznymi. Przejawem tego byla
che¢ zdobycia stawy oraz pozycji zaréwno dla swojego pana, jak i dla samego siebie.
Wtasnie to osiagali samuraje, rozwijajac liczne cnoty w stuzbie heibo, a wigc prawa
zolnierskiego.

Musashi Miyamoto, udzielajac cennych porad adeptom sztuk walki, wyszcze-
g6lnil najistotniejsze wskazowki ulatwiajace osiagnigcie strategicznego zwycigstwa,
m.in. aby nie kry¢ w sercu zlowrogich zamiaréw, uparcie podaza¢ Jedna Droga
Dwoch Ostrzy, zglebiaé wszystkie dostegpne sztuki, starac si¢ poznac rézne rzemio-
sta 1 zawody, w interesach zachowa¢ dyskrecje, w kazdym przedsiewzigciu dazy¢ do
poznania prawdy, dostrzegac to, czego okiem zobaczy¢ nie sposéb, nie pozwalaé
sobie na zaniedbanie nawet w najblahszej sprawie oraz nie traci¢ czasu na bezu-
zyteczne zajecia. Nieustannie namawial, aby adept, ktory podaza droga samuraja,
cigzko pracowal, rozwijajac nieztomnego ducha oraz wyczucie czasu, aby méc opa-
nowa¢ réznorodne umiejetnosci, jak rowniez, zeby szeroko spogladal na wszystko,
a ponadto ciagle poznawal samego siebie. Tymczasem sam M. Miyamoto niemal
przez cale swoje zycie byt roninem, czyli bezpaniskim samurajem, wiernym wylacz-
nie samemu sobie. Nalezal do grona najbardziej niezaleznych indywidualistow,
myslicieli oraz mécicieli w calej tradycji samurajskiej. Sam o sobie méwit: ,,Zylem,
nie podazajac zadng konkretng Droga. Moja strategia polega na tym, ze sicgam po
wszystkie sztuki 1 umiejetnosci — poznaj¢ wszystko bez uciekania si¢ do pomocy
nauczyciela”. Niewatpliwie mistrz Miyamoto uosabial niezwykle bogate, szlachetne
wartoéci moralne oraz posiadal wysoce zindywidualizowane cechy, takie jak nie-
ustepliwosé, updr i to, co istotne — niezalezno$é. Chociaz podazal indywidualnag
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droga samuraja, moze stanowi¢ wzorowy przyklad wartosci oraz niezaleznosci dla
wszystkich, ktérzy obieraja droge bushidd’.

Wspolczesnosc 1 przysztosc bushido

Mozna powiedzieé, ze obraz samuraja we wspolczesnej Japonii i na $wiecie, gdzie
zyje duch bushido, nie tylko ksztaltuje si¢ u oséb w kimonach, ktére ¢wicza sztuki
walki, ale tez wsréd tzw. ,,samurajow w garniturach”, jak réwniez u milionéw innych
ludzi, wykonujacych rézne zawody, pasjonatow warto$ci samurajskich. Wszyscy oni
w codziennym zyciu staraja, si¢ stosowac niegasnace zasady oraz wartosci moralne,
wyplywajace z nauki mistrzéw sztuk walki z dalekiej przeszlosci, jak i obecnych,
ktorzy podazajq ich droga, prowadzac za sobg swoich uczniéw. Obecnie japonskie
metody ksztatcenia oraz wychowania sa oparte na procesie wlaczania mlodych Ja-
ponczykéw w szeregi spoleczenstwa, ktére tworzone jest z mysla o promowaniu
harmonii spolecznej, rozwijaniu spolecznych umiejetnosci oraz samodzielnego my-
$lenia. Uczniowie nie tylko biernie przyswajaja wiedzg, ale angazuja si¢ w réznego
rodzaju badania i projekty. Podkresli¢ trzeba, iz zywe sa wciaz idealy neokonfucjani-
zmu z czasdéw panowania m.in. rodu Tokugawa (1600—-1868) oraz nadal przywiazuje
si¢ wage do lojalnosci wobec grupy, cigzkiej pracy, oddania, jak rowniez oszczedno-
$ci. Duch mistrzow bushidi jest ciagle zywy'.

Odwaznie wigc mozna mowié, ze dziedzictwo feudalizmu w postaci samuraj-
skiego ducha, ktére zostalo zobrazowane w niepisanym kodeksie etyki samuraj-
skiej, w nieco unowoczes$nionej postaci jest ciagle zywe we wspdlczesnej Japonii
i wszystkich krajach na calym $wiecie, gdzie wojownicy oraz zawodnicy trenuja
sztuki walki. Niektére z nich staly si¢ sportami narodowymi oraz sa wlaczone do
programéw nauczania w szkolach czy tez na uniwersytetach, a takze w réznych
stowarzyszeniach sztuk walki. Maja one rozwija¢ u ¢wiczacych: wytrzymalo$é, hart
ducha, wytrwalo$¢ oraz zdecydowanie, jak réwniez w najwyzszym stopniu przy-
czyniajg si¢ do upowszechniania szacunku wobec cnét samurajskich oraz sg cze-
sto efektem wiernego nasladowania tradycji bushids. Uczestnicy tych stowarzyszen
poprzez organizowanie przykladowo réznego rodzaju zawodow rangi: regionalnej,
krajowej, kontynentalnej oraz swiatowej staraja si¢ upowszechnia¢ tradycj¢ samura-
jow z przeszlo$ci. Trzeba podkresli¢, ze zawsze zywy duch japonskich rycerzy 1 war-
tosci, ktore za nimi spokojnie podazaja, pozwala sadzi¢, iz dzigki juz sprawdzone;j
w teorii 1 praktyce metodyce treningowej w sztukach walki, a takze szybkim poste-
pom ¢éwiczacych na salach treningowych zawsze bylo, jest i bedzie mnéstwo: dzieci,

9 M. Miyamoto, Gorin-no sho. Ksigga piecin kregow, ttum. A. Zulawska-Umeda, Diamond Books,
Bydgoszcz 2023, s. 24, 123124, 127.
10 Tbidem, s. 127.
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mlodziezy czy dorostych. Ponadto dzigki systematycznym treningom uczniowie sg
zdrowsi oraz prezentujq jeszcze wigksze postepy w nauce, a wytrwale ¢wiczenia
uczg ich samodyscypliny, poszanowania starszych, a przede wszystkim wiary w sie-
bie, przez co staja si¢ odporniejsi na wszelkie wyzwania oraz przeciwnosci 1 nie
szukajg ukojenia w uzywkach.

Podsumowanie

Wyraznie trzeba zaakcentowaé, ze ostatecznym celem treningu w sztukach walki,
ktory wywodzi si¢ réwniez z kodeksu etyki samurajskiej, a ktory niesie za soba mno-
stwo pozytywnych wielowickowych wartodci, jest rozwdj fizyczny oraz duchowy
¢wiczacego. Dokonuje si¢ on poprzez wymagajace ¢wiczenia fizyczne, za pomoca
ktorych szermierz zasad i wartosci bushido pokonuje swoja stabosé, nie§miato$é oraz
niezdecydowanie i dzigki temu staje si¢ jeszcze lepszym czltowiekiem, jednoczesnie
odporniejszym na wszelkie zyciowe trudnosci.

Uwaza sig, iz rzetelny, skromny, systematyczny oraz pracowity cztowick piele-
gnujacy w sobie madros§¢ 1 warto$ci bushido oraz trenujacy sztuki walki, niezaleznie
od stylu sztuk czy sportéw walki, dazy do tego, aby by¢ wzorem do nasladowa-
nia dla swoich bliskich, przyjaciot i znajomych. Rownoczesnie moze by¢ on przy-
ktadem dla wszystkich innych ludzi, gdyz swoim wzorowym zachowaniem stara
si¢ doréwna¢ mistrzom sztuk walki, zaréwno tym z odleglej przesztosci, jak i tym
wspolczesnym. Mistrzowie ci s3 wzorem do nasladowania oraz jednocze$nie niosa
za soba, nalezaloby $miato powiedzied, ze od starozytnosci do czaséw nam wspot-
czesnych, przepelniony pasja 1 ciekawoscia niegasnacy plomien wiedzy oraz umie-
jetnosci, ktory ksztaltuje umyst, technike oraz cialo. Taka teoretyczna i praktyczng
madro$¢ zawiera juz od wiekow niepisany kodeks etyki samurajskiej zwany bushido.
Sadzi¢ mozna, ze ten ogien umiejetnosci i wiedzy nigdy nie wygasnie, bedac ciagle
Zywy za sprawg swoich pasjonatow na catym swiecie. Wigc z tego tez powodu beda
go dumnie niosly nastgpne pokolenia, aby wychowywal poprzez krzewienie wyz-
szych wartosci, jakie niesie za soba filozofia sztuk walki.
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SUMMARY

BUSHIDO, THE SAMURAI CODE OF ETHICS,
AND THE PHILOSOPHY OF MARTIAL ARTS

In this article, I attempt to characterize the so-called “Samurai Code” called Bushido.
This Japanese word can be translated as chivalry, and in its original use means “ways of
knights,” guidelines that fighting samurai should follow in their daily lives and in the call-
ing to which they were destined. It can be said that Bushido is, therefore, a code of moral
principles, which samurai were obliged to follow. The code was most often unwritten and
unspoken, and, therefore, all the more powerful, a code that had the power of true law and
action, one engraved deeply in its adherents’ hearts. It should be pointed out that Bushido is
not based on the creative power of one mind, but is the result of the profound wealth and
value of the growth of knightly knowledge, developed over time. In the feudal era, Bushido
began to be conscious. However, feudalism itself consisted of many threads. Bushido is, thus,
woven from a multitude of events in a cause-and-effect relationship, which are focused not
only around one charismatic figure, but are linked by their mutual relations over the centu-
ries in many generations of samurai.



