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SZAMANIZM W JAPONII

Szamanizm w swym najwezszym znaczeniu to system wierzen i praktyk, ktérych
kolebkg jest Syberia. Wedtug tej teorii wszystkie inne formy tych wierzefi maja
wspolne korzenie, a Mircea Eliade uwaza wrecz, ze autentycznym szamanem jest
tylko osoba potrafiaca wejs¢ w stan transu lub doswiadczy¢ ekstatycznej wizji'.
W szerszym rozumieniu tego terminu przyjmuje si¢, ze obejmuje on uniwersalne
praktyki dotyczace sfery duchowej, np. Lowell Bean uwazal szamanizm za religie
charakterystyczna dla kultur zbieracko-towieckich?®.

Termin ,,szamanizm” pochodzi od stowa Samdn zapozyczonego z jezyka tun-
guskiego. Same ludy tubylcze, poza Syberia, nie okreslaja swojego systemu wierzen
tym mianem. To dodatkowo utrudnia proby rozpoznania, czy mamy do czynienia ze
zjawiskiem szamanizmu. Antropolodzy sprowadzaja te praktyki do rél spotecznych
szamana — wyodrebniaja pewien zestaw cech, m.in. umiejetno$é leczenia 1 wrdzenia
poprzez kontakt z duchami czy tez obrony wspdlnoty przed ztymi czarownikami.

Szaman jako jedyna osoba majaca takie zdolno$ci odgrywat istotna role w da-
nej wspolnocie — pelnil funkcje polityczne, spoteczne, byl uzdrowicielem i jed-
ng z najbardziej wplywowych oséb. Dzialo si¢ tak nie tylko w spolecznosciach
tubylczych (chociazby u ludéw indianskich), ale czesto takze w cywilizowanych
spoteczenstwach. Tak jest w przypadku omawianego tu szamanizmu japonskie-
go, wystepuja w nim bowiem specjalisci od spraw duchowych, ktérych moze-
my uzna¢ za szamandw. Zazwyczaj zyja oni w spolecznos$ciach wiejskich, gdzie
wspolnota nierzadko zapewnia im utrzymanie. Kwestia komplikuje si¢ w przypad-
ku 0s6b, ktore nie maja odpowiednich cech, gdyz np. udaja wejscie w trans, tak jak
Slepe media 7fako, czy tez odwoluja si¢ do tajemnej wiedzy 7 i yo, zamiast wejs¢
w bezposredni kontakt z duchami, jak w przypadku wrézbitow onmydji. W niniej-
szym artykule postaramy si¢ wskazac zestaw cech opisujacy japoniskiego szamana
i odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego niektorzy nie kwalifikuja si¢ do tego miana.

Ponadto postawily§my sobie za cel przyblizenie praktyk szamanistycznych, syl-
! Umiejetnos¢ wejscia w stan transu wspolcezesnie nie jest jedynie przywilejem szamana — stan
ten osiagaja chociazby niektérzy muzycy podczas wystepow, cho¢ szamanami nie sa.
> D. Pollock, Shamanisn, Oxford Bibliographies: http://www.oxfordbibliographies.com/view/
document/0bo-9780199766567 /0bo-9780199766567-0132.xml (dostep: 19.11.2017).
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wetki japonskich szamandw oraz mitéw i kosmologii, bez ktérej nie da sie w pelni
omowié niniejszej problematyki.

Mamy $wiadomo$¢, ze, omawiajac wierzenia japonskie, powinny$my odwolac
si¢ takze do szamanizmu ajnuskiego, ktory wywart ogromny wplyw na tamtejsze
praktyki religijne. Wedtug niektérych teorii to wlasnie kontakty Japoniczykéw z tym
ludem sprawily, ze ten system wierzen rozprzestrzenil si¢ na nowe obszary. Row-
niez pewne pojecia w duzym stopniu pokrywaja sig, jak np. japoniskie &awi i ajnuskie
kanmmni, oba okreslajace moc duchows przenikajaca caly §wiat’. Jednakze z uwagi na
ograniczong objetosé niniejszego artykutu, a takze ztozono$¢é problematyki wierzen
Ajnu zdecydowalysmy si¢ pomina¢ to zagadnienie. Jest ono na tyle bogate, Ze wy-
magaltoby osobnego, réwnie obszernego opracowania.

Szamanizm japoniski r6zni si¢ znacznie od znanego z obszaru Syberii 1 Pétnoc-
nej Azji. Mircea Eliade twierdzi, Ze ,,jest to przede wszystkim technika ope¢tania
przez duchy zmarlych praktykowana prawie wylacznie przez kobiety”. Jego zda-
niem szamanizm w Japonii jest wytworem wtornym, ktéry mogl przyjsé z tradycji
altajskich czy tunguskich, rozszerzy¢ si¢ na Koree, Hokkaido 1 wyspy Riukiu, a na-
stepnie zmieszaé si¢ z nurtami z Polinezji i Melanezji>. W Japonii précz rodzimej
religii shinto, o ktorej méwi sig, ze nie ma podziatu na sacrum 1 profanum, wystepu-
je rowniez buddyzm, a obie te religie facza si¢ harmonijnie. Zazwyczaj Japoficzyk
w ciggu swojego zycia bierze udzial zaréwno w obrzedach zwigzanych z shints, jak
i buddyzmem®. Przyjmuje sig, ze japoniski szamanizm zlaczyt si¢ z tymi religiami,

> M. Ashkenazi, Handbook of Japanese Mythology, Oxford 2008, s. 187.

4

M. Eliade, Szamanizm i archaiczne techniki ekstazy, thum. K. Kocjan, Warszawa 2011, s. 346.
> Z kolei badacz Ichiro Hoti opowiada si¢ za teza pochodzenia miko od szamadskich kobiet
z Korei.

¢ Rdzenna religia japoriska shinti i wprowadzony juz w VI w. buddyzm, zamiast si¢ zwalczaé
badz zdominowac¢ siebie nawzajem, zaczely z soba koegzystowad, a z czasem takze si¢ laczyc.
Wedlug statystyk z 2017 r. 79,2% Japoriczykéw deklaruje si¢ jako sintoisci, a 66,8% jako buddy-
$ci (zrodlo: https://wwwi.statista.com/statistics /237609 /religions-in-japan/, dostep: 11.12.2017).
Jednoczesnie okoto 30-39% spoleczeristwa okresla siebie jako ateistéw (zrédlo: http://www.
independent.co.uk/news/uk/atheists-countries-list-six-world-most-convinced-a6946291.html,
dostep: 11.12.2017), mimo praktykowania takich rytualow, jak: shichigosan, noworoczna wizyta
w $wiatyni, §lub sintoistyczny, pogrzeb buddyjski. Poczatki buddyzmu w Japonii byty trudne, ale
w okresie Heian powstaly pierwsze szkoly majace na celu propagowanie buddyzmu i zespolenie
go z rodzimym sintoizmem. Najwazniejszym elementem buddyzmu, ktéry najlepiej uzupelnia
si¢ z shints, byly rytualy pogrzebowe. Shinto nie interesowalo si¢ sprawami $mierci, za$ buddyzm
zaoferowal obrzedy zwiazane z pochéwkiem i kultem zmarlych. Innym przykladem tego cze-
Sciowego dopasowania si¢ byly same nauki buddyjskie, ktére poczatkowo przedstawialy bodhi-
sattwow jako kolejne weielenie kami (D. Baratiska, Brak absolutn: pojecia dobra i 3ta w japoriskiej po-
pkulturge, Krakéw 2014, s. 34—-306). Czesto oltarzyki buddyjskie i sintoistyczne sq stawiane w tym
samym domu (J. Tubielewicz, Japonia: mienna c3y niezmienna?, Warszawa 1998, s. 58). Opisywana
w niniejszym artykule sekta Shugendo takze taczy w sobie buddyzm ezoteryczny i kult &ani, w kto-
rym czczono gory jako miejsce ich zamieszkania.
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stajac si¢ ich integralng czescia’. W Japonii mamy do czynienia z wigcej niz jednym
rodzajem szamana. Mozemy wymieni¢ kapltanki ko 1 ascetéw yamabushi, poza tym
podobnymi praktykami czesto zajmujg si¢ takze wrozbici onmygfi 1 niewidome me-
dium zako. W praktykach kazdego z nich odnajdujemy pewne cechy szamanskie.
Najbardziej charakterystyczne dla Japonii sa wspomniane juz szamanki, ktorych
dziatania r6zniq si¢ zaleznie od regionu. Na przyklad na wyspach Riukiu duchowa
sita nalezala wylacznie do kobiet, zwanych onarigami, ktére mogly zaréwno udzie-
la¢ blogostawiedstw swym meskim krewnym, jak i przeklina¢ ich. Najwigksza moc
mialy w relacji brat—siostra, w ktérej to kobieta odpowiadata za ochrong w sferze
duchowej, a mezcezyzna w Swieckiej®. W pozostatych czgsciach Japonii szamanizm
nie ma tak bezposredniego zwiazku z pokrewienstwem (cho¢ ulatwia on mezczyz-
nie dostep do $wiata nadprzyrodzonego).

Kazdy z wyzej wymienionych rodzajow praktyk rozwijal si¢, wyksztatcal wla-
sne rytualy i charakterystyczne formy dzialania, niekiedy zblizone do siebie. Jednak
dopiero te zwiazane z juz pézniejszym, zinstytucjonalizowanym shinto zakladaty
wprowadzenie specyfikaciji zakresu dzialan poszczegélnych grup. W okresie Edo,
jesli miko nie nalezala do Zzadnego chramu, miata o wiele nizszy status. Jedynie
kaplanki-szamanki zwigzane z konkretng Swiatynia mogly uzywac oficjalnych
imion (np. nazwy prowincji) dla swoich grup, nosi¢ bardzo ozdobne szaty i wy-
konywa¢ rytual yutate’. Ich odpowiedniczki, niezwigzane z konkretnym chramem,
mogly nosi¢ nicoficjalnie tytuly (takie jak Asahi lub Kasuga) i przyodziewaé wy-
tacznie biate szaty ze wzorem zurawia lub z6twia'. Wedlug dokumentéw z poz-
nego Edo mlode kobiety, ktére chcialy zostaé wiko, mogly by¢ ,,adoptowane” do
rodziny zwierzchnika lub do kogo$§ majacego powigzania z religijnymi instytucjami.
Ten udawal si¢ z nimi w tras¢ i czerpal materialne korzysci z ich pracy'’. W tym

" C. Blacket, The Catalpa Bow: A Study in Shamanistic Practices in Japan, London 1975, s. 17.
& M. Wacker, Onarigami Holy Women in the Twentieth Century, ,Japanese Journal of Religious
Studies” 2003, no. 3—4 (30), s. 340-342.

" Yutate — rytual oczyszczajacy, do ktorego uzywa si¢ kociotka z goraca woda, soli, ryzu i sake.

" 7 czasem jednak niezrzeszone miko takze doczekaly si¢ swojego oficjalnego zwierzchnika.
W regionie Kanto funkcje t¢ od okolo 1715 r. petnita glowa rodu Tamura. Podobno jego przodek
otrzymal tytul ,,glowy mistrzéw $wigtego tafica zintegrowanego Shintd” oraz opicke nad agusa
miko od samego Tokugawy leyasu (cho¢ jest to bardziej legenda niz fakt). Jurysdykcja opickuna
miko obejmowala osiem prowincji Kanto, poza tym takze obszar dzisiejszych prefektur Nagano,
Yamanashi i Fukushimy. Jego baza byl chram Sanja Gongen, zrzeszajacy wiko, ktore byly w sta-
nie komunikowac¢ si¢ ze zmarlymi. Za to nie mial on nadzoru nad tymi, ktére tadczyly kagura
w chramach w obszarze Kant6. Procz Tamury najwazniejszymi o$rodkami zrzeszajacymi mziko
byly Kyo6to i Ise, jak rowniez instytucije zrzeszajace wrozbitow 71 yo. Réd Tamura nie doréwnywal
im jednak wplywami, dlatego tak istotne byto w tamtych czasach zarezerwowanie wybranej niszy
praktyk religijnych /artystycznych, z ktdrej mozna bylo czerpaé dochody. Por. G. Groemer, Fenale
Shamans in Eastern Japan during the Edo Period, ,,Asian Folklore Studies” 2007, no. 66, s. 30—-35.

"' 7 czasem mistrzowie tafica zostali przymuszeni przez wladze¢ do poslubiania nziko.
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samym okresie profesja miko oddzielila si¢ na dobre od innych szamanskich prak-
tykow, takich jak yamabushi czy wrézbitéw in i yo'?, zaréwno instytucjonalnie, jak
i pod wzgledem zakresu dziatania®.

Szamanska kosmologia

By méc rozpatrywaé zjawisko szamanizmu, musimy zacza¢ od przeanalizowania
jego koncepcji wszechswiata. Wedle wierzen japoniskich zaswiaty byly niedostgpne
dla Iudzi, jednak tylko cienka $ciana oddzielata je od ludzkiego $wiata, dzigki czemu
istoty duchowe mogly swobodnie przemieszczac si¢ pomigdzy obiema rzeczywisto-
$ciami. Od taski owych istot zalezal dobrobyt wspélnoty, dlatego tez wazne bylo,
aby traktowac je z nalezytym szacunkiem, oblaskawiaé poprzez rytualy i ofiary,
dzi¢ki czemu duchy dzialaly na korzys$¢ czlowieka. Zniewazone badz zapomniane
potrafily w gniewie rzuci¢ klatwe na spolecznos$é. W mysl niektorych teorii, aby
moéwic o szamanizmie, niezbedny jest podzial $wiata na trzy sfery: niebiosa Taka-
magahara, $wiat ludzi oraz $wiat podziemny", polaczone miedzy sobg mostem,

2 Onmyods jest to praktyka japoriska oparta na chifiskiej koncepcji yi i yang (jap. in i yo), taczy
w sobie chinska religic ludowa, taoizm i mikkys. Adepci uzywali przepowiedni yjing, magicznego
oczyszczenia i innych rytualéw np. w celu uzyskania pomyslnosci lub unikania wypadkéw. Po-
trafili takze wykorzystywac shikigami — istoty nadprzyrodzone (mogly by¢ to béstwa ziemskie lub
demony), ktére podporzadkowatl sobie czarownik (Onmygji). W X1 w. Onmyodo stato si¢ urzedem
panistwowym. W epoce rzadéw rodu Tokugawa organizacja Onmygji nadawata prawa do wyko-
nywania ,,zawodu” wrdzbity. Osoby niemajace uprawnient nie mogly si¢ ta dziedzina zajmowac.
S. Masuo, Chinese Religion and the Formation of Onmyods, ,,Japanese Journal of Religious Studies”
2013, no. 40, vol. 1, s. 19.

B3 W péznym Edo wydano ograniczenia zakresu obowiazkéw poszczegdlnych specjalistow,
np. agusa miko mogly zajmowac si¢ talizmanami aofusu (w formie paska papieru z wypisanymi
modlitwami, ktéry ksztaltem przypomina kimono — stad w jezyku angielskim termin blue robe
talisman), tabliczkami wotywnymi eza z wyobrazeniem malpy ciagnacej konia oraz komunika-
cja ze zmarlymi przy uzyciu korali rézaficowych. Z czasem zostaly ograniczone do aofusu, ema
i przedstawien bostwa Daikoku. W 1829 1. zaréwno kobiety, jak i mezczyZzni mogli bra¢ udzial
w siedmiu dziataniach. MezczyZni zwykle byli aktywni w takich obszarach, jak sprzedaz przedsta-
wien Daikoku, egzorcyzmy typu Doko przy uzyciu r6zdzki (gohei) ozdobionej pigcioma kolorami,
taniec na festiwalach w chramach, odprawianie modiéw i darowanie skrawkéw papieru wiernym,
za$ kobiety zajmowaly si¢ aofusu, ema i rytuatami z wykorzystaniem rézanca. Por. G. Groemer,
Female Shamans. .., s. 36—40.

4 Sfery te zaczerpnigte sa z Kgjiki, ale Carmen Blacker uwaza, ze nie maja one przelozenia na
wyglad wszech§wiata obowiazujacy w szamanizmie, gdyz podczas transu nie wchodzi si¢ w kon-
takty z bostwami z Takamagahary ani zmartymi duszami ze §wiata podziemnego. Za to traktuje
sie gore jako swego rodzaju reprezentacje trzech sfer. Na szczycie zyja bostwa, zaé w podzie-
miach gory zmarli. Czlowiek znajduje si¢c pomiedzy nimi, ale sama géra uwazana jest za miejsce

Swiete i tabu. Por. C. Blacker, The Catalpa Bow...,s. 52-53.
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z ktérego korzystaja szamani. U ludow syberyjskich 6w most ma posta¢ drzewa, zas
w przypadku shinto przyjmuje forme goéry. Gére utozsamia si¢ z odrodzeniem §wiata
przyrody i zwierzat, za$ bostwa gorskie zwykle sa postaciami kobiecymi®.
Najsilniejszymi i najwazniejszymi istotami duchowymi sa &ai, bedace gtéwnym
przedmiotem kultu w shinto. Pojecie to jest problematyczne w zdefiniowaniu. Kawzi
sq swego rodzaju manifestacja boskiej mocy w ludzkim $wiecie, méwi si¢ wrecz,
ze ,,wszystko, co jest ponad zwyczajnoscia, inne, potezne i straszne, nosi nazwe
kami”®. Moga by¢ one wszystkim — kamieniami, drzewami, gérami, a nawet mate-
rializowa¢ si¢ w konkretnych osobach, ale taczy je jedno — sa to istoty lub obickty
obdarzone moca. Odpowiadaja tez za wszelkie zjawiska i czynnosci; duza czgsé
kami specjalizuje si¢ w ustalonym zakresie dziatan, moze to by¢ np. plodnos¢, tatwy
poréd lub powodzenie finansowe. Jednakze nie wszystkie £azi sa rowne pod wzgle-
dem rangi. Cho¢ nie ma Scistej hierarchii, to niektére z nich sq obdarzane wigk-
sza czcig od innych. Czasem istoty te objawiaja si¢ wtajemniczonym pod postacia
weza lub starca z siwg broda, ale najczesciej manifestuja swoja obecno$¢ w snach,
obdarowujac $nigcych symbolicznymi przedmiotami (np. klejnotem lub sztyletem,
zwigzanymi $ciSle z shinti), ktore $piacy znajduje pod poduszka po przebudzeniu'.
Najpopularniejszym miejscem przebywania gai, niejako upodobanym sobie przez
nie, sq drzewa (zwlaszcza sosny), ktore otaczane sg szczegdlng czcia w religii shinto.
W kontaktach z kami niezwykle wazna byla rytualna czystosé, stojaca w opozycji
do nieczystosci, ktora byla obraza dla tych istot'®. Nieczyste akty okreslano wspdlnym
mianem Aegare, a nalezaly do nich m.in.: menstruacja, noc poslubna, choroba, ugry-
zienie weza, rozdzielanie pola ryzowego. Akty te nie wiaza si¢ z poczuciem winy, lecz
z naturalnym cyklem ludzkiego Zycia. Jednak osoby bedace w trakcie owych faz nie
mogly zbliza¢ si¢ do $wiatyn przez okreslony czas, podczas ktérego podlegaly obrze-
dom oczyszczajacym. Cho¢ pojecie kegare nie odnosi si¢ jedynie do sytuacji kontaktu
z krwig 1 $miercia'’, to jednak wlasnie tym przykladom poswigca si¢ najwiecej uwagi.
Szamani maja takze kontakt z druga forma bytow duchowych zwanych zama,
co mozna rozumiec jako dusze przodkéw i ludzi zmartych. Tama przebywa w ciele

5 1. Hoti, Mountains and Their Importance for the Idea of the Other World in Japanese Folk Religion,
,,History of Religions” 1966, no. 1 (6), s. 16.

16 C. Blacket, The Catalpa Bow...,s. 16.

7 Tbidem, s. 19.

'8 Blacker okresla tego rodzaju obraze wobec béstwa terminem zsumi — ztych czynéw. Lbiden.

" Pojecie skalania odnosi si¢ nie tylko do krwi i $mierci, ale do wszelkiego rodzaju nieczystosci
przyniesionych z zewnatrz, jak choroby czy zranienia, moze réwniez dotyczy¢ deformacji ciala
oraz spozywania niektorych produktéw, takich jak zwierzece migso, czosnek, por czy szczypio-
rek (C. Abe, Impurity and Death: A Japanese Perspective, San Francisco 2008, s. 4-5). Dlatego tez
np. przed wejsciem do domu zdejmuje sie buty lub plucze woda usta, by nie przenie$¢ zbrukania
do $rodka. Niektorzy badacze wiaza kegare z obnizaniem si¢ sily witalnej £e, proces ten mogl zo-
sta¢ odwrécony poprzez poddanie si¢ specjalnym rytualom. Zob. E. Ohnuki-Tierney, The Monkey

as Mirror: Symbolic Transformations in Japanese History and Ritual, Princeton 1989, s. 141-142.
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osoby, zwierzecia badz drzewa (w tym przypadku okresla si¢ ja nazwa kodama), dajac
im zycie 1 witalno$¢. Przez okreslony czas moze tez mieszka¢ w slowach i dzwie-
kach®. Tama moze oddziela¢ si¢ od swojego ciala i wedrowaé po §wiecie w postaci
$wietlistej kuli. Jesli jednak opusci na state cialo czlowieka, w ktérym przebywa,
zostanie on skazany na ostabienie, chorobg i w koficu $§mieré. Dlatego tez istnieja
specjalne rytualy majace zapobiec wedrowce fama w trakcie cigzkiej choroby. Nawet
kiedy #ama opuszcza ciato w momencie $mierci cztowieka, nie od razu zaznaje spo-
czynku. Mimo ze jest nie$miertelna, musi wedrowac przez 33 lata* i dopiero po tym
okresie moze dolaczy¢ do strumienia dusz zwanego Przodkiem. Wlasnie w czasie
tej wedrowki posrednicy moga nawigzaé z nia kontakt.

Badacz William Fairchild wyréznil nastepujace rodzaje fama: 1) podstawowe
tama;, 2) dusze zawierajace moc — w tej kategorii miescily si¢ wszystkie fama przeby-
wajace w gorach, drzewach, rzekach itp., ktére autor utozsamia z mana®; 3) dusze
zywych istot zwane famashii, 4) dusze zmartych®.

Tama wymaga uwagi i ofiar od cztonkéw swojej rodziny. Jedli ich nie otrzymuje,
moze przemieni¢ si¢ w rozgniewanego ducha, ktéry jest zdolny do opetania ludzi
badz zwierzat i tym samym sprowadzenia na dany dom choroby. Przypadki takiego
opetania wymagaja odprawienia odpowiednich egzorcyzmow.

Kobiecy szamanizm

Do nawiazania porozumienia pomigdzy dwoma swiatami — niedostgpnymi za§wiatami
oraz naszym $wiatem — potrzebni byli posrednicy. Zwyczajny czlowiek byl bowiem
bezsilny w obliczu kontaktéw z duchami. Tylko wybrancy mieli moc, by przekroczyé

2 C. Blackert, The Catalpa Bow. .., s. 24-25.

! Fairchild zastrzega jednakze, ze okres ten moze wynosi¢ takze 49 lub 50 lat. W.P. Fairchild,
Shamanism in Japan, ,,Folklore Studies” 1962, no. 21.

> Mana jest terminem pochodzenia melanezyjskiego. Okresla bezosobowa site o charakterze
nadprzyrodzonym, ktéra przenika wszystkie byty i jest moca sprawcza wszystkich zjawisk, odpo-
wiada tez za skutecznos$¢ ludzkich dziatan w sferze materialnej, spotecznej i duchowej. Réwniez
czyny, mysli i zamiary czlowieka, a takze duchy przodkéw moga by¢ zrédlem badZ nosicielem
tej mocy. Pierwszy opisal to pojecie etnolog i misjonarz protestancki R.H. Codrington; wedtug
niego cztowiek potrafi zdoby¢ wladze nad mana i wykorzystac ja dla wlasnych korzysci. Pozycja
spoleczna w Melanezji jest czgsto uzalezniona od ilosci posiadanej many. Jednakze najwigcej
many maja osoby, zwierzeta, rosliny badz przedmioty wyrdzniajace si¢ ponad przecigtnosé jaki-
mi$ cechami szczegdlnymi. Z czasem zaczeto dostrzegaé wystepowanie tego zjawiska poza Mela-
nezja, przede wszystkim u ludéw z kregu jezykow malajsko-polinezyjskich, ale takze w Ameryce
Pétnocnej i Srodkowej oraz w Meksyku (np. pojecia orenda u Huronéw otraz wakonda u Siuksow).
Zob. Stownik etnologiczny: terminy ogolne, red. Z. Staszczak, Warszawa 1987, s. 227-228.

» W.P. Fairchild, Shamanism. .., s. 33. Kategortie te czgsciowo pokrywaja si¢ z soba i ich podzial
wydaje si¢ dos¢ zawily.
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barier¢ dzielaca te §wiaty i to ich wlasnie mozna nazwac japonskimi odpowiednikami
szamanow. Wyrdzniamy dwa rodzaje takich posrednikéw. Pierwszym z nich jest miko™
— kaptanka shinto majaca moc wejscia w trans, podczas ktérego nastgpuje opgtanie
iistota duchowa moze przez nig przemawia¢ w sposob zrozumialy dla spotecznoscei.
Drugim rodzajem posrednika jest gbrski asceta, o ktérym bedzie mowa pdznie;.

Tylko przedstawicielki plci zeniskiej mogly kontrolowa¢ moc (rozumiang jako ro-
dzaj duchowej energii). Jednoczesnie to nie one wybieraly taka Sciezke zycia, moc zo-
stala im dana przez bostwa, same jej nie poszukiwaly. Nie jest jednak jasne, dlaczego
szamanizm, majacy w Japonii forme bliska kontynentalnej, zostal zmonopolizowany
przez kobiety®. Moze by¢ to zwiazane z pozycja kobiety w mitologii japoriskiej. Od
kobiet pochodza chociazby miesiace, gdyz wedle wierzen boéstwo gorskie rodzi co
roku dwanascioro dzieci, ktére symbolizuja dwanascie miesigcy™. Zreszta wszystkie
pomniejsze béstwa pochodza od Boskiej Matki Gory. Warto zaznaczyé, ze gory sa
miejscem przebywania bogdw. Istnieje wiele mitdéw, w ktdrych gorskie wzniesienie
wystepuje jako naturalna droga wstgpowania do nieba lub zstgpowania do podziem-
nych zaswiatéw. Rowniez wejscie do Krainy Ciemno$ci, gdzie mieli przebywaé zmar-
li, jest zwigzane z kobiecoscia, gdyz prowadzilo przez gore, w ktorej znajdowal sig
grob Izanami — zenskiego demiurga. Jak pisze Agnieszka Kozyra, ,,niektérzy badacze
uwazaja, ze w okresie Jomon (12000-400 p.n.c.) kobiety odgrywaly tak wielka role
w zyciu spolecznym, ze mozna nawet méwi¢ o matriarchacie”?’.

Wsréd legendarnych wladcdw Japonii wymieniane sa dwie wladczynie szamanki,
majace bezposredni kontakt z bostwami — sa to cesarzowa Jingt i krélowa Himiko
(lub tez Pimeko). O ile na temat pierwszej mozna znalez¢ wiele informacji w tek-
stach Zzrédlowych, o tyle druga pozostaje bardziej tajemnicza, a wzmianki o niej
pojawiajg si¢ jedynie w chifskiej kronice Wei i (Historia Ludu Wei). Jingu to imie,
ktére przyjeta Okinagatarashihime, sprawujac rzady w imieniu swojego syna. Jej
maz, cesarz Chuai, zwrocil si¢ do niej jako do wyroczni przed wyprawa przeciwko
ludowi Kumaso®. Zaradna cesarzowa rozkazala zatai¢ §mieré meza, by panistwo nie
pograzylto si¢ w chaosie, sama za$ dopelnila dziela pacyfikacji Kumaso i wyruszyta

* Wedhug badacza Ichiro Hori okreslenie ko byto jednoznaczne z szamanka. Zaznacza tak-
ze, ze nie istnialo specjalne okreslenie dla szamana plci meskiej. 1. Hori, Fo/k Religion in Japan.
Continuity and Change, Chicago—Iondon 1968, s. 181.

# C. Blacket, The Catalpa Bow. .., s. 92.

% 1. Horti, Mountains. .., s. 16—17.

2 A. Kozyra, Mitologia japoriska, Warszawa—Bielsko Biata 2011, s. 88. Par¢ lat temu zaczeto wat-
pi¢ w dotychczas uznawane teorie dotyczace matriarchatu na gruncie archeologii i antropologii.
Podwazano zwlaszcza argument, ze mezczyzni nie maja zadnej wladzy w matrylinearnej spolecz-
nosci, a takze préby definiowania matriarchatu jako odwrotnosci patriarchatu. Wigcej na ten temat
zob. PR. Sanday, Women at the Center: Life in a Modern Matriarchy, Ithaca, NY 2002. Przychylamy si¢
raczej do nowego podejscia do problematyki matriarchalnych spoleczenistw.

* A, Kozyra, Mitologia japosiska. ..., s. 88.
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na podboj Korei, a jej wyprawa zakonczyla si¢ sukcesem, gdyz Scisle wypelnita wole
bostw®. Z podad o Jingt wynika, ze nie korzystata ona jedynie z technik umoz-
liwiajacych wejscie w trans i owladnigcie przez duchy, ale takze z wrézbiarstwa,
np. zarzucenia wedki z ziarnem ryzu — zlapanie ryby mialo by¢ pozytywna odpo-
wiedzia na jej pytanie®.

Himiko za$§ miata rzadzi¢ na przetomie 11 i III w. kilkoma plemionami w krainie
Yamato®. Utrzymywata kontakty z Chinami i otrzymata tytul krélowej od cesarza.
Wedle zapiséw objela ona wladze po dlugim okresie walk mi¢dzy plemionami. Hi-
miko niekiedy bywa identyfikowana z Jingt ze wzgledu na zblizony czas panowania,
jednak pewne zapisy przecza tej teorii. Himiko byla bowiem szamanka, ktéra po-
$wiccila si¢ swojej roli, nie wyszla za maz i nie miata potomstwa. Wickszos§¢ czasu
spedzata w patacu, wprowadzajac si¢ w trans, by stac si¢ medium. Wolg béstw prze-
kazywata poddanym za posrednictwem brata, ktory sprawowal wladze w jej imie-
niu*?. Przyjmowanie stéw bostwa podczas opetania okreslano jako noru (,,objawianie
woli bogbéw”), za$ rzeczownik odczasownikowy #ori mozna by tlumaczy¢ jako ,,pra-
wo”, ,,boski dekret””. Tak wicc wladza prawodawcza lezata w rekach Himiko, gdyz
przez nig przemawialy kami. Tego, ze wladze¢ dzierzyly wowczas szamanki, dowodzi
chaos, jaki mial nastapi¢ w kraju po $mierci Himiko, gdy na tron wstapit mezczyzna.
Po wewnetrznych sporach i wypowiedzeniu postuszefstwa wobec wladcy w celu
ustabilizowania sytuacji politycznej na tron wstapila trzynastoletnia szamanka Iyo™.

Na techniki stuzace do wejscia w stan transu skladaja si¢: post, trening w zimnej
wodzie (zwykle pod wodospadem) i recytacja §wigtych stéw™. Inicjacja szamariska
jest dostepna jedynie dla kobiet. To swego rodzaju zawarcie malzefistwa pomiedzy
miko a boéstwem opiekunczym, gdyz od tego czasu staje si¢ ona jego duchows part-
nerka. Obrzed inicjacji dzieli si¢ na dwa etapy. Pierwszy to oczyszczenie oraz prosba

# Wedlug Nihongi Chuai wezwal swoja zong na Kiusiu, by ustysze¢ przepowiedni¢ na temat
walki z Kumaso. Béstwa nakazaly cesarzowi zaprzestanie dzialan wojennych i wyruszenie na po61-
noc, ten nie uwierzyl jednak w slowa wyroczni, za co zostal ukarany nagla smiercia. Zob. Nihongi,
thum. W.G Aston, London 1896.

30 J. Tubielewicz, Mitologia Japonii, Warszawa 1980, s. 105.

' Yamato jest to okreslenie mitycznej, pierwotnej krainy, jak réwniez dawna nazwa Japonii.
Lokalizacja tego miejsca okazala si¢ nieosiagalnym wyzwaniem dla naukowcéw. Gdyby uwzgled-
niaé zapisy z chifiskich kronik, znajdowaloby si¢ ono na $rodku Pacyfiku.

2 .E. Kiddert, Himiko and Japan’s Elusive Chiefdom of Yamatai: Archaeology, History, and Mythology,
Honolulu 2007, s. 9-12.

5 Stad modlitwy norito, stowa obdarzone moca, stanowiace forme zaklinania — czton nori wy-
raza boska wolg, a 70 oznacza zaklecie. W przeciwienstwie do modlitw chrzescijafiskich zawieraja
jedynie stowa o pozytywnych konotacjach, ze wzgledu na wiare w £ofodama, czyli ducha zawarte-
go w jezyku/stowach. Por. H. Kosugi, Performative Power of Language: Japanese and Swearing, ,,Tekno-
sastik” 2010, no. 8, s. 157-160.

* M. Hane, L. Perez, Premodern Japan: A Historical Survey, New York 2014, s. 13.

»  C. Blacker, The Catalpa Bow. .., s. 65.
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o wstawiennictwo do bostw. Przyszla miko ma na sobie biale szaty i wraz z Matka
Szamanka (czyli starsza kaplanka, ktéra opiekuje si¢ kandydatka podczas jej nauk
i inicjacji) zapraszaja béstwa przez caly wieczor, by przygladaly si¢ rytuatowi. Na-
stepnie po potnocy kandydatka wzywa imiona bostw, wpadajac w trans i otrzymuje
imi¢ swojego ,,narzeczonego” bdstwa, na czym koficzy si¢ obrzed inicjacji*.

W japofiskim szamanizmie nie kazdy kontakt z béstwami wymaga wprowadza-
nia si¢ w trans. Istnieje kilka rodzajéw opetania (cho¢ lepszym slowem byloby tu
moze owladnigcie) przez kami. W przypadku szamanek istnieja dwa sposoby osia-
gnigcia tego stanu — opisany juz trening i praktyka szamanska lub naturalne predys-
pozycje (bostwo samo wybiera osobg, przez ktéra przemawia). W drugim przypad-
ku istnieje kilka sposobdw, by poradzi¢ sobie z opetaniem, takich jak egzorcyzmy,
odnalezienie zagubionej duszy pod przewodnictwem szamana, zostanie szamanem
lub wyproszenie u bostwa odroczenia przyjecia tej funkcji (rozumianego jako pro-
ces przyswajania szamanskiej mocy). Osoba, ktéra wybrala droge szamanki, udaje
si¢ na dwu- badz trzyletnia praktyke, by nauczy¢ si¢ kontrolowania momentu transu,
podczas ktorego przemawia bostwo. Nastepnie przychodzi czas na opisana weze-
$niej inicjacje (zwang takze rytuatem Kamitsuke), w trakcie ktérej szamanka poznaje
imi¢ béstwa opiekuficzego i odtad jest gotowa do samodzielnej pracy”’.

Na wyspie Kudaka raz na dwanascie lat zbieraly si¢ wszystkie kobiety powyzej
trzydziestego roku zycia i razem udawaly si¢ na cztery dnii trzy noce do lasu, by tam
w prowizorycznych chatach i odosobnieniu czekaé na kontakt z duchami. Wedtug
wierzent do nowicjuszek przybywal niebiafiski wystannik Seji, a odprawiane podczas
ich opetania rytualy zapewnialy szczgscie i pomyslno$é™. Kontakt z istota nadprzy-
rodzona zachodzi tu bez transu i zabiegdw ze strony kaplanki. Moze to wyjasniac
szczegOlna pozycja wyspy Kudaka w mitach archipelagu Riukiu. Wedle wierzen
zostala ona bowiem stworzona jako pierwsza z wysp na polecenie niebiafiskiego
demiurga i byla rajem dla ludzi. Tam tez mialy zosta¢ podarowane cztowiekowi
pierwsze ziarna i rosliny uprawne, by powstato rolnictwo™.

Sasaki Kokan wyréznia dwa typy opetania przez duchy — pierwszy, gdy duchy
traktujq medium jak naczynie i przemawiaja przez nie w pierwszej osobie, w drugim
przypadku jedynie wplywajq na medium, wypowiadajace si¢ na ich temat wiasny-
mi stowami, ale w sposob, ktory zostanie mu narzucony przez bostwo. Charakte-
rystyczny dla japofskiego szamanizmu jest takze brak podzialu na medium i wy-
rocznig, poniewaz szamanka moze zaréwno przemawia¢ sfowami zmarlych, gdy sie
z nimi kontaktuje, jak i przekazywa¢ stowa béstw jako posrednik™.

3¢ M. Waida, The Patterns of Initiation in Japanese Shamanism, ,,Anthropos” 1994, no. 89, s. 461-469.

7 K. Sasaki, Spirit Possesion as an Indigenous Religion In Japan and Okinawa, ,,Senti Ethnological
Studies” 1984, no. 11, s. 76-77.

38 Ibidem, s. 76.

¥ J.C. Robinson, Okinawa: A Pegple and Their Gods, Tokyo 1969, s. 23-25.

40 K. Sasaki, Spirit Possesion. .., s. 79.
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Birgit Staemmler dowodzi, ze opetanie przez duchy stoi w opozycji do ekstazy.
W pierwszym przypadku istoty nadprzyrodzone przybywaja do cztowieka, w eks-
tazie za$ dusza czlowieka prébuje wyjs¢ naprzeciw nim*'. Badaczka wyr6znia takze
forme posredniczonego opetania. Charakteryzuje sie ono obecnoscia mediatora,
ktory przekazuje wole duchéw przemawiajacych przez medium. Jednym z rodzajow
takiego opetania jest chinkon kishin, gdzie czton chinkon oznacza trans, otwarcie ciala
i umystu na przyjecie istoty duchowej, a &ishin, owladnigcie przez béstwo wyzszej
rangi*’. Przykladem tej formy opetania moze by¢ cesarzowa Jingu, przez ktdra prze-
mawiali Amaterasu® i tréjka kami pradéw morskich.

Mescy szamani — buddyjscy gorscy asceci

Jak juz wspomniano, w Japonii tylko kobieta mogla posiag§¢ moc. M¢zczyzna, by
mie¢ do niej dostep, potrzebowal Zefiskiego posrednika. Mégt on otrzymaé ducho-
wa energie tylko dzigki kobiecie — najczesciej swojej siostrze*. Istnialy jednak wy-
jatki od tej reguly. Na przykiad gorski asceta byl w stanie wejs¢ w szamanski trans.
Poprzez ascetyczne praktyki doskonalit zdolno§é wprowadzenia si¢ w ekstatyczna
wizje, podczas ktérej opuszczal swoje cialo, by jego dusza mogta wedrowac. W obu
przypadkach mezczyzni doswiadczali wszystkich objawéw towarzyszacych wejsciu
w trans, w tym gwaltownych drgawek oraz pewnych form lewitacji, za§ w praktyce
ascetycznej zapadali takze w $pigczke™®.

Shugendo to sekta buddyjska, ktorej korzenie siegaja sangaku shinko, czyli szeroko
rozumianych wierzen zwiazanych z gérami (mitologii, wierzen ludowych, zwycza-
jow pogrzebowych, rytualéw rolniczych i1 polowan). Shugends mozna rozumiec jako
rodzaj praktyki gorskiej ascezy, majacej na celu osiagnigcie mistrzostwa w opano-
waniu mocy magicznych badz religijnych. Jej adepta najczedciej okredla si¢ mianem
yamabushi, gdyz ,,0siadl w gérach” (sa one jego domem, Zyje tam w ascezie, by
otrzymac religijng moc)*.

Legendarnym zalozycielem sekty byl En no Ozunu, ktéry odizolowal si¢ na
gorze Katsuragi i zyskal dzieki temu moc, ktorej jednak naduzywal. Shugends prze-
ksztalcito si¢ w organizacje dopiero po przejeciu nauk ezoterycznych w okresie
Heian. Wtedy tez Shugendo pojawilo si¢ na terenach Kumano i pétwyspu Kii, ktore

' B. Staemmlet, Chinkon Kishin: Mediated Spirit Possession in Japanese New Religions, Betlin 2009, s. 20.
2 Por. ibidem, s. 117-120.
# Bogini storica, naczelne béstwo panteonu sintoistycznego.

“ C. Blacker, The Catalpa Bow. .., s. 90.

¥ Ibidem, s. 6-11.

% H.B. Eathart, Four Ritual Periods of Haguro Shugends in Northeastern Japan, ,History of Reli-

gions” 1965, no. 1 (5), s. 95.
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sq uwazane za mityczna pierwotna kraing Yamato. Glownym celem tej praktyki jest
zycie w ascezie, osiadly tryb Zycia w gérach badz wedréwki po okolicy w celu osia-
gniecia mocy magicznej. By zostaé yamabushi, trzeba bylo przej$é trening fizyczay,
nauke darani 1 in-musubi w goérach. Inkantacje 1 egzorcyzmy zostaly zapozyczone
z onmyode. Hierarchia wewnatrz sekty wynikala z czestotliwosci uczestniczenia w co-
rocznych okresach treningu.

Poczatkowo buddyzm byt religia arystokraciji. Shugendo stanowilo jedng z pierw-
szych prob uczynienia buddyzmu bardziej japoniskim poprzez zmieszanie go z wie-
rzeniami sintoistycznymi, cho¢ w czasie, gdy uczyniono shinto religia narodowa,
Shugendo grozito unicestwienie. Z czasem okazalo si¢ jednak, Ze niezalezne grupy
przetrwaly do wspolczesnosci, czego przykladem moze by¢ grupa z gory Hagu-
ro. Pojawil si¢ tez system religijny ,,Trzech Go6tr” (Dewa Sanzan), bedacy polacze-
niem buddyzmu i lokalnych systemow religijnych. Trzy géry Gasu-san, Yudono-san
i Haguro-san zastapily tréjce Amida-Dainichi-Kannon. Zreszta powszechnie uwaza-
no bodhisattwow 1 kawi za to samo, stad ich utozsamienie z trzema goérami. Rytualy
i praktyka bardzo r6znia sie wérdd poszcezegolnych siedzib Dewa Sanzan. Yaudono-san
stynie z ,,samomumifikacji Buddow”, byla tez celem pielgrzymek, a za §wigte miejsce
uwazano gorace zrédlo w ksztalcie kobiecej sylwetki. Haguro zas zyskala slawe dzie-
ki swoim czterem corocznym rytualom zwiazanym z kolejnymi porami roku*’. Gére
Gasu uwaza si¢ z kolei za naj$wietsza, mimo ze wzniesiono tam tylko jedna malg
swiatynie, dostepna latem, gdy odbywaja si¢ pielgrzymki (w pozostalych porach roku
jest niedostepna ze wzgledu na duze opady $niegu).

Yamabushi, cho¢ kursowali od wioski do wioski, by stuzy¢ pomoca, byli bardzo
zzycl z miejscowymi ludzmi. Zdarzalo sig, ze brali za Zong miejscowg kobiete, a ze
wzgledu na wielkie powazaniem, jakim si¢ cieszyli, ludzie przychodzili do nich we

47 Wspomniane cztery rytualy odbywaly si¢ jednak w przesztosci i tylko wybrane sg praktyko-
wane do dzisiaj, czesto w zmienionej formie. Rytualy byly zwykle rozlozone na wiele dni albo
nawet tygodni, zachodzac czesto na inne obchody nienalezace oryginalnie do tradycji Haguro
Shugendo. W zimie do najwazniejszych czynnosci nalezato wybranie matsu-bijiri (dwoch ascetow,
ktorzy na sto dni zostaja odizolowani od reszty i przechodza oczyszczenie polegajace na zakazie
picia i unikania wszelkich kontaktéw z kobietami) oraz zorganizowanie walki w przeciaganie la-
tarni. Cata wioska dzielita si¢ na dwie druzyny, a wygrana miata zapewni¢ powodzenie w zbiorach
ryzu lub w polowie ryb. Na wiosne dwie wiko tadczyly taniec &agura, odbywalo si¢ tez rzucanie
ryzu w dziesi¢ciu kierunkach, co mialo réwniez zapewni¢ dobre zbiory (H.B. Earhart, Four Ritnal
Periods. .., s. 1006). Latem szczegélnie istotne bylo czerpanie wody ze studni i ofiary z kwiatéw,
ktore po rytuale byly zabierane przez ludzi w celu zapewnienia zbioréw (wtykalo si¢ je na polu)
i ochrony rodziny (przynoszono je do domu). Rytual ten przeksztalcil si¢ z czasem w $wieto
kwiatéw, przypadajace na 15 sierpnia. W tym okresie wyciagano takze przenosny oltarzyk mikoshi,
z ktérym obchodzono staw, réwniez znajdujacy si¢ na gorze Haguro. Jesienig rytual byt kameral-
ny i zamkniety przed ludzmi niezwiazanymi z Shugends. Najwazniejszym wydarzeniem podczas
niego byla wizyta w chramie Kotaku-ji, w drodze powrotnej zakoficzona skakaniem przez ogien.

Lbidem, s. 101-111.
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wszelkich sprawach, poczawszy od narodzin dziecka (asceta nawet doradzal w wy-
borze osoby na polozna), poprzez odganianie choroby, poszukiwanie zaginionych
przedmiotéw czy zapewnienie zdania egzaminéw mlodziezy szkolnej, a skofczyw-
szy na pogtzebie. Ludzie bardzo cenili ich skuteczno$c¢*®.

Wybrane przyktady innych praktyk szamanistycznych

Poza wymienionymi wyzej przykladami rowniez inne grupy spoleczne, jak np. wspo-
mniani juz wrézbici onmygji¥, wykorzystywaly techniki szamanskie. Jednakze jedy-
nie miko 1 yamabushi mieli zdolno$¢ wejscia w trans, co bylo uwazane za wyznacznik
autentycznego szamanizmu. Warto tu poswieci¢ nieco uwagi mniej uznanym for-
mom szamanizmu®'.

Jako pierwszy przykiad nalezy wskazaé itako — Slepe kobiety, ktore twierdza, ze
potrafia nawiaza¢ komunikacije z £awi i duszami zmartych®. Zostawaly nimi niewi-
dome dziewczeta, dla ktoérych nauka szamanskich praktyk stanowila jedyna szanse
na samodzielno$¢, zyskanie szacunku 1 niezaleznosci finansowej. Dziewczynki od-
dawano pod opieke¢ doswiadczonych szamanek, ktére za oplata dzielily si¢ tajnikami
swej praktyki. Trening przygotowujacy do roli /zake wymagal nauczenia si¢ modlitw
i mantr, umartwiania si¢ i poszczenia. Jednakze jedna z najwazniejszych praktyk
byla ablucja zimng woda. Kandydatki codziennie wylewaly na siebie dwadziescia
cztery wiadra, by w ten sposéb roznieci¢ zar w swoim ciele. Wycieficzenie, wzmoc-
nione dodatkowo brakiem snu, miato doprowadzi¢ do kontaktu z kawi**. Ponadto
$lepe medium maja zdolno$¢ przewidywania przysztosci. Wynika to z przekonania
ze Slepota jest zwigzana z mocami duchowymi.

Najczesciej osobami korzystajacymi z umiejetnosci #ako sa starsze kobiety™.
Slepe medium maja kontakt z duchami w tych okresach, kiedy $wiat ludzi jest najbli-
zej $wiata nadnaturalnego, np. w Nowy Rok przepowiadaja monsuny, sztormy, cho-
roby, pozary, zbiory ryzu*, co stanowi cenng wiedze dla poszczegélnych wiosek.

* Tbidem, s. 93-100.

¥ Zwiazek wrozbitow in i yo z japoriskim szamanizmem jest takze bardzo interesujaca, ale dos¢
ztozona kwestia. Niestety nie jeste§my w stanie przyblizy¢ wszystkich form quasi-szamanistycznych
i konieczne bylo dokonanie pewnej selekcji.

%0 Zgodnie z teoria Eliadego szaman to przede wszystkim ,,mistrz ekstazy”, co wyréznia go
od innych czarownikéw. Cho¢ jak zauwazylysmy wezesniej w odniesieniu do szamanek z wysp
Riukiu, doswiadczenie ekstatycznych wizji nie zawsze jest niezbedne, co nie potwierdza wspo-
mnianej koncepcji.

U C. Blacker, The Catalpa Bow...,s. 117.

2 A. Kozyra, Mitologia japosiska. ..., s. 314.

3 C. Blacker, The Catalpa Bow. .., s. 136.

3 Thidem, s. 128.
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Przywoluje tez duchy zmarlych. Obowigzkiem medium jest wedrowka od domu
do domu i wzywanie wszystkich zmarlych z rodziny kazdej osoby w wiosce. Media
czgsto zrzeszaja si¢ w grupy i dziela chodzeniem po wioskach, ktére odbywa si¢ dwa
razy do roku (podczas réwnonocy wiosennej i jesiennej™).

Na caly czas pobytu w danej spotecznodci iako zatrzymuje si¢ w specjalnie przy-
gotowanym dla niej pokoju w domu jednego z mieszkancow wioski. Przyszykowany
jest zwykle oltarz z darami z soli, wody, suszonej ryby i sake, ze stfomianym wien-
cem i gatazkami rosliny deyera japonica®. Pierwszego dnia medium zaprasza na miej-
sce rytuatu jak najwiccej kami z obszaru calej Japonii. Nastepnie pyta lokalne béstwa
o powodzenie na najblizsze pot roku, o pogodg, zbiory ryzu, polowy ryb, wypadki,
pozary i choroby, a wszystkie uzyskane informacje sq skrzetnie zapisywane. Drugie-
go dnia pobytu przyzywa duchy zmarlych z rodzin poszczegdlnych mieszkaticéw,
zaréwno tych, ktérzy odeszli dawno temu, jak 1 niedawno, zaleznie od présb rodziny.
Zawsze w ich przywolywaniu zachowuje si¢ kolejno$¢ starszenstwa. Rytual zaczyna
si¢ od wezwania bostwa opiekuficzego domu, a bywa ze dana rodzina ma ich nawet
kilka. Przykladowo podczas ceremonii mogl si¢ pojawi¢ zmarly najstarszy syn, ktory
w siedemdziesigciu trzech przemowach przepraszat za klopot, jaki spowodowata jego
wezesna $mieré, opowiadal, Ze teraz jest opickunem duchowym rodziny, a jednocze-
$nie przestrzegal przed okreslonymi datami (dniami tabu), w ktérych moze dojsé¢ do
wypadkéw lub kto§ moze zachorowaé”. Daty te notuje si¢ na kawatku papieru, ktéry
nastepnie zawiesza si¢ nad wejsciem do domu™. W przypadku wielu mieszkaficow
sesja z medium trwa cala noc albo nawet przedtuza si¢ na kolejny dziea™.

Z kolei rytual przywolywania duszy wyglada nastepujaco: kobieta medium po-
ciera korale rézafica o siebie, wywoluje imi¢ zmarlej osoby wraz z data jej $mierci,
nastgpnie rzuca zaklecia potrzebne do przywolania duszy. Po takim wstepie zadaje
par¢ pomocniczych pytad: kim byta ta osoba w rodzinie dla osoby przywolujacej,
czy zgingta w wypadku, czy zmarla w wyniku choroby, czy miala dzieci. Naste¢pnie
przez 5—10 minut recytuje inwokacje. Nie jest to jednak stan typowy dla transu (ktory
powinien charakteryzowac si¢ glosnym oddechem czy drgawkami), a przywolywane
duchy zawsze powtarzaja to samo: opisuja do§wiadczenia wojenne (jesli zmarly prze-
szed! taki epizod w swoim zyciu) i znalezienie spoczynku w chramie Yasukuni, nato-
miast zmarle dzieci opowiadaja, ze sa gonione przez oni 1 znalazly schronienie przy
boku Jizo. Zawsze podkreslaja w swoich relacjach, jak dobrze, ze zostali przywotani
i moga odetchnac od swojej codziennej, nieszczesliwej egzystencji ducha.

5 Mieszkaricy wietza, ze jesli ducha nie przywola si¢ w czasie rownonocy, dusza bedzie biakaé
sie po swiecie i zsyla¢ klatwy na zyjacych. Ibidem, s. 131.

5 Thidem, s. 133.

ST Thidem, s. 130.

% Niektore rodziny podchodzily do tej kwestii na tyle powaznie, ze w przepowiedziane dni
w ogole nie wychodzily z domu.

¥ C. Blacket, The Catalpa Bow. .., s. 133.
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Drugim przykladem mniej klasycznych praktykow szamanizmu s tzw. zaklina-
cze liséw 1 wezy. Wiara w lisy w Japonii ma dtuga historie. Istnieja dwie gtowne teo-
rie na temat tego, skad wierzenia zwigzane z lisami i wezami pojawily si¢ w Japonii.
Niektorzy badacze twierdza, ze przybyly one z Chin 1 sa zwiazane z chinska magia
k4", inni z kolel przypuszczaja, ze sa pozostaloscia kultu zwierzgcego bostwa opie-
kunczego. Wierzenia te stracily pierwotne, przypuszczalnie totemiczne, znaczenie
i przetrwaly w formie wciaz aktualnego folkloru. Kult zwiazany z lisem obejmuje
region Kanto, Kansai i wigkszo$¢ Kiusiu, jak réwniez cale obszary nadbrzezne.
Wiara w lisa cechuje si¢ mnogoscia terminéw okreslajacych to zwierze. Ogolny
termin Aifsune ma swoje lokalne odpowiedniki w poszczegélnych regionach kraju,
ninko (cztowiek lis) w regionie Izumo, gsaki w Kanto czy kuda w Shizuoce, Nagano
i Yamanashi®. Opisy wszystkich tych gatunkéw jednak wskazuja na dokladnie to
samo zwierze, ktore zwykle swoim wygladem nie przypomina lisa, ale raczej lasice.
Lisie béstwo odpowiadalo za dobrobyt i dobre zbiory. Bardzo popularne sq $wiaty-
nie poswigcone zwierzecym béstwom, zwlaszeza lisom.

Z kolei wierzenia zwigzane z wezem (zwanym m.in. bebigami) wystepuja gléwnie
na Sikoku i cz¢$ci Chugoku. Najbardziej powszechny mit z nimi zwiazany opowia-
da o zeslaniu boga wiatru Susanoo na ziemie, gdzie pomdgl lokalnym béstwom
rozprawi¢ si¢ z Yamata no Orochi — wezem o o$miu glowach i ogonach®. Jednakze
w kontekscie niniejszego tematu duzo istotniejsza wydaje si¢ opowies¢, ktora miala
wydarzy¢ si¢ za panowania cesarza Sujina (97-30 r. p.n.e.). Jeden z jego podwlad-
nych, bedac w prowincji Yamashiro, spotkal dziwng dziewczyne, ktéra $piewata
piosenke dotyczaca losow wladcy, jej sens byl jednak niezrozumialy, a $piewaja-
ca nie byla w stanie wyjasni¢ znaczenia przepowiedni. Dziewczyna od$piewala ja
jeszcze kilka razy, po czym znikla. Wiadomos$¢ o dziwnym zdarzeniu dotarta na
dwor Sujina, gdzie jego ciotka Yamato-toto, obdarzona moca przepowiadania przy-
sztoéci®, zrozumiata ostrzezenie przed buntem Takehaniyasu zawarte w piosence.
Dzieki temu udalo si¢ pokonac¢ 1 upokorzy¢ zdrajcow, za§ Yamato-toto poslubita
boga géry Mimoro (Miwa), Omononushi. Matzonek odwiedzal ja jedynie w nocy,
wiec Yamato-toto byla ciekawa jego wygladu. Poprosita meza, by cho¢ raz ukazat
si¢ jej w $wietle dziennym. Omononushi zgodzit si¢ 1 powiedzial Zonie, Zze rano be-
dzie w szkatulce na jej toaletce oraz przestrzegl, by nie zdziwila si¢ jego wygladem.

0 Thidem, s. 42.

U Tbidem, s. 32.

62 Susanoo, wygnany za swoje wybryki z Wysokiej Réwniny Niebios, ratuje pickna corke pary
ziemskich bostw przed Yamata no Orochi, gigantycznym osmioglowym wezem, uzywajac do
tego podstepu. Nakazuje on wypelni¢ osiem wielkich kadzi swiezym sake, upija weza i gdy ten
pada nieprzytomny, odcina mu glowy oraz ogon, w ktérym znajduje cudowny miecz. Por. J. Tu-
bielewicz, Mitologia Japonii.. ., s. 49=50.

% Na tej podstawie mozna by ja nazwac szamanka, tak tez okresla ja J. Tubielewicz w Mitologii

Japonii (por. s. 85).
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Rano, gdy zajrzala do kasetki, ujrzata §licznego malego weza, jednak ten widok
zaskoczyt ja i wydala z siebie krzyk przerazenia. Waz blyskawicznie przybrat ludzka
postaé, urazony reakcjg swojej zony postanowil odplaci¢ jej upokorzeniem i po-
wrocil na goére Mimoro. Zdruzgotana Yamato-toto, by uniknaé wstydu, popetnifa
samobojstwo, wbijajac sobie pateczki do jedzenia w genitalia. Jej grob w dzien bu-
dowali ludzie, a w nocy béstwa i do dzi$ zwany jest Hashi no haka (Gréb Pateczek)™.

Rowniez potomek cesarza Sujina, Homutsuwake, mial przygody z wezami. Po
cudownym wyleczeniu go z niemoty udal si¢ wraz ze swoja $wita do domu uciech,
gdzie spedzil upojne chwile w towarzystwie picknej Hinagahime. Niestety wkrotce
okazalo sig, ze ksiaz¢ spoczywa w objeciach zmii podszywajacej si¢ pod dziewczyne,
co sktonito go do natychmiastowej ucieczki®.

W japoniskim folklorze i literaturze istnieje jeszcze wiele innych legend i podan
dotyczacych wezy. Ich wspélng cecha w tych opowiesciach jest zdolnos¢ do trans-
formacji, zazwyczaj w ludzi lub miecze®. Zwykle przybieraja posta¢ picknej kobie-
ty”’, jak w przytoczonej wyzej opowiesci, by uwodzi¢ mezezyzn. Wiestaw Kotanski
zauwaza, ze w kulturze japonskiej wezom (w szczegdlnosci za$ zmijom) przypisuje
si¢ wielka pozadliwos$¢, a zdolno$¢ transformacii stuzy wlasnie do zaspokojenia po-
pedu seksualnego®. Tak bylo w przypadku zaréwno Hinagahime, jak i Kiyohime,
porzuconej przez mnicha Ancheia® czy Manago z Posqdlimosci $mii Akinari Uedy”.
Nieodparty urok kobiet-wezy mozna by rowniez uznaé za pewng forme opegtania.

Zjawisko opetania przez lisy 1 weze charakteryzuje si¢ wiara w to, ze zwierzeta
te mogg sta¢ si¢ niewidzialne 1 dzigki temu podstepnie wniknaé w cztowieka. Do
opetania dochodzi glownie z dwoch powoddw. Moze nastapic¢ z woli samego zwie-
rzecia, ktore w ten sposob chee sig zems$cic za zabicie swoich mlodych lub za to, Ze
przeszkodzono mu w jego drzemce. Czasem tez motywem jest chciwo$¢ — poprzez
opetanie cheg osiagnac cos, co w inny sposob byloby niemozliwe, np. bogaty positek
lub naktonienie ludzi, by zalozyli nowg Swiatynig, poswigcona opgtujacemu zwie-
rzeciu. Drugim powodem jest zlecenie opetania. Wiaze si¢ to z profesja ,,wiadciciela
lisow”, zwanego kitsune-tsukai (dostownie oznaczajacego zaklinacza liséw). Sq to
zwykle pojedynczy osobnicy (moze to by¢ upadly kaptan lub egzorcysta) lub tez

" Nihong. .., s. 156—159.

% W. Kotanski, Opowiesci o pierwszych wladeach Japonii, Warszawa 1990, s. 68—71.

6. Tubielewicz, Mitologia Japonii..., s. 260—264.

7 Cho¢ istnieja tez legendy, w ktérych weze przybieraja postac picknych mlodziedcdw, jak
np. bialy waz z Bitwy rybakdw. H. Naito, Legends of Japan, Tokyo 1972, s. 11-17.

8 W. Kotanski, Opowiesci. .., s. 71.

¢ Legenda, na ktorej chetnie bazowali twércy spektakli teatralnych, pojawiajaca si¢ takze w sta-
rych japonskich piosenkach. Mnich Anchei ucieka przed kobieta wezem, ukrywa si¢ pod wielkim
dzwonem w $wiatyni D6joji, waz okreca si¢ wokoél dzwonu, gotujac lub, zaleznie od wersji, palac
mnicha zywcem. Por. L. Hearn, Shadowings, London 1905, s. 182—186.

" A. Ueda, Tales of Moonlight and Rain, New York 2007, s. 155-185.
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cala rodzina zwiazana z lisami, w ktorej moc dziedziczy si¢ po linii matki. Charakter
tej instytucji jest czarnoksieski (ang. witcheraft znaczy czarnoksiestwo, czarna magia,
czarostwo, pasowalby tu tez termin wiedZzma). Zdobycie wladzy nad lisem nastgpo-
walo najczesciej przez wymiane przystug: asceci, oferujac lisom positek, zdobywali
nad nimi wladze¢ i odtad zwierz¢ musialo wyswiadczac im przystugi. Opetania naj-
czesciej odbywaly sie w ten sposob, ze cztowiek majacy zal wobec kogo$ 1 pragnacy
$mierci konkretnej osoby ze swojego otoczenia udawatl si¢ do specjalisty, by ten
zlecil opetanie danej osoby. Mozliwe bylo takze odwrocenie opetania, jesli asceta
odprawil egzorcyzmy i poprzez rozmowe z lisem odwrécil stosunek zaleznosci,
sktadajac lisowi obietnice polaczenia si¢ z bostwem Inari, dzigki czemu lis stalby si¢
boéstwem opiekunczym osoby, ktora wezesniej opetal.

Miano ,,wlasciciela lisow” nie bylo zjawiskiem pozytywnym, podobnie jak
w przypadku czarownikéw poludniowoamerykanskich. Wtasciciel rowniez do-
$wiadczal pewnej formy opetania — nie mégt si¢ zrzec swojej relacji z lisem, ktéra
to pozostawala dziedziczna w jego rodzinie. Bezposredni kontakt z lisem naznaczal
ludzi, ale ,,zarazi¢ si¢” relacja z nimi (gdyz do tego stopnia traktowano to negatyw-
nie) mozna bylo réwniez przez posredni kontakt, np. zamieszkanie w domu, ktory
nalezal wezesniej do rodziny wlascicieli lisow”!, co zapewne bylo zwigzane z oba-
wa, przed kegare, ale takze przypomina troche funkcjonowanie magii sympatycznej,
opartej na zasadzie styczno$ci. Napictnowanie kontaktami z lisami postrzegano
réwniez jako swego rodzaju klatwe, ktéra mogla spowodowaé $mier¢ catej rodziny.
Wystrzegano si¢ matzenstw z dziewczetami z domow, w ktorych byly jakiekolwiek
relacje z tymi zwierzetami’™

Posiadanie weza natomiast wigzalo wspélna odpowiedzialnoscia caty réd. Gad
trzymany byl w domu, w specjalnym naczyniu, a jego obecno$¢ pozwalata rzucac
zte uroki. Domownicy nie mogli pozby¢ si¢ swojego magicznego chowanca, gdyz
zabicie weza sprowadziloby jego zemste, co w praktyce oznaczaloby §mier¢ calej
rodziny. Jedynym sposobem na pozbycie si¢ weza byla jego przypadkowa $mierc

poniesiona z rak osoby niespokrewnionej”.

Zwiazki szamanistycznych praktyk z teatrem

Kagnra (zwana taficem opegtania) to jeden z teatralnych tafdicéw japorskich. Po-
wszechna jest teoria, ze teatr w Japonii wywodzi si¢ od szamanistycznych prak-
tyk. Kagura w doslownym tlumaczeniu znaczy ,,rozrywka bogdw” i jest oparta na
micie opisujacym szamanski rytual, w ktorym bogini Ame-no-Uzume wykonata

" C. Blacker, The Catalpa Bow. .., s. 37.
2 Thidem, s. 37—45.
7 A. Kozyra, Mitologia japosiska. ..., s. 450.
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taniec opgtania, by wywabi¢ bogini¢ stofica Amaterasu z jaskini™. Ame-no-Uzume
byta takze zalozycielka rodu Sarume, z ktérego mialy wywodzi¢ si¢ pierwsze ko-
biety wykonujace saru-mabhi, czyli matpi taniec — mimiczne widowisko o charakterze
komicznym, od ktérego ma si¢ wywodzi¢ zaréwno Kagura, jak i No™. Taniec ten
pierwotnie sluzyl do wywolania transu i przedstawial osob¢ taniczacg jako opgtang
przez bostwo kami. W rytuale Kagura najistotniejszy byl akt przywolywania i witania
béstw, oddawania im czci, ale takze otrzymanie ich blogostawienistwa. Dzisiaj rytual
ten przetrwal jedynie w formie taica teatralnego, cho¢ podobno zdarzaja si¢ jesz-
cze przypadki wpadania w trans w trakcie jego wykonywania’®. Najwazniejszy byt
rekwizyt trzymany w dloni przez prowadzaca osobe — zorimono, zwykle galazka badz
drewniana rézdzka stanowiaca symboliczng Swiatynig, w ktorej moglo przebywac
béstwo podczas rytualu”. Jako rytual taniec mial na celu uspokoi¢ dusze zmartych
i wechodzit w sktad obrzedow tama shizume poprzedzajacych $wicto plonéw™.
Wedtug Ralpha Abrahama powigzania szamanizmu z teatrem mozna zaobser-
wowac takze w sztukach No. Najdawniejsze zrédia o ludowych rytuatach datowane
sq okoto 300 r. n.e. Jednym z nich jest mit o wspomnianym juz taficu Ame-no-
-Uzume-no-Mikoto. Wylonienie si¢ performatywnej sztuki (w tym takze teatru Ng)
nastapito, gdy rytualy oddzielily si¢ od pierwotnej szamanistycznej praktyki. Naj-
pierw wylonil si¢ taniec £agura w VIII w., nastepnie gigaksn i gagaku. Ralph Abraham
przytacza przyklad sztuki pt. Kanawa (Zelazny tréjnég), w ktérym opuszczona przez
meza kobieta pragnie rzuci¢ na niego klatwe i w koficu przeistacza si¢ w demona”.

™ Wedtug Nihongi bogini stofica Amaterasu ukryla si¢ w jaskini przez wybryki swojego brata
— boga wiatru Susanoo. Na $wiecie zapanowala ciemnos$é. Osiem milionéw béstw zebralo si¢
pod jaskinia, aby wywabi¢ z niej Amaterasu. Omohikane no Kami ulozyl plan, ktérego czescia
mial by¢ wystep Ame-no-Uzume. Bogini wzigla do r¢ki wldcznie owinigta miskantem chidskim
(Miscanthus sinensis), zrobila stroik na glowe z drzewa sasaki z niebiafiskiej gory Kagu, naramien-
niki z gniecionego mchu, rozpalita ogien i zaczela taficzy¢ na ustawionej przed jaskinia barylce.
Amaterasu zadziwiona tym, ze Ame-no-Uzume raduje si¢ mimo panujacej na $wiecie ciemnosci,
wychylila si¢ z ukrycia, by sprawdzié, co si¢ dzieje, wowczas dwoje béstw chwycilo ja za rece,
wyciagnelo z jej schronienia i skrepowalo glaz sznurem, by nie mogla wréci¢ (por. Nibongi.. .,
s. 43—45). W Kgjiki mowa jest rtowniez o tym, ze stopy Ame-no-Uzume rytmicznie bebnily o pod-
toze, a bogini obnazyla si¢, bedac w transie, na co pozostate bostwa rozesmialy si¢. Zaciekawiona
Amaterasu zapytala, z czego si¢ §mieja, skoro ona siedzi w ciemnosci, na co odpowiedziano jej,
ze jest z nimi bogini podobna do niej. Gdy Amaterasu wychylita si¢ z jaskini, podstawiono jej
osmiokatne lustro i w ten sposéb wywabiono z ukrycia. Por. Kojikiz, tham. D.L. Philippi, Princ-
eton—Tokyo 1969, s. 82—85; zob. tez: 1. Averbuch, Shamanic Dance in Japan: The Choreography of
Possession in Kagura Performance, ,,Asian Folklore Studies” 1998, no. 2 (57), s. 295.

" Nihong. .., s. 79.

1. Averbuch, Shamanic Dance. .., s. 305.

7 M. Melanowicz, Literatura japoriska, Warszawa 1994, s. 42.

" K. Kobayashi, On the Meaning of Masked Dances in Kagura, ,,Asian Folklore Studies” 1981,
no. 1 (40), s. 5.

™ R. Abraham, Shamanism and Nob, www.ralph-abraham.org/articles/ (dostep: 12.02.2017), s. 2.
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By ja powstrzymad, zostaje wezwany szaman. Abraham twierdzi, ze mozemy w tym
przyktadzie dostrzec cala kosmologie szamaniska: w sztuce wystepuja trzy poziomy
$wiadomosci (zaswiatow — podziemi i niebios, oraz $wiata ludzi). Waznym elemen-
tem jest takze wystepowanie masek, bebnow, fletow, strojow, ekstatycznego tanica
i abstrakcyjnych obrazéw®. Muzyka w No, ktora wyksztalcita si¢ z muzyki dwot-
skiej gagaku, téwniez wydaje si¢ mie¢ zwiazki z szamanizmem. Sktada si¢ na nig tlo
instrumentalne (flet poprzeczny i trzy bebny), okrzyki w rytm bebnéw oraz chor®!.
Abraham uwaza ponadto, ze stale dochodzi do ponownego odrodzenia si¢ szama-
nizmu w teatrze No. Autor wysuwa przypuszczenie, ze jest to jedyna forma arty-
styczna na $wiecie, ktéra w tak znacznym stopniu zachowala swoéj szamanistyczny,
,oryginalny” charakter®.

Benito Ortolani natomiast zwraca uwage na obecno$é postaci béstwa lub du-
cha w klasycznych sztukach, ktéra wedle badacza nawigzuje do réznych form ope-
tania, jakich doswiadczaly szamanki ziko. Podobnie jest w przypadku waki, aktora
pomocniczego, wystepujacego w roli mnicha i grajacego na flecie, ktéry wywodzi
sie od ascetéw towarzyszacych szamankom podczas rytualoéw i asystujacych im
podczas wchodzenia w trans®. Kolejnym mozliwym punktem stycznym wskaza-
nym przez badacza jest element wyznaczenia przestrzeni, w obrebie ktorej odbywa
si¢ rytual: w przypadku N bedzie to scena, za$ w odniesieniu do Kagury miejsce,
gdzie szamanka wykonuje taniec opgtania. Ponadto waki nawiazuje kontakt z du-
chami badZ udaje si¢ do ich $wiata, by je odnalez¢ — odbywa wigc w pewnym sensie
szamanska podroéz, ktéra rowniez ma na celu nawiazanie porozumienia z duchami
lub béstwami®.

Podsumowanie

W Japonii dlugg szamanistyczng tradycje stanowila kobieca umiejetnosé doswiad-
czania opetania przez duchy oraz przekazywania woli zmarlych 1 bostw opiekun-
czych. Za jej kolebke uwaza si¢ przede wszystkim wyspy Riukiu. Opetanie przez
duchy czesto bylo zwigzane ze zdolnoscig wejscia w stan transu. Z czasem szama-
nizm rozwinal si¢ i polaczyl z innymi japoniskimi wierzeniami, jak shino i buddyzm,
dlatego rol¢ szamana przejely kaptanki miko 1 asceci yamabushi. Choé mescy szamani
byli w Japonii rzadko$cia, w wyniku historycznych zawirowani zdobyli oni te same

80 Thidem, s. 4.

81 Thidem, s. 6-1.

82 Thidem, s. 8.

8 B. Ortolani, Shamanism in the Origins of the NG Theatre, ,,Asian Theatre Journal” 1984, no. 1 (2),
s. 176.

8 Thidem, s. 177.
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kompetencje co mikoe. Problem zaczyna si¢ w przypadku szamanow, ktorzy nie maja
podstawowych umiejetnosci, a czesto nadrabiaja braki ich symulowaniem. Pelnig oni
te same funkcje spoleczne co autentyczni szamani. Odprawiajg rytualy i sa uprzy-
wilejowani w nawiazywaniu kontaktu z duchami, cho¢ nie sa w stanie wejs¢ w stan
transu, ktory do tej pory byl uznawany za wyznacznik bycia szamanem. Problem
ten dotyczy np. medium zako, ktére ze wzgledu na swoja Slepote sq blizej Swiata
nadprzyrodzonego. Jednakze podejrzewa si¢ je o to, ze nie majg mocy, a ich rytuaty
sa udawane. Dlatego tez wspolczesne iako kojarzy si¢ z pewnego rodzaju sztuka
czy przedstawieniem ludowym. Z jednej strony uwaza sig, ze dzisiejsze niewidome
medium nie maja w sobie niczego z szamanodw, z drugiej za$ kontynuujg one pewne
stare praktyki, pozwalajac im przetrwaé, nawet jesli nie maja odpowiednich zdolno-
$ci. Innym problemem sa wszelkie praktyki majace jasno zarysowane cechy szama-
nizmu, ale okrojone w swej formie, czego dobrym przykladem sa zaklinacze liséw
i wezy. Mieli oni ograniczone albo wrecz bardzo waskie pole dziatania, co moze
sugerowacd, ze grupy te byly reliktami starszych, juz w duzej mierze zapomnianych
praktyk, a kiedy$ mialy uprzywilejowany status spoleczny szamana.

Badania nad szamanizmem w Japonii wciaz si¢ rozwijaja. Jednym z aktualnych
tematow jest wykorzystanie szamanizmu w nowych religiach czy tez sektach, ktére
przyciagaja wielu Japonczykéw. Rozne nawiazania do szamanizmu wystepuja, tak-
ze w popkulturze. Wiele seriali aktorskich badZ animowanych nawigzuje do tych
praktyk, co réwniez moze wskazywac na popularno$¢ tego tematu. Najczesciej wy-
stgpujacym motywem sa opgtania, zwykle przedstawiane w podobny sposob: kawi
wstepuje w osobe zwiazang z danym chramem (np. w dziecko), czemu towarzysza
drgawki charakterystyczne dla stanu transu. Czasami mozna dostrzec takze posta-
ci gorskich ascetow, cho¢ zapewne przeci¢tnemu odbiorcy kojarza si¢ oni jedynie
z buddyjskimi mnichami. Wiele seriali ukazuje tez lokalne odmiany shints, w ktérych
nadrzedny moze by¢ chociazby kult niedzwiedzia (kojarzony zazwyczaj z szaman-
skimi wierzeniami Ajnéw). Jednym z powracajacych motywow jest uczynienie ka-
planki miko gtéwna bohaterka, choé zazwyczaj jej aktywno$¢ ogranicza si¢ tylko
do zajmowania si¢ Swiatynia i rzadko pokazywane sa stosowane przez nig rytualne
praktyki. Wyjatek stanowi taniec £agura, na ekranie prezentujacy si¢ dos¢ klasycznie
— miko przygotowuje si¢ do wykonania lokalnego rytualu, a podczas ¢wiczen wpada
w trans i przemawiajq przez nig béstwa, cho¢ ona sama zwykle tego nie pamigta.
Zdarzaja si¢ rowniez przedstawienia postaci zaklinaczy lisow i wezy, czego przykla-
dem s filmy ukazujace opetanie przez lisy dziewczyny majacej naturalne ku temu
predyspozycje, prawdopodobnie dziedziczne®. Swego czasu bardzo popularny byt

% Symptomy opgtania przez lisy w filmach czgsto przypominaja objawy choroby psychicznej.
Eliade (zob. Szamanizm. .., s. 35—44) takze porownywal szamanskie predyspozycje do tego ro-
dzaju zaburzen, jednakze nie wyrazal stanowiska, jakoby kazda osoba chora psychicznie mogta
by¢ uznana za szamana

84 GDANSKIE STUDIA AZJT WSCHODNIE] 2017/12



tez temat wrézbitow onmygji, przyblizajacy ich techniki wrézenia, zlecenia, z jakimi
zglaszaja si¢ do nich mieszkanicy, a takze chyba najbardziej fascynujacy temat ich
magicznych wystannikéw shikigami®.

Przyklady te pokazuja nam, ze szamanizm jest przede wszystkim tematem wciaz
bardzo aktualnym dla samych Japofczykow i swego rodzaju powodem do dumy
z korzeni wlasnej kultury.

SUMMARY

SHAMANISM IN JAPAN

Japanese shamanism is a constantly evolving field of research, despite the fact that its roots
still remain mysterious. One of the most common theories states that its nature is second-
ary, it might be related to tungusic or altai people, spread to Korea, Hokkaido and Ryukyu
Islands, then mixed with Polynesian and Melanesian beliefs, and with time became part of
today’s Japanese Buddhism and shinto traditions. The article describes the characteristics
of Japanese shamanism: it’s cosmology, silhouette of a shaman, most important myths and
practices and also it’s important relation to Japanese theatre.

Shamans act like a bridge between humans, deities and otherworld, and they’re the
only living people capable of coming in contact with the dead. In Japan there are two
kinds of shaman: female priestess miko and Buddhist ascetic monk yamabushi. Japa-
nese shamanism is one of the rarer examples of female-focused type. They believed only
a woman could control the spiritual force. Miko is responsible for performing spirit pos-
sessions and fortunetelling. Yamabushi on the other hand was living deep in the moun-
tains and by undergoing a strict training was able to enter trance state. He was close to
local people who sought advice from him in many important everyday decisions, as well
as regarding special events.

There are also other groups performing shamanistic practices, but they’re considered
less authentic, mostly because they don’t have the abilities to experience ecstatic vision or
to enter trance state. Among those are, for example: blind mediums itako, kitsunetsukai
(fox or snake owners) and onmyoji (in and yo fortunetellers). In the article the Authors
attempt to construct an alternative definition of a shaman — because the strictly narrow
definition doesn’t seem to reflect the complexity of beliefs found in Japanese culture.
Nowadays shamanism is popular among many Japanese new religions and sects, and also
had its impact on pop culture, which furthers the impression of how important this sub-
ject matter is for Japan.

8 Shikigami to istoty nadprzyrodzone (moga by¢ to bostwa ziemskie lub demony), ktére pod-
porzadkowal sobie czarownik (tradycyjnie Ommydji). Czarownik o wielkiej mocy potrafil stwo-
rzy¢ shikigami z dowolnego przedmiotu. Przyktadowo zaklecie genshiseibesjutsu ozywialo papier,
ktory odtad stawal si¢ substytutem ciala badZ tymczasowa powloka dla magicznego wystannika.
A. Kozyra, Mitologia japoriska. .., s. 263.



