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Wyjazd studyjny
Adventure Club Uniwersytetu Gdanskiego do Japonii,
Tokio—Kyoto, 21-29 czerwca 2017 .

Kolo Naukowe Adventure Club Uni-
wersytetu  Gdanskiego we wspdlpracy
z Centrum Studiéw Azji Wschodniej UG
po wielu przymiarkach zrealizowalo wy-
jazd studyjny do Japonii, ktory odbyl si¢
w dniach 21-29 czerwca 2017 r. Celem
wyjazdu byl udzial w warsztatach judo
w Kodokanie — §wiatowym i japoriskim
centrum judo, a takze wejscie na Fuji-san
(3776 m n.p.m.) i poznawanie Japonii.

W wyprawie uczestniczyli trzej
czlonkowie Kota Naukowego Adven-
ture Club UG: Joanna Chmarzewska,
Karolina Duszewska i Andrzej Michal-
ski (2 kyu) oraz opiekun Kola Kuba Ja-
kubczyk (5 dan).

Zaréwno przed wylotem, jak 1 w trak-
cie lotu skwapliwie monitorowalismy pro-
gnozy pogodowe na Fuji-san. W Tokio-
-Narita wyladowaliSmy 22 czerwca.
Biorac pod uwage warunki pogodowe,
wiedzielismy, ze w ciagu naszego pobytu
bedziemy miec tylko pierwszy dzien po-
gody na wejscie. Dlatego prosto z lotni-
ska pojechalismy metrem, a dalej busem
pod $wigtg gore Japoniczykéw. Zakwate-
rowali$my si¢ w malym hoteliku i z jego
okien jeszcze przy $wietle dziennym po-
dziwiali§my nasz cel. Fuji wygladata jak
symetryczna piramida, u szczytu mocno
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pobielona $niegiem. Prezentowala si¢
okazale. Zeby wykorzystaé okno po-
godowe, postanowili§my, ze z marszu
podejmiemy prébe wejscia i wyruszymy
o §wicie nastegpnego dnia.

W hotelu zostawilismy §piwory i na-
mioty. ZabraliSmy raki i kije trekkingo-
we. O piatej rano zamdwiona takséwka
podwiozla nas okoto 30 km do miejsca
startowego. Na pewnym odcinku dro-
gi na asfalcie zainstalowane sa nutki,
ktérymi opony samochodu wygrywaja
hymn Fuji — to poruszajace doznanie...
Oficjalny sezon wspinaczkowy na Fuji
zaczyna si¢ od 1 lipca i trwa do okolo
polowy sierpnia. W tym okresie dzien-
nie na gére wchodzi do 10 tys. ludzi.
Zatem gléwnie w celu unikniecia wspi-
naczki w takich warunkach zdecydowa-
lismy si¢ wejs¢ na gore jeszcze przed
sezonem, pod koniec pogody deszczo-
wej. Z czterech gtownych szlakow wy-
bralismy Yosida Trail. Sredni czas wej-
$cia tq trasa wynosi 6 godzin, zejscia — 4.
Musielismy tak i$¢, by zdazy¢ do 16.00
na ostatni autobus. Inaczej czekalby nas
trzydziestokilometrowy spacer w dot
lub kosztowna podréz takséwka.

Japonskie przystowie mowi, ze ,,ma-
dry wchodzi na Fuji raz, glupi dwa”.
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Gora rzeczywiscie w sezonie letnim trud-
no si¢ zachwycaé. Poorana buldozerami,
zabudowana licznymi  schroniskami,
sklepikami, knajpkami, wszechobecne
umocnienia przeciwlawinowe wywoluja
przygnebienie, a poteguja je jeszcze thu-
my turystow, ktore uniemozliwiajq za-
chwycanie si¢ widokami. Na szczeScie
my tego unikneli§my. Mimo ze bylismy tu
przed oficjalnym otwarciem szlakéw, to
liczny personel przygotowujacy Fuji na
turystéw wital nas uprzejmym konnichiwa.
Akceptowali nasza obecno$¢, my za$ sta-
ralismy si¢ nie by¢ intruzami, zachowy-
wac si¢ zgodnie z gorskim obyczajem: jak
nie wiesz, jak si¢ zachowad, to zachowuj
si¢ porzadnie. Grzecznosé dla Japoiczy-
kéw jest bowiem sprawg honorowa.
Trasa wila si¢ niezliczonymi zako-
sami. W miar¢ zdobywania wysokosci
rosto zmeczenie, przy$pieszal oddech,
a kroki stawaly si¢ coraz powolniejsze.
Podejscie stalo si¢ wyraznie mniej przy-
jemne. Na szlaku mijalismy wiele oséb
lezacych, trawionych zmeczeniem 1 wy-
soko$cia. Temperatura szybko spadla,
zimny wiatr przeszywal nasze ubrania.
Mimo tych trudnosci do szczytu dotar-
lismy w samo potudnie 23 czerwca. Nie
bylo latwo, ale udalo si¢ calej naszej
ckipie. Mimo to Kuba — wbrew przy-
wolanemu wyzej japonskiemu przy-
stowiu — chcialby wréci¢ tu zima i po
nieskalanych $niegach wytyczy¢ swoja
droge na szczyt. W ten sposéb spetnito
si¢ jedno z naszych marzeni, bo wszyscy
mieli$my na licie zadan do wykonania
zdobycie szczytu Fuji-san. To doswiad-
czenie wiele nas nauczylto. Fuji niby nie
jest wysoka, ale Zeby najlepiej doswiad-
czy¢ tej magicznej gory Japonii, nalezy
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potraktowac ja podobnie jak pokolenia
Japoniczykow — nie tylko z zaurocze-
niem, ale 1 naboznym szacunkiem.

Na szczycie gory na specjalnym
postumencie jest zawieszony rytualny
dzwoneczek. Zadzwonilismy i my, pro-
szac gorskie duchy o taskawe przyjecie.
Zaraz potem nadeszla zapowiadana
zmiana pogody i podeszly mgly. Zej-
$cie bylo wigec duzo mniej komforto-
we, odbywalo si¢ w gestej mgle i troche
pobladzilismy, nadrabiajac jakies 2 km.
Szlismy przez deszczowy gesty las. Na
szczescie zdazyliSmy na ostatni autobus,
bo i tak bylismy w drodze 12 godzin, co
mocno odczuly nasze stopy.

Po zejsciu z gory zwiedzilismy Ka-
waguchiko, miasteczko polozone pod
Fuji. Akurat odbywal si¢ tutaj festiwal
lawendy, wigc mieliSmy okazj¢ na pierw-
sze spotkanie z folklorem. Prezentowa-
no rekodzieto, dary ziemi, kulinaria, tu-
tejsza muzyke. Zmeczeni odpoczelismy
na trawie przy jeziorze. Poprzez lawen-
dowe pola na horyzoncie w chmurach
widzielismy Fuji-san.

Podczas naszego pobytu mielismy
okazje tez zwiedzi¢ wazniejsze japon-
skie miasta. Byli§my w Kyoto — dawne;
stolicy cesarskiej. Co wazne, miasto to,
oszczedzone w Il wojnie $wiatowej,
zachowalo najciekawsze zabytki japon-
skiej architektury. Zwiedzilismy $wiaty-
nie, zamek, parki natury.

Szoéstego dnia naszego pobytu od-
wiedzilismy Tokio, ktére zrobilo na nas
ogromne wrazenie. To modernistyczne
megalopolis. Po 11 wojnie $wiatowej
zostalo odbudowane prawie od pod-
staw. 7, miastami satelitami Kawasaki,
Yokohama i innymi tworzy kompleks
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urbanistyczny zamieszkany przez okolo
37 mln ludzi. Tu nowoczesno$¢ zderza
si¢ z tradycyjng kultura. Trudno uwie-
rzy¢, obserwujac, jak idealnie wszyst-
ko tu funkcjonuje. Wielopoziomowe
linie komunikacyjne 1 cala infrastruk-
tura dzialaja lepiej niz w szwajcarskim
zegarku. Podobno roczne opdznienia
Shinkansena' to 39 sekund. Na jednym
tylko dworcu Shinjuku dziennie przewi-
ja si¢ ponad 3 mln ludzi. Wokot dworca
wyrosto najwicksze skupisko drapaczy
chmur. Jak mowia bywalcy, Japonie za-
czyna si¢ rozumieé¢ po 2 tygodniach.

Zwiedzanie zaczeliSmy od  wizy-
ty na wiezy Tokio 333 m. Z gory nie-
mal jak z lotu ptaka wida¢ zabudowe
miasta. Ustalili§my kierunki potozenia
zabytkéw i innych obiektéw, ktore za-
mierzalismy odwiedzi¢. Wsréd nich byt
Patac Cesarski, ogrody, stacje kolejowe,
centra kulturalne, rozrywkowe, handlo-
we. Zmeczeni zwiedzaniem, mnogoscia
wrazefi przysiadalismy w knajpkach na
degustacije japoniskich specjatow.

Jak wspomnielismy, jednym z ce-
low naszej wyprawy, zwlaszcza meskie-
go grona naszej ekipy, byl tez udzial
w warsztatach judo. W ksiedze Bushido —
Duch Japonii Nitobe Inazo pisze: ,,droga
wojownika to droga cnotliwa, okreslajaca
przymioty rycerza. Kazda cnota zrodzo-
na jest z innej 1 tworzy logiczng calo$c.
Cnoty niezbedne, by i8¢ przez zycie, to
prawo$¢, mestwo, odwaga i wytrwa-
tos¢. Droga musi by¢ otoczona prawda

' Ogdlnojaporiska sie¢ linii kolejowych,
stworzona specjalnie dla superszybkich po-
ciagéw, osiggajacych predkos¢é maksymalna
do 405 km/h, ktorej eksploatacje rozpoczeto
w 1964 .
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i prawdziwe musza by¢ powody, by nia
kroczy¢, niesie bowiem za soba madrosc,
ze oprocz brutalnosci w zyciu wojownika
potrzeba réwniez dobroci i litosci™.

Tak jak powinnoscia Japoficzyka jest
wejécie na Fuji-san, tak powinnoscia ju-
doki — wspdlczesnego wojownika jest
postawi¢ stopy na macie w Kodoka-
nie. Nasz Przyjaciel, japonista dr Jacek
Splisgart, przygotowujac logistyke po-
bytu w Kraju Kwitnacej Wisni, zapla-
nowal nam spotkania z zawodnikami
kilku klubéw judo. Pierwsze spotkanie
odbyto si¢ w Kodokanie 26 czerwca.
Akurat trwalo tu zgrupowanie Azja-
téw przed Mistrzostwami Swiata. Byto
okoto 300 judokéw, w tym 30 mistrzéw
$wiata 1 olimpijskich. Byt to dzied ran-
dori, czyli walk szkoleniowych. Dla tych
z nas, ktérzy trenuja judo, bylo to nie-
zwykle przezycie. Takiego poziomu ad-
renaliny, sportowej motywacji nie do-
SwiadezyliSmy nigdy w zyciu. Andrzej
z Kubg walczyli na macie, a dziewczyny
obserwowaly wszystko z trybun.

Dziwimy si¢ wszystkim tym, ktorzy
po jednym pobycie roszcza sobie tytut
do poznania Japonii. Cho¢ zrealizowa-
lismy wszystkie cele wyprawy, weszli-
$Smy na $wicta gore Japonczykow, do-
$wiadczylismy ich kultury, zwiedzilismy
najwazniejsze miasta, bylismy na ma-
cie, to wiemy, ze nasze doswiadczenie,
niezapomniane i pigkne, bylo zaledwie
musni¢ciem. Wiemy tez, ze koniecznie
trzeba tam wrécic.

Pragniemy serdecznie podzigkowac
dr. Jackowi Splisgartowi, ktory zapew-

> 1Inazo Nitobe, Bushido — dusza Japonii,
tlum. W. Nowakowski, Bydgoszcz 2008, s. 33.
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nil nam logistyke wyjazdu (bookingi
biletéw, hoteli, przejazddéw) oraz Jego
rodzinie — zonie Tomomi i cérce Mi-
saki za bycie przewodnikami po Tokio
i wyjasnianie rozlicznych probleméw
spolecznych, jak model edukacji, za-
trudnienia, starzenie sie ludzi, &aroshi,
karojisatsu, hikikomori, parasaito  shingu-
ru. Dzigkujemy takze kierownik Sekcji

Promocji  Uniwersytetu  Gdanskiego

pani Magdalenie Nieczuji-Goniszewskiej
oraz dyrektorowi Studium Wychowa-
nia Fizycznego i Sportu Uniwersytetu
Gdanskiego dr. Janowi Patokowi za
materialy promocyjne, ktére moglismy
zabra¢ z soba do Japonii.

Joanna Chmarzewska
Kuba Jakubczyk
Andrzej Michalski



