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Selfie - narcystyczne kreowanie wizerunku
w Internecie czy nowoczesne pojecie
estetyki w fotogrdfii?

Streszczenie

Przedmiotem rozwazan w tym artykule jest zagadnienie selfie w ujeciu fotograficznym
i socjologiczno-kulturowym. Autorka poszukuje odpowiedzi na dwa zasadnicze pytania: W jakim
stopniu selfie uwzglednia zasady dobrej fotografii oraz poprawnego portretu fotograficznego?
Czym jest zjawisko selfie — nurtem w dziedzinie fotografii czy substytutem kultury? Ponadto
w artykule zwrécono uwage na kolejne wazne kwestie, takie jak: kreowanie wizerunku,
kultura medialna, Internet oraz estetyka w fotografii. Rozwazania teoretyczne sa dopelnione
analiza czternastu selfie pogrupowanych w siedem kategorii profesji publicznych (w artykule
przedstawiono jedynie siedem zdjec), prowadzaca do krytycznej konkluzji, ze selfie nie mozna
uwazac za nowy nurt w ramach estetyki fotografii.

Stowa kluczowe: selfie, autoprezentacja, wizerunek, narcyzm, homo narcissus.

Selfie - narcissistic creating of image in the Internet
or modern concept of aesthetics in photography?

Abstract

The subject of this thesis is the issue of a selfie in a photographic and sociological-cultural
concept. Authoress is searching to find the answer for two main questions: to what degree does
the selfie follow the rules of good photography and the correct photographic portrait. What is
the phenomenon of a selfie — a new trend in photography or a substitute to culture. The article
deals with the following important matters, such as: creating an image, media culture, the Internet
and aesthetics in photography. Theoretical contemplations are complemented by an analysis
of fourteen selfies grouped into seven categories of public services (the article presents seven
photos only), which leads to a critical conclusion that selfie can’t be considered a new trend in
the framework of aesthetics in photography.

Reywords: selfie, self-presentation, image, narcissism, homo narcissus.
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Wprowadzenie

,Ludzie urodzeni po 1982 roku to najbardziej narcystyczne pokolenie w historii $wiata”
— to teza postawiona przez Jean Twenge' na podstawie wieloletnich badari amery-
kanskiego spoleczeristwa, ktora dzi$ mozna odnies¢ do ludzi niemal na calym $wiecie.

Od pojawienia sie Internetu w Polsce mineto 25 lat. Globalna sie¢ zacheca do poka-
zywania siebie, wypowiadania sie na rézne (czesto bulwersujace lub intymne) tematy
czy dzielenia sie informacjami, gléwnie za pomoca serwiséw spolecznosciowych.
Sprzyja takze uwalnianiu twoérczych mozliwosci uzytkownikow, bedac sposobem
na rozpowszechnianie ich dokonan. Web 2.0 umozliwia promowanie kreatywnosci,
komunikacje, wspotprace i wymiane informacji, réwniez na poziomie przekazu,
jakim jest fotografia.

Temat selfie jest wazny zaréwno na plaszczyznie fotografii, jak i kultury. Moda
na ten rodzaj zdje¢ rozwija sie w zaskakujaco szybkim tempie. Zagadnienie selfie jest
magnetyzujace, poniewaz nie zostalo jeszcze zbadane i opisane naukowo w pelnej
krasie, a mimo to juz zyskato range mody wsréd zwyktych uzytkownikow sieci, a takze
wkroczylo ,na salony” — stalo sie elementem zycia oséb powszechnie znanych.

Istotnym zagadnieniem jest rozpatrywanie selfie zaréwno w ujeciu fotograficznym,
jak i socjologiczno-kulturowym. Gléwne pytania, jakie rodza si¢ juz na poczatku roz-
wazan, dotycza definicji selfie. Czym selfie jest? Nurtem w fotografii czy substytutem
kultury? W jakim stopniu uwzglednia zasady dobrej fotografii i poprawnego por-
tretu? W jaki sposob zaburza porzadek elementarnych wyznacznikéw dobrego zdjecia?
W zwiazku z postawionymi pytaniami warto podja¢ dyskusje na temat kierunku,
w jakim zmierza moda na selfie. Czy dzi$ blizej jej do estetyki w fotografii, czy do
kultury narcyzmu?

Czlowiek w swiecie nowych mediow

Nowoczesne aspekty przestrzeni publicznej i prywatnej zmuszaja ludzi jako jej uczest-
nikéw do opowiadania i publikowania w sieci wszystkiego, co dotyczy ich zycia. Mamy
dzi$ do czynienia z cyfrowa osobowoscia oznaczajaca nic innego niz projekcje nas
samych, nieustannie wzbogacana informacjami o czynach lub zachowaniach. Kiedys

! Cyt. za: k.. Glowala, Selfie. Analiza zjawiska, praca magisterska napisana pod kierunkiem
dr. hab. Tomasza Ferenca, profesora Uniwersytetu L.6dzkiego, Panistwowa Wyzsza Szkola
Filmowa, Telewizyjna i Teatralna w t.odzi, +.6dz 2016, s. 49.

Jean Twenge — amerykariska badaczka, psycholog, jeden z najczesciej cytowanych teoretykéw
narcyzmu. Przez 20 lat prosila student6w wybranego przez siebie uniwersytetu o wypelnienie
ankiety wykazujacej ich sklonnoéé¢ do narcyzmu. Z badan wynika, ze w ciagu 20 lat liczba
narcyzéw wzrosta o 30%. Jej ksiazka Generation Me sprzedata si¢ w ponad 100 tysiacach
egzemplarzy, a znana psycholozka stala sie w Stanach Zjednoczonych ekspertem w dziedzinie
nauk o narcyzmie. Zob. http://natemat.pl/70949,tropicielka-trzydziestoletnich-narcyzow-pod-
-obstrzalem-teorie-jean-twenge-nietrafione (dostep: 20.06.2016).
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portret byl symboliczna obiektywizacja wlasnego wizerunku, w XXI wieku za sprawa
rewolucji cyfrowej staje si¢ skrajna forma naszych relacji z innymi.

Obecnie przestajemy dostrzega¢ wartosci estetyczne w samym dziele, a prze-
nosimy uwage na autora przekraczajacego kolejne granice obyczajowe i etyczne.
Wspdlczesna kultura jest nazywana obrazkowa lub wizualna, a z zatozenia dominuje
w niej komunikacja wizualna. Ten rodzaj komunikacji idzie w parze z komunikacja
masowa, czyli niesymetryczna, charakteryzujaca sie jednokierunkowoscia przekazu,
w ktorej nadaweca jest instytucja, odbiorca anonimowa zbiorowosé, a przekaz jest silnie
skonwencjonalizowany. Komunikowanie masowe oznacza takze masowa produkcje
i dystrybucje przekazéw?.

Rultura wizualna nadaje spoleczenstwu p6znej nowoczesnosci istotne cechy. Okazuje
sie bowiem, ze zyjemy w spoteczenstwie:

— ikon;

— spektakly;

— autoprezentacji;
— designu,

- podgladactwa®.

Czy zatem kreowanie wizerunku w sieci nie stato sie zgubnym natogiem egoistycz-
nego budowania wizerunku, a tym samym przyczynia si¢ do powstawania i kreowania
kultury narcyzmu. Aby méc odpowiedziec na to pytanie, nalezy najpierw zdefiniowac
sam narcyzm.

Poczatkowo narcyzm za sprawa Paula Nackesa od 1899 roku byt uznawany za zbo-
czenie seksualne. Dopiero Zygmunt Freud zaproponowat rozumienie narcyzmu jako
przejawu samozachowawczego, oznaczajacego, ze kazdy cztowiek rodzi sie niczym
zcatkowity narcyz” — z ,oceanicznym poczuciem wszechpotencji™. Autorem, ktéry
powiazal kulture Zachodu z narcyzmem, jest Christopher Lasch®. Twierdzit on, ze
narcyzm przenika wszystkie ptaszczyzny zycia cztowieka — relacje rodzinne, sport,
edukacje czy biurokracje. Riedy w XIX i XX wieku do malarstwa, rzezby, rysunku
i literatury dotaczyly nowe media, automatycznie zaliczono je do mediéw wyrazajacych
narcyzm, a byly to fotografia, kino, telewizja oraz (co chyba najistotniejsze) Internet.
Charles Baudelaire® nazwal te media ,narcystycznymi mediami”, a manie¢ utrwalania
swoich wizerunkéw przez fotograféw uznat za objaw upadku sztuki i przejaw narcyzmu.

2 W. Smid, Leksykon komunikacji medialnej: stownik polsko-angielski i angielsko-polski,
Publishing House Dr Lex, Krakéw 2010, s. 74.

* P. Sztompka, Wyobraznia wizualna i socjologia [w:] Fotospoteczeristwo. Antologia tekstéw
z socjologii wizualnej, red. M. Bogunia-Borowska, P. Sztompka, Znak, Rrakéw 2012, s. 14.

* K. Pospiszyl, Zygmunt Freud czlowiek i dzielo, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw
1991, s. 121.

5 Christopher Lasch (1932-1994) — amerykariski historyk, jeden z najwazniejszych intelektuali-
stow i krytykow przemian spolecznych w powojennej Ameryce; autor ksiazki Kultura narcyzmu.
® Charles Baudelaire (1821-1867) — poeta i krytyk francuski, prekursor symbolizmu.

? T. Olchanowski, J. Sieradzan, Wprowadzenie do problematyki narcyzmu [w:] Narcyzm:
jednostka, spoleczeristwo, kultura, red. J. Sieradzan, Wydawnictwo Uniwersytetu w Bialym-
stoku, Bialystok 2011, s. 42.
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Portalem spotecznoéciowym, stanowigcym dzi$ integralny element zycia ludzi
niemal w kazdym zakatku Swiata, jest Facebook®. Podobnie jak w innych serwisach
spotecznosciowych, najwazniejsza jest prezentowana tres¢, a nie autorzy — ich tytuly,
kwalifikacje, osiagniecia. Charakterystyczne dla Facebooka jest przede wszystkim
klikanie w ,Lubie to”. Jest to opcja, dzieki ktorej wyrazamy swoja aprobate i poparcie
dla tresci, ktdre ktos umiescit. Oczywiscie nic nie przeszkadza w tym, by autorzy klikali
ikone ,Lubie to” pod postami, ktére sami umiescili. Przywodzi to na mysl twierdzenie,
7e juz na tym poziomie mamy do czynienia z pewnego rodzaju narcyzmem.

(Nie)estetyczny (auto)portret

Slowo ,fotografia” zostalo wprowadzone przez Johna Fredericka Herschela okoto
1840 roku ,na oznaczenie grupy technik obrazowania, takich jak dagerotypia czy
heliografia. .. Fotografia nie jest zdjeciem, ale zespolem praktyk powtarzania obrazéw
technicznych, ich cyrkulacji i konsumpcji, uwiktanych w réznorodne konteksty™. Jest
to wazna definicja z punktu widzenia zagadnienia selfie, czyli fotografii o charakterze
autoportretu funkcjonujacej w okreslonym kontekécie. Riedy zatem rozpoczely sie
ruchy prekursorskie w fotografii?

Za date powstania fotografii zwyklo si¢ przyjmowac rok 1839, w ktérym Louis
Jacques Dagguerre oglosil wynalezienie dagerotypu'® w Akademii Francuskie;.

¢ Dokladnie po potudniu 4 lutego 2004 roku zalozyciel Facebooka Mark Zuckerberg udostepnil
serwis Thefacebook.com pierwszym uzytkownikom. Poczatkowo byt to ranking atrakcyj-
nych dziewczat — studentek. Serwis stal sie hitem, gdy wyszed! poza uniwersyteckie mury.
W lipcu 2010 roku liczba uzytkownikéw portalu wynosita 500 milionéw. Facebook zyskuje
okolo 5 milionéw uzytkownikéw tygodniowo. W grudniu 2011 roku byto juz 845 milionéw
uzytkownikéw, a w maju 2012 roku — 900 milionéw. Zob. B. Mezrich, Miliarderzy z przypadku.
Poczqthi Facebooka. Opowiesc o seksie, pieniadzach, geniuszu i zdradzie, thum. J. Ronieczny,
W.AB., Warszawa 2010, s. 309; W. Gustowski, Komunikacja w mediach spolecznosciowych,
Novae Res, Gdynia 2012, s. 181; L. Olszanski, Media i dziennikarstwo internetowe, Poltext,
Warszawa 2012, s. 96, 131; D. Rirkpatrick, Efekt Facebooka, ttum. M. Lipa, Wolters Rluwer
Polska, Warszawa 2011, s. 36; A. Pezda, Roniec epoki kredy, Agora, Warszawa 2011, s. 161.

" A. Lukaszewicz-Alcaraz, Epistemologiczna rola obrazu fotograficznego, Wydawnictwo
Naukowe Scholar, Warszawa 2014, s. 43.

1" Louis Jacques Daguerre (1787—1851) — francuski malarz, ogloszony wynalazca fotografii
dzigki dagerotypii — wynalazkowi utrwalania obrazu na metalowej plytce przez zastosowanie
odpowiednich proceséw chemicznych. Niektérzy historycy i teoretycy fotografii wyznaczaja
poczatek fotografii na rok 1926 lub 1927, kiedy powstala heliografia Josepha Niepce'a. Pod uwage
brana jest takze data wykonania przez Williama Talbota pierwszej fotografii opartej na metodzie
negatyw—pozytyw lub tez wykonanie pierwszego dagerotypu przedstawiajacego czlowieka
(1838 rok). Zob. https://www.szerokikadr.pl/poradnik/pionierzy-fotografii-louis-jacques-mand-
-daguerre-jak-trafic-na-wieze-eiffla-a-potem-w-kosmos (dostep: 15.11.2015).

Joseph Nicephore Niepce (1765-1833) — francuski fizyk, wynalazca heliografii — techniki,
dzigki ktérej byto mozliwe wykonanie najstarszej zachowanej do dzis fotografii wykonanej reka
cztowieka. Zob. https://wwuw.szerokikadr.pl/poradnik/pionierzy-fotografii-joseph-nic-phore-ni-
-pce-o-wielkim-wynalazcy-i-wielkiej-ironii-historii (dostep: 15.11.2015).

William Fox Talbot (1800-1877) — angielski chemik, lingwista, matematyk, pionier fotografii
czarno-bialej, wynalazca procesu negatywowego umozliwiajacego wykonywanie wielu kopii
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Niezaleznie od tego, jaka date przyjmiemy jako poczatkowa, historia fotografii siega
pierwszej potowy XIX wieku. Rewolucja w fotografii stato sie wynalezienie telefonu
komérkowego umozliwiajacego wykonywanie i upowszechnianie zdje¢ w kazdej chwili''.
Prawdziwy rozkwit z punktu widzenia autoportretu nastapit w 2010 roku, kiedy na
rynku pojawil si¢ iPhone 4 — telefon komdérkowy marki Apple z funkcja dwustronnego
obiektywu umozliwiajacego przejrzenie sie w ekranie wlasnego telefonu jak w lustrze'

Pierwsze portrety (a byly to portrety burzuazji) wskazywaly na potrzebe przed-
stawienia swojej pozycji w spolteczenstwie, a takze pragnienie awansu spolecznego.
Obecnie, dzigki nowym mozliwoéciom technologicznym, kazdy ma mozliwos¢ stwo-
rzenia i wykreowania portretu. Fotografia moze wiec funkcjonowac (i tak wlasnie
funkcjonuje) jako podstawa swoiscie rozumianego autoportretu elektronicznego, czyli
na przyklad na portalu spotecznoéciowym Facebook™.

Za dzieto prekursorskie dla fotograficznego autoportretu uznaje sie wizerunek
wlasny dagerotypisty amerykariskiego Roberta Corneliusa, wykonany w listopadzie
1839 roku'.

Zdjecie 1. Robert Cornelius — autoportret!®

(odwrotnie jak w przypadku dagerotypu). Zob. https://wwuw.szerokikadr.pl/poradnik/pionierzy-
-fotografii-william-henry-fox-talbot-co-fotografia-ma-wspolnego-z-pulapka-na-myszy (dostep:
15.11.2015).

" Roncepcja budowy telefonu komérkowego siega lat 40. XX wieku. Dane pochodza z pracy
A. Regiewicz, J. Waronska, Widowiskowos¢ i audiowizualnosé¢ w dobie ponowoczesnosci,
Wydawnictwo Akademii im. Jana Dhugosza, Czestochowa 2012, s. 368.

2 M. Zakowska, Autoportret z dziubkiem, ,Uroda Zycia” 2015, nr 3, s. 87.

13- S. Myoo, Elektroniczny autoportret [w:] Kody McLuhana. Topografia nowych mediéw, red.
A. Maj, M. Derda-Nowakowski, Wydawnictwo Naukowe ExMachina, Ratowice 2009, s. 215, 220.
14 M. Wallis, Autoportret, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1964, s. 96.

15 Zrédlo: http://publicdomainreview.org/collections/robert-cornelius-self-portrait-the-first-ever-
-selfie-1839/ (dostep: 15.11.2015).
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Drzi$ stworzenie autoportretu nie jest niczym trudnym dzieki skroceniu dystansu
miedzy modelem a aparatem. Jak pisze Mieczystaw Wallis:

przyczynilo sie to do powstania szczeg6lnego typu autoportretu — przedstawiajacego fotografa,
fotografujacego samego siebie w lustrze. Sposéb wykonania takiego autoportretu jest prosty:
artysta staje tuz przed zwierciadlem i fotografuje swe odbicie w nim®®.

Zaskakujace, ze Wallis, piszac te stowa w 1964 roku, czyli w czasach fotografii
analogowej, juz przypuszczal, ze powstanie co$ takiego jak selfie. Mozna to uznac
za pewnego rodzaju proroctwo. Autor, mimo ze nie uzywat nazwy ,selfie”, przewidywat,
w ktoéra strone bedzie zmierzac¢ fotografia.

Mary Warner Marien w ksiazce 100 idei, ktére zmienity fotografie podaje termin
»zdjecia z brzucha” i definiuje go jako: ,potoczne okreslenie zdje¢ robionych przez
dziewietnasto- i dwudziestowiecznych fotograféw, ktérzy trzymali aparat na wysokosci
pasa, patrzac w d6l na matéwke™. To tylko wskazuje, ze selfie jest czyms, co bylo
pisane fotografii i mediom XXI wieku.

Zdjecie 2. Autoportret 1 — ksiezna Anastazja Nikolajewna'®

1o Wallis, op. cit., s. 97.

" M.W. Marien, 100 idei, ktére zmienily fotografie, thum. B. Fabiszewski, TMC, Nowy Jork
2011, s. 209.

1 7rédlo: http://kresy24.pl/71701/zaczelo-sie-od-wielkiej-ksieznej-anastazji-teraz-selfie-
-dziesiatkuje-rosjan-foto/ (dostep: 15.11.2015).
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Zdjecie 3. Autoportret 2 — selfie nieznanej kobiety'

Pojecie ,estetyka” wprowadzit w XVIII wieku niemiecki filozof i teoretyk sztuki
Alexander Baumgarten. Wysnul je z greckiego stowa aisthetikds (co znaczy: postrze-
gany zmystami, szczegdlnie czuciem)®. Do najwazniejszych funkcji sztuki zalicza sie
przede wszystkim: rozumienie doswiadczen, tworzenie komunikacji miedzyludzkiej,
wyrazanie przezy¢, uczu¢ i mysli, przelamywanie stereotypéw, przeciwstawianie si¢
konsumpcjonizmowi*. W odniesieniu do selfie wydaje sie, ze ze sztuka ma ono niewiele
wspolnego. A wszystko dlatego, ze dzi$ selfie wzmacnia bazowanie na stereotypach,
a konsumpcjonizm wrecz poteguje. Jesli sztuka to dazenie do prawdziwego przed-
stawienia, selfie sztuka nie jest, a jedynie wykreowanym obrazem nierzeczywistosci.
Ludezie (czesto o sklonnosciach narcystycznych) kreuja swéj wizerunek, juz na poziomie

19 Zrédlo: http://www.news.com.au/technology/these-old-selfies-dating-back-to-the-1800s-will-
-blow-your-mind/story-e6frfro0-1226741497253 (dostep: 13.05.2016).

% Wedlug Alexandra G. Baumgartena estetyka to ,szczegélna galaz filozofii, ktéra stara sie
dostarczy¢ wiedzy naukowej za pomoca zmystéw i «czucia». To nauka o doznaniach zmystowych
czlowieka wynikajacych z jego kontaktéw z pigknem”. J. Sarzyniska-Putowska, Komunikacja
wizualna, wybrane zagadnienia, praca dyplomowa napisana pod kierunkiem adj. Jana
Nuckowskiego, Akademia Sztuk Pigknych im. Jana Matejki w Krakowie, Krakéw 2000, s. 29.

2L B. Zurakowski, Aksjologiczny aspekt wychowania artystycznego [w:] Edukacja artystyczna
a rzeczywistos¢ medialna, red. R. Lawrowska, B. Muchacka, Wydawnictwo Naukowe Uni-
wersytetu Pedagogicznego, Rrakéw 2009, s. 13.
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techniki fotografii ,upiekszaja” siebie, a nastepnie prezentuja idealne zdjecia na portalach
spotecznosciowych, czekajac jedynie na wyrazy aprobaty i podziwu.

Jednoczesnie fotografia nie jest tak bardzo negatywnym elementem, poniewaz ,bedac
dla malarstwa zachodnioeuropejskiego jednoczesnie uwolnieniem i dokonaniem, pozwo-
lita mu pozbyc sie ostatecznie realistycznej obsesji i znalezé autonomie estetyczna”.

Gdzie zatem konczy sie fotografia amatorska i zaczyna profesjonalna? Granica ta
dzisiaj wydaje sie plynna. Andrew Keen w ksiazce Rult amatora. Jak internet niszczy
kulture wskazuje, ze w przgpadku XXI-wiecznej fotografii amatorskiej (czyli dzisiejszego
selfie), funkcjonuje pojecie ,estetyki bledéw”, ktére jest czescia jezyka krytyki arty-
stycznej”. Oznacza ono strategie artystyczna oparta na ,antywarsztacie” — ignorowaniu
regut estetycznej poprawnosci, stanowiacego opér wobec dominujacych konwencji
estetycznych?.

Wspdlczesna fotografia nie podwaza zatem i nie rezygnuje z ustalen tradycyjnej
estetyki, a jedynie modyfikuje kategorie przez nia stosowane. Warto jednak pamietac,
ze media nie sa wlasciwym przedmiotem badari estetyki a teorii mediéw. By¢ moze
w przypadku pytania o estetyke selfie powinniSmy pytac nie o teorie estetyki, ale metod
opisu tego zjawiska nalezatoby szuka¢ w medioznawstwie. Przestaje wiec obowiazywac
pytanie o warto$¢ dzieta, zyskuje za to pytanie o jego komunikacyjnos¢ w kontekscie
mediow, a nie tradycyjnej sztuki. W dzisiejszej fotografii najpierw obcujemy z techno-
logia, aby dzieki niej do$wiadczy¢ sztuki. Mozna pokusi¢ sie o stwierdzenie za Krystyna
Wilkoszewska, ze ,sztuka to juz jedynie technologia™.

Selfie - w czym tkwi problem

Selfie doczekalo si¢ obcojezycznych stownikowych definicji, cho¢ budza one sporo
pytan, watpliwosci i sprzecznosci. Iwona Burkacka z Instytutu Jezyka Polskiego Uni-
wersytetu Warszawskiego tlumaczy na famach gazety ,Ja My Oni”™:

jesli moda potrwa dluzej, to wyraz pewnie wejdzie do polszczyzny, a z czasem i do stow-
nikéw. Istnieja juz w polszczyinie odpowiedniki tego stowa: sweet fotka (takze z pisownia
stitfotka), sweet focia (albo stitfocia), fotka z rasi, wulgarne: samojebka?.

Dla formalnosci warto przytoczy¢ definicje selfie za internetowym Stownikiem
jezyka polskiego PWN:

22 1. Rurz, P. Rwiatkowska, t.. Zaremba, Antropologia kultury wizualnej. Zagadnienia i wybdr
tekstow, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2012, s. 228.

2 A. Reen, Kult amatora. Jak internet niszczy kulture, thum. M. Bernatowicz, K. Topolska-
-Ghariani, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007, s. 52.

# R. Drozdowski, Estetyka bledéw jako narzedzie przemocy ikonicznej [w:] Sztuki wizualne
jako nosniki ideologii, red. M. Lisiecki, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2009, s. 9-21.
% A. Porczak, Elementy sytuacji estetycznej w dziele multimedialnym [w:] Pigkno w sieci.
Estetyka a nowe media, red. K. Wilkoszewska, TAiIWPN Universitas, Krakéw 1999, s. 115.

% Cyt. za: A. Zelaziniska, Selfie-portret, ,Ja My Oni” 2014, nr 9, s. 28.
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zdjecie zrobione samemu sobie, zwykle smartfonem, umieszczane na portalu
spolecznoéciowym?.

Zwolennicy selfie méwia, ze publikowanie ich w Internecie jest oznaka poczucia
wlasnej wartosci i samoakceptacji. Przeciwnicy okreslaja je pogardliwie ,stit fociami”,
wysmiewajac charakterystyczne dla tych zdjec ,dziubki”. Ponadto uwazaja to za wyraz
pychy i prostactwa.

Co warte zauwazenia, selfie nie jest wymyslem zachodniego Swiata, czyli — jak
mogloby sie wydawac — Stanéw Zjednoczonych. Twoércy Ozxford English Dictionary
zauwazyli to stowo po raz pierwszy na australijskim forum internetowym 13 wrzesnia
2002 roku®. Definicja stownikowa brzmi:

to stowo nieformalne, okreslajace rodzaj fotografii wykonanej samemu sobie, zazwyczaj smart-
fonem lub za pomoca kamery internetowej, opublikowane w mediach spolecznosciowych®.

Selfie jest wirtualna mowa ciala, ktéra nalezy opanowac, by we wladciwy sposéb
przyciagna¢ zainteresowanie znajomych™®. Najbardziej zatrwazajacy jest fakt, ze w selfie
prezentuje sie nie tylko wizerunek czy najblizsze otoczenie, lecz takze najintymniejsze
sfery ludzkiego zycia. W powszechnym odczuciu potrzeba fotografowania samego
siebie jest w najlepszym wypadku przejawem narcyzmu i egocentryzmu. W najgorszym
to niemal patologiczna obsesja na wasnym punkcie.

Selfie - zachowaé twarz, kiedy estetyka zanika

Autorka — jak mozna przypuszczaé — najwczesniej wydanego artykutu publicystycznego
o selfie w Polsce (z 2015 roku) jest dziennikarka Magdalena Zakowska®. W opinii
publicystki selfie jest zjawiskiem, ktdre na state weszto do kultury i stato si¢ symbolem
naszych czasow®. Trudno jednak — jej zdaniem — odnalez¢ w nim aspekty pozytywne.
Oprécz mozliwodci, jakie daje selfie w kreowaniu wlasnego wizerunku, moda na nie
jest przede wszystkim niebezpieczna®. Zdaniem Zakowskiej zycie zwykiych ludzi

7 Selfie [w] Stownik jezyka polskiego PWN, zob. http://sjp.pwn.pl/szukaj/selfie.html (dostep:
23.04.2016).

% Zob. http://www.kijowska.com.pl/twitter/Twitter_-_o_co_w_tym_chodzi.html (dostep:
20.02.2016).

2 W 2014 roku na Instagramie bylo okolo 79 milionéw zdje¢ oznaczonych ,#selfie”.
W marcu 2015 roku zdjec takich byto 223 miliony i z kazda sekunda liczba ta rosta. Zob. http://
wwuw.oxforddictionaries.com/definition/english/selfie (dostep: 22.02.2016).

% Zelazinska, op. cit., s. 28.

3t Kariere dziennikarska rozpoczynala w ,Fakcie”. Nastepnie wspéipracowala z telewizja, gdzie
pehnila funkcje researcherki i asystentki produkcji przy programie prowadzonym przez Jacka
Zakowskiego Autograf. Publikowata teksty w czasopismach: ,Zycie”, ,Dziennik”, a dzi$ pracuje
w ,Gazecie Wyborczej” i ,Urodzie Zycia”. Zob. http://urodazycia.pl (dostep: 19.02.2016).

% M. Zakowska, op. cit., s. 86.

3 Znane sa historyczne przyklady amerykanskiego kongresmena Anthony’ego Weinera, ktéry
zaplacit kariera polityczna za opublikowanie péinagiego selfie, ztodziei namierzonych przez
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zostalo zredukowane do prymitywnego i uzalezniajacego konkursu popularnosci,
w ktérym o szczesciu decyduje liczba fandéw na portalu spotecznosciowym. Selfie
zatem to co$, co narcystycznie zamyka ludzi na $wiat.

O jakich wartosciach lub antywarto$ciach mozemy méwi¢ w odniesieniu do
fenomenu selfie. fukasz Glowala uwaza, ze selfie nie jest zwiazane z zadnymi pozy-
tywnymi warto$ciami, a zarazem:

[..] moda na selfie daje szanse kazdemu. Demokratyzuje poczucie estetyki i piekna, nawet
osoby o prezencji wymykajacej sie kanonom moga(%) stworzy¢ wokét siebie aure przyciaga-
jaca wirtualna publiczno$¢. To nowa forma dialogu z otoczeniem, cho¢ moze powierzchowna
i oparta na pozorach*.

7. kolei Wojciech Engelking — autor ksiazki zatytutowanej (niepotrzebne skreslic)*,
publicysta, staly wspdlpracownik tygodnika ,Rultura Liberalna™®, w artykule Sel-
fies. Zachowujqc twarz zauwaza:

] i selfie, i cala narosta wokél niego medialno-intelektualna infrastruktura, z fotografia
— jako elementem sztuki, cokolwiek by to mialo znaczy¢ — nie maja nic wspdlnego. I ten
brak zbieznych punktéw miedzy selfie a fotografia jest selfie najwigksza sila, czyniaca
cale to zjawisko niezwykle ciekawym™.

Engelking stawia jednak radykalna teze, ze istnieja selfie, ktére mozna uznac za
fadne — po trochu za sprawa fadnych modeli, a po trochu za sprawa wielu zabiegéw,
jakie stosuje si¢ dzi§ (w niewielu co prawda wypadkach) w trakcie wykonywania
selfie. Zwraca si¢ w nich uwage na scenografi¢, makijaz czy kostium. Zdjecia te sa
jednak ewenementem poséréd milionéw selfie, na jakie natkna¢ sie mozna w sieci.
Prawdziwe selfie, wedtug autora, nie jest zrobione po to, zeby si¢ podobad, a:

[.] rozmawianie o nim w kategoriach estetycznych mija sie z celem. Selfie nie jest estetyzo-
waniem wlasnego zycia: rozgrywa sie poza kategoriami jakiejkolwiek estetyki®.

policje dzieki selfie opublikowanemu ze skradzionym tupem, czy pani doktor — laryngolog Gwen
Rorovin, ktéra wrzucila selfie wykonane podczas operacji strun glosowych aktorki Joan Rivers,
zmartej po kilku dniach. Zdarzyt sie takze kryzys na szczeblu miedzynarodowym, a wywotalo
go selfie Baracka Obamy, ktére wykonat w towarzystwie Davida Camerona, premiera Wielkiej
Brytanii, oraz Helle Thorning-Schhmidt, premiera Danii, podczas pogrzebu Nelsona Mandeli.
Zob. ibidem.

* L. Glowala, op. cit., s. 56.

% Jest to tytut ksiazki w oryginalnym zapisie.

% Jego teksty ukazywaly sie takze w ,Tygodniku Powszechnym”, ,Do Rzeczy”, ,Newsweeku”,
»Aronosie”, ,Res Publice”, ,Nowych mediach”. Byl stypendysta Ministerstwa Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego, a takze laureatem konkursu Telewizji Polskiej dla mtodych twércéw ,Dolina
Rreatywna”. Zob. http://lubimyczytac.pl/autor/104498/wojciech-engelking (dostep: 27.04.2016).
% W. Engelking, Selfies. Zachowujqc twarz, https://wszystkoconajwazniejsze.pl/wojciech-
-engelking-selfies/ (dostep: 27.04.2016).

% Ibidem.
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Autor stawia zatem pytanie o celowos$¢ wykonywania selfie:

[..] co przedstawia selfie? Kogos, kto je robi, robiacego selfie. Przedstawia czynno$é robienia
selfie. A jaki jest sens robienia selfie? Zaden — précz robienia selfie. Nie chodzi nawet
o tkwiaca w robieniu tym — domniemana przynajmniej — przyjemnosé, nie. Jaki jest najczest-
szy hasztag przy selfies? Prosta zagadka: #selfie. Po co je tak podpisywac? Aby podkresli¢:
to jest selfie. Nic wiecej®.

Zdaniem Wojciecha Engelkinga jesteSmy obecnie Swiadkami narodzin pokolenia,
ktére cate swoje zycie poswieci na dokumentowanie niemal kazdej chwili w postaci
selfie. Riedys artystami zatrzymujacymi chwile wazne dla szlachty byli mieszczanscy
malarze dworscy, dzisiaj kazdy tworzy idealny obraz siebie przez falszywie estety-
zowane i retuszowane zdjecia udostepniane w sieci. Okazuje sie, ze selfie, oprocz
wymiaru kulturowego, posiada takze wymiar fotograficzny. Plaszczyzny te nie réznia
sie jednak w swym charakterze. Rultura w selfie oznacza bowiem narcyzm i egoizm,
fotografia w selfie — absolutny brak estetyki. Nalezy jednak pamietac, ze selfie powinno
by¢ nie tylko rozpatrywane w kontekscie potegujacej kultury narcyzmu, lecz takze
interpretowane jako wschodzacy podgatunek autoportretu w historii fotografii®’.

Selfie - kazdy moze by¢ artystq

Po oméwieniu zagadnien teoretycznych warto przeanalizowaé zdjecia typu selfie*!.
Na potrzeby tego artykulu prezentuje siedem wybranych zdje¢. Analiza przebiegata
wedtug ustalonego porzadku i skupiata sie¢ miedzy innymi na takich elementach, jak:
uklad, kompozycja, sposéb kadrowania, oswietlenie, ostrosé, jakos$c¢ techniczna, zasada
zlotego podziatu, ogélne wrazenie, liczba komentarzy i lajkow.

¥ Ibidem.

A Tifentale, The Selfie: Making sense of the ‘Masturbation of Self-Image’ and the ‘Virtualn
Mini-ME’, New York, https://d25rsf93iwlmgu.cloudfront.net/downloads/ Tifentale_Alise_Selfie-
city.pdf (dostep: 26.04.2016).

# Przeprowadzone przeze mnie analizy opartam na 14 przykladach w pelni opisanych w mojej
pracy magisterskiej. M. Demartin, Selfie — narcystyczne kreowanie wizerunku w Internecie
czy nowoczesne pojecie estetyki w fotografii?, praca magisterska napisana pod kierunkiem
dr. hab. Tomasza Ferenca, profesora Uniwersytetu £.6dzkiego, Uniwersytet Gdariski, Gdansk 2016.

113



Marta Demartin

Zdjecie 4. Selfie 1: Sportowiec Robert Lewandowski*

Zdjecie 5. Selfie 2: Duchowny — Biskup Marek Solarczyk®

2 7rédlo: https://www.facebook.com/rl9official/photos/pb.159093717469358.-2207520000.

1454590667./1009793515732703/?type=3&size=960%2C960&fhid=1009793515732703 (dostep:
01.02.2016).

# Zrédlo: https://www.facebook.com/bpmsolarczyk/photos/pb.310782535636642.-2207520000.
1453146986./927801203934769/?type=3&theater (dostep: 21.02.2016).
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Zdjecie 6. Selfie 3: Dziennikarz — Maciej Ortos*

Zdjecie 7. Selfie 4: Polityk — Jacek Kurski*

# Zrédto: https://www.facebook.com/236004756451811/photos/pb.236004756451811.
-2207520000.1449225377./761528617232753?type=3&theater (dostep: 04.12.2015).
# Zrédlo: https://twitter.com/RurskiPL/status/438020101141721089/photo/1 (dostep: 04.12.2015).
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Zdjecie 8. Selfie 5: Celebrytka — Kim Kardashian*

Zdjecie 9. Selfie 6: Aktorzy — gala wreczenia Oscaréw 2014

© 7rédlo: http://wwuw.dailymail.co.uk/tvshowbiz/article-2607977/ The-voice-selfie-song-reveals-
-perfect-selfie.html (dostep: 20.11.2015).

4 Zrédlo: http:/fwww.wirtualnemedia.pl/artykul/samsung-za-selfie-z-oscarow-zaplacil-20-mln-
-dolarow (dostep: 04.12.2015).
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Zdjecie 10. Selfie 7: Zwierzchnik religijny — Papiez Benedykt XVI*

Prezentowane selfie sa przystowiowa ,kropla w morzu” tego, co mozna znalezé
w Internecie, ale z pewnoscia wiekszo$c (o ile nie wszystkie) te fotografie sa niedosko-
nale i nieprofesjonalne. Zwykle sa wykonywane w nieprzemyslanych sytuacjach, bez
wrzgledu na odwietlenie, kadr, kompozycje czy okolicznosci.

Widac¢ jasno, ze dzi§ w sieci wystawiane, wrecz czczone jest amatorstwo, a nie
kompetencje. Epoka statego dostepu do mediow internetowych i uzaleznienie od nich
niszcza nasza kulture i jej wartoéci. Selfie pojawiajace sie w Internecie nie maja zatem
na celu wywolania przezy¢ estetycznych, a tym bardziej tworzenia nowego pojecia
estetyki w fotografii. Sa elementem kreowania wizerunku w sieci wéréd znajomych,
ktérzy w kazdej chwili moga dowiedziec sig, gdzie i z kim jesteSmy, co robimy, co
jemy itp. Jedynym argumentem przemawiajacym ,za” selfie jest fakt, ze wykonuje sie
je, kiedy nie ma w poblizu osoby, ktéra mogtaby zrobi¢ nam zdjecie z odpowiedniej
perspektywy i odlegloscei.

Selfie zatem nie uwzglednia zasad dobrej fotografii portretowej. O ile kiedys trzeba
bylo si¢ dtugo zastanawiac nad najlepszym kadrem, oSwietleniem, ustawieniem aparatu,
zeby wykonac dobre zdjecie, o tyle dzis§ wystarczy weisnad guzik, a aparat wbudowany
w telefon komérkowy zrobi wszystko za nas. Estetyka w fotografii nie jest czyms,
co zaprzata obecnie umysty ludzi wykonujacych ,autoportret z reki”.

# Zrédto: https://twitter.com/FabioMRagona/status/510163718437875713 (dostep: 19.02.2016).
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Racje mial Zbigniew Treppa, autor ksiazki Myslenie obrazem w fotografii, piszac,
ze ,wedtug nowych kryteriow, wartos¢ artystyczna przestaje sie dostrzega¢ w samym
utworze, w jego strukturze, wewnetrznej logice budowy, przenoszac uwage na autora,
ktéry dokonuje przekraczania kolejnych granic obyczajowych™. Rozpowszechnienie
selfie na skale masowa uczynito z niego swoista mode.

Selfie - kulturowy aspekt narcyzmu

Narcyzm bywa obecnie jednym z bardziej nosnych oraz chetnie eksploatowanych
terminéw w humanistyce, a bez dyskusji o kulturze narcyzmu nie bytoby rozmowy
o selfie. Rwestia narcyzmu jest wiec kwintesencja dotychczasowych rozwazan oraz
platforma pozwalajaca na wysuniecie wnioskdw.

Dzi$ badacze kultury twierdza jednogtosnie, ze narcyzm to zjawisko wazne z punktu
widzenia wspodlczesnego trybu zycia. Rartezjaniska zasade ,mysle, wiec jestem” zastapita
maksyma kultury sieciowej, ktéra brzmi: ,,ogladasz mnie, wiec istnieje”. W teorii narcy-
zmu jednostka buduje obraz siebie rézny od tego, kim jest w rzeczywistosci, tozsamos¢
jest czym$ plynnym, a prym wiedzie zabieganie o utrzymanie atrakcyjnego wygladu.
Rultura narcyzmu wytworzyta wiec nowy typ cztowieka — homo narcissus. Jest to czto-
wiek, ktéry bardzo dobrze i swobodnie czuje sie w spoleczenstwie zdominowanym
przez media, poniewaz daja mu one mozliwos¢ wystepu przed szeroka publicznoscia.

Z rozwazan Christophera Lascha, autora ksiazki Rultura narcyzmu. Amerykarnskie
zycie w czasach malejgcych oczekiwan®, mozna dowiedzied sie, ze ,cechy nar-
cystyczne sa obecne w réznym stopniu w kazdym z nas™'. Posréd narcystycznych
zastosowan aparatu fotograficznego ,samoobserwacja”, nalezaca do najwazniejszych,
sprawia, ze poczucie indywidualnosci staje sie zalezne od konsumpcji obrazéw przez
4ja’, a tym samym przywoluje pytanie o realno$¢ przedstawianego wiata zewnetrznego.
Samoobserwacja w tym rozumieniu taczy sie z pojeciem samoakceptaciji, a ta z kolei
zalezy od spolecznego uznania i aprobaty. Zmienia sie jako$c¢ i forma poklasku. Kiedys
dobra opinia przyjaciét czy sasiadéw opierala sie na ocenie osiagnie¢ danej jednostki.
Drzisiaj ludzie oczekuja szacunku, ktéry bedzie uznaniem dla ich osobistych cech — chca
by¢ podziwiani, a nie powazani, pragna poklasku i celebryckiej ekscytacji, a nie stawy,
daza do tego, by inni im zazdroécili, a nie ich szanowali*. Duma w pozytywnym sensie
ustepuje miejsca proznosci.

# 7. Treppa, Myslenie obrazem w fotografii, Czysty Warsztat, Gdansk 2012, s. 198.

%0 C. Lasch, Rultura narcyzmu. Amerykariskie zycie w czasach malejgcych oczekiwan, thum.
G. Ptaszek, A. Skrzypek, Wydawnictwo Akademickie Sedno, Warszawa 2015.

Christopher Lasch (1932-1994) — amerykariski historyk, krytyk kultury, pisarz, obserwator prze-
mian zachodzacych w spoteczenstwie. Zob. http://www.swps.pl/warszawa/warszawa-aktualnosci/
warszawa-wydarzenia/13124-kultura-narcyzmu-spotkanie-wokol-ksiazki-christophera-lascha
(dostep: 05.03.2016).

5t Ibidem, s. 76.

52 Ibidem, s. 86.
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Magdalena Szpunar jest autorka istotnego artykutu pt. Od narcyzmu jednostki do
kultury narcyzmu, opublikowanego w czasopiémie ,Kultura — Media — Teologia™>.
Narcyzm nie jest dla niej jedynie ograniczeniem jednostki, ale tez mechanizmem
naznaczenia catej kultury. Rozwazania Szpunar sprowadzaja si¢ do smutnego wniosku,
ze narcystyczna jednostka z gory jest skazana na porazke, poniewaz nigdy nie dozna
zaspokojenia. Narcyzm jednostki jest zaburzeniem, a narcyzm kultury — jej powazna
degradacja®™.

Polska socjolozka jest takze autorka wydanej w 2016 roku ksiazki Rultura cyfrowego
narcyzmu®. Jeden z rozdzialéw publikacji traktuje o cyfrowej odslonie narcyzmu,
a w podrozdziale ,Selfie — emanacja kultury cyfrowego narcyzmu” Szpunar zauwaza,
ze jeden z gléwnych wskaznikéw narcyzmu to wykonywanie i udostepnianie selfie na
portalach spotecznosciowych. Mamy wigc do czynienia z kulturowym fetyszyzmem
fotografii i narcystyczna obsesja na punkcie rejestrowania kazdej chwili swojego zycia,
a upublicznienie zdjec jest szansa na zaznaczenie wlasnej obecnoéci, przypomnienie
o0 sobie wéréd morza jednostek.

Narcyzm - zaburzenie w kazdym z nas?

Prezentowane w dalszej czesci tekstu zdjecia potwierdzaja charakter naszych czaséw.
Postepujaca moda na selfie ogarneta dzi§ wszystkich. Fotografuja sie przywdédcy panstw
(Barack Obama w trakcie pogrzebu Nelsona Mandeli), ludzie przebywajacy w kosmosie.
Ten styl przyjat sie takze w reklamie (firma T-mobile).

Na podstawie przeprowadzonej analizy mozna wnioskowac, ze selfie nierozerwalnie
wigze sie z przestrzenia Internetu i portali spotecznosciowych. Selfie z nich wlasnie
wyroslo i na nich zbudowalo solidny fundament do wznoszenia ,,pomnika wspodtcze-
snego narcyzmu’. Jako dodatek do rozwazan przedstawie dwa zdjecia, ktére znalaztam
w wyniku wpisania w wyszukiwarke internetowa hasta ,,10 najglupszych selfie”.

% M. Szpunar, Od narcyzmu jednostki do kultury narcyzmu, ,Kultura — Media — Teologia”
2014, nr 18, s. 106-116.

Magdalena Szpunar — doktor habilitowany nauk spolecznych w zakresie socjologii, specjalizujaca
sie w medioznawstwie oraz socjologii Internetu. Na co dzien pracuje na Wydziale Humani-
stycznym Akademii Gérniczo-Hutniczej w Rrakowie. Autorka ponad stu artykutéw oraz kilku
ksiazek z zakresu socjologii Internetu, medioznawstwa i metodologii badan internetowych. Zob.
http://[www.magdalenaszpunar.com (dostep: 13.05.2016).

% Ibidem, s. 115.

% M. Szpunar, Rultura cyfrowego narcyzmu, Wydawnictwa AGH, Rrakéw 2016.
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Kosmiczne selfie prosto z orbity

Niemiecki astronauta Alexander Gerst, ktéry przez pét roku, od maja do listopada 2014 roku,
mieszkat na Migdzynarodowe] Stacji Kosmicznej, podczas jednego ze spacerdéw kosmicznych zrobit
sobie selfie na tle naszej Bigkitnej Planety i jednego z modutéw Stacji:

i

Zdjecie 12. Selfie z krélowa Elzbieta™

% Zrédho: http:/ fwww.twojapogoda.pl/wiadomosci/115113,pogoda-na-zywo-piatek-2407 (dostep:
14.05.2016).

5 Zrédlo: http://wiadomosci.onet.pl/swiat/10-najciekawszych-selfie-roku/93hcq (dostep:
14.05.2016).
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Zdjecie 14. Selfie reklamowe T-mobile®

58 7rédlo: https://twitter.com/AFPphoto/status/410440566543904770/photo/17ref_src=twsr-
c965Etfw (dostep: 14.05.2016).

% Zrédlo: http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/dzieciece-selfie-lewandowskiego-i-zoom-me-
-w-bozonarodzeniowej-kampanii-t-mobile-wideo (dostep: 14.05.2016).
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Zdjecie 15. Najglupsze selfie z sieci®

o0 Zrédlo: http://video.pl/10-najglupszych-selfie-kiedykolwiek-zrobiono (dostep: 04.12.2015).
o Zrédlo: http://styl.fm/newsy/176645.najglupsze-selfie-w-sieci-szczyt-glupoty-i-
-obciachu?pid=284009 (dostep: 01.12.2015).
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Pojecie ,selfie” niesie ze soba tyle niejasnosci i jednoczes$nie rodzi tyle pytan
(bez odpowiedzi), ze trudno mi, jako mtodej badaczce, jednoznacznie i obiektywnie
opisa¢ fenomen tego zjawiska. Pierwsze niejasnosci pojawiaja sie juz na poziomie
definicji. Jesli zalozymy (zgodnie z przytoczonymi wezedniej definicjami), ze selfie jest
autoportretem wykonanym samodzielnie za pomoca aparatu wbudowanego w telefon
komoérkowy, to czy zdjecie wykonane przy uzyciu kijka do selfie z dodatkowym guzikiem
zwalniajacym migawke i umozliwiajacym wykonanie zdjecia nadal mozna nazwac
selfie? Czy w zwiazku z tym zdjecie wykonane aparatem fotograficznym postawionym
na statywie, z tak zwanym samowyzwalaczem lub pilotem do zwolnienia migawki
w wybranym momencie (i zgodnie z zalozeniem definicyjngm opublikowane w sieci), tez
moze byc selfie? Do tej pory zdjecie takie nazywane byto autoportretem. Czy autoportret
oznacza to samo co selfie? Jak nazwac zdjecia, co do ktérych nie ma pewnosci, ze
mamy do czynienia z selfie? Czy duze zblizenie ludzkiej twarzy, co do ktérego nie ma
pewnosci, ze jest autoportretem, tez mozna nazwac selfie? Watpliwosci rodzi sie wiele,
odpowiedzi na postawione pytania na tym etapie trudno znalezé, doprecyzowania
wymaga bowiem definicja selfie.

Rolejna powazna watpliwoscia jest to, w jakim kierunku zmierza selfie. Czy blizej mu
do kultury narcyzmu, czy do nowego pojecia estetyki w fotografii? Po przeanalizowaniu
duzej ilosci zdje¢ oraz publikacji naukowych mozna przyjaé, ze selfie (niestety) jest
domena kultury narcyzow, a z estetyka w fotografii ma niewiele wspdlnego. Bytoby
to oczywiscie spore uproszczenie i uogdlnienie. Istnieja ,autoportrety z reki”, ktére
mozna by uznac za estetyczne, poprawne lub nawet tadne. Procent ich jest jednak tak
niewielki, a samolubna motywacja psychologiczna selfie tak potezna, ze trudno nie
stwierdzi¢, ze jest to skrajny przypadek egoizmu naszych czaséw.

Podsumowanie

Ogdlna dostepnosc fotografii cyfrowej i jej powszechnos¢ zmienity podejscie ludzi
do fotografii. Dysponujac mozliwosciami natychmiastowego publikowania obrazéw
i wiadomosci, czlowiek daje Swiadectwo faktom wlasnego w nich uczestnictwa.
Przejadly sie juz tradycyjne formy portretu, dlatego zastepuja je nowe formy. Jedna
z nich jest wlasnie selfie.

Trzeba przyznad, ze selfie jest zdecydowanie elementem kultury narcyzmu, a do
estetyki w fotografii ,jest jej daleko”. Nawet jesli rozwazac selfie jako nowy trend
w fotografii, nie posiada on technicznych podstaw uznania go za estetyczny. Nurt selfie,
opanowujac kulture masowa, stat sie wyznacznikiem ludzkiego narcyzmu i egoizmu.
Estetyczne wartosci zostaty zepchniete na margines i zniesione do poziomu najbardziej
nieistotnej kwestii, a selfie samo w sobie zaburza zasady dobrej fotografii portretowe;.

Prébujac doszukac sie w selfie pozytywnych aspektéw, mozna stwierdzic, ze ten
rodzaj fotografii moze byé narzedziem budowania relacji — daje poczucie bliskosci
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osoby wystepujacej na zdjeciu. Relacje te sa oczywiscie zaburzone przez media, ktére
pelnia role kanatu komunikacji — zmieniaja relacje interpersonalne w intrapersonalne.

Selfie niewatpliwie pozostaje zagadnieniem do dalszych naukowych analiz. Potrzeba
duzo czasu i nakladu pracy, aby w pelni zbadac to zjawisko i opracowac jego naukowa
definicje. Pozostaje wierzyc, ze selfie doczeka sie chocby swoich , pieciu minut” i zostanie
zdefiniowane zgodnie z metodologia medioznawcza.

Selfie jest dzié istnym festiwalem préznoéci, a festiwale maja, niestety, to do siebie,
ze ciesza sie popularnoscia czesto bezmyslnych ludzi, szukajacych jedynie tatwe;j
i niewymagajacej myslenia rozrywki. Niemniej jednak John M. Oldham i Lois B.
Morris nie mylili si¢, piszac, ze ,zwiazki z osobami narcystycznymi — skltonnymi do
manipulacji, wymagajacymi i emocjonalnie zimnymi — naleza do najtrudniejszych ™
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