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Ksigzka Dania. Tu mieszka spokéj Sylwii Izabeli Schab to publikacja, ktorej bardzo
brakowalo w polskich ksiggarniach. O ile, jak zaznacza sama autorka, reportazy czy
ksigzek podrézniczych o krajach nordyckich, takich jak Szwecja czy Islandia mamy
do dyspozycji niemato (Schab 2023: 9), to w przypadku Danii jest zupelnie inaczej.
Pomimo geograficznego sasiedztwa miedzy Polska a Dania prézno szuka¢ licznych
przykladéw ksigzek, ktére w przystepny i lekki sposob przyblizajg czytelnikom
wiedzg¢ na temat tego malego kraju na Pétnocy. Dlatego ksiazka Dania. Tu mieszka
spokdj wypelnia luke na polskim rynku wydawniczym.

Sylwia Izabela Schab to skandynawistka z Uniwersytetu Adama Mickiewicza
w Poznaniu i ttumaczka, a zatem osoba zawodowo oraz naukowo zwigzana z Danig.
Pracowala réwniez w Dunskim Instytucie Kultury. W przypadku autorki Skandy-
nawia to jednak nie tylko praca, ale réwniez pasja, ktorg dzieli si¢ z czytelnikiem.
Mamy wiec do czynienia z lekturg powstalg zaréwno ze wszechstronnej wiedzy, jak
iz zamilowania do kraju Andersena, co jest duzym walorem tej publikacji. Oprocz
bowiem licznych ciekawostek kulturowych, nawigzan do wydarzen historycznych
czy wiedzy faktograficznej wywod okraszony jest osobistymi wspomnieniami
ianegdotami autorki. Jak cho¢by w przypadku wspomnienia z pracy przy wystawie
designu w Centrum Kultury Zamek w Poznaniu: ,,Byto to dla mnie ekscytujace
doswiadczenie, bo dunski design ma niezaprzeczalne walory estetyczne, a przy tym
jest niezwykle funkcjonalny. Nie jest sztuka dla sztuki, a sztuka dla uzytkownikow”
(Schab 2023: 95).

Ksigzka jest podzielona na szesnascie rozdziatéw o intrygujacych tytutach,
jak np.: Nie mysl, ze znasz hygge, Bekon, gammel dansk i mrowki czy Fucking
flink - zajebiscie Zyczliwi. Rozdzialy te z kolei dzielg si¢ na mniejsze podroz-
dziaty, ktérych tematyka jest bardzo obszerna i réznorodna — od uwarunkowan
historyczno-geograficznych po kwestie kuchni czy nacjonalizmu. Nalezy pamietac,
ze Krdlestwo Danii to nie tylko kraj polozony godzing lotu samolotem z Polski, ale
réwniez odlegle z naszego punktu widzenia obszary Wysp Owczych i Grenlandii,
o ktorych Sylwia Izabela Schab takze wspomina. Grenlandii po§wigcony jest zreszta
podrozdzial Kolonializm arktyczny w rozdziale o znajomo brzmigcym i jednoczesnie
wymownym tytule: Zle si¢ dzieje w paristwie duriskim. Relacje miedzy Danig a Gren-
landig przedstawione s tu w pigulce, ale dla czytelnika, ktéry nie jest obeznany
z tym zagadnieniem, stanowig clou problematyki dunsko-grenlandzkiej. Mowa
w nim bowiem o statusie administracyjnym Grenlandii, przeszlosci kolonialnej,
bazie wojskowej w Thule czy stereotypach na temat Grenlandczykow. W kontekscie
stereotypow i relacji z Danig autorka nawiazuje rowniez do najnowszej literatury
grenlandzkiej, czyli przelozonej na jezyk polski prozy Niviaq Korneliussen (Schab
2023: 120-121).
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Cala ksigzka jest swoista mozaika ztozong z rozmaitych zagadnien na temat
Danii i jej mieszkanicéw. Stanowi z pewnoscig doskonaty punkt wyjscia do dalszych
poszukiwan wiadomosci na temat tego kraju, a barwny sposob, w jaki zostala
napisana, niejednego czytelnika i niejedng czytelniczke zacheci zapewne do oso-
bistego doswiadczenia tego, co opisuje Sylwia Izabela Schab w swojej opowiesci
o tym malym, lecz fascynujagcym kraju. Bo czyz nie brzmi zachecajaco taki opis
dunskiego krajobrazu?

Jesli wiec dotad mysleliscie o Danii jako o ptaskiej oraz krajobrazowo i przyrodniczo nudnej,
to sprébujcie wyostrzy¢ wzrok, zatrzymac na chwile i dostrzec urode tego, co niekoniecznie
spektakularne i obezwladniajace na pierwszy rzut oka. By¢ moze zauwazycie malenka, dziko
rosnaca rosiczke, poczujecie spokodj i harmonie subtelnie falujacego krajobrazu, dostrzezecie
to miejsce, w ktérym mieszaja sie wody Baltyku i Morza Pétnocnego na przyladku Grenen,
a moze gdzie$ na poludniowo-zachodnim wybrzezu Jutlandii bedziecie mieli szczescie
obserwowac¢ ,,czarne stonce” (sort sol) — chmare tysiecy szpakdw tanczacych w gasngcym
$wietle zmierzchu. Cwiczenie z uwaznosci w czystej postaci (Schab 2023: 31-32).

Powyzszy obraz zacheca do pewnego rodzaju mindfulness. To réwniez ilustracja
do zawartego w tytule ksigzki stowa ,,spokoj”, ktére na przykladzie Danii ma
wiele wymiaréw. Moze by¢ to cho¢by odnalezienie wewnetrznej harmonii dzieki
doswiadczaniu przyrody. Innym sposobem na osiggniecie tego stanu moga by¢
relacje spoleczne, ktore zostaty opisane w podrozdziale Patent na szczescie (Schab
2023: 56). Jest w nim zawarty przepis na zadowolenie z Zycia, z ktérego Dunczycy
s3 znani poza granicami wlasnego kraju. Autorka przedstawia najwazniejsze
czynniki, ktére maja wplyw na to zadowolenie i pokazuje obraz spoleczenstwa
dunskiego, ktére nauczone jest empatii wobec drugiego czlowieka, ma poczucie
sprawczosci i wplywu na otoczenie, a takze, co nie mniej istotne, jest aktywne
fizycznie. Czytelnik moze si¢ przejrze¢ w tym obrazie niczym w lustrze i zweryfi-
kowa¢ swoj wlasny poziom szczescia i zadowolenia z zycia. Interesujacy jest w tym
kontekscie przyklad pewnego zachowania, ktore jest przytoczone pod koniec tego
fragmentu. Otdz: ,,Sg jeszcze dwa elementy krajobrazu spotecznego, o ktorych
zawsze mysle w kontekscie dunskiego szczescia. Usmiechanie si¢ do siebie na
ulicy i pozdrawianie 0sdb, ktorych sie nie zna [...]” (Schab 2023: 63). Te drobne
z pozoru elementy skiadaja si¢ wlasnie na ogélny obraz tego, kim s3 Dunczycy
i dlaczego, by¢ moze, z naszego polskiego punktu widzenia moga si¢ nam wydawac
dos¢ niezwykte. Nie bez powodu ,,odpowiedzig” na wszechobecne w przestrzeni
popkultury pojecie hygge i pojawiajace sie publikacje na ten temat miata by¢ ksigzka,
ktora jakoby opisuje polski przepis na szczescie — Jakos to bedzie. Szczescie po polsku
(Chomatowska i in. 2017). Dunski przepis na szczgécie zaprezentowany przez Sylwig
Izabele Schab wydaje si¢ jednak o wiele bardziej zachecajacy.

Kolejnym godnym uwagi elementem ksigzki jest konfrontacja powszechnej
opinii na temat jezyka dunskiego z osobistymi dos§wiadczeniami autorki. We frag-
mencie o do$¢ osobliwym tytule (bedacym réwniez cytatem): Wypychajg stowa,
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jakoby kaszlgc pada optymistyczne i dajace nadziej¢ kursantom i studentom jezyka
dunskiego stwierdzenie, ze: ,, Mimo rzekomo betkotliwego brzmienia, przywodza-
cego niektérym na mysl gotujaca si¢ owsianke, powtarzam do znudzenia: jezyk
dunski jest prosty. Po prostu trzeba si¢ mu przyjrze¢ bez uprzedzen i odwaznie
przystapic¢ do jego zglebiania® (Schab 2023: 45). Niemniej jednak, ku uciesze
czytelnika, przytoczone zostajg zabawne sytuacje zwigzane z pierwszymi probami
porozumienia si¢ w jezyku dunskim. Autorka opisuje okolicznosci znane chyba
wszystkim, dla ktérych jezyk dunski nie jest jezykiem ojczystym. Zdarza sie,
ze z powodu skomplikowanego systemu samoglosek, powodujacego trudnosci
w porozumiewaniu si¢ z Dunczykami - zwlaszcza na poczatku naszej przygody
z tym jezykiem, powstaja humorystyczne sytuacje. Jednak tak naprawde dunski
towarzyszy nam podczas calej lektury ksigzki, poniewaz Sylwia Izabela Schab
wkomponowala go w swoja narracje. Dzieki temu mozemy si¢ dowiedzie¢, czym jest
chociazby risalamande (Schab 2023: 210) czy vovsehygge (Schab 2023: 182), a takze
pozna¢ nieco zawily na pierwszy rzut oka system liczebnikéow (Schab 2023: 88).
To niewatpliwa zaleta tej ksiazki, ze mozna sie zaznajomic z wieloma wyrazeniami,
terminami czy powiedzeniami z det danske sprog, ktére z pewnoscig beda stanowic
pewnego rodzaju ciekawostke dla oséb, ktore nie wladajg jezykiem dunskim.

Po podrozy przez Danie autorka zabiera nas na koniec do biblioteki, poniewaz
ostatni rozdzial ksigzki stanowia sugestie czytelnicze. To podzielony na sekcje
zbior lektur, ktdre osoby zainteresowane dalszym zglebianiem informacji o Danii,
Wyspach Owczych czy Grenlandii powinny przeczyta¢. To zaréwno ksiazki
naukowe, jak i reportaze, literatura piekna, ale tez poradniki. Jest to literatura,
ktorej tworcami sg dunscy, farerscy czy grenlandzcy autorzy, mamy tez propozycje
publikacji o tych terenach napisang przez polskich autoréw. Jest to zatem solidna
lista lektur opatrzona dodatkowo komentarzami Sylwii Izabeli Schab. Dzigki temu
mozna z fatwoscig wybra¢ interesujaca nas literature, kierujac si¢ krétkim opisem.
Rozdzial ten poprzedza fotografia (Schab 2023: 318) potki z niektdrymi ksigzkami,
ktdre zostaty wymienione w tym spisie. Sugerujac sie spisem ilustracji na pierwszej
stronie ksigzki, wiemy, ze jest to biblioteczka Sylwii Izabeli Schab, a najprawdopo-
dobniej jedynie fragment jej skandynawskich zasobéw. Dla bibliofila to nie lada
gratka moc podejrze¢, jakie ksigzki ma na swojej potce autorka.

Zdjecia w ksigzce Dania. Tu mieszka spokdj stanowig istotna czes¢ catosci,
a ich autorzy to Irmina Bloch, Ireneusz Bloch oraz sama Sylwia Izabela Schab.
Sq uzupelnieniem tekstu lub ilustracja tego, o czym mowa w danym rozdziale.
Na przyklad fragment dotyczacy designu opatrzony jest fotografia stynnych
projektow krzesel oraz SAS Royal Hotel w Kopenhadze, ktérych autorem byl Arne
Jacobsen (Schab 2023: 98). Wiele z tych fotografii to wizualna reprezentacja tytu-
fowego ,,spokoju”. Chociazby na zdjeciach przedstawiajacych pigkno architektury
Nordhavn (dzielnicy Kopenhagi) (Schab 2023: 13), morze wraz z Mostem nad
Sundem w tle (Schab 2023: 87), dzielnice Brumleby (réwniez dzielnice Kopen-
hagi), klif Bovbjerg czy tez wydmy w Harbogre (Schab 2023: 34-35) dostrzegamy
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harmonie barw, stonowane kolory i prosta kompozycje. Spokdj i pewna tagodnos¢
s3 tu wyraznie wyczuwalne.

Dania. Tu mieszka spokdj to pozycja, ktora powinna znalez¢ si¢ na liscie ksigzek
do przeczytania kazdego, kto interesuje si¢ regionem nordyckim niezaleznie od
»Stopnia wtajemniczenia” i wiedzy o tym obszarze. Osoba bedaca na poczatku
swojej przygody z Danig znajdzie tu ogrom informacji dotyczacych wielu aspektow
historycznych, kulturowych, spotecznych czy politycznych. Jest tu réwniez niemato
ciekawostek jezykowych, o ktérych byla juz mowa. Natomiast ci, ktorzy wiedza
o Danii nieco wigcej, na pewno docenig refleksje i komentarze specjalistki i naukow-
czyni zajmujacej si¢ tym niewielkim krajem skandynawskim. Sylwia Izabela Schab
pisze o nim z czuloscia. To ksigzka pelna ciepla. Rownoczesnie jednak nie lukruje
rzeczywisto$ci i pisze wprost o mankamentach zycia w Danii, kwestii ksenofobii,
spojrzeniu na Polakow (ktére uleglo pewnym zmianom) czy chocby kolonizacji
irelacjach dunsko-grenlandzkich. Nie jest to zatem jedynie obraz pozytywny, ktory
wytworzyly swego czasu poradniki objasniajace zycie w stylu hygge. Jest to rowniez
doskonata propozycja dla tych, ktérzy ze Skandynawia nie majg nic wspélnego,
ale by¢ moze szukajg bardzo przyjemnej, btyskotliwej i napisanej ze swada ksiazki
na ksztalt reportazu.

W niespokojnych czasach, w jakich przyszlto nam zy¢, odnalezienie tytulowego
miejsca, w ktorym mieszka spokdj, wydaje si¢ by¢ doskonatym sposobem na
przetrwanie zyciowych burz.
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