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Abstrakt

W artykule opisano pojecie marki osobistej, ktore jest stale wykorzystywane w kontekscie mediow
spoteczno$ciowych oraz zawodu influencera, ktéry w ostatnim czasie coraz czgéciej zyskuje na popularnosci.
Media spotecznosciowe poprzez swoja innowacyjnos¢ i nowe mozliwosci ukazuja nowy obraz $wiata
wirtualnego, co przykuwa uwage odbiorcow.

Zawod influencera dodaje mozliwosci w aspektach cyfrowych i marketingowych. Czgstym zabiegiem ze strony
przedsigbiorstw staje si¢ wykorzystanie dziatalno$ci Internetowej w celu uzyskania jak najlepszych efektow ze
strony rynku. Dodatkowo w artykule ujete zostaty determinanty budowania marki osobistej, ktore sa kluczowe
w realizacji zatozonych planéw. Takie czynniki wplywaja na wzrost mozliwosci kazdej osoby dzialajgcej
w Internecie, ktore przektadajg si¢ na sukcesy danej jednostki.

Osiagnigciami, ktore przektadajg si¢ na dziatalno$¢ influencerska, sa wszelkiego rodzaju nagrody i wyrdznienia.
W roku 2025 zrealizowany zostat konkurs branzowy pt. ,Influencer Roku 2025”, w ramach ktoérego wyrdznione
zostaty cztery osoby aktywnie dzialajace w mediach spolecznosciowych w kategoriach: Lifestyle, Haircare,
Skincare oraz Makeup.

W tym konteksScie zebrano informacje, na podstawie ktérych mozna okresli¢ determinanty budowania marek
osobistych w mediach spotecznosciowych oraz mozliwe korzysci wynikajace z aktywnosci w Internecie. Takie
czynniki ukazuja obraz dziatalnosci influencerskiej, wraz z jej zaletami i ograniczeniami.

Stowa kluczowe: marka osobista, influencer, zyski z aktywnosci w mediach spolecznos$ciowych, media
spotecznos$ciowe

Wprowadzenie

Istotnym elementem dzialalno$ci internetowe;j staje si¢ budowanie marki osobistej w mediach
spoteczno$ciowych. Coraz wigcej uzytkownikow Internetu interesuje si¢ wykorzystaniem tych
platform w kontek$cie rozwoju wilasnej autoprezentacji, promocji przedsiebiorstw lub
realizacji wspotprac reklamowych.

W tym kontekscie czestym rozwigzaniem staje si¢ zawdd influencera, ktory zyskuje
na popularno$ci zar6wno w ujeciu przedsiebiorstw, jak 1 wlasnej marki osobistej. Tego rodzaju
dziatlalno$¢ nie przynosi korzys$ci wyltacznie firmom inwestujacym w skuteczne kampanie
reklamowe w mediach spoteczno$ciowych, lecz takze samym tworcom, ktorym zapewnia
rosngcg rozpoznawalno$¢ i pozytywny wizerunek w sieci. Osoby te czesto stajg si¢
rozpoznawalne w okreslonych kontekstach lub tematach, co dodatkowo wzmacnia ich pozycje

w przestrzeni medialne;.
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Celem artykutu jest przedstawienie charakterystyki marki osobistej oraz okreslenie jej
kluczowych determinant. Budowanie marki osobistej wymaga duzego zaangazowania ze
strony uzytkownika mediow spoleczno$ciowych, ktoérzy na podstawie réznych algorytmow,
charakterystycznych dla poszczegolnych platform, moga wptyna¢ na rozpoznawalno$¢ swojej
osoby.

W artykule przedstawiono rowniez korzys$ci ptynace z dzialalnosci w mediach
spoteczno$ciowych, ktore, mimo swojej réznorodnosci, sa w stanie zobrazowa¢ mozliwe
zrédla przychodow tworcow tresci internetowych.

W artykule przyjeto hipotez¢ badawcza, zgodnie z ktora aktywnos¢ w mediach
spoleczno$ciowych sprzyja rozpoznawalno$ci tworcoOw oraz wspiera rozwo6j dziatan
marketingowych zaréwno na rzecz przedsiebiorstw, jak i indywidualnych inicjatyw.
Jednoczesnie zauwazono, ze zawod influencera, podobnie jak kazda inna forma dziatalnos$ci
zawodowej, wigze si¢ z trudno$ciami, ktore moga wynika¢ zar6wno z ograniczen po stronie
samych tworcow, jak 1 z problemdéw we wspdtpracy z markami.

Na potrzeby opracowania artykulu wykorzystano réznorodne zrodta danych i literature
przedmiotu, obejmujace analize zrodet wtérnych. Kluczowa rolg odegraty specjalistyczne
artykuty naukowe, stanowigce zrédlo informacji o determinantach budowania marki osobistej
oraz zakresu odptatnych dziatah w mediach spoteczno$ciowych, ktoére pozostaja jednak
kwestia indywidualng dla kazdego influencera. Uzupelnieniem analizy bylo rowniez
przedstawienie wynikow konkursu branzowego ,Influencer Roku 20257, w ktérym
nagrodzone zostaly osoby, takie jak Mikotaj (Bagi) Baginski, Maja Malinowska, Sebastian

Kope¢ oraz Joanna Skrzypczak.

1. Internet w ujeciu autoprezentacji
Wspolczesna kultura spoteczenstwa w duzej mierze opiera si¢ na cyfryzacji. Obserwujac
zmiany zachodzace w dzisiejszym $wiecie, mozna zauwazy¢, ze duza czes$¢ ludzkiego zycia
jest przeniesiona do sieci. To przeniesienie zycia do sieci otwiera przed nami nowy rodzaj
doznan i sposobu do$wiadczania rzeczywisto$ci, ktora toczy si¢ za ekranem, dodajac catej
sytuacji nut¢ tajemniczosci, ktoéra pobudza ciekawos¢.

To wlasnie ludzka ciekawo$¢ odgrywa kluczowa rol¢ w procesie poznawania Swiata.
Wedhug artykutu Doroty Piekarczyk pt. Ciekawos¢ — pierwszy stopien do piekia czy rozwoju
czlowieka? O obrazie ciekawosci w polszczyznie z roku 2024, ciekawo$¢ to emocja, ktora ze

wzgledu na swoj ztozony charakter i zdolno$¢ do samonapedzania jest aktywizowana przez
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wszelkie bodzce z otoczenia, ktore wywotuja u istoty ludzkiej poczucie niepewnosci i brak
$wiadomosci w danym aspekcie, ktory zaczyna budzi¢ coraz wieksze zainteresowanie!. To
wlasnie aktywuje spoleczenstwo do poszukiwan. Kiedy temat zaczyna motywowaé do
dziatania, czyli szukania informacji lub rozwigzan danych sytuacji, cztowiek zaczyna kierowaé
sie tzw. systemem szukania?, ktory dzieki wydzielanej dopaminie angazuje aspekty poznawcze
$wiata. Jak zauwaza Jaak Panksepp (1998 1.), bez dopaminy nasze potencjaly i pasje — spig>.
Taki mechanizm dowodzi, Ze poczucie ciekawosci i zainteresowanie uaktywnia stan
poszukiwania, kierujac zaangazowanych ku okreslonemu celu.

Takie przeswiadczenie podkresla role Internetu i wszelkie mozliwosci, jakie sg z nim
zwigzane. To wlasnie sie¢, jako jedno z najbardziej tajemniczych miejsc, ktore cztowiek nie
jest w stanie pozna¢ od poczatku do konca, budzi w ludziach ciekawos¢ i che¢¢ zglebienia jej
tajemnic.

To wszystko dziala pobudzajaco i motywujaco, stanowigc bodziec do dalszego rozwoju
przestrzeni internetowej. Takie $rodowisko stato si¢ miejscem niezwykle rozwojowym
i ukazujagcym wiele mozliwosci jednoczes$nie, co przykuto uwage szerokiego grona odbiorcow.
Wielu z nich pragnie zaistnie¢ w szerszym konteks$cie, odkrywajac wezesniej nieznane aspekty
Internetu.

Na tej podstawie popularnoscia zaczeto si¢ cieszy¢ pojecie marki osobistej, ktdra mimo
swojej definicji jest interpretowana na rézne sposoby przez tworcéw internetowych. Marka
osobista, czyli personal branding, to wykreowany wizerunek danej osoby, ktory jest
postrzegany przez innych, zarbwno w przestrzeni cyfrowej, jak i w $wiecie rzeczywistym®.
Taki wizerunek ukazuje kompetencje, autentyczno$¢ (lub jej brak), a takze preferencje danej
osoby, wywolujac u odbiorcoOw pozytywne, negatywne lub neutralne emocje.

Cho¢ marka osobista bywa roznie odbierana przez spoteczenstwo, jej budowanie jest
procesem niezwykle zlozonym. Dzialalnos¢ w mediach spolecznosciowych jest oceniana

w bardzo réznorodny sposob, tym samym opinie na temat takiej aktywnosci sa podzielone.

!'D. Piekarczyk, Ciekawos¢ — pierwszy stopier do piekta czy rozwoju cztowieka? O obrazie ciekawosci

w polszczyznie, ,,Prace Jezykoznawcze”, 2024, nr XXVI/1,s. 115,
https://czasopisma.uwm.edu.pl/index.php/pj/article/download/9894/7412/36328 (dostep: 6.09.2025).

2 Zagadnienie zostalo szerzej opisane w artykule S. Murawiec Pierwotne systemy wediug koncepcji Jaaka
Pankseppa mogq stanowi¢ element pozwalajgcy na zrozumienie farmakoterapii  psychiatrycznej
https://www.termedia.pl/Journal/-169/pdf-51042-10 (dostgp: 22.09.2025).

3 A. Cwojdzifiska, Co nas napedza? Gdy ciekawosé jest emocjg, https://web.swps.pl/strefa-
psyche/blog/relacje/15894-co-nas-napedza-gdy-ciekawosc-jest-emocja (dostep 6.09.2025).

4 Marka osobista — czyli na czym polega personal branding i jak przeklada sie na zarobki?,
https://businessinsider.com.pl/prawo/podatki/czym-jest-marka-osobista/hvs8s2p (dostep: 6.09.2025).
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Mozna znalez¢ zaréwno zwolennikow, jak i zdecydowanych przeciwnikéw takiego trybu
dziatalnosci. Opinie na ten temat maja rowniez osoby postronne, ktore dostrzegaja zar6wno
zalety, jak 1 wady, nie opowiadajac si¢ jednoznacznie po zadnej ze stron. W efekcie temat
budowania marki osobistej interesuje gldwnie osoby zaciekawione tym zjawiskiem, ktore
traktuja je jako szans¢ na dalszy rozwdj osobisty.

Zarzadzenie marka mimo wielu elementdw sktadowych rozpoczyna si¢ od wktadu
wlasnego, czyli kapitatu poczatkowego. W takim wypadku adekwatne jest ujgcie stwierdzenia
kapitatu marki’, jako subiektywnej i nieuchwytnej ocenie marki w oczach jej odbiorcow, na
ktoéra sktadajg sig: $wiadomos$¢ marki, stosunek do niej 1 postrzeganie jej etyki. Tym samym
budowanie wizerunku w Internecie rozpoczyna si¢ od kapitatu kulturalnego, do ktérego
zaliczaja si¢ wiedza, umiej¢tnosci oraz mozliwosci postrzegania §wiata w okre§lonych
kategoriach. Takie czynniki maja swoje przelozenie na budowang tozsamos¢, ktora wraz
z wdrozonymi strategiami jest w stanie zwigkszy¢ kapital marki danego tworcy. Zakres takich
dziatan posiada bowiem przetozenie na konstruowanie wizerunku poprzez wskazanie
specyficznych dla danej marki jednostki tozsamos$ci, osobowos$ci, warto$ci i umiejetnosci,
ktore moga stanowi¢ znaczenie dla odbiorcy.

Elementami, ktore maja wplyw na dziatalno$¢ osob w sieci, sa%:

e spoOjnos¢ i autentycznosc;

wiarygodnosc¢;

e kompetencja i rzetelnos¢;

e oryginalno$¢ i wyrazisto$¢;

e rozpoznawalnos¢;

e odwaga;

e aktywnos¢ i otwarto$¢.
Cechy te ksztaltuja indywidualny styl dzialania kazdej osoby, ukazujacej swoj $wiat
w przestrzeni cyfrowej. Mimo ogromnych mozliwosci, jakie oferuje Internet, trudno mowié
o powtarzalno$ci, gdyz kazda dzialalno$¢ pozostaje unikalna, co wynika z wyjatkowosci

kazdego cztowieka.

5 A. Walczak-Skatecka Granice pojecia ,,marka osobista”, , Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska,
sectio I — Philosophia-Sociologia ”, 2018, nr 43(1), s. 279-282.

® A. Krzeszowska, Personal branding — czym jest marka osobista i jakie ma znaczenie w marketingu?,
https://veneo.pl/blog/personal-branding-czym-jest-marka-osobista-i-jakie-ma-znaczenie-w-marketingu/ (dostep:
6.09.2025).
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Nie mozna jednak poming¢ kwestii nasladownictwa, ktora, mimo posiadania
negatywnego wydzwigku, od poczatku budzi duza krytyke ze strony odbiorcow i tworcoOw
tresci cyfrowych. Podobienstwo w dzialaniu jest akceptowalne, gdyz pewne tematy mozna
przedstawia¢ na wiele sposob, nie nuzac przy tym odbiorcoéw. Problem pojawia si¢ dopiero
wtedy, gdy dochodzi do odwzorowywania tresci, ktore zostaty wymyslone i ukazane przez
innych uzytkownikow sieci.

Dziatania w mediach spoteczno$ciowych posiadaja swoje motywy, ktore sktaniajg ludzi
do glebszego poznawania Srodowiska Internetu’. Wieksza widoczno$¢ czy zaufanie buduje
wizerunek osoby-eksperta, ktory dzieli si¢ swoja wiedza, zdobywajac przy tym nowe
mozliwos$ci zawodowe, takie jak oferty pracy czy wspodlprace biznesowe.

Budowanie marki osobistej wptywa nie tylko na wizerunek zewngtrzny, ale rowniez
na wewnetrzne poczucie sprawczoéci i wartosci. Swiadomo$é wiasnych kompetencji oraz ich
prezentacja w przestrzeni publicznej moze wzmacnia¢ pewnos$¢ siebie i motywacje do dalszego
rozwoju?®,

Kluczowym aspektem jest rowniez kontrola. Tworca tresci Internetowych jest w stanie
w konkretny sposob zarzadza¢ swoim wizerunkiem i wptywac na jego odbior w kazdym
momencie. Internet bowiem dziala nieprzerwanie i nie ma ograniczen czasowych, dzigki
czemu kazdy moze dziata¢ w nim na wtasnych zasadach i w dogodnym dla siebie czasie, taczac
przy tym jak najwiekszg spolteczno$¢ wokot wiasnej marki.

Budowanie relacji w sieci nie nalezy jednak do najtatwiejszych zadan, gdyz kluczowa
role odgrywa tutaj zdolno$¢ do rezonowania z grupa odbiorcow, ktéra podziela podobne
warto$ci 1 poglady. Do korzysci budowania marki osobistej nie naleza jednak tylko aspekty
niematerialne. Warto$¢ marki na rynku wzrasta wraz z jej rozwojem, co przektada si¢ na realng
inwestycje w finansowg niezalezno$¢ i stabilnos¢.

Osoby zainteresowane rozwojem wlasnej marki osobistej w sieci zaczynaja od
pomystu, ktory bedac dopasowany do ich osobowosci, wptywa na dalszy sukces w tym

aspekcie.

" Marka osobista. Dlaczego inni osiggajq sukces, a Ty stoisz w miejscu?, https://imok.edu.pl/marka-osobista-
dlaczego-inni-osiagaja-sukces-a-ty-stoisz-w-miejscu/ (dostep: 6.09.2025).

8 E. Skrobanska, Budowanie marki osobistej na wartosciach, https://kreatorkamarek.pl/budowanie-marki-
osobistej-na-wartosciach (dostep: 9.09.2025).
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Do elementow, ktore pozytywnie wptywajg na marke osobista, zaliczajg si¢ rowniez’:
e cksperckos¢;

e jasno okreslony cel marki osobistej;

strategia komunikacji;

e spoOjnos¢ tematyczna,

e charyzma.

Odpowiednio przemyslana dziatalno$¢ w Internecie moze skutkowa¢ rozbudowana
marka osobista, ktora przynosi korzySci nie tylko tworcy, ale takze odbiorcom
zainteresowanym tematem. To wlasnie konsekwencja i autentyczno$¢ stanowig cechy
wyrdzniajace osoby, ktore osiggnety lub sa bliskie osiagniecia sukcesu. Budowanie marki
osobistej jest bowiem procesem rozlozonym w czasie, ktéorego tempo =zalezy od

indywidualnych uwarunkowan oraz aktualnej sytuacji na $wiecie.

2. Zrozumienie algorytmow — klucz do kariery w mediach spotecznosciowych
Zauwazalng role¢ w kontek$cie rozbudowy marki osobistej odgrywaja media spoteczno$ciowe,
ktore towarzyszg ludziom juz od 1978 roku!’. W tym roku bowiem pojawit si¢ CBBS, czyli
program Warda Christensena, majacy za zadanie stworzy¢ spoteczno$¢ komputerowych
pasjonatd!!. Jednak kluczowym momentem w procesie tworzenia mediow spoteczno$ciowych
byt rok 1997, w ktorym powstala seria SixDegress.com. Portal pomagat
w odnajdywaniu i zyskiwaniu nowych znajomych na postawie wysylanych zaproszen. Serwis
mimo swojego przetozenie na rozwdj nowych relacji migdzyludzkich nie przetrwat dtugo, gdyz
po zaledwie czterech latach strona przestata istnie¢ na rzecz kolejnych udoskonalen w tej
kwestii'2,

Aktualnie oferuje wiele mozliwosci zwigzanych z mediami spoteczno$ciowymi.
Dotyczy to kazdej osoby, ktora ukonczyta 13. rok zycia i na danej stronie internetowej lub

portalu wyrazila zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych!®. Niemniej jednak,

® Od czego zaczqé¢ budowanie marki osobistej?, https://dmsales.com/blog/od-czego-zaczac-budowanie-marki-
osobistej/ (dostep: 6.09.2025).

10 p Walczyk, Historia mediow spotecznosciowych. 4 korzysci z rozwoju socjal media, https://brand24.pl/blog/40-
lat-minelo-jak-jeden-dzien-czyli-krotka-historia-mediow-spolecznosciowych/ (dostep: 8.09.2025).

"' How CBBS and Robot Wisdom Made the Web as We Know It, https://www.chicagomag.com/city-life/february-
2011/how-cbbs-and-robot-wisdom-made-the-web-as-we-know-it/?7utm_source=chatgpt.com (dostep:
14.09.2025).

12 Ibidem.

13 E. Fabian, Media spolecznosciowe: nowe ograniczenia wiekowe, https://www.razem.no/wiadomosci/media-
spolecznosciowe-nowe-ograniczenia-wiekowe/ (dostep: 8.09.2025).
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wedlug doniesien przekazanych za posrednictwem medidow przez byla minister ds. dzieci
irodziny (ang. Minister of Children and Families) w Norwegii Kjersti Toppe, prawo w tej
kwestii moze zosta¢ zmienione'*. Kluczowg sprawg staje si¢ ochrona danych osobowych
dziecka w Internecie. Planowana zmiana dotyczy¢ ma podniesienia minimalnego wieku do 15
lat oraz wprowadzenia obowigzku potwierdzania swojego wieku w mediach
spoteczno$ciowych i na portalach internetowych. Politycy wskazuja przy tym na ostateczne
dziatania Unii Europejskiej w tej sprawie, od ktorych zaleze¢ bedzie decyzja dotyczaca wieku
oraz dalsze pomysty na skuteczne egzekwowanie zgody w sieci'®.
W 2025 roku do mediow spoteczno$ciowych zaliczajg sg takie platformy jak!®:
e TikTok (krotkie formy wideo);
e Instagram (dzialania w zakresie e-commerce i Al);
e YouTube (dlugie formy wideo i streamingu na zywo);
e LinkedIn (platforma dla profesjonalistow);
e Threads (alternatywa w ramach Twittera, stuzaca do szybkiej wymiany informacji
1 dyskusji na rézne tematy);
e Bereal (platforma skoncentrowana na autentycznosci, oparta na uchwyceniu chwil
za pomocg zdje¢ wykonanych jednoczesnie przednia i1 tylng kamerg urzadzenia);
e Snapchat (wykorzystanie AR — alternatywnej rzeczywisto$ci, przy uzyciu filtrow na
zdjeciach lub wideo);
e Meta, in. Facebook (polaczenie wirtualnej rzeczywistosci z tradycyjnymi mediami
spoleczno$ciowymi);
e X (dawny Twitter, ktory rozwija si¢ w strong¢ publikacji tresci, takich jak tekst, wideo
1 transmisje na Zywo).
Na tej podstawie wspomniane aplikacje ukazujg rosngce znaczenie integracji sztucznej

inteligencji z rzeczywisto$cig wirtualng. Rok 2025 stat si¢ okresem niezwykle dynamicznym,

4 M. Bryant, Norway to increase minimum age limit on social media to 15 to protect children,
https://www.theguardian.com/world/2024/oct/23/norway-to-increase-minimum-age-limit-on-social-media-to-
15-to-protect-children (dostep: 20.09.2025).

15 M. Macenaite, E. Kosta, Consent for processing children’s personal data in the EU: following in US footsteps?,
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13600834.2017.1321096?utm_source=chatgpt.com (dostep:
14.09.2025);  Commission  publishes  guidelines on the protection of minors, https:/digital-
strategy.ec.europa.eu/en/library/commission-publishes-guidelines-protection-minors?utm_source=chatgpt.com
(dostep: 14.09.2025).

16 Media spotecznosciowe 2025 — ktére platformy zdominujq rynek?, https://odkryjnas.pl/media-spolecznosciowe/
(dostep: 8.09.2025).
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oferujgc uzytkownikom Internetu nowe mozliwosci oraz umacniajac dominacj¢ niektorych
platform nad innymi. Do takich serwisow zaliczajg si¢ przede wszystkim!”:

e Instagram;

o TikTok;

e YouTube;

e Facebook;

e LinkedIn.

Mimo swojej popularno$ci kazda z platform spotecznosciowych wyrdznia si¢ na tle
innych. Posiadaja one spersonalizowane funkcje, ktérych poznanie pomaga zwigkszy¢ wtasne
szanse na osiggni¢cie sukcesu poprzez zrozumienie algorytmu danej aplikacji.

Jednak pierwszym krokiem w rozpoczgciu jakiejkolwiek dziatalno$ci na wybranej
platformie pozostaje okreslenie wlasnej tematyki i stylu. Strategia powinna by¢ dopasowana
do tworcy, ktory poprzez dokonywane wybory bedzie podkreslat swojg autentycznoscé.

W przypadku algorytmu platformy TikTok!'® kluczowa role odgrywaja tzw. trendy, czyli
tresci cieszace si¢ aktualnie najwigkszym odzewem i liczbg wyswietlen. Do takich elementow
naleza roznego rodzaju dzwigki, uktady taneczne czy fragmenty utworéw muzycznych. Nie
jest to jednak zalezne wylacznie od nagrywanej tresci — istotne znaczenie maja réwniez
dodatkowe komponenty, takie jak hashtagi oraz odpowiednio dobrane stowa kluczowe
w opisie publikowanego materiatu.

Na podobnych zasadach dziata aplikacja Instagram, dla ktorej rowniez kluczowe sa
aspekty wspotprac reklamowych. Obie platformy posiadaja ogromny wptyw na rézne obszary
marketingu - r6zni tworcy, poprzez potaczenie swoich tresci, publikuja materialy o znacznie
wigkszym zasiggu niz w przypadku samodzielnej dziatalnosci.

Instagram oferuje dodatkowa funkcje, jaka jest Stories, ktora wykorzystywana jest
przez wiekszo$¢ uzytkownikow!®. Sg to zdjecia lub filmiki udostepniane na okre$lony czas, tj.

24 godziny, po uptywie ktorego znikaja z funkcji Stories i trafiajg do archiwum konta tworcy.

17 Trendy w social mediach 2025: ktore platformy bedq dominowac?, https://theseo.pl/trendy-w-social-media-
2025-ktore-platformy-beda-dominowac/ (dostep: 8.09.2025).

8 A. Rogozifiska, Jak dziata algorytm  TikToka?,  https://upmore.pl/blog/jak-dziala-algorytm-
tiktoka?utm_source=google&utm medium=cpc&utm_campaign=%5BBlog%5D%20DSA&utm_id=187190068
18&gad source=1&gad campaignid=18719006818&gclid=CjwKCAjw_ fnFBhBOEiwAH MfZqyTjoArDGgOr
syJwzbGOT 2DpvohmVVX3XEF9WnRI16i0j544SI5SFhoCLMS8QAvVD BwE#Jak-sie-wybic-na-TikToku (dostep:
8.09.2025).

Y9 K. Bischof, Jak dziala algorytm Instagrama? Aktualizacja na rok 2025, https://www.naffy.io/blog/algorytm-
instagrama-jak-dziala#jak-zwigkszy¢-swoje-zasiggi-na-instagramie (dostep: 8.09.2025).
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Nie mozna zapomina¢ o interakcji z odbiorcami. Konta, ktorych wtasciciele regularnie
odpowiadaja na komentarze i wiadomosci, zyskuja wigksze zainteresowanie swoja
dzialalno$cig. Wzrost zaangazowania wpltywa na przywigzanie odbiorcow do tworcy,
skutecznie zwickszajac odzew.

Inng aplikacja, ktora oferuje odmienne mozliwosci w poréwnaniu z TikTokiem czy
Instagramem, jest YouTube?’. Platforma ta opiera si¢ na udostepnianiu dtugich filmow wideo
dotyczacych okreslonego tematu. Z tego wzgledu algorytm YouTube analizuje przede
wszystkim histori¢ wyszukiwan, czgstotliwos¢ wyswietlen filmow, Sredni czas ogladania,
interakcje z tre$ciami oraz preferencje tematyczne.

Zdobycie duzej liczby subskrybentéw na YouTube to proces zlozony, a pojedynczy
material rzadko przynosi oczekiwane efekty. Tre§ci musza by¢ spdjne tematycznie
i dopasowane do oczekiwan odbiorcow. W uproszczeniu YouTube charakteryzuje si¢ duza
indywidualizacjg preferencji uzytkownikoéw, co moze stanowi¢ wyzwanie dla poczatkujacych
tworcow wchodzacych na rynek.

Jesli chodzi o liczbg uzytkownikow, wyroznia si¢ Facebook jako platforma, na ktorej
kluczowe jest zaangazowanie w grupach oraz interakcja z postami?!. Optymalna dtugos¢ tekstu
i odpowiednia tematyka wplywaja na zainteresowanie odbiorcow. Algorytm Facebooka
uwzglednia rowniez czas publikacji — im krotszy czas od dodania posta, tym dtuzej pozostaje
on widoczny na tablicy obserwatora.

Dominujgca role w segmencie profesjonalnym odgrywa LinkedIn??. Serwis ten
kojarzony jest z budowaniem marki osobistej w kontek$cie zawodowym, co ulatwia
poszukiwanie pracy. Algorytm LinkedIn stawia na jakos¢, a nie ilo§¢ publikowanych tresci.
Kluczowe znaczenie ma tzw. ,,ztota godzina” — pierwsza godzina po publikacji posta, kiedy
interakcje odbiorcéw maja najwigkszy wptyw na dalszy zasigg materiatu.

Podsumowujac, mimo réznorodnosci algorytmow i typow aplikacji, uzytkownicy maja

szerokie mozliwos$ci dziatania. Co istotne, platformy moga funkcjonowac zar6wno niezaleznie,

20 Algorytm YouTube — kompleksowy zbidr informacji, https://rodin.pl/blog/algorytm-youtube/ (dostep:
8.09.2025).

2 Algorytm Facebooka — czym jest, jak dziata i jak z nim wygraé?, https://coconutagency.pl/algorytm-facebooka-
jak-dziala/ (dostep:8.09.2025).

2 Algorytm LinkedIn: Jak zwiekszy¢ swojg widocznosé i skuteczno$é?, https://upmore.pl/blog/algorytm-linkedin-
jak-zwiekszyc-swoja-widocznosc-i-

skutecznosc?utm_source=google&utm medium=cpc&utm campaign=%5BBlog%5D%20DSA&utm id=18719
006818&gad source=1&gad campaignid=18719006818&gclid=CjwKCAjw_fnFBhBOEiwAH M{ZvPm2pfnL
GU1coV5XNepleFIWUT2mhe4nTLYj7P6sZz9Y XGbzZ70GBoCLCAQAvVD BwE#Jak-dziata-algorytm-
LinkedIn? (dostep: 8.09.2025).
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jak 1 komplementarnie, co czgsto przynosi najlepsze efekty. Jedna z najwazniejszych zasad
obowigzujacych w mediach spoteczno$ciowych jest zrozumienie mechanizméw dziatania
poszczegolnych aplikacji, potaczone z indywidualnym i §wiadomym doborem tresci. Jest to

klucz do osiagnigcia sukcesu.

3. Determinanty budowania marki osobistej

Social media stanowiag szczegolny element wielu wspodtczesnych strategii marketingowych,
jednak najcze$ciej sa one utozsamiane z mtodszym pokoleniem, ze wzglgdu na dos$¢ krotki
czas swojego funkcjonowania. Takie zatozenie nie jest w pelni uzasadnione. Media
spoteczno$ciowe, mimo swojej krotkiej historii, nie posiadaja ograniczen wiekowych,
korzysta¢ z nich mogg wszyscy uzytkownicy, z wylaczeniem dzieci, ktore nie ukonczyty 13.
roku zycia.

W tym kontekScie naturalnym zjawiskiem staje si¢ rozwdj marki osobistej
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii, zwlaszcza w dobie postepujacej cyfryzacji.
Chociaz proces ten jest szczeg6lnie bliski pokoleniu Z to jednak coraz wigcej oséb z innych
grup wiekowych dostrzega korzysci ptynace z cyfryzacji?’. Mlodzi ludzie, urodzeni w latach
19962012, inwestuja w siebie poprzez zaktadanie wtasnych marek osobistych juz na dos¢
wczesnym etapie swojego zycia. Dziatania te pomagaja im w okresleniu odpowiedniego dla
siebie srodowiska pracy, wyznawanych warto$ci oraz rozwoju umiejetnosci.

Pokolenie Z, analizujac dostgpne narzgdzie i strategie, aktywnie wykorzystuje
mozliwo$ci budowania oraz promocji wlasnego wizerunku. Najczesciej sigga przy tym po
media spoteczno$ciowe, ktore stanowig podstawowe narzgdzie w procesie tworzenia marki
osobistej. W tym kontekécie coraz cze$ciej uzywa si¢ pojecia Digital Personal Branding?*,
oznaczajacego proces budowania, promocji i zarzadzania markg osobistg za pomoca narzedzi
cyfrowych oraz platform Internetowych.

Nie jest to jednak jedyna forma budowania wizerunku w sieci. Networking, rozumiany
jako udziat w konferencjach i wydarzeniach branzowych, jest mniej popularnym elementem

budowania wizerunku w Internecie, jednak rownie waznym i potrzebnym, gdyZz pomaga

B Budowanie marki osobistej w mediach spolecznosciowych przez osoby z pokolenia Z,

https://swps.pl/images/DOKUMENTY/Budowanie marki_osobistej Raport Studentow SWPS.pdf  (dostep:
21.09.2025).

24 A. Pustelnik, Digital personal branding, co to takiego?, https://pl.linkedin.com/pulse/digital-personal-
branding-co-takiego-adam-pustelnik--6frvc (dostgp: 21.09.2025).
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w budowaniu coraz wigkszej sieci kontaktow, ktora z biegiem czasu moze przyniesé
nieoczekiwane, ale pozytywne skutki®®.

W przypadku tego typu dziatan kluczowe znaczenie ma analiza ich skutecznosci.
Monitorowanie liczby polubien, komentarzy czy udostgpnien pozwala okresli¢, ktore tresci
przyciagaja najwicksza uwage odbiorcow oraz jaki sposdb komunikacji jest przez nich
najlepiej odbierany.

Networking oraz analiza skuteczno$ci dziatan w mediach spoteczno$ciowych stanowia
jedynie cze$¢ szerokiego procesu ksztaltowania marki osobistej. Aby dziatania te przynosity
oczekiwane rezultaty, konieczne jest ich odpowiednie zaplanowanie 1 systematyczne
doskonalenie. W tym kontek$cie osoby zainteresowane rozwojem swojego wizerunku
w przestrzeni medialnej powinny zwrdci¢ szczegdlng uwage na nastepujace elementy?S:

e okreslenie listy odbiorcow;

e sformulowanie gldownego celu dziatalnosci;

e zebranie opinii na swoj temat od 0sob trzecich;

e analizie SWOT swojej osoby;

e rozpoznanie konkurencji na rynku;

e przygotowanie elevator pitch lub high-concept pitch — krotka, zwigzta prezentacja

produktu, pomysty lub wlasnej osoby;

e uzupeknienie profili spolecznosciowych;

¢ analiz¢ informacji zwrotnych od pierwszych obserwatorow;

e udzial w dyskusjach na wchodzace w zakres profilu tematy;

e anegdotach i brand story;

e opowiedzeniu swojej wlasnej historii.

Zarowno jasno okreslony cel, jak i precyzyjne okreslenie grona odbiorcéw, sa w stanie
w odpowiedni sposdb wspomoc prace nad markg osobista. Dzigki temu tworca internetowy
jest w stanie lepiej zrozumie¢ potrzeby swoich swojej spotecznosci oraz dostosowac tresci do
oczekiwan odbiorcow. Wszystkie wymienione elementy tworza spdjng calosé, ktora pozwala
na bardziej efektywne i przemyslane ksztattowanie wizerunku w sieci.

Istotnym aspektem pozostaje rowniez uzyskiwanie opinii od oséb trzecich oraz

refleksja nad wlasnym wizerunkiem. Analiza tego, jak dana osoba jest postrzegana przez

3 Ibidem.
26 P, Tkaczyk, 11 krokéw do zbudowania silnej marki osobiste, https://paweltkaczyk.com/pl/11-krokow-do-silnej-
marki-osobistej/j (dostep: 21.09.2025).
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innych — na przyktad przy wykorzystaniu metody SWOT — umozliwia lepsze zrozumienie
swoich mocnych i stabych stron oraz wartosci, ktore przekazuje.

Nie mozna takze poming¢ znaczenia konkurencji. Cho¢ marka osobista powinna
opiera¢ si¢ na autentycznosci, to podobienstwa mi¢dzy tworcami w przestrzeni wirtualnej sa
nieuniknione. Z tego wzgledu lepsze poznanie rynku na poczatku pomaga w popelnieniu jak
najmniejszej ilosci bledow w czasie swojej dziatalnosci, ukazujac jak najwigcej wlasnych
atutow.

Waznym elementem procesu budowania wizerunku sg rowniez profile w mediach
spoteczno$ciowych. Ich staranna aktualizacja i dbalo$¢ o spdjnos¢ przekazu petnig funkcje
nowoczesne] wizytowki. Na pierwszy rzut oka powinny one prezentowaé kluczowe
informacje, a przy glgbszej eksploracji — stopniowo ujawnia¢ kolejne aspekty dziatalnos$ci
1 osobowosci tworcy.

Interakcja z odbiorcami od samego poczatku odgrywa kluczowa role w procesie
budowania marki osobistej. Nie nalezy jednak przyttacza¢ obserwator6w nadmiarem tresci
publikowanych w krétkim czasie. Zdecydowanie bardziej skuteczne jest stopniowe i spojne
prezentowanie swojego wizerunku, przy jednoczesnym zachowaniu autentyczno$ci. Wazne
jest rowniez reagowanie na wiadomosci oraz komentarze ze strony odbiorcow, poniewaz
aktywna komunikacja stanowi nieodlaczny element rozwoju dobrze prosperujacej marki
osobistej.

Niekiedy jednak dzialalno$¢ w sieci moze wigzaé si¢ z pewnymi trudno$ciami. Do
najczesciej wystepujacych barier w budowaniu marki osobistej nalezg?’:

e tendencja do zaktamywania rzeczywistosci;

e niekorzystanie z zaufanych zrodel wiedzy;

e za wczesne odpuszczanie dodatkowej aktywnosci;

e ostracyzm spoteczny;

e brak szacunku i wiary w mtodych przedsigbiorcow;

e problemy natury psychiczne;.

Prezentowanie w mediach spotecznosciowych tzw. ,,otoczki idealnego zycia” cze¢sto
prowadzi do utraty wiarygodnosci i1 jest odbierane przez odbiorcéw jako przejaw braku

autentycznosci. Podobnie negatywnie postrzegane jest rozpowszechnianie informacji

27 Budowanie marki osobistej w mediach spolecznosciowych przez osoby z pokolenia Z,

https://swps.pl/images/DOKUMENTY/Budowanie marki_osobistej Raport Studentow SWPS.pdf  (dostep:
21.09.2025).
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z niepewnych zrodet. Uzytkownicy Internetu chca otrzymywac wylacznie informacje zgodne
z prawda, ktore majg swoje potwierdzenie w rzeczywistosci?®. Dlatego kazda nie$cistos¢ lub
przeinaczenie moze skutkowac utratg zaufania i pogorszeniem wizerunku publicznego.

Aktywno$¢ w przestrzeni cyfrowej, mimo ze bardziej dynamiczna niz w $wiecie
rzeczywistym, jest rownie zlozona i wymaga zaangazowania oraz konsekwencji. Osoby
publiczne na poczatku swojej przygody moga w mniejszym lub wigkszym stopniu
doswiadcza¢ zniechecenia lub tzw. wypalenia zawodowego, wynikajacego z braku
spodziewanej reakcji ze strony odbiorcow. Zdarza si¢ roéwniez, ze negatywne komentarze czy
brak akceptacji spotecznej prowadzg do wycofania si¢ z dziatalnosci w sieci. Czgsto jest to
efekt niezrozumienia idei nowoczesnych form autoprezentacji, a takze braku zaufania wobec
mlodych tworcoéw i przedsigbiorcow.

Jednym z najwazniejszych aspektow, na ktéry spoteczenstwo powinno zwracad
wigkszg uwagg, jest zdrowie psychiczne. To czynnik warunkujacy kreatywnos¢, efektywnosé
i dlugofalowe powodzenie w dziatalno$ci zawodowej. Dbatos¢ o rownowage emocjonalng
pozwala nie tylko utrzymaé¢ motywacje, ale rowniez budowac autentyczng, wiarygodng marke
osobistg. Dlatego tez funkcjonowanie w przestrzeni internetowej powinno by¢ postrzegane
wielowymiarowo, jako zjawisko taczace elementy psychologiczne, spoleczne

1 komunikacyjne, ktoére wspolnie ksztattuja nowoczesny model wizerunku osobistego.

4. Polscy tworcy internetowi i ich mozliwe przychody
Na przestrzeni czasu coraz bardziej popularnym zjawiskiem staje si¢ inwestowanie w marke
osobistg. Jest to poczatek wielu dziatan, ktore znajduja odzwierciedlenie w réznych aspektach
zycia codziennego zar6wno prywatnego, jak i zawodowego. Rozwoj osobisty w mediach
spolecznosciowych coraz czgéciej przenika do sfery pracy zarobkowej, co prowadzi do
pojawiania si¢ nowych zjawisk zwianych z funkcjonowaniem Internetu.
Przyktadem efektow takich dziatan jest konkurs branzowy pod tytutem ,,Influencer roku 20257,
ktéry nie ma jednego, $cisle okreslonego poczatku, poniewaz wiele instytucji i organizacji
rozpoczelo podobne inicjatywy w réznym czasie.

Skupiajac si¢ jednak na aktualnej edycji z roku 2025, organizowanej przez Wizaz.pl,

mozna wyrdzni¢ pigciu zwycigzcOw plebiscytu. Zostali nimi:

28 E. Denniss, R. Lindberg, Social media and the spread of misinformation: infectious and a threat to public health,
https://academic.oup.com/heapro/article/40/2/daaf023/8100645?utm_source=chatgpt.com&login=false (dostep:
21.09.2025).
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e Mikotaj Baginski (Bagi) — kategoria Lifestyle®’;

e Maja Malinowska — kategoria Skincare’?;

o Sebastian Kope¢ — kategoria Makeup?!;

e Joanna Skrzypczak — kategoria Haircare’2.

Mimo podobnego tytulu i nagrody kazdy z twdrcow osiagnat sukces na swoj
indywidualny sposob. Wszyscy wykazali si¢ duzym zaangazowaniem w swoja dzialalno$¢
medialng, ktora od poczatku jest powigzana z ich osobistymi zainteresowaniami, takimi jak
makijaz, pielggnacja skory lub wlosow czy nawet tworzenie materiatlow zwigzanych
z wlasnym zyciem codziennym.

Analizujac histori¢ wyzej wymienionych zwycigzcéw nagrody ,,Influencer Roku

2025, mozna zauwazy¢, ze kazdy z nich dotart do sukcesu inng droga.
Mikotaj Baginski, znany pod pseudonimiem Bagi, posiada 629 tys. obserwujacych na
Instagramie oraz 842,7 tys. obserwujacych na TikToku*. Od poczatku swojej dziatalno$ci
taczy $wiat mody, muzyki i nowych technologii, ukazujac rézne oblicza swojej kreatywnosci.
Jest zatozycielem grupy DRE$SCODE, marki odziezowej LEEVES oraz aplikacji Dropsy.
Jednym z motywéw najbardziej kojarzonych z jego osobg jest $wiat beauty oraz
charakterystyczny motyw panterki, ktory stal si¢ inspiracja do wspotpracy grupy
DRES$S$CODE z marka kosmetyczna Selfie Project. W efekcie powstat produkt dedykowany
mtodszym odbiorcom, tgczacy pielegnacje z modnym designem (motywem panterki)®*.

Nie jest to jednak jedyna wspolpraca Mikotaja Baginskiego. Na platformach Instagram
oraz TikTok mozna znaleZ¢ liczne posty reklamowe promujace rézne marki i produkty. Bagi
moze pochwali¢ si¢ rownie udzialem w programie ,taniec z Gwiazdami” (2025), gdzie wraz

z Magdaleng Tarnowska walczy o zwycigstwo w 17. edycji tego konkursu.

2 Bagi Influencerem Roku 2025 Wizaz.pl i zwyciezcq w kategorii Lifestyle! Sprawdz, czym zastuzyt na ten tytut!
https://wizaz.pl/ludzie/bagi-naszym-influencerem-roku-2024-sprawdz-czym-zasluzyl-na-ten-tytul/ (dostep:
28.09.2025).

30 Maja Malinowska naszq Influencerkq roku 2025 w kategorii Skincare! Zobacz, czemu zawdziecza ten tytul,
https://wizaz.pl/ludzie/maja-malinowska-nasza-influencerka-roku-2025-w-kategorii-skincare-zobacz-czemu-
zawdziecza-ten-tytul/ (dostep: 28.09.2025).

3L Sebastian Kope¢ Influencerem Roku 2025, Wizaz.pl w kategorii Make-up! Zobacz, za co go uwielbiamy,
https://wizaz.pl/ludzie/sebastian-kopec-influencerem-roku-2025-wizaz-pl-w-kategorii-makeup-zobacz-za-co-go-
uwielbiamy/ (dostep: 28.09.2025).

32 Ekspert kosmetyczny naszq Influencerkq roku w kategorii Haircare! Sprawdz, czego sie od niej nauczysz,
https://wizaz.pl/ludzie/ekspert-kosmetyczny-nasza-influencerka-roku-w-kategorii-haircare-sprawdz-czego-sie-
od-niej-nauczysz/ (dostgp: 28.09.2025).

33 Dane z dnia 28.09.2025 r.

3 Selfie Project x DRES$CODE, https://www.rossmann.pl/Produkt/Preparaty-punktowe/Selfie-Project-x-
Dresscode-plastry-na-wypryski-Leopard-Stars-24-szt,2117210,13052 (dostgp: 28.09.2025).
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Duzym wyrdznieniem w jego karierze bylo rowniez znalezienie si¢ na prestizowe;j
liscie Forbes 30 under 30%, skupiajgcej najbardziej wptywowych przedstawicieli mlodego
pokolenia w biznesie. Trafit na nig w wieku zaledwie 24 lat, co dowodzi, ze mtody wiek nie
stanowi przeszkody w osigganiu ambitnych celow.

W kategorii Skincare wyrdznila si¢ tworczos¢ Mai Malinowskiej, ktéra obecnie posiada
17,7 tys. obserwujacych na Instagramie oraz 81 tys. na TikToku®¢. Kontent Mai koncentruje
si¢ na ukazywaniu swojego zycia codziennego, w ktorym przeplata tematy zwigzane ze
zdrowiem oraz pielegnacja skory i wltoséw. Influencerka wyrdznia si¢ na tle innych tworcow
autentycznoscia i naturalnym dopasowaniem tresci do swojej osobowosci. To osoba, ktora
w petni oddaje swoje pasje zwigzane z pielegnacja i moda. Wspotpracowala m.in. z markami
L’Oréal Paris, Health Labs Care oraz Laboratoire SVR. Promujac zdrowy styl zycia i sSwiadoma
pielegnacje¢, Maja skutecznie przycigga coraz szersze grono odbiorcow.

Z kolei w kategorii Makeup nagrode otrzymat Sebastian Kope¢, posiadajacy 29,8 tys.
obserwujgcych na Instagramie oraz 212,3 tys. na TikToku?’. W swoich materiatach dzieli si¢
praktycznymi wskazowkami makijazowymi, pokazujac, jak w prosty sposob osiagnaé
profesjonalne efekty. Tworczo$¢ Sebastiana tgczy tematy beauty z elementami podrdzy
zagranicznych, ktére nadaja jego profilowi rédznorodnosci. Czgsto zaprasza rdwniez gosci,
ktorzy wcielaja si¢ w role modeli, dzicki czemu obserwatorzy moga zobaczy¢, jak rozne
techniki makijazu prezentuja si¢ na roznych typach cery i urodach.

W kategorii Haircare wyr6znita si¢ Joanna Skrzypczak, znana w Internecie jako ekspert
kosmetyczny, ktora zgromadzita 147 tys. obserwujgcych na Instagramie®®. Dzieli si¢ rzetelng
wiedza na temat zdrowia i pielegnacji wtosow, bazujac na swoim wyksztatceniu — posiada tytut
magistra kosmetologii ze specjalizacja trychologiczng. Joanna opisuje swoja dzialalno$¢
stowami: ,,0 wlosach, o zyciu, bez filtrow”, co idealnie odzwierciedla jej autentycznos¢
1 naturalnos$¢, dzigki ktorym zdobyta zaufanie i sympati¢ obserwatorow.

Na przetomie sezonu letniego 2025 roku duzg i wciaz rosnacg popularnoscia cieszyta
si¢ Kinga Wierzbicka, ktéra zgromadzila swoja spoleczno$¢ na dwoch platformach:
Instagramie (58,7 tys. obserwujgcych) oraz TikToku (567,6 tys. obserwujacych)?”. Jej

rozpoznawalnos$¢ zaczela si¢ od krotkich filmikow, w ktorych przestawiata lunchboxy, ktore

35 Bagi na liscie Forbes 30 under 30. Znalazt sie tam szybciej od Friza, https://vibez.pl/myimpact/bagi-na-liscie-
forbes-30-under-30-znalazl-sie-tam-szybciej-od-friza-7204425891265280a (dostep: 28.09.2025).

36 Dane z dnia 30.09.2025 r.

37 Dane z dnia 30.09.2025 r.

38 Dane z dnia 30.09.2025 r.

3 Dane z dnia 30.09.2025 r.
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przygotowywata dla swojego meza pracujacego na 12-godzinnych zmianach. Wiele przepisow
na $niadania, obiady i przekaski jest jej autorskich, cho¢ cz¢s¢ stanowi efekt inspiracji innymi
tworcami. Kinga przycigga odbiorcow autentycznoscig oraz konsekwencja w prezentowaniu
swoich tresci: od charakterystycznej torby na lunch po nieodlaczny termos z herbaty. Jej
dziatalno$¢ promuje rownowage miedzy zdrowiem fizycznym a psychicznym, zachecajac do
rozsadnego podejscia do odzywiania, pelnego motywacji, ale bez przesadnego rygoru.

Kazdy z tworcow przedstawia wlasng histori¢ i styl, a ich dziatalno$¢ nie ogranicza si¢
jedynie do sfery niematerialnej. Popularno$¢ w mediach spoteczno$ciowych czgsto przektada
si¢ na wspotprace komercyjne: zar6wno barterowe, jak i odplatne z markami dopasowanymi
do profilu influencera.

W kontekscie zarobkéw w branzy influencerskiej, cennych informacji dostarczyta
autorka kanalu Realiti (Czak) Czek oraz Influencer Marketing Manager Paulina, ktére
w rozmowie na platformie Spotify *° przedstawily orientacyjne stawki za wspolprace
reklamowe. Wedtug nich:

¢ influencer z ok. 10 tys. obserwujacych i 715 tys. wyswietlen rolek moze otrzymac

1500-2500 zt za jedna rolke i zestaw stories (3—4 kafelki);

e przy 50 tys. obserwujacych i 3070 tys. wyswietlen stawka wzrasta do 3000-5000

z1;

e natomiast tworcy z ok. 200 tys. obserwujacych 1 400—600 tys. wyswietlen moga

liczy¢ na wynagrodzenie rz¢du 18 000—24 000 zt.

Warto jednak zaznaczy¢, ze faktyczne kwoty moga rézni¢ si¢ od podanych widetek,
poniewaz kazda wspotpraca zalezy od indywidualnej warto§ci marki osobistej tworcy.
Przedsigbiorstwa, wybierajac influenceréw, kieruja si¢ nie tylko liczba obserwujacych, ale
przede wszystkim autentyczno$cia, dopasowaniem do kampanii i wiarygodnoscia, co sprawia,

ze rynek wspotprac marketingowych pozostaje bardzo zrdznicowany.

Podsumowanie
Budowanie marki osobistej jest procesem silnie zindywidualizowanym, zaleznym od
osobowosci, zaangazowania oraz przyjetej strategii dziatania kazdego uzytkownika mediow

spolecznosciowych. Mimo wysitkow wielu tworcow, popularnos¢ 1 sukces nie sg

40 lle zarabiajg influencerzy? 0&A z Influencer Marketing Managerkg,
https://open.spotify.com/episode/7y13f217bvdOW9th 1 ctGAb?si=y 1 TmwbDUTsm6 V2GdAWGF g (dostep:
30.09.2025).
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gwarantowane, bo jedynie cz¢$¢ z nich osiaga znaczace rezultaty w rozwoju swojej marki. Na
powodzenie w tym obszarze wptywaja jednak okreslone czynniki determinujace, ktore moga
zwigkszy¢ szans¢ na sukces i trwaly rozwdj rozpoznawalnos$ci online.

Do kluczowych elementdw naleza: autentyczno$é¢, spojnos¢ wizerunku, zrozumienie
tematyki prowadzonej dziatalno$ci oraz konsekwentne zaangazowanie. Brak dbatosci o te
aspekty czesto skutkuje stagnacjag — tworcy nie rozwijaja swoich kanatow i nie realizuja
zatozonych celow.

Popularne platformy spoteczno$ciowe, takie jak Facebook, Instagram, TikTok czy
YouTube, tworza Srodowisko sprzyjajace dzialaniom marketingowym, dzigki czemu
uzytkownicy moga stopniowo budowaé swoja pozycje oraz rozpoznawalnos¢ w sieci.

Waznym czynnikiem wptywajacym na rozwdj dziatalnos$ci influencerskiej sg rowniez
aspekty finansowe. Wspotprace reklamowe z przedsiebiorstwami moga przybiera¢ forme
odptatnych uméw lub §wiadczen barterowych, przynoszac obopdlne korzysci — promocje dla
marki oraz wzrost wiarygodnosci i zasiggow dla influencera. Skala takich korzysci jest jednak
zrdznicowana i indywidualna, zalezna nie tylko od zasiggow tworcy, ale roéwniez od relacji
miedzy stronami wspotpracy i specyfiki danej kampanii.

W  konsekwencji dochody influenceréw pozostaja trudne do jednoznacznego
okreslenia, poniewaz zalezg od wielu zmiennych — takich jak sezonowo$¢ rynku, aktywnos¢

odbiorcow czy polityka reklamowa danej platformy.
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