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Przygotowanie dzieci wieku 5,57 lat do nauki
czytania. Czy odpowiednie zaprojektowanie
oferty bibliotecznej moze zachgci¢ najmlodszych
do odwiedzin w bibliotece?
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Abstrakt: Tematem artykutu jest przygotowanie dzieci z oddziatu zeréwki do nauki czytania.
Poza zbadaniem, w jaki spos6b najmtodsi przygotowywani sg w tym zakresie przez rodzicéw, posta-
wiono pytanie o mozliwosci zaprojektowania przez biblioteki oferty skierowanej do dzieci w wieku
5,5-7 lat, ktéra z jednej strony dawataby szanse najmlodszym na poszerzanie ich kompetendji czy-
telniczych, a z drugiej tworzylaby pewien nawyk korzystania z biblioteki, co mogloby zaowocowa¢
dlugotrwata wiezig z czytelnikiem. Aby ustali¢, jak nalezatoby zaprojektowaé wspomniana ustuge,
przeprowadzono badanie, ktérego wyniki mialy pokaza¢ zachowania i metody pracy rodzicéw ze
swoimi dzie¢mi, co mogloby si¢ okaza¢ pomocne dla bibliotekarzy planujacych ustugg. Sprawdzono
wiec, jaka wage rodzice przyktadaja do nauki czytania swoich dzieci, jak je przygotowuja do przy-
swojenia materiatu, ktéry czeka ich w oddziale zeréwki oraz co rodzice rozumiejg poprzez nauke
czytania w domu. Starano si¢ takze ustali¢, czy rodzice, uczac dziecko czyta¢ w domu, bazuja na tych
zagadnieniach, ktdre s3 poruszane w przedszkolu, czy maja wlasne materialy lub moze jest to forma
»douczenia” dzieci, a gléwnym nauczycielem jest nauczyciel wychowania przedszkolnego.
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Abstract: The topic of the article is the preparation of kindergarten children to learn reading.
In addition to examining how the young children are prepared by their parents in this respect,
a question was asked about the possibility of libraries designing an offer addressed to children aged
5.5-7 years. On the one hand it would give the younger children a chance to expand their reading
competences. And on the other hand it would create a certain habit of using the library, which could
result in a long-term bond with the reader. In order to determine how the mentioned service should
be designed, a study was conducted, the results of which were to show the behaviour and methods
of how parents work with their children, which could be helpful to librarians planning the service.
So the authors checked what importance parents attach to teaching their children to read, how they
prepare them to learn the material that awaits them in the kindergarten class, and what parents
understand by learning to read at home. An attempt was made to determine whether parents, when
teaching their children to read at home, rely on the issues that are covered in kindergarten, whether
they have their own materials, or perhaps it is only a form of “teaching” children and the main teach-
er is the kindergarten teacher.
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Wprowadzenie do zagadnienia

Nauka czytania nie skfada si¢ tylko z rozpoznawania i sktadania wyrazéw w zdania.
Jest to proces bardziej skomplikowany. Dziecko, aby czytato ze zrozumieniem, powinno nie
tylko rozumieé; co czyta, ale umie¢ tez mysle¢ logicznie, by wyciagna¢ wnioski z lektury.
Istnieje wiele form nauki. Czg$¢ z nich stosowanych jest w placéwkach przedszkolnych,
niektére rodzice moga samodzielnie wprowadza¢ w domu, mimo iz nie posiadaja przygo-
towania pedagogicznego, a jeszcze inne mozna zastosowaé podczas zajeé bibliotecznych.
W artykule szerzej przedstawiono proces nauki czytania. Zaprezentowanie zagadnieri teore-
tycznych oraz wynikéw przeprowadzonego wérdd rodzicéw badania ma w zatozeniu stano-
wi¢ punkt wyjécia do rozwazari na temat projektowania oferty bibliotecznej uwzgledniajacej
zajecia z nauki czytania dla najmlodszych. Zajecia takie miatyby nie tylko stuzy¢ nabywaniu
nowych kompetencji przez dzieci, ale takze budowaniu wigzi z biblioteka i ,,wychowywa-
niu” nowych czytelnikéw, co wymagatoby zaréwno merytorycznego opracowania oferty, jak
i jej odpowiedniej promogji.

Czytanie jako forma komunikacji jezykowej

Komunikacja jezykowa, zwana réwniez komunikacjg werbalna, jest podstawa bu-
dowania i ksztaltowania relacji spotecznych. Posiadanie zestawu odpowiednich umie-
jetnosci méwienia, czytania i pisania mozna w dzisiejszych czasach opisa¢ jako kluczowa
umiejetnos$¢ zyciowa. Rodzice, szkola oraz inne instytucje edukacyjne powinny zaczynad
uczy¢ dzieci umiejetnosci komunikacyjnych we wezesnych latach ich zycia i doskonali¢ je
w miar¢ dorastania. Umiejetnosci komunikacyjne moga utatwi¢ nauke i wymiang informacji
z innymi. Dobra komunikacja moze takze zwigkszy¢ spoteczne 1Q dziecka, pomagajac
mu budowa¢ zdrowe relacje podczas interakeji z innymi ludzmi. Dziecko, ktére potrafi
prawidtowo komunikowaé si¢ werbalnie, moze réwniez czu¢ si¢ komfortowo podczas
pisania komunikatéw, co prawdopodobnie pomoze mu osiggnaé lepsze wyniki w nauce.
Z kolei dzieci z problemami komunikacyjnymi mogg rozwina¢ zaburzenia zachowania, ta-
kie jak wycofanie spofeczne, niska samoocena, a nawet depresja.

Czytanie dawniej rozumiane bylo jako wzrokowe przetwarzanie tekstu pisane-
go. Wspélczesnie uznawane jest za forme komunikacji jezykowej, ktéra stanowi ztozona
czynno$¢ psycho-lingwistyczna. Jest ona oparta na $wiadomej analizie stéw ze swoimi od-
powiednikami graficznymi. Sktada si¢ z odczytywania tekstu wraz ze zrozumieniem tresci.
Czynno$¢ ta wymaga od uzytkownika tekstu sprawnosci jezykowej na wysokim poziomie
na wszystkich plaszczyznach: fonologicznej (system diwigckowy wyrazu), morfologicznej
(czgéci mowy oraz stowotwdrstwo), syntaktycznej (budowa wypowiedzi), semantycznej
(znaczenia wyrazdw), pragmatycznej (relacja migdzy znakiem a odbiorca) oraz poznawcze;.
Zajccia biblioteczne moga uwzgledniaé wszystkie te ptaszczyzny lub koncentrowac¢ sig tylko
na wybranych, najlepiej pasujacych do specyfiki tych placéwek.

W trakcie nabywania umiejetnosci czytania cztowiek przechodzi od etapu wzrokowe-
go do jezykowego, w ktérym odkrywa zwiazek fonem—grafem. Uta Frith wyréznia trzy fazy
w opanowaniu przez dziecko umiejetnosci czytania:
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1. Logograficzna: czytanie jest uwarunkowane wzrokowo. Dziecko rozpoznaje wyra-
zy za pomocg cech, ktére jest w stanie zidentyfikowad dzigki pamieci wzrokowej.
Dotyczy to wyrazéw, ktdre juz wezesniej poznato. Jednak nie wystgpuje tu jeszcze
zdolno$¢ odnoszenia litery do gloski.

2. Alfabetyczna: dziecko uswiadamia sobie istnienie fonemoéw, ktére maja zapi-
sy graficzne. Czytanie i pisanie oparte jest na dzwigku. Dziecko dzigki pamigci
dzwigkowej jest w stanie odczytaé nieznane mu wyrazy.

3. Ortograficzng: polaczenie sprawnosci z dwéch poprzednich faz [7, s. 138-143].

Inna koncepcja opanowania czytania jest model Johna Kirby’ego, ktéry wyréznia fazg:
1. Globalna: wyrazy sa postrzegane jako catosé.

2. Analityczna: polaczenie dzwigkéw z symbolami.

3. Syntetyczng: dobre czytanie, faczenie tresci z rozpoznawaniem wyrazéw [11, s. 59].

Dzielenie modeli na stadia spotykaja si¢ z krytyka, poniewaz nie wszystkie dzieci sa
w stanie przejs¢ przez wspomniane modele fazowo, z drugiej strony pozwalaja one uporzad-
kowa¢ ich etapy rozwoju. Duze znaczenie ma tempo, w jakim kilkulatki przechodza przez
fazy — jedne beda w stanie przej$¢ przez nie bezproblemowo i szybko, a innym zabierze to
duzo czasu. Wszystko zalezy bowiem od rozwoju psycho-lingwistycznego. Ponadto specyfi-
ka zajg¢ bibliotecznych jest, ze realizowane s3 one w grupach, ktére zwykle nie sa jednorod-
ne wiekowo, w zwiazku z czym réwniez i poziom umiejetnosci czytania dzieci moze réznié
si¢ bardziej nizby miato to miejsce w grupach przedszkolnych lub szkolnych.

Odnoszac opisane fazy do badan polskich, mozna wyrézni¢ trzy stadia, ktdre zapre-
zentowano réwniez na rys. 1. Sg to:

1. Stadium wstgpne (przed pismem) — okres, w ktérym dzieci maja juz za soba
pierwsze kontakty z pismem. W tym czasie rozwijaja swoje podstawowe spraw-
nosci jezykowe i nabywaja wiedzg o pisaniu oraz jego zasadach. Pojawia si¢ che¢é
nauki czytania i pisania.

2. Stadium kluczowe (rozpoczgcie opanowywania pisania) — nabieranie wprawy
w korzystaniu z kodu jezykowego. Wymagana jest osoba, ktéra pomoze dziecku
w nauce, objasniajac podstawowe zasady.

3. Stadium wprawy (automatyzacja pisma) — dzieci zaczynaja czytaé w sposéb za-
awansowany. Czytanie staje si¢ szybkie i plynne. Korzystaja z kodu jezykowego
bez wigkszego zastanowienia. Wazna staje si¢ koncentracja nad trescia [14, s. 161].

Zajecia biblioteczne, jesli to mozliwe, powinny koncentrowaé si¢ na jednej z trzech
opisanych faz, cho¢ jak pokazuje praktyka, czgsto trudno jest zrekrutowaé grupe, kedrej po-
ziom umieje¢tnosci bytby zblizony, co powoduje znaczne utrudnienia w pracy bibliotekarzy.

Czytanie stanowi formg¢ porozumiewania si¢ jezykowego. Pojawia si¢, gdy dziecko jest
na etapie uksztattowanej i rozwinigtej juz mowy. Czytanie jest nierozlaczne z umiejgtnos-
cig pisania, co zwraca uwage na charakter sprawnosci jezykowej. Czytanie wymaga pew-
nych umiejetnosci poznawczych, ktére nabywa si¢ w pierwszych latach edukacji szkolne;.
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Lepszemu zrozumieniu tekstu czytanego sprzyja wyzszy poziom funkeji poznawczych. Ro-
zumienie wypowiedzi pisemnych wiaze si¢ z wiedza i $wiadomoscia jezykowa, umiejetnos-
cig interpretowania tresci oraz czytania ze zrozumieniem. Dzieci podczas nauki pierwszych
wypowiedzi werbalnych musza sobie zdawa¢ sprawe z bledéw, jakie popetniaja, co wptywa
na rozw6j jezykowy [14, s. 31]. Ogdlny rozwdéj jezyka u dzieci dzieli si¢ na trzy fazy:

1. Wypowiedzi 1-2 wyrazowe — od 8. miesiaca zycia do 3 lat.

2. Proste konstrukeje: podmiot — orzeczenie — dopetniacz — 5.—6. rok zycia.

3. Zdolnos¢ do refleksji na jezykiem — od 6. roku zycia [14, s. 34].

Ostatnia faza pozwala na przejécie od etapu operacji konkretnych, ktére umozliwiaja
myslenie i rozumienie bardziej ztozonych konstrukeji, do rozumienia abstrakeji. Natomiast
opanowanie wszystkich faz sprzyja poprawnej nauce czytania, jak i pisania w pdzniejszych
etapach edukacji szkolnej. Biblioteki mogg realizowa¢ zajecia dla dzieci bgdace na etapie
rozwoju ktérejkolwiek z trzech faz, jednak najbardziej optymalne wydaje si¢ objecie opieka
grupy drugiej (praca z ksiazka obrazkowsg oraz pierwszymi prostymi tekstami) i trzeciej
(ptynne przechodzenie z prostych czytanek do coraz bardziej zaawansowanych tekstéw).

Dziecko dopéki nie zacznie czytaé, nie interpretuje stow, tylko konteksty sytuacyjne,
jakie sa dookota niego. Rozpoczgcie nauki czytania musi wigzaé si¢ ze $wiadomoscig zna-
jomosci $rodkéw jezykowych. Czytanie od poczatku jest czynnosciag w petni $wiadoma,
dziecko nie jest w stanie czytania opanowac spontanicznie, tak jak w przypadku méwienia.
Czytanie rozpoczyna si¢ wigc od zdania sobie sprawy z tego, iz litery sktadaja si¢ na wyrazy,
a wyrazy na zdania, ktdre tworza logiczng catosé.

Czytanie realizowane jest jednoczesnie na dwdch plaszczyznach: sensomotorycznej
i semantycznej. Na tej pierwszej dokonuje si¢ analiza i synteza wzrokowa struktury wyrazéw
oraz przechowywanie w pamigci kolejnosci wystgpowania elementéw skladajacych si¢ na
wyraz i zdanie. Na plaszczyZnie semantycznej nastgpuje rozumienie znaczeri danych stéw.
Podczas sprawnego czytania dziecko ma do czynienia nie tylko z rozumieniem tekstu jako
catosci, ale takze z rozumieniem abstrakcyjnym, domyslnym, ktére nie jest wyrazone wprost
przez autora [2, s. 13].

Czynno$¢ czytania jest traktowana jako wyzsza forma czynnosci psychicznych, takich jak:

1. Czynnosci celowe i §wiadome, ktére wymagaja rozumienia (dziecko jest $wiado-
me, co robi).

2. Czynnosci spoleczne, celowo zorganizowane nauczanie (dopasowane do poziomu

intelektualnego dziecka).
3. Czynnosci realizowane jednoczesnie na wielu poziomach psychofizycznych i inte-
lektualnych (jednoczesne éwiczenie wszystkich funkeji).
4. Czynnosci o charakterze dynamicznym, poniewaz w trakcie nauki zmieniajg si¢
umiej¢tnosci, jakie dziecko posiada.

5. Czynnosci o charakterze zréznicowanym, ktére maja rézne formy (np. czytanie
ciche, glosne).

6. Czynnosci zalezne od poziomu dojrzalosci psychofizycznej i intelektualnej dziecka
(2,s.32].
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Problemy w czytaniu

Ksztalcenie sprawnosci jezykowych dzieci wymaga gruntownego zrozumienia przez
bibliotekarzy proceséw odbioru tekstu i jego tworzenia, tj. recepcji i produkeji, z uwzgled-
nieniem specyfiki stuchowej i wzrokowej. Istotnym problemem, przed ktérym moze stanaé
bibliotekarz realizujacy zajecia nauki czytania, jest pojawienie si¢ uczestnikéw majacych
trudnosci z realizacja zaproponowanej przez biblioteke formuly zaje¢. Konieczne jest wéw-
czas rozstrzygniecie, czy dziecko ma problemy z koncentracja, przyswajaniem tresci, czy
tez problem ma glebsza nature, np. dziecko jest zaburzone. Biorac pod uwagg whasciwosci
rozwojowe na danym etapie zycia dziecka oraz rozwdj na innych plaszczyznach, mozna
rozréznic:

1. Opéiniony rozwéj umiejetnoséci czytania — wystepuje wtedy, gdy u dziecka jest
widoczne wolne tempo czytania, zaburzenia plynnosci czytania, dziecko czyta, ale
wolniej oraz dobrze rozumie tekst.

2. Zaburzenia czytania — wystepuja wtedy, gdy dziecko czyta dosy¢ szybko, ale
z licznymi btgdami, nie wie, co czyta, tylko zgaduje wyrazy, a jego rozumienie jest
na niskim poziomie.

Zbyt wezesne podjecie proby okreslenia trudnosci u dziecka jako zaburzenia jest bte-
dem. U malych dzieci trzeba wzia¢ pod uwage nieréwny rozwéj na poszczegélnych etapach.
W przypadku rozpoznania ryzyka zaburzenia rozwoju konieczne jest zastosowanie dziatari
terapeutycznych przez odpowiednie osoby, ktére sa przeszkolone w tym kierunku. Bibliote-
karz w razie wystapienia trudnosci tego typu powinien skierowa¢ dziecko na profesjonalna
konsultacje.

Odr¢bnym problemem jest wchodzenie na polski rynek wydawniczy publikacji, pre-
zentujacych nowatorskie metody nauki czytania, ktére nie byly wezesniej kontrolowane
przez specjalistéw. Edukatorzy, ktérzy nie do konca zdaja sobie sprawe z zagrozenia, jakie
niesie nieodpowiednie przygotowanie dzieci do nauki czytania, wdrazaja niekiedy te nowe
pomysly w zycie, co moze przeszkadza¢ w efektywnej nauce. Wiele probleméw wynika réw-
niez z tego, ze pedagodzy czy psychologowie wprowadzaja na grunt polski wiele narzedzi
wywodzacych si¢ z obeych jezykéw, ktére niekoniecznie sprawdzaja si¢ u polskich dzieci (ze
wzgledu na rozbudowang polska fonetyke nalezaloby przeprojektowaé niektére z metod
zagranicznych). To powoduje, ze trzeba podchodzi¢ do takich rozwigzan z namystem.

Duzg rol¢ w problemach w czytaniu u dzieci odgrywa takze graficzny zapis liter. ,,Ze
wzgledu na abstrakcyjny i symboliczny charakter tych znakéw ich percepcja ma specyficzny
przebieg i tres¢. Spostrzeganie to jest trudne zaréwno ze wzgledu na duze podobiedstwo
liter, jak réwniez abstrakcyjng tres¢ elementéw jezykowych, ktdre one oznaczajy” [2, s. 17].
Nauka prawidtowego czytania wymaga wigc nie tylko umiejetnosci réznicowania liter, ale
takze przyporzadkowywania ich do dzwickéw, ktére oznaczaja. Percepcje diwigkéw umoz-
liwia analizator stuchowy:

o receptor, ktéry odbiera dzwigki (ucho);
e droga stuchowa, ktéra doprowadza dzwick do mézgu;

Zarzadzanie Biblioteka Nr 1(14)2022 95



e korowa czg$¢ analizatora — dokonuje si¢ tam analiza bodzcow;
e nerwy ods$rodkowe, ktére przekazuja impulsy.

Funkcja stuchowa petni kluczows rolg w opanowaniu czytania i pisania. Dlatego tak
waznym jest w rozwoju dziecka, aby ¢éwiczy¢ t¢ funkgje, ale tez zeby nie skupia¢ si¢ tylko
na jednej, a rozwija¢ wszystkie w réwnym stopniu. Warunkiem dobrego czytania, jest takze
pamig¢ stuchowa, ktéra umozliwia zapamigtanie, jaki dana litera ma dzwigk. Wszystko
to jest wysoce zlozone, przez co niewielka ulomno$¢ na jakim$ etapie moze prowadzi¢ do
probleméw w nauce czytania. Dobrym pomystem jest, by wybrane zajecia biblioteczne
koncentrowaly si¢ na percepcji dzwickéw whasnie.

Jednak gdy dziecko nie przejawia dojrzatosci w tych sferach, nawet mimo dobrze
rozwinigtego stuchu fonetycznego nie bedzie potrafito wyméwi¢ glosek ani ztozy¢ zdania.
Zadaniem dorostego, zwlaszcza nauczyciela, ale takze bibliotekarza prowadzacego zajgcia
z tego obszaru jest, aby takie dziecko przygotowa¢ i sprawi¢, aby bylo gotowe do podjecia
nauki. Najwazniejszym celem w nauce czytania jest rozumienie tresci czytanego tekstu oraz
logiczne myslenie. Bibliotekarze moga aktywnie wspiera¢ te procesy.

Nauka czytania jest ztozona, gdyz obejmuje wiele elementéw niezbednych do opano-
wania tej czynnosci. Sq to m.in.:

* rozpoznawanie graficznego zapisu wyrazéw lub samych glosek;

* powigzanie zapisu stuchowego z zapisem wzrokowym;

* zapamigtanie nast¢pujacych po sobie wyrazéw w celu zrozumienia caloéci czytane-

go tekstu;

* umiejetnoé¢ logicznego myslenia podczas czytania, przewidywanie, co bedzie dalej.

Dziecko musi dobrze opanowac¢ te procesy, aby bylo w stanie poprawnie czytaé. Dla-
tego w oddziatach przedszkolnych, jeszcze przed podjeciem nauki w szkole, dzieci przygo-
towane sa do nauki czytania na dwéch etapach:

1. Etap przygotowawczy — specjalne ¢éwiczenia stymulujace rozwijanie myslenia,
mowy, usprawnianie ruchowe. Na tym etapie mozna réwniez zwrdci¢ uwage na
dzieci, ktére majg specyficzne potrzeby. Dobra metoda jest czytanie dziecku co-
dziennie, co najmniej 15 min, co wplywa na sprawnos¢ jezykowa, a o co apelujg
biblioteki w rozmaitych programach promujacych czytelnictwo.

2. Etap wlasciwej nauki czytania, w ktérym do zabawy wlaczane sa elementy nauki.

Biblioteki moga projektowad zaréwno zajgcia z etapu przygotowawczego, jak réwniez
skupia¢ si¢ na wiasciwej nauce czytania. W kazdym przypadku bedzie to jednak jedynie
wsparcie pedagogédw przedszkolnych i szkolnych. Warto w tym miejscu zwréci¢ uwagg, iz
z uwagi na duza fal¢ migracji wiele bibliotek decyduje si¢ na wprowadzanie programéw
nauki czytania adresowanych do dzieci imigrantéw, ktére nie s w stanie opanowa¢ samo-
dzielnie nowego jezyka i czgsto tez maja z tego powodu problemy adaptacyjno-edukacyjne.
Projektujac zajecia dla tej grupy, trzeba mie¢ jednak na uwadze, ze dzieci te majg odmienne
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potrzeby edukacyjne, w zwiazku z czym spotkania przygotowane dla nich przez biblioteke
powinny by¢ dedykowane wylacznie im i w odpowiedni sposéb promowane, tak by przekaz
informacyjny trafit do zainteresowanych oséb.

Woczesna nauka czytania a rozwdj dziecka. Metody pracy z dzieckiem

Najlepszym czasem na rozpoczecie nauki czytania jest okres przedszkolny. Taka nauke
nalezy polaczy¢ ze stymulowaniem innych narzadéw i zmystéw: wzroku, wechu, stuchu,
smaku oraz dotyku. Bodzce wielozmystowe s3 lepiej zapamigtywane i utrwalane, stad tez
w wielu bibliotekach gromadzone sa wielofunkeyjne ksiazeczki, np. bajkoprzytulanki, baj-
kograjki czy ksiazeczki zapachowe (np. seria Pachngce opowiesci, ktdrej strony po potarciu
wydzielaja adekwatny do opowiadanej historii zapach).

Wezesna nauka ma ogromny wplyw na rozwdj intelektualny, emocjonalny oraz spo-
teczny dziecka. Prowadzi do lepszej koncentracji i pamigci, przez co dziecko potrafi za-
pamigtaé wicksza liczbe stéw niz réwiesnicy. ,Pobudzenie mézgu wlasnie w tym okresie
wezesnodziecigcym decyduje o jego optymalnym rozwoju, o tym, jak dziecko bedzie si¢
uczylo, rozwijalo intelektualnie” [10, s. 35].

Dzieci zaczynajace czyta¢ w wieku 6 lat lub pézniej sa w gorszej sytuacji niz dzieci,
ktére zaczely nauke czytania jeszcze w przedszkolu. W niektdrych szkotach oczekuje si¢ od
dzieci juz od samego poczatku pewnej umiej¢tnosci czytania, co z kolei prowadzi do réz-
nic migdzy réwiesnikami. Przy dobrym nauczaniu te réznice beda niwelowane, poniewaz
dobry pedagog bedzie potrafit ustali¢ poziom nauki w taki sposéb, aby odmienny poziom
umiejetnosci nie poglebiat sig; nie we wszystkich placéwkach jednak mozna liczy¢ na takie
wsparcie. Wspomniane réznice moga takze niwelowac zajecia prowadzone przez biblioteke,
keére dodatkowo maja na celu rozwijanie pasji czytania i w wigkszym stopniu koncertuja
si¢ na interpretacji tekstu niz na technicznej umiejetnosci czytania. Dodatkowe gry i zabawy
wplecione w proces nauki moga za$ zacheci¢ do kolejnych odwiedzin placowki.

Polscy, jak i anglojezyczni badacze doszli do wniosku, ze to sylaba, a nie gloska jest
najmniejsza jednostk percepcyjna. Nie ma tu znaczenia, czy jest to jezyk polski, niemiecki,
czy angielski. Jak twierdza: ,Sylaba jest najtatwiejsza do wyodre¢bnienia ze wzgledu na ce-
chy akustyczne i strukturg rytmiczng wypowiedzi, dlatego tez jest najwczesniej $wiadomie
analizowana przez dzieci. Ponadto jest wyodrgbniana w sposéb naturalny. Nalezy si¢ zatem
spodziewa¢, ze zadania wymagajace umiej¢tnosci metajezykowych w odniesieniu do fone-
moéw beda wykonywane efektywnie w pézniejszym wieku” [14, s. 46].

Swiadomo$¢ sylabizowania mozna uznaé za czynnosé wrodzona, $wiadomosé foneméw
jako czynno$¢ wyuczona z biegiem czasu. Dlatego tez dzieci juz w wieku przedszkolnym
powinny zaczyna¢ od sylabizowania, gdyz jest to dla nich najtatwiejsza do przyswoje-
nia czynnosé. ,Swiadomos¢ sylab nie jest zalezna od doswiadczenia w czytaniu, lecz od
naturalnego rozwoju kognitywnego, podczas gdy $wiadomo$¢ foneméw moze zaleze¢ od
czytania tekstow zapisanych alfabetem” [15, s. 37]. Inaczej méwiac, swiadomos¢ sylab jest
czynnoscig wrodzona, a $wiadomo$¢ fonemdw jest wynikiem kontaktu z tekstem pisanym.
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Wedtug polskich badan, zbyt pézne zaprzestanie samego gloskowania jako nauki czy-
tania moze prowadzi¢ do probleméw w dalszej nauce czytania, a nawet do dysleksji. Dzieci
na pdzniejszym etapie nauki powinny zaczaé ignorowac to, co stysza, czyli gloski i skupi¢ si¢
na stowie jako sekwencji foneméw. Gloski sa bowiem wysoko abstrakcyjne — nie istnieje od-
niesienie do dzwigkdw. ,Dzielenie wypowiedzi na tworzace je elementy wymaga swiadomo-
§ci faktu, ze takie elementy sa reprezentowane w warstwie brzmieniowej stowa” [14, s. 43].
Najwicksza trudnos¢ sprawia jednak to, co jest najwazniejsze, czyli rozumienie tekstu. Jezeli
dziecko opanuje fonemy i gloski, to nie znaczy, ze bez problemu poradzi sobie z rozumie-
niem tekstu pisanego, nie wszystkie bowiem dobrze czytajace dzieci rozumieja tekst. Dzieci
zaczynajace nauke czytania w wieku przedszkolnym wiecej korzystaja z ¢wiczeri rozwijaja-
cych wiadomos¢ niesiong przez zdania, wyrazy i sylaby oraz ¢éwiczeni polegajacych na zesta-
wieniu wygladu wyrazéw, ich dlugosci, brzmienia itp. Projektowane zajecia biblioteczne
mogg zatem poswiccone by¢ nabywaniu technicznej umiejgtnosci czytania, ale moga réw-
niez koncentrowad si¢ na percepdji tresci, interpretacji znaczen.

Zdania badaczy na temat metod czytania sa podzielone, niektérzy stosuja tylko meto-
d¢ czytania sylabami twierdzac, ze to wspomaga rozw6j mowy dziecka, inni za$ propaguja
t¢ metodg, ale positkuja si¢ innymi, jak na przyklad metoda czytania catosciowego, czyli
bez gloskowania. Na kazde dziecko tak naprawd¢ moze dziata¢ inna metoda, dlatego tez
bibliotekarze powinni posiada¢ chociaz podstawowa wiedz¢ na ten temat.

Z punktu widzenia rozwoju psychofizycznego, pelna dojrzatos¢ niezbgdna do dobrego
opanowania umiej¢tnosci czytania i pisania dziecko osiaga w wieku 6 lat, kiedy to uzyskuje:

* dojrzato$¢ wzrokowa, czyli zdolno$¢ skupiania wzroku w bliskiej odlegtosci, rozpo-

znawania ksztattu liter, umiejgtnos$¢ dobrego $ledzenia czytanego tekstu;

* dojrzato$¢ stuchowa, niezbedna do abstrakcyjnych czynnosci analizy i syntezy stu-

chowej;

* dojrzatos¢ stuchu fonetycznego wiazaca si¢ z umiejetnoscia wymawiania wszystkich

glosek jezyka ojczystego;

* dojrzato§¢ manualna, pomagajaca w nauce pisania.

W polskim systemie edukacyjnym istnieje wiele metod nauczania czytania i pisania.
W tym miejscu warto jednak skupi¢ si¢ na tych gléwnych, kedre wystepuja najczesciej
i ktére mogg zostaé uzyte w trakcie zajeé bibliotecznych:

1. Metoda szkolna

Jest to podstawowa metoda, ktdra uzywana jest powszechnie w polskich szkotach.
Punktem wyjscia jest w niej gloska, nauke nauczyciele zaczynaja bowiem od analizy
stuchowej. Po zapoznaniu si¢ z gloska nastgpuje wprowadzanie liter, dziecko uczy si¢
sktadania glosek w wyrazy, nastgpnie wyrazéw w zdania. Jest to wigc metoda analityczno-
-syntetyczna. Wedlug wielu badaczy jest to najlepsza metoda nauki czytania. Umozliwia
systematyczne nabywanie wiedzy o funkcjonowaniu jezyka. Pozwala na réwnolegla nauka
czytania, jak i pisania, jest tatwa do wykorzystania przez bibliotekarzy, jest jednak zmudna,
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a dziecko jest zmuszone do powielania schematéw nauki. Dzieci mtodsze lub z zaburzenia-
mi takimi, jak np. dysleksja ,nie beda w stanie uczy¢ si¢ dzigki nie;j.

2. Metoda dobrego startu Marty Bogdanowicz

Jest to metoda polisensoryczna, czyli angazujaca kilka zmystéw na raz. Polega na po-
taczeniu nie tylko wzroku z ruchem, ale takze pozwala na poznanie orientacji w schemacie
ciata i przestrzeni, polaczenie ruchu, stuchu i wzroku ($piewanie, recytowanie, przy jedno-
czesnym pisaniu). Polaczenie wielu zmystéw wplywa pozytywnie na pamig¢, spostrzeganie,
wyobraznie. Jest dobrg metoda nie tylko dla dzieci 6.-letnich ale takze dla mlodszych. Jest
uzyteczna takze dla dzieci z zaburzeniami. Czgsto stosowana jest jako metoda uzupetniajaca.
Wplywa na rozwéj dziecka, rozwdj psychomotoryczny, dziala terapeutycznie. Wykorzysty-
wana jest w niej kreatywno$¢ dzieci. Wymaga szkoleri, ale znakomicie nadaje si¢ do pracy
w bibliotece, gdyz nie powoduje tak szybkiego znuzenia jak inne narz¢dzia. Polaczenie na-
uki z ruchem moze budowa¢ z kolei u dzieci dobre skojarzenia z biblioteka.

3. Glottodydaktyka Bronistawa Roctawskiego

Jest to metoda eksperymentalna, przeznaczona dla dzieci od 3. roku zycia. Nauka
rozpoczyna si¢ tu rozktadaniem wyrazéw na gloski, by nastgpnie zlozy¢ je z powrotem
w wyrazy. W kolejnym etapie nauki wprowadzane sa litery, a w ostatniej fazie dziecko zaczy-
na naukg czytanie ze zrozumieniem. Metoda ta polega na rozwijaniu postrzegania stucho-
wego, jak i wzrokowego oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej. Rozwija analiz¢ i syntezg na
kilku poziomach na raz — na poziomie fonemowym, morfemowym i sylabowym. Wazne jest
w niej dostosowanie tempa pracy do indywidualnych potrzeb dziecka. Narzedzie to wy-
maga jednak odpowiednich szkoleri, konieczna jest tez przy jego stosowaniu spora wiedza
pedagogiczna. Ponadto wymaga takze trzymania si¢ z géry ustalonych regut oraz zakupu
kosztownych materialéw dydaktycznych, co moze sta¢ si¢ przyczyna odrzucenia jej przez
niektdre biblioteki.

4. Metoda globalna

Polega na zapamigtywaniu obrazu graficznego calych stéw bez koniecznosci rozbijania
ich na gloski, litery czy sylaby. Pokazywane sa w niej karty z wyrazami zapisanymi za pomo-
cg duzej czcionki. Stopniowo zwigkszana jest liczba stéw oraz ich dtugos¢. Nauka odbywa
si¢ w formie zabawy. Jej celem jest rozumienie czytanego tekstu. Metoda umozliwia prace
z dzie¢mi z zaburzeniami. Jej duza wadg jest monotonno$¢, poniewaz opiera si¢ na skupie-
niu na tych samych wyrazach. Dlatego zaj¢cia biblioteczne, ktére na niej bazuja, powinny
by¢ uzupetniane o odr¢bne bloki tematyczne, zawierajace np. elementy ruchowe. Poniewaz
jest to narzedzie, ktére zostato opracowane na gruncie angielskim, to zdaniem niektdérych
badaczy nie sprzyja nauce jezyka polskiego. Jak twierdza: ,struktura polskiego i angielskiego
jezyka jest diametralnie rézna. Przy nauczaniu dzieci po polsku nie zajdzie si¢ daleko bez
solidnego podparcia znajomoscia fonetyki” [5, s. 107]. Jest to wazna kwestia, ktéra powinni
rozwazy¢ takze bibliotekarze dokonujacy wyboru metody, stosowanej podczas prowadzo-
nych w bibliotece zajgc.
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5. Metoda krakowska Jagody Cieszynskiej

Jest to metoda symultaniczno-sekwencyjna (sylabowa), opierajaca si¢ na wiedzy
z dziedziny neurobiologii. Jest to gtéwnie metoda terapeutyczna, utworzona z mysla o dzie-
ciach z zaburzeniami, ale stosuje si¢ ja réwniez u dzieci zdrowych. Polega na wprowadzaniu
najpierw samoglosek, a dopiero potem sylab. Cwiczenia dziela sic w niej na trzy etapy:
powtarzanie po nauczycielu sylab i wyrazéw, rozumienie (dziecko po uslyszeniu wyrazu
wskazuje zapis graficzny na osobnych kartkach), nazywanie (dziecko samodzielnie odczy-
tuje samogloski, sylaby i wyrazy). Metoda ta stymuluje wszystkie funkcje poznawcze, co
z kolei wspiera rozw6j mowy.

6. Metoda sylabowa, zgloskowa

Podstawg tej metody jest podziat na sylaby, co przychodzi dziecku latwiej niz podziat
na gloski. Na poczatku nastgpuje poznanie samoglosek, nastgpnie taczenie ich ze spétglos-
kami, by w koricu powstaly sylaby. Jest to metoda przynoszaca szybkie efekty, zwraca uwagg
na rozumienie tekstu, pomagajaca w réwnoleglej nauce pisania i czytania. Dzieci jednak
nauczane sg czytania sylab, ktére w catosci nic nie znacza, co utrudnia czytanie dtuzszych
tekstéw. Metody nie mozna przelozy¢ na inne jezyki, przeznaczona jest bowiem tylko dla
dzieci polskojezycznych.

Bibliotekarze, wybierajac jedna z metod, powinni zapozna¢ si¢ wczesniej z ich zato-
zeniami oraz dokona¢ przegladu wszystkich zalet i wad, aby lepiej zrozumie¢ istot¢ danego
narz¢dzia. Nalezy mie¢ na uwadze potrzeby konkretnej grupy dzieci, ktéra bedzie brata
udziat w zajeciach, aby méc dostosowaé odpowiednia metodg do ich mozliwosci i wieku.

Rozwéj dziecka w wieku przedszkolnym

Projektujac zajecia biblioteczne dla dzieci w wieku przedszkolnym, nalezy wzia¢ pod
uwage specyfike tego okresu oraz etapy rozwoju mlodych czytelnikéw. Wiek przedszkolny
to nazwa okresu poprzedzajacego obowiazkowa nauke w szkole. W Polsce obejmuje od
3. do 6. roku zycia dziecka. W artykule skupiono si¢ na wieku 5,5-7 lat, kiedy dzieci roz-
wijaja si¢ w bardzo szybkim tempie i ksztaltuja si¢ podstawowe struktury ich osobowosci.
Jest to okres obejmujacy przygotowanie do nauki czytania i pisania, w ktérym wyksztalca
si¢ ogdlna gotowos¢ szkolna.

Wszechstronny rozwéj dziecka, ktéry dokonuje si¢ w tym czasie, ma istotny wplyw na
opanowanie przez nie umiej¢tnosci czytania. Zmiany, ktore zachodza w okresie przedszkol-
nym, maja duze znaczenie w dalszym rozwoju nie tylko fizycznym, ale takze spotecznym
i psychicznym. Lidia Marszatek w swojej ksiazce Wiek przedszkolny, rozwdj i zaburzenia
wymienia trzy okresy rozwoju. Sg to: faza pierwsza (wczesna), faza druga (Srednia) oraz faza
trzecia (p6zna) [16, s. 15]. Z punktu widzenia celéw biblioteki (ktérymi w tym przypad-
ku jest edukowanie oraz nawiazywanie wiezi z przysztymi czytelnikami) najistotniejsza jest
trzecia faza, czyli tak zwany wiek ,zeréwkowy”.

Dziecko szescioletnie przejawia wigksze i bardziej Zywe zainteresowanie otaczajacym
go §wiatem niz cztero- i pigciolatki. Ma wigcej do powiedzenia na okreslone tematy, potraf
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budowa¢ dhuisze zdania zlozone oraz chetniej bierze udziat w dyskusjach. Lepiej jest tez
przystosowane do pracy z réwiesnikami, potrafi dtuzej skupi¢ uwagg niz we wezesniejszych
fazach, zatem bardziej nadaje si¢ do wzigcia udzialu w grupowych zajeciach bibliotecznych.

Na tym etapie bardzo wazne jest przygotowanie dziecka do nauki czytania w szkole.
Jest to o tyle mozliwe, ze jest ono bardzo podatne na zdobywanie nowych umiejgtnosci.
Dobrze jest wigc, aby idac do szkoly, 6-latek znat juz alfabet oraz aby umiat w pewnym, cho-
ciaz niewielkim, stopniu czytaé. Utatwi mu to zaaklimatyzowanie si¢ w nowym srodowisku
oraz sprawi, ze nie bedzie czut si¢ mniej zdolny od réwiesnikéw, co takze usprawni prace
nauczyciela wychowania wezesnoszkolnego. Wazne jest tez, aby dziecko rozpoczynajace na-
uke w pierwszej klasie opanowato dobrze materiat z wezesniejszego etapu nauki. Zadaniem
nauczyciela nauczania wezesnoszkolnego jest rozpoznanie w pierwszych dniach szkoty, czy
zna ono materiat przedszkolny [6, s. 7].

Dzieci w tym wieku zdecydowanie szybciej przyswajaja wiedz¢ niz dzieci starsze. Dla-
tego tez trzeba wykorzysta¢ ten okres do jak najefektywniejszego rozwoju czytania czy roz-
woju emocjonalnego. Dzieci w przedszkolu nie sa w stanie skupi¢ uwagi przez dtuzszy czas,
w poréwnaniu do dzieci szkolnych, dlatego tez potrzebne im s3 czgstsze przerwy na zabawe,
czy odpoczynek, ktére uwzgledni¢ trzeba réwniez, projektujac zajecia biblioteczne.

W wieku 5,5-7 lat maksymalny czas skupienia uwagi wynosi ok. 20 min, co niekiedy
nie wystarcza do wykonania zaplanowanych czynnosci, przez co trzeba je roztozy¢ w czasie.
Jest to ogromne wyzwanie dla bibliotekarzy, ktérzy cheac prowadzi¢ zajecia edukacyjne dla
tej grupy wickowej, musza uwzglednia¢ réwniez fazy odpoczynku i relaksu, aby nie dopro-
wadzi¢ do zniechecenia i ztych skojarzeni z biblioteka lub ksiazka.

Waznym aspektem w rozwoju dziecka, nie tylko na etapie przedszkola, s3 kompe-
tencje spoleczno-emocjonalne, ktére mozna zdobywaé réwniez podczas réznego rodzaju
zaje¢ bibliotecznych. Nalezy rozpatrywaé owe aspekty razem, bez oddzielania kompetencji
spolecznych od emocjonalnych. Jedna kompetencja wynika bowiem z drugiej (zob. rys. 1).
»~Angazowanie si¢ w relacje z innymi, bedace zachowaniem spotecznym, wymaga zdolnosci
do modyfikowania reakcji emocjonalnych i kierowania ekspresja emocji” [4, s. 11].

Rysunek 1. Zwiazek pomiedzy kompetencjami spotecznymi i emocjonalnymi

KOMPETENCIJE ob h ) KOMPETENCIJE
SPOLECZNE szar zac °W§” EMOCJONALNE
Obszar zachowan, ktére wymagajacych Obszar zachowan
AT wspotwystepowania - .
umozliwiajg jednostce K tencii wymagajacych zdolnosci
angazowane sie ompetend)i do efektywnego
spotecznych

regulowania emocji,
aby osiggnac cel

w pozytywne interakcje

. A i emocjonalnych
z innymi ludzmi

Zrédto: CZUB Magdalena. Diagnoza funkcjonowania spoleczno-emocjonalnego dziecka w wieku
od 1,5 do 5,5 lat. Warszawa, 2014, s. 11.
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Kazda z tych kompetencji — spoteczna, jaki i emocjonalna — zaczyna rozwija¢ si¢ juz
od samych narodzin. Czlowiek rodzi si¢ bowiem z podstawowymi funkcjami spotecznymi,
jak na przyklad u$miech i na podstawie tych podstawowych umiejetnosci buduje kolejne
w oparciu o to, co juz opanowal. Istnieje kilka kategorii zaliczonych do kompetencji spo-
teczno-emocjonalnych, sa to:

1. Samoswiadomo$¢:
* identyfikowanie swoich wlasnych potrzeb;
* $wiadomos¢ swoich potrzeb;
* postrzeganie siebie jako cz¢$¢ spoteczenistwa.
2. Swiadomos¢ spoteczna:
* umiej¢tno$¢ przyjmowania innego punktu widzenia;
* empatia;
* akceptowanie innosci oraz szacunek do innych.
3. Podejmowanie decyzji:
* umiejetno$¢ odpowiedzialnego podejmowania decyzji;
* zdolnos¢ do refleksji;
* podejmowanie odpowiedzialnosci.
4. Panowanie nad wlasnym zachowaniem:
* kontrolowanie emocji;
* autodyscyplina;
* emocje adekwatne do sytuacji.
5. Relacje z innymi:
* przekazywanie i odbieranie informacji;
* umiejetno$¢ negocjacji;
* udzielanie pomocy i umiej¢tno$¢ zwracania si¢ o otrzymanie jej [4, s. 13].

Reagujac wczesniej na zaburzenia w rozwoju tych kompetencji, mozliwy jest wplyw
na poprawg funkcjonowania dziecka w pézniejszych latach. Analizujac od samego poczat-
ku kompetencje spofeczno-emocjonalne, istnieje szansa na zebranie waznych informacji
o funkcjonowaniu dziecka w spoteczeistwie, ktére go otacza. Konsekwencje ztego roz-
woju kompetencji mozna zauwazy¢ w ksztaltowaniu si¢ relacji z opiekunem. Prawidlo-
wy rozwoj kompetencji jest odzwierciedleniem dobrego funkcjonowania i rozwoju mlo-
dego cztowieka. Wszystko, co dzieje si¢ we wczesnym dzieciristwie, ma konsekwencje
w péZniejszym zyciu, nalezy zatem w miar¢ mozliwosci wezesnie zdiagnozowa¢ dysfunkeje,
ktére wystgpuja w emocjonalnym badz spolecznym zachowaniu dziecka. Zajgcia organi-
zowane przez bibliotek¢ niewatpliwie, poza walorami edukacyjnymi, moga pomaga¢ takze
w socjalizacji dzieci.

Rozwdj cech dziecka zalezny jest od szeregu czynnikéw, przede wszystkim biologicz-
nych, ale takze $rodowiskowych. Do czynnikéw biologicznych zalicza si¢ pewne sklonno-
§ci, ktére dzieci dziedzicza po swoich rodzicach. Sa nimi na przyktad predyspozycje do
bycia wysokim lub niskim, ale takze do szybszego lub wolniejszego rozwoju intelektualne-
go. Réwnie wazne sa czynniki $rodowiskowe. Dziecko przebywajace w ztych warunkach,
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nieodpowiednich dla niego bedzie si¢ gorzej rozwijato, co wplynie na jego pézniejsze osiag-
nigcia szkolne, w tym na nauke czytania. Wsparcie lokalnej biblioteki publicznej lub bi-
blioteki szkolnej moze niwelowa¢ lub chociaz ograniczy¢ do pewnego stopnia negatywny
wplyw srodowiskowy, dlatego tak waine jest pozyskanie mlodych czytelnikéw z rodzin
zagrozonych przemoca, wykluczeniem spofecznym lub innymi dysfunkcjami. Szkoly i bi-
blioteki szkolne odgrywaja bowiem istotna rol¢ w ksztattowaniu postaw i zachowari mto-
dych ludzi, moga wspiera¢ budowanie kapitalu spotecznego oraz kapitatu edukacyjnego

[19; 24; 25].

Przygotowywanie do nauki czytania w placéwkach przedszkolnych
oraz w domach

Duza cz¢$¢ rodzicéw nie poswigca zbyt wiele czasu na nauke czytania swoich dzieci
w domu, poniewaz ich zdaniem to nauczyciele wychowania przedszkolnego powinni wy-
konywaé t¢ prace podczas zaje¢ w placéwce. Bledem jest jednak zostawianie calej pracy
nauczycielom. Rodzice takze powinni rozwija¢ umiejetnosci dziecka, ¢wiczac z nim czytanie
albo czytajac do snu. O zaletach czytania wlasnemu dziecku informuja liczne kampanie
biblioteczne promujace czytelnictwo [17; 23].

Na rynku dostgpnych jest duzo pomocy edukacyjnych do nauki czytania w domu,
niestety nie wszyscy rodzice maja wystarczajaco duzo czasu wolnego, aby poswigci¢ go tej
czynnosci. Mimo wszystko zaleca si¢, by potaczy¢ swoj czas wolny z czasem wolnym dzie-
cka, by razem zrobi¢ co$ produktywnego, jak rozwijanie umiej¢tnosci czytania. Ten czas nie
powinien by¢ jednak ,kara” dla dziecka, dlatego powinno si¢ go zagospodarowac tak, aby
maluch przy nauce réwniez si¢ bawil. Jak pokazuja badania duzy, wplyw na sposdb spedza-
nia wolnego czasu rodzicéw ma ich poziom wyksztatcenia. Rodzice lepiej wyksztalceni maja
go mniej, poniewaz wigcej czasu spedzaja w pracy, co tez oddziatuje na dzieci [8, s. 25].
Z drugiej strony rodzice lepiej wyksztalceni sa w stanie dostarczy¢ dziecku pozytywnych
wzorcédw i odpowiednio wesprzeé je w procesie edukacyjnym, wspoteworzac spoteczny ka-
pitat edukacyjny, czgsciej tez siegaja po ksiazke — zaréwno dla siebie, jak i dziecka [25].

Kazde dziecko potrzebuje innych bodzcéw, innego wkiadu pracy opiekunéw, innych
materiatéw i narzedzi. Niektére dzieci wymagaja wigcej czasu, aby przyswoi¢ nowa wiedzg,
wigc czas poswigcony na to w placéwee przedszkolnej moze by¢ niewystarczajacy, dlatego
w takich sytuacjach powinien zainterweniowa¢ rodzic, poswigcajac swoja uwage, by wspo-
méc w domu rozwdj umiejetnosci czytania, nie opierajac si¢ tylko na nauczycielach.
Dobrym rozwigzaniem moze by¢ réwniez skorzystanie z zajeé bibliotecznych, z tym ze
musza by¢ one odpowiednio wypromowane, tak by rodzic mial §wiadomo$¢ ich istnie-
nia. Pozyskanie w takiej sytuacji mlodego uzytkownika biblioteki moze si¢ takze wiaza¢
z zainteresowaniem oferta ustugows tej placéwki jego opickuna, co przysparza bibliotece
dodatkowych korzysci.

Czytanie dziecku ksiazek przez rodzica wplywa nie tylko na rozwdj myslenia tego
pierwszego, ale takze stuchania ze zrozumieniem. Rodzic jest w tym przypadku posredni-
kiem pomiedzy ksigzka a dzieckiem. Takie czytanie nie tylko pozwala na spgdzanie czasu
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razem, ale takze na rozwdj dziecka i budowanie z nim wigzi, dlatego tak wazne jest czytanie
np. przed snem. Nie powinno si¢ jednak ogranicza¢ wylacznie do beletrystyki dziecigcej,
warto siegna¢ po encyklopedie obrazkowe czy ksiazki tematyczne zwigzane z obszarem,
ktérym dziecko aktualnie si¢ interesuje, a ktére zwykle w duzym wyborze oferuja biblioteki.

Rozpoczynajac nauke czytania, dziecko dysponuje okreslonym zasobem kompetencji
jezykowych. Zadaniem nauczyciela jest rozbudowanie tych umiej¢tnosci, dzigki czemu fa-
twiej nauczy si¢ ono czytaé [8, s. 12]. W przedszkolu, jak i w szkole kazde dziecko powinno
mie¢ program nauczania dostosowany do wlasnych umiejgtnosci. Chodzi o to, by te dzieci,
ktére juz znaja litery, nie musiaty uczy¢ si¢ ich od poczatku, co moze opdzni¢ dalszy rozwdj
ich nauki oraz zniechgci¢, poniewaz musza wraca¢ do tego, czego nauczyly si¢ juz wezesniej.
Z kolei zajgcia projektowane przez bibliotekg powinny uwzglednia¢ takie elementy (tema-
ty, narze¢dzia, formy aktywnosci itp.), ktére z réznych wzgledéw nie sa lub nie moga by¢
realizowane w szkole. Warto zauwazy¢, ze podczas nauki czytania w szkole czy w przedszko-
lu nauczyciele skupiaja si¢ na technicznej stronie czytania. Dorota Klus-Stariska w swojej
ksiazce Sensy i bezsensy edukacji wezesnoszkolnej nazwata to czytaniem ,,po szkolnemu”, czyli
czytaniem technicznym, inaczej lingwistycznym. Podczas czytania lingwistycznego gtéwny
nacisk kfadzie si¢ na stuch fonetyczny. Jego rozwijanie hamuje rozwdj rozumienia tekstu,
jego sensu. Najbardziej odpowiednim rozwiazaniem bytoby rozwijanie umiejetnosci lin-
gwistycznych i rozumienia sensu tekstu jednoczesnie [12, s. 17]. W zwiazku z tym zajecia
organizowane przez biblioteki powinny w swym charakterze znacznie odbiega¢ od metod
szkolnych, nastawionych na wyniki i koncentrowac si¢ w wigkszym stopniu na rozumieniu
tekstéw, interpretacji tresci, zabawie i fascynacji ksiazka.

Przygotowanie dzieci do nauki czytania nie polega tylko na nauczeniu ich sktadania
liter w stowa, a potem stéw w zdania. Jest to proces bardziej skomplikowany. Wedtug Anny
Brzeziniskiej przygotowanie dziecka do nauki czytania obejmuje:

* sfer¢ proceséw psychomotorycznych (nie tylko wzrok, ale tez stuch czy analizator

kinestetyczno-ruchowy, poruszanie wzroku za ruchami reki);

* sfer¢ proceséw poznawczych (gtéwnie procesy myslowe);

* sfer¢ proceséw emocjonalno-motywacyjnych (dojrzato$¢ emocjonalna dziecka

i jego nastawienie emocjonalne do nauki czytania) [1, s. 261].

Jednakze podstawa do rozwoju nauki czytania jest odpowiednie opanowanie jezy-
ka. Niezbedny jest okreslony poziom postugiwania si¢ jezykiem, rozumienia wypowiedzi,
zdolno§¢ porozumiewania si¢. Ponadto dziecko, uczac si¢ mowy, jednoczesnie powinno
uczy¢ si¢ poprawnej wymowy. Jednak dorosli — osoby uczace dzieci wypowiedzi ustnych
czy pisemnych czesto nie s3 tego $wiadomi i nie przyktadaja duzej wagi do tego, czy wypo-
wiedz jest poprawna. Jest to niestety powszechny btad, poniewaz na dalszych etapach nauki
dzieciom z trudno$cia przychodzi poprawa, gdy juz wezesniej nauczyly si¢ blednie budowad
wypowiedzi [13, s. 35].

Wazny wedtug Doroty Klus-Stariskiej jest aspekt somatyczny, czyli rozumienie zna-
czeri dostownych w tekscie. Nie chodzi wige tylko o zdolno$¢ rozpoznania znaczenia stéw,
istotne jest zaobserwowanie stosunku mi¢dzy danymi stowami [12, s. 31]. Kluczowe jest
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zatem postrzeganie tekstu jako catosci, co rozwija myslenie krytyczno-tworcze i wymaga
odmiennego podejécia do réznych tekstow, kedre dziecko otrzyma. Nauka czytania bazujaca
na czytaniu bez zrozumienia, czytaniu technicznym, hamuje twérczo$¢ dziecka oraz jego sa-
modzielne myslenie. Biblioteki sa wigc dobrym miejscem, aby budowaé podczas organizo-
wanych dla dzieci zaje¢ ich umiejetnosci rozumienia tekstéw, a nastepnie ich interpretaciji.

Srodowisko dziecka w wieku 5,5-7 lat

We wezesnym stadium rozwoju dziecka jego jedynym $rodowiskiem jest dom rodzin-
ny. Dziecko rozwija si¢ w nim fizycznie, psychicznie oraz spolecznie i to rodzina ma naj-
wickszy wplyw na jego calo$ciowa przemiang. Z czasem ulega to zmianie i krag wpltywéw
poszerza si¢.

Rodzice majg kluczowe oddziatywanie na rozwéj osobisty i spoteczny dziecka tylko
w najmtodszych latach. Rodzina zaspokaja wéwczas takze jego podstawowe potrzeby, ale tez
ksztattuje stosunek do wartosci moralnych. Dopiero w okresie wieku przedszkolnego dzie-
cko zyskuje drugie srodowisko rozwoju. Swiat przedszkolaka poszerza si¢ o nowo poznane
dzieci, nauczycieli, jak i placéwke przedszkolna. Po trafieniu do przedszkola maluch samo-
dzielnie zaczyna porusza¢ si¢ w nowo poznanym $rodowisku, bez rodzicéw. Sam eksploruje
wszystko, co go otacza, dzigki czemu szybciej rozwijaja si¢ jego zmysty. Dzigki poznaniu
innego $rodowiska zaczyna wychodzi¢ poza wlasny punkt widzenia. Nadal jest to egocen-
tryzm, ale zaczyna przypatrywac si¢ tez, jak inni widza $wiat.

Wzrost interakcji, w wyniku rozszerzenia si¢ kontaktéw dziecka z innymi osobami — do-
rostymi i réwiesnikami — powoduje rozbudowanie jego doswiadczen i umiejgtnosci. Zaczyna
uczy¢ sig, ze jego réwiesnicy maja swoje zdanie i zaczyna rozumie¢, ze niektére sytuacje moga
odbiera¢ inaczej niz ono samo, gdyz ludzie réznie reaguja na te same sytuacje i bodzce.

Réwnie wazne sg stosunki migdzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny, ktére w duzym
stopniu oddzialuja na dziecko, na to jak si¢ zachowuje w przedszkolu, szkole, bibliotece, jaki
p6iniej bedzie miato kontakt z réwiesnikami i innymi ludZmi. Czestaw Czapéw okredlit,
jakiego rodzaju wigzi budujg relacje w rodzinie. Sg to:

* wzajemne stosunki mi¢dzy rodzicami;

* stosunki miedzy rodzicami a dzieckiem;

* stosunki miedzy rodzedstwem;

* stosunki miedzy dziadkami a ich dzie¢mi i wnukami [3].

Warto w kilku stowach oméwié kazde z nich.

Stosunki migdzy rodzicami w duzym stopniu oddziatujg na mate dziecko. ,Bardzo
szkodliwe sg rezultaty ciaglych, cho¢by nawet nie likwidujacych wzajemnej mitosci, konflik-
téw miedzy rodzicami. Dziecko obserwujac takie konflikty jest wewnetrznie sklécone, nie
wie, po czyjej stronie ma si¢ opowiedzie¢. Wytwarza to stan napiecia i wywotuje niepokdj,
agresywno$¢, zniechecenie” [3, s. 10]. Maria Ziemska uwaza, ze ,wi¢z mi¢dzy rodzicami ma
podstawowe znaczenie dla caloksztattu stosunkéw zatozonej przez nich rodziny, szczegélnie
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za$ dla osobowosci dzieci. Jesli rodzicéw laczy silna wigz, matzonkowie akceptuja si i cenia
wzajemnie, kazde z nich czerpie zadowolenie z wymiany uczu¢ i wzajemnego zaspokajania
potrzeb, to mozna sadzi¢, ze po urodzeniu si¢ dziecka bedzie istnie¢ podstawa dla ksztatto-
wania si¢ prawidlowych stosunkéw miedzy rodzicami i dzieckiem” [26, s. 30].

Stosunki migdzy dzieckiem a rodzicem w duzej mierze zaleza od tego, jak ojciec czy
matka odnosi si¢ do faktu, iz zostal rodzicem. Maria Ziemska wymienita kilka probleméw:
przeswiadczenie o wartoéci roli macierzyniskiej, stopient identyfikacji z rola, jaka petni ro-
dzic, tresci motywacji wspoétzycia w rodzinie [26, s. 35].

Istotne sa takze stosunki migdzy rodzeristwem, dlatego rodzice musza ktas¢ duzy
nacisk na relacje panujace migdzy dzie¢mi. Powinny one by¢ oparte na pozytywnych emo-
cjach. Zeby do tego doprowadzi¢, rodzice musza traktowaé jednakowo kazde z dzieci.
Nie powinni doprowadza¢ do sytuacji, w ktérej jedno z nich czuje si¢ gorsze od drugiego
— co prowadzi do powstania negatywnych emocji mi¢dzy rodzeristwem. Wedtug Elizabeth
Hurlock ,stosunki migdzy rodzenistwem zaleza w duzym stopniu od pici jego cztonkéw. Za-
zdro$¢ jest czgéciej spotykana miedzy dziewczynkami niz migdzy chlopcami albo chtopcami
a dziewczynkami” [9, s. 22].

Nie bez znaczenia sa réwniez stosunki miedzy dziadkami a ich dzie¢mi i wnukami.
Zdaniem Marii Ziemskiej ,dzieci ulegaja wpltywowi postaw rodzicéw wobec 0séb w star-
szym wieku, czyli stosunek dzieci do dziadkéw jest z reguly odbiciem stosunkéw rodzicéw
do dziadkéw. A wigc jezeli w rodzinie czgsto wystepuja konflikty miedzy rodzicami a dziad-
kami, bedzie to stosunek dezaprobaty i lekcewazenia. W rodzinie harmonijnie wspétzyjacej
bedzie to stosunek szacunku i uznania” [26, s. 12].

Relacje migdzy cztonkami rodziny sa pozytywne, jezeli zostaly spetnione warunki,
o ktérych wspomina Jerzy Nikitonowicz. Warunki te okreslajg normalnie funkcjonujaca
rodzing. Zaliczy¢ mozna do nich:

¢ dlugotrwate, systematyczne oddziatywania z duzym stopniem statosci zachowan;

* intymne, polegajace na zaufaniu, stosunki w reakcji dorosli—dzieci;

* silna wi¢z emocjonalna i raczej tagodne wplywanie na zachowanie dziecka;

* zindywidualizowany charakter dziatari dorostych w stosunku do kazdego dziecka;

* obecno$¢ dzieci w réznym wieku;

* bogactwo i réznorodnos¢ pozytywnych zachowan naturalnych [18,s. 11].

Jednak niespetnienie wszystkich warunkéw nie bedzie oznaczalto rodziny z dysfunkcja-
mi czy rodziny patologiczne;.

Przygotowanie dzieci w oddziale zeréwki do nauki czytania. Wyniki badania
Przedmiotem zrealizowanych przez autorke badan bylto przygotowanie dzieci w wieku
przedszkolnym przez rodzicéw do nauki czytania. Wiedza na ten temat moze postuzy¢ do lep-

szego zaprojektowania zaje¢ bibliotecznych, ktére stanowityby uzupetnienie nauki czytania
prowadzonej w przedszkolu lub przez rodzicéw (jesli dziecko nie uczgszeza do przedszkola).
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Istotne jest bowiem, aby zajecia prowadzone przez biblioteke nie byty powieleniem lekeji
zeréwkowych, a stanowily ich uzupetnienie, by rozwijaly inne obszary, pokazywaly nowe
mozliwosci, bawily i zachecaly do czytania oraz odwiedzin w bibliotece.

Tak wigc celem przeprowadzonych badan bylo ustalenie, jakiej metody uzywaja ro-
dzice, aby nauczy¢ dziecko czytaé, oraz czy w ogéle podejmuja si¢ tego zadania w domu,
czy pozostawiaja to nauczycielom wychowania przedszkolnego? Problemem gtéwnym byto:
Jak wyglada nauczanie czytania przez rodzicéw dziecka bedacego w oddziale zeréwki? Zas
problemy szczegétowe to:

1. Jak rodzice dzieci w oddziale zeréwki rozumieja nauke czytania w domu?

2. Czy rodzice nauke czytania dzieci pozostawiaja nauczycielom wychowania przed-
szkolnego?

3. Jak ple¢ i wyksztalcenie rodzicéw wplywaja na podejscie do nauki czytania
w domu?

4. Jak liczba dzieci w rodzinie wplywa na nauke czytania w domu?

5. Jakie formy nauki czytania wybieraja rodzice?

W przeprowadzonych badaniach hipotezy byly oparte na doswiadczeniach autorki
w pracy z dzie¢mi, obserwacjach oraz posiadanej wiedzy. Ustalono 5 hipotez:
1. Rodzice dzieci w oddziale zeréwki rozumieja nauke czytania jako obowiazek na-
uczycieli.
2. Wyksztalcenie rodzicéw ma wplyw na podejscie do nauki czytania.
Ple¢ rodzicéw wplywa na podejscie do nauki czytania w domu.
4. Duza liczba dzieci w rodzinie wplywa na mniejszg ilo$¢ czasu poswigcong na na-
uke czytania w domu.
5. Rodzice preferuja forme samodzielnego czytania przez dziecko.

b

W przeprowadzonym badaniu uzyta zostata metoda pomiaru diagnostycznego. Na-
rz¢dziem badan byt kwestionariusz, w keérym wystepowaly pytania z mozliwoscia wyboru
jednej odpowiedzi oraz pytania z mozliwoscig wyboru kilku. Pytania zamkniete umieszczo-
no w metryczce na poczatku kwestionariusza. Dotyczyly one plci, wicku oraz wyksztalcenia
ankietowanych.

W badaniach zastosowano losowy dobér préby. Respondentami byli rodzice dzieci
w wieku 5,5-7 lat, kt6rzy odpowiadali przez portal internetowy na pytania zawarte w elek-
tronicznym kwestionariuszu (21 pytari oraz metryczka). Na ankiet¢ odpowiedziato 100
os6b — 60 kobiet i 40 me¢zczyzn. Badanie zostalo przeprowadzone na przelomie czerwca
i lipca 2020 r. Niestety z powodu panujacej pandemii trzeba byto zrezygnowac z zaplano-
wanego w placéwkach przedszkolnych wywiadu z rodzicami.

Jak juz wspomniano, 60% ankietowanych stanowity kobiety. Zasadnicza wigkszo$¢,
bo az 70% badanych to osoby pracujace, pozostate 30% to rodzice bezrobotni. Potowa ba-
danych, czyli 50 0sdb, zaznaczyla, ze jest w wicku 3040 lat. 20% to osoby w wieku ponizej
30 lat. Tyle samo o0s6b, czyli 20% wskazalo odpowiedz 41-50 lat. Nieliczni, czyli 10 0séb
(10%) to opiekunowie w wieku powyzej 50 lat (zob. rys. 2).
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Rysunek 2. Wiek respondentéw

) Ponizej 30 © 30-40 @ 41-50
" Powyzej 50

Zrédto: opracowanie whasne.

Najwigcej 0séb, bo az 50% zadeklarowalo, ze posiada wyksztalcenie wyzsze, wyksztat-
ceniem $rednim legitymowato si¢ 40% respondentéw. Natomiast najmniej oséb zaznaczy-
to, ze posiada wyksztalcenie zasadnicze zawodowe (5%) lub podstawowe (5%).

Ankietowani w wigkszosci wskazali, iz majq dziecko w wieku 6 lat (60%). 20% posia-
dato dzieci w wieku 5 lat oraz 20% dzieci w wieku 7 lat (zob. rys. 3).

Rysunek 3. Wicek dzieci respondentéw

© 5lat © 6lat ® 7lat

Zrédlo: opracowanie whasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ dzieci respondentéw (65%) posiadata rodzeristwo. 52 ankie-
towanych zaznaczylo, ze majg jeszcze jedno dziecko, 9 0séb wskazato na dwojke dzieci, zas
4 osoby posiadaly wigcej niz tréjke dzieci (zob. rys. 4). Wigkszos¢ tych dzieci (70%) uczgsz-
czata do przedszkola, co byto powiazane z faktem zatrudnienia rodzicéw.
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Rysunek 4. Liczba pozostatego rodzedstwa

13,8%

@ Jedno @ Dwoje ® Wiecej

Zrédlo: opracowanie whasne.

Po zebraniu podstawowych danych dalsza cz¢é¢ ankiety zostata poswigcona zagadnie-
niom nauki czytania. Na pytanie o korzystanie z materiatéw dydaktycznych 50% ankieto-
wanych odpowiedzialo, iz w przedszkolu, do ktérego uczgszeza ich dziecko, sa stosowane
ksiazki zakupione z listy podrecznikéw podanych przez nauczyciela. 20% os6b zaznaczyto,
ze to nauczyciel samodzielnie przygotowuje éwiczenia, za$ pozostate 30% respondentéw
odpowiedzialo, ze ich dziecko w ogéle nie uczgszeza do przedszkola. Sa to te same osoby,
ktére w pytaniu o uczgszezanie do przedszkola zaznaczyto odpowiedz ,nie” (zob. rys. 5).

Rysunek 5. Z jakiego typu materiatéw dydaktycznych dziecko korzysta w przedszkolu?

@ Ksiazki z listy podrecznikdw
@ Nauczyciele samodzielnie przygotowuja ¢wiczenia
@ Dziecko nie uczeszcza do przedszkola

Zrédlo: opracowanie whasne.

Rodzice dzieci, ktére nie uczgszczaty do przedszkola (30%), zostali zapytani o na-
uk¢ w domu (rys. 6). 40% (12 osdb z tej grupy) odpowiedzialo, iz korzystaja z ¢wiczen
znalezionych w Internecie. Zdecydowana wigkszo$¢, bo az 60% (18 oséb) zaznaczyto, ze
samodzielnie przygotowuja ¢wiczenia — byly to te same osoby, ktdre zaznaczyty w pytaniu
o wyksztalcenie, ze legitymuja si¢ wyksztalceniem wyzszym.
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Rysunek 6. Rodzaje ¢wiczen stosowanych do nauki w domu przez rodzicéw nieposylajacych dzieci

do przedszkola

@ Cwiczenia z Internetu
@ Samodzielnie przygotowane ¢wiczenia

Zrédlo: opracowanie whasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicéw, bo az 65%, odpowiedziata twierdzaco na pytanie
o nauk¢ czytania poza domem. Nastgpnie pytano o metody uczenia si¢ dzieci w domu
(pytanie dotyczyto wylacznie maluchéw, ktdre uczgszezaly do przedszkola). Odpowiedzi
ksztattowaly si¢ nast¢pujaco:

* 42,9% dzieci robi te same zadania co w przedszkolu;

* 24,3% dzieci czyta razem z rodzicami;

e 21,4% Wykonuje ¢éwiczenia z Internetu;

* 11,4% samodzielnie czyta/przeglada ksiazki.

65% ankietowanych, czyli prawie wszyscy, ktorych dziecko uczgszezato do przedszko-
la, odpowiedziato, iz poswigcaja na nauk¢ w domu mniej niz 30 minut dziennie. 25%,
w tym 5 osdb, ktérych dziecko uczgszczato do przedszkola, zaznaczylo odpowiedz ,okoto
1 godziny”. Pozostali (10%) wskazali ostatnia odpowiedz, czyli ,wigcej niz jedna godzina’.
W tej ostatniej grupie dominowaly osoby, ktére posiadaty wyzsze wyksztatcenie (zob. rys. 7).

Rysunek 7. Czas przeznaczany na nauke czytania w domu

@ Mnigj niz 30 minut @ Okoto 1 godziny
©® Wiecej niz 1 godzina

Zrédlo: opracowanie whasne.
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Kolejne pytanie mialo pokaza¢ preferencje rodzicéw dotyczace tego, kto powinien
uczy¢ dzieci czytania. 70% respondentéw odpowiedzialo, ze powinni by¢ to nauczyciele, zas
30%, ze rodzice. Do pierwszej grupy nalezaty w wickszosci osoby pracujace, ktdre nie spe-
dzaja dodatkowego czasu na nauke czytania z dzieémi w domu, tylko pozostawiaja t¢ nauke
nauczycielom wychowania przedszkolnego. Natomiast druga grupa to gtéwnie przedstawi-
ciele rodzin, w ktdrych dzieci nie uczgszezaja do przedszkola.

W pytaniu ,,Czym dziecko najch¢tniej zajmuje si¢ w domu?” kazdy z rodzicéow mégt
zaznaczy¢ maksymalnie trzy odpowiedzi. Najwigcej ankietowanych, bo az 80 zaznaczylo
odpowied? ,granie w gry komputerowe/gry na telefonie”. Pokazuje to, ze nadal najwigcej
dzieci wybiera t¢ forme¢ spedzania wolnego czasu. 65 os6b wskazato odpowiedz ,,ogladanie
telewizji”. Pomimo tego, iz w ciagu dnia nie ogladaja jej dlugo, to i tak jest to jedna z czgs-
ciej wybieranych rozrywek. Kolejna, czgsto wybierana odpowiedzig bylo ,bawienie si¢ za-
bawkami”. T¢ opcj¢ zaznaczylo 60 oséb. Mniej popularne wskazania to: ,czytanie ksigzek”
(28 o0séb), ,pomaganie rodzicom” (20 os6b), ,zabawa z mlodszym/starszym rodzen-
stwem’ (18 0séb). Ostatnia, najrzadziej wybierana odpowiedzia byto ,granie w gry planszo-
we” (zob. rys. 8).

Rysunek 8. Formy spedzania wolnego czasu w domu

Ogladanie telewizji

I Granie w gry komputerowe/na telefonie
Czytanie ksigzek
Bawienie sie zabawkami

B Pomaganie rodzicom
Zabawa z rodzenstwem

0 20 40 60 80

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Co wazne, wszyscy ankietowani odpowiedzieli, ze ich dzieci maja whasne ksiazki. To
istotna i zarazem pozytywna informacja, poniewaz dzieci od najmlodszych lat powinny posia-
da¢ swoje wlasne, nawet skromne ksi¢gozbiory, na poczatku obrazkowe, z czasem uzupetniane
o ksigzki z podstawowymi zwrotami, az po ksiazki z wicksza iloscig tekstu. Ksiggozbiér bi-
blioteki powinien stanowi¢ poszerzenie podstawowego (bazowego) ksiegozbioru domowego.

Wigkszosci rodzicéw, bo 70% zaznaczylo, ze ich dzieci przede wszystkim posiadaja
ksiazki z réznego rodzaju bajkami. 15% badanych wskazato na ,encyklopedie dla dzieci”.
Trzecia najczgsciej wybierana odpowiedzia (10%) byly ,,wiersze dla dzieci”. Najmniej popu-
larne okazaly si¢ ,ksiazki obrazkowe” (5%). Ksiazki te sa skierowane gléwnie do najmtod-
szych dzieci i wlasnie czg$¢ rodzicéw, ktdrzy odpowiedzieli, ze ich dzieci sa w wieku 5 lat,
zaznaczyli t¢ opcje (zob. rys. 9).
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Rysunek 9. Typy ksiazek dziecigcych posiadanych w domowym ksiegozbiorze

Ksiazki obrazkowe
Encyklopedie dla dzieci
Wiersze dla dzieci

Ksiazki z bajkami dla dzieci

Zrédlo: opracowanie whasne.

Na pytanie ,,Czy dziecko jest zainteresowane stuchaniem/czytaniem ksiazek?” az 90%
rodzicéw odpowiedziato twierdzaco. Wynik ten jest zbiezny z innymi badaniami, ktére
pokazuja, ze dzieci poczatkowo sa bardzo zainteresowane ksiazkami i dopiero brak wsparcia
i uwagi dorostych (rodzicéw, nauczycieli, bibliotekarzy) moze spowodowaé zniechgcenie
do czytania. Réwniez mato interesujacy kanon lektur szkolnych czy brak ciekawych zajeé
bibliotecznych oraz przestarzaly ksiegozbiér powoduja przeniesienie uwagi w pézniejszym
wieku na inne typy rozrywki. Co ciekawe, 10% o0sdb, ktére zaznaczyly odpowiedz prze-
czacy (dzieci nie sg zainteresowane stuchaniem/czytaniem bajek), wskazywato na to, ze ich
pociechy uczg si¢ czyta¢ dluzej niz 1 godzing dziennie. Mozliwe, ze dzieci te nie potrafia juz
dtuzej skupi¢ uwagi i pragna innego typu rozrywki. Dlatego wazne jest, aby nie zniecheci¢
ich do kontaktu z ksiazka zbyt zmudnymi ¢wiczeniami. Umiej¢tnos¢ skupienia w tym wie-
ku wynosi bowiem przeci¢tnie 30 minut.

Nie wszystkie dzieci samodzielnie si¢gaja po ksiazke, czasami trzeba je do tego zache-
ci¢. 80% ankietowanych odpowiedziato, ze ich dzieci samodzielnie i chetnie siggaja po lek-
tury, podczas gdy 20% pozostatych dzieci trzeba bylo przekonaé do samodzielnego czytania.

Kolejne pytanie dotyczyto ulubionej ksiazki. Whrew przypuszczeniom nie kazde dzie-
cko posiada swoja ulubiong pozycj¢. Nieduzo, bo tylko 10% ankietowanych rodzicéw za-
znaczylo, ze ich dziecko nie lubi czyta¢, co wiaze si¢ z tym, ze nie posiada ulubionej ksiazki.
50% ma kilka ulubionych ksiazek, natomiast 40% tylko jedna, po ktéra najchetniej sigga.

100% os6b bioracych udzial w ankiecie odpowiedziato twierdzaco na pytanie ,Czy
w wieku niemowlgcym czytaliscie Pafistwo ksiazki dziecku?” To bardzo dobry wynik i warto
by byto, aby rodzice kontynuowali swoje dziatania, cho¢ praktyka niestety pokazuje, ze wraz
z wiekiem spada réwniez odsetek rodzicéw czytajacych razem ze swoimi dzie¢mi, pomimo
iz dzieci nie chcg jeszcze rezygnowacé z tego zwyczaju.

90% ankietowanych (gléwnie osoby legitymujace si¢ wyzszym i Srednim wyksztatce-
niem) na pytanie ,Czy ogladanie bajek w TV/Internecie wzbogaca stownictwo?” odpowie-
dzialo przeczaco, reszta os6b (10%) byla przeciwnego zdania. Takie roztozenie odpowiedzi
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moze wskazywaé, ze rodzice lepiej wyksztalceni zwracaja wicksza uwagg, co dziecko oglada
i jaki ma to na nie wptyw.

Osoby, ktére odpowiedzialy przeczaco na poprzednie pytanie ,,Czy ogladanie bajek
w TV/Internecie wzbogaca stownictwo?”, zostaly nast¢pnie zapytane: ,,Co wzbogaca stow-
nictwo?”. Odpowiedzi ksztattowaly si¢ nastgpujaco:

* 75,6% — czytanie ksiazek;

* 14,4% — rozmowa z druga osoba;

* 10% - stuchanie piosenck.

Jak wiadomo, powaznym problemem jest zbyt dtugie korzystanie przez dzieci w ciagu
dnia z Internetu i telewizji. Na pytanie: ,Jak duzo czasu dziecko oglada bajki w telewizji/
Internecie w ciagu dnia?” odpowiedz: ,powyzej 1 godziny” zaznaczylo 10% oséb. 50%
0s6b wskazato odpowiedz ,,od 30 minut do 1 godziny”, 30% ankietowanych wybrato opcje
»do 30 minut”, natomiast pozostali (10%) wskazali ostatnia odpowiedz, czyli ,nie oglada
codziennie” (zob. rys. 10).

Rysunek 10. Czas ogladania bajek przez dzieci w ciagu dnia

Do 30 minut Od 30 minut do 1h
Powyzej 1h Nie oglada codziennie

Zrodlto: opracowanie wilasne.

Kolejny poruszony problem dotyczyt czasu, ktéry zdaniem rodzicéw nauczyciele po-
$wigcaja na nauke czytania. Rodzice dzieci, ktére nie byly zapisane do przedszkola (10%),
czgéciej zaznaczali, iz nauczyciele nie poswigcaja zbyt duzo czasu na nauke czytania. By¢
moze byl to jeden z powodéw, dla ktérych nie postali oni swoich pociech do przedszkola
i preferowali edukacj¢ domowa. Ogétem 20% respondentéw bylo zdania, ze nauczyciele
mogliby poswigcaé wigcej czasu na nauke czytania, zas 5%, ze mogliby tego czasu przezna-
cza¢ mnie;j.

Szes¢dziesiat procent rodzicéw na pytanie o ilo$¢ czasu spedzanego na samodzielnym
czytaniu odpowiedziato ,ponizej 30 minut” i to byla najbardziej popularna odpowiedz,
z racji tego iz dziecko w wieku przedszkolnym potrafi skupi¢ uwagg wlasnie do 30 minut,
za$ pdzniej traci zainteresowanie. Jednak nie wszystkie odpowiedzi byly identyczne. Cz¢é¢
dzieci zdaniem rodzicéw (20%) potrafi zainteresowal si¢ ksiazka przez czas dluiszy niz
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30 minut. 20% oséb zaznaczylo odpowiedz ,nie czyta dla przyjemnosci”. Byli to ci sami
rodzice, ktérych dziecko trzeba bylo zachgca¢ do czytania (zob. rys. 11).

Rysunek 11. Czas samodzielnego czytania przez dziecko w ciagu dnia

Paonizej 30 minut
Powyzej 30 minut
Nie czyta dla przyjemnosci

Zroédlo: opracowanie wlasne.

Podsumowanie i wnioski

Na podstawie przeprowadzonego badania mozna wyciagna¢ wniosek, iz dzieci,
keérych rodzice posiadaja wyzsze wyksztalcenie, spedzaja wigcej czasu na nauce czytania
w domu niz ich réwiesnicy. Moze to wynika¢ z faktu, iz wyksztalceni rodzice wigkszy nacisk
ktada na edukacj¢ niz na inne aspekty. Wida¢ to réwniez w pytaniach o ilo§¢ spedzane-
go czasu przed telewizorem. Rodzice z wyzszym wyksztalceniem rzadziej pozwalali swoim
dzieciom na spedzanie w taki sposéb wolnych chwil wolac, by ich pociechy zajmowaly si¢
innymi czynnosciami, jak np. czytanie ksiazek czy gry planszowe.

Lepiej wyksztatceni rodzice twierdzili réwniez, ze duza ilo$¢ ogladanej telewizji nie
sprzyja nabywaniu nowego stfownictwa, sprzyja temu za to czytanie ksiazek czy rozmowa
z drugg osoba. Jednak to, ze rodzic jest bardziej wyksztatcony, nie znaczy, iz poswigca dziecku
wigcej czasu niz rodzic mniej wyksztalcony. Z badari wynika takze, iz rodzice o wyzszym
wyksztalceniu przyktadaja wicksza uwage do nauki poza przedszkolem niz rodzice mniej
wyksztalceni. Wydaje si¢ zatem, ze lepiej wyksztalceni rodzice beda bardziej otwarci na
ofert¢ kulturalno-edukacyjng bibliotek i chetniej posla swoje dzieci na zajgcia przygotowane
przez bibliotekarzy. Zatem kampania informacyjna dotyczaca zajg¢ bibliotecznych, ktéra
bedzie miata dotrze¢ z przekazem do oséb gorzej wyksztalconych, powinna w wigkszym
stopniu skupia¢ si¢ na przedstawieniu zalet tego typu aktywnosci.

Wiek rodzicéw réwniez ma duzy wplywa na podejscie do edukacji dziecka. Mtod-
si rodzice po$wigcaja swoim pociechom wigcej czasu, pomimo tego ze pracuja, poniewaz
wyznaja poglad, ze oni sami tez mogg przyczynic si¢ do tego, by poméc swojemu dziecku
w nabraniu nowych umiejetnosci. Starsi rodzice czgéciej pozostawiajg nauke nauczycielom
wychowania przedszkolnego. Z badari wynika ponadto, ze zar6wno kobiety, jak i me¢zczyzni
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podobnie podchodza do spraw zwiazanych z nauka czytania. Nie mozna zauwazy¢ jakis
korelacji zwiazanych z picia.

Podsumowujac, dzigki przeprowadzonemu badaniu uzyskano informacje, jak wyglada
nauka czytania w domu oraz jakie sg opinie rodzicéw zwigzane z tym tematem. Postawione
wezesniej hipotezy zostaly przeanalizowane i podsumowane w nastgpujacy sposéb:

* hipoteza 1: ,Rodzice dzieci w oddziale zeréwki rozumieja nauke czytania jako obo-
wiazek nauczycieli”. Hipoteza ta zostata potwierdzona, poniewaz az 70% rodzicéw
zaznaczyto odpowiedz, ze to nauczyciel powinien uczy¢ dziecko czyta;

* hipoteza 2: ,Wyksztalcenie rodzicéw ma wplyw na podejscie do nauki czytania”
réwniez zostata potwierdzona, poniewaz rodzice, ktérzy posiadaja wyzsze wyksztat-
cenie, przyktadaja wigksza wage do nauki swoich dzieci i poswigcaja im wigcej czasu;

* hipoteza 3: ,,Ple¢ rodzicéw wplywa na podejécie do nauki czytania w domu” nie zo-
stata potwierdzona. Nie mozna jednoznacznie wskaza¢, ze kobiety bardziej skupiaja
si¢ na nauce swojego dziecka;

* hipoteza 4: ,Duza liczba dzieci w rodzinie wplywa na mniejsza ilo$¢ czasu poswig-
cona na nauke czytania w domu” zostala potwierdzona. Duza liczba dzieci ma bo-
wiem zwiazek z wyzszym wiekiem rodzicéw, ktdrzy poswiecaja mniejsza ilo$¢ czasu
na nauke czytania, pozostawiajg ja raczej nauczycielom;

* hipoteza 5: ,Rodzice wybieraja forme¢ samodzielnego czytania przez dziecko” nie
zostala potwierdzona. Az 42,9% badanych na pytanie o sposoby nauki odpowie-
dzialo, ze dziecko ,,robi te same ¢wiczenia co w przedszkolu”. Najrzadziej wybiera-
na odpowiedzia byla ta, ktdra pojawita si¢ w hipotezie postawionej przez autorke,
przez co hipoteza zostata sfalsyfikowana.

Podsumowujqc rozwazania zawarte w artykule, mozna skonstatowaé, ze coraz czgsciej
Listotna jest rola bibliotekarzy w prowadzeniu kurséw, szkoler i innych form skierowanych
do réznych grup otoczenia. Ramy tradycyjnie pojmowanej pedagogiki bibliotecznej zostaly
poszerzone, gdyz poza zwyczajowo realizowanymi szkoleniami bibliotecznymi bibliotekarze
znacznie rozwingli ofertg edukacyjna bibliotek. Szczegélna rola biblioteki jako instytugji
nie tylko stanowiacej posrednictwo pomiedzy czytelnikiem i zbiorami, ale takze aktywnie
ksztalcacej w wielu dziedzinach” moze by¢ realizowana w obszarze nauki czytania dzieci
w wieku 5,57 lat [22, s. 178]. Dodatkowe zajecia edukacyjne organizowane przez biblio-
teki moga zapobiega¢ oddalaniu si¢ dzieci i mtodziezy od tych instytucji, promowa¢ kultureg
czytelniczq oraz ogranicza¢ negatywne wzorce qudzania wolnego czasu, ktére w ostatnich
latach s3 zauwazalne zaréwno wéréd dzieci, jak i miodziezy [20; 21]. Wymaga to jednak
odpowiedniego zaprojektowania wspomnianych zaj¢¢ oraz szeroko zakrojonej kampanii
promocyjnej, jak réwniez zrozumienia motywow, kedrymi kieruja si¢ rodzice, podejmujac
decyzje w kwestii edukacji swoich dzieci.
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