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Kryzys meskosci czy szansa dla mezczyzn?
Przeglad problematyki badan

Wprowadzenie

Artykut chcialbym zacza¢ od pewnej refleksji natury ogélnej. Termin ,kryzys”
jest obecnie jednym z najczesciej uzywanych. Stosuje sie go w odniesieniu do wie-
lu dziedzin zycia i na dobre zadomowit sie w r6znych dyscyplinach nauki. Mozna
wrecz odnie$¢ wrazenie, ze Swiat pograzony jest w wielkim, niespotykanym nigdy
wczeéniej kryzysie. Powszechne poslugiwanie sie okresleniem kryzys powoduje,
ze cze$¢ ludzi uwaza, ze kiedy$ Swiat byl lepszy, bardziej sprawiedliwy, pozbawio-
ny kryzysow. Jak sadze, ta iluzja lepszego minionego $wiata moze wpltywaé na ne-
gatywna ocene przemian meskosci, kobiecosci, seksualnoécii rodziny, ktére doko-
nuja sie we wspolczesnych spoleczenistwach.

Zagadnieniem kryzysu meskosci zajmuja sie dzi$ przedstawiciele bardzo r6z-
nych dyscyplin wiedzy: socjolodzy, psycholodzy, pedagodzy, antropolodzy kul-
tury, historycy i filozofowie. Autorki i autorzy piszacy o kryzysie meskosci maja
rézny $wiatopoglad, odwoluja sie do réznych teorii i odmiennie wartoéciujg prze-
miany spoleczne zwigzane z emancypacja kobiet. To wszystko sprawia, Ze na kry-
zys meskosci patrzy sie z odmiennych punktéw widzenia, przedstawia sie r6zne
wskazniki owego kryzysu ilaczy sie go z réznorodnymi zjawiskami. W Polsce za-
czeto szerzej pisac o kryzysie tozsamosci meskiej na poczatku XXI wieku. Waznym
przyczynkiem do dyskusji byta ksigzka Zbyszko Melosika zatytulowana Kryzys
meskosci w kulturze wspolczesnej. Melosik (2002, s. 7) podaje, ze na poczatku XXI wie-
ku, wpisujac hasto ,kryzys meskosci” w przegladarce Google, otrzymywalismy
okoto 20 tysiecy adresow internetowych. W pazdzierniku 2014 roku do terminu
~kryzys meskosci” odnosilo sie juz ponad 90 tysiecy adreséw w jezyku polskim
i blisko milion siedemset tysiecy w jezyku angielskim'. Mozna zatem stwierdzi¢, iz
zagadnienie kryzysu meskosci wzbudza zainteresowanie coraz wiekszej liczby

1 Stan z 8 pazdziernika 2014 roku. Wpisywane przeze mnie w przegladarce hasto w jezyku

angielskim to crisis of masculinity.
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naukowcdéw i publicystéw, choé moim zdaniem wiedza na temat kryzysu meskos-
ci w spoleczenstwie polskim jest niewielka®.

Celem artykutu jest scharakteryzowanie ré6znych sposobéw rozumienia kry-
zysu meskosci w literaturze przedmiotu. Odwolam sie gléwnie do publikacji nau-
kowych, ale w celu lepszego naswietlenia zagadnienia bede siegal réwniez do li-
teratury popularnonaukowej i artykuléw internetowych. Ponadto chcialbym
przedstawi¢ wlasne stanowisko dotyczace kryzysu meskosci.

Termin ,kryzys meskosci” w odniesieniu do przemian relacji miedzy kobie-
tami i mezczyznami, jak tez samej kategorii meskosci, zaczat by¢ uzywany po-
wszechnie przez zachodnich badaczy w ostatniej dekadzie minionego stulecia, ale
o problemach tozsamo$ciowych mezczyzn pisano znacznie wczesniej. Czes¢
ksigzek i artykuléw powstatych w latach 70. i 80. XX wieku, mimo Ze nie wystepuje
w nich okreslenie ,kryzys meskosci”, owego kryzysu w duzym stopniu dotyczy.
Dlatego w niniejszym artykule wszedzie, gdzie jest to konieczne, odwotuje sie do
tych publikacji.

Mozna powiedzie¢, ze obecnie w Polsce, podobnie jak w innych krajach na-
lezacych do kregu kultury Zachodu, istnieja dwa konkurujace ze sobg paradyg-
maty meskosci. Tradycyjny paradygmat ujmuje meskos¢ jako dominacje i spe-
cjalizacje w okreslonych dziedzinach. Opiera sie na dualizmie rél plciowych,
asymetrycznosci cech meskich i kobiecych. Wymaga od mezczyzny podporzad-
kowywania sobie innych mezczyzn, kobiet i dzieci. Oznacza przymus tlumienia
uczuc i emocji’. Nowy paradygmat meskosci akcentuje rownosé oraz partnerstwo
mezczyzn i kobiet, uznajac te wartoéci za fundamentalne w tworzeniu nowego
tadu spotecznego. Zawiera koncepcje androgynicznoéci i samorealizacji rozu-
miane jako dazenie do pelni czlowieczefistwa. Ten paradygmat pozwala mez-
czyznie na eksponowanie zaréwno cech meskich, jak i kobiecych. Jego dewiza zy-
ciowa staje sie wspodldzialanie, a nie dominacja, jest on partnerem dla kobiet
i dzieci. Nowa wersja meskosci — w przeciwienstwie do paradygmatu tradycyjne-
go — nie uposledza innych niz heteroseksualna tozsamosci seksualnych (zob. Arci-
mowicz 2003, s. 25-27). Patriarchalna wizja i nowoczesna wizja meskosci tocza
walke o nadanie danej wersji statusu ,prawdy”. Jednak w rzeczywistosci niewielu
mezczyzn realizuje w swoim zyciu wszystkie nakazy zawarte w imperatywie pa-
triarchalnym. Stosunkowo niewielka grupe stanowig mezczyZzni opowiadajacy sie
za wszystkimi postulatami nowoczesnej wizji meskosci. Zdecydowana wiekszo$é
mezczyzn we wspodlczesnych spoteczefistwach Zachodu realizuje w swoim zyciu
wartoéci i wzory zachowan stanowigce kontaminacje elementéw pochodzacych

2 Teze te formuluje na podstawie rozméw przeprowadzonych ze studentkami i studentami

kilku polskich uczelni wyzszych podczas prowadzonych przeze mnie seminariéw magisterskich
i licencjackich oraz zaje¢ z zakresu antropologii kultury i socjologii kultury.

3 Tradycyjny paradygmat meskosci w duzym stopniu pokrywa sie z wersja meskosci
hegemonicznej opisang przez australijska socjolozke Raewyn Connell (1995, s. 71-86).
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z patriarchalnej i nowoczesnej wersji meskosci*, przy czym nasilenie cech trady-
cyjnych i charakterystycznych dla nowego modelu moze by¢ rézne — z przewaga
jednej badz drugiej opcji (Arcimowicz 2013, s. 173-179).

Jak sadze, rézne ujecia kryzysu meskosci wyrastajg z dwéch odmiennych wizji
meskosci, cho¢ w przypadku niektérych stanowisk wida¢ krzyzowanie sie dwéch
koncepcji mezczyzny.

Sposoby rozumienia kryzysu meskosci

Pierwsze stanowisko zaklada, ze kryzys meskosci pojawil sie w zwigzku
z emancypacja kobiet, ktérej efektem jest stabniecie modelu meskosci tradycyjne;.
Wychodzi sie tu z zalozenia, ze meskos¢ tradycyjna/patriarchalna zwigzana z do-
minacja mezczyzn nad kobietami w spoleczenstwie jest kategorig ahistoryczna,
ktérej nie mozna (re)negocjowac. Tradycyjny paradygmat meskosci akcentujacy
specjalizacje kobiet i mezczyzn w okreslonych dziedzinach postrzega sie jako mo-
del przejrzysty i najlepszy. Robert Bly uwaza, ze przemiany tradycyjnego modelu
meskoéci spietrzyly trudnosci w relacjach miedzy kobietami i mezczyznami. Pro-
by odejécia od tradycyjnego modelu sa interpretowane w kategoriach zagrozenia
tadu spotecznego (Bly 1993, s. 11-39). Zdaniem konserwatywnych autoréw opie-
rajacych swoje tezy na esencjalizmie biologicznym emancypacja kobiet przyczy-
nia sie do mnozenia probleméw zwigzanych z intymnymi relacjami miedzy plcia-
mi, a takze podzialem rél w rodzinie (zob. Bly 1993; Clark 1994; Dobson 1994).

W latach 60. i 70. XX wieku rozwdj feminizmu w Stanach Zjednoczonych
i w Europie Zachodniej przyczynit sie do oslabienia tradycyjnego paradygmatu
meskodci i zwiekszenia spolecznych praw kobiet. Ruch feministyczny podjat ostra
krytyke traktowania réznic biologicznych jako podstawowego kryterium depre-
cjonowania plci zenskiej i dowartosciowania plci meskiej. Kobiety zyskaly wiele
przywilejéw, wczedniej dostepnych tylko mezczyznom. Jednak w latach 80. mi-
nionego stulecia nastapit silny kontratak na prawa kobiet, tak zwany backlash,
czyli préba odebrania zwyciestw, jakie osiagnat feminizm. Susan Faludi (1992,
s. 56-92) uwaza, ze jest to zjawisko w duzej mierze zakamuflowane. W Stanach
Zjednoczonych, a nastepnie w innych krajach, pojawilo sie wiele ruchéw spotecz-
nych i organizacji gloszacych hasla odbudowy autorytetu ojcéw w rodzinach
i przywrécenia synom wzorca tradycyjnej meskosci, jak rowniez hasta antyfemi-
nistyczne. Pojawily sie tez glosy sugerujace, ze zle polozenie kobiet jest skutkiem
feminizmu. Zdaniem Faludi (1992) w §rodkach masowego przekazu przekreca sie
prawde i falszuje fakty, dajac do zrozumienia, Ze dzialania, ktére doprowadzity do
poprawy sytuacji kobiet, tak naprawde te sytuacje pogorszyly. Wedlug amery-
kanskiej autorki jednym z gléwnych celéw backlashu jest wepchniecie kobiet
z powrotem w ich tradycyjne role.

% Nalezy tez zdawa¢ sobie sprawe, ze podobne zjawisko wystepuje na poziomie makro, to
znaczy, ze rézne spoleczefnistwa odznaczajq sie r6znym stopniem patriarchalnosci (zob. Malinowska
2002; Walby 1990).
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Konserwatywny ruch mezczyzn zawigzany w Stanach Zjednoczonych jest
stowarzyszeniem wrogéw emancypacji kobiet i homoseksualistow’. Czotowa po-
stacia tej organizacji byl Robert Bly. Jedna z form przywrécenia mezczyznom
utraconej ,prawdziwej” meskosci i sily psychicznej byto organizowanie obozéw,
ktére odbywaly sie¢ w osrodkach wypoczynkowych. Spotkania te miaty stuzy¢
wskrzeszeniu dzikich mezczyzn. Uczestnicy budowali szatasy, grali na bebnach,
wydobywali z siebie dzikie okrzyki, a wszystko to mialo poméc w odbudowaniu
meskiej tozsamosci (por. Faludi 1992, s. 343-344).

Inna grupa starajaca sie odbudowac dawna sile tradycyjnego modelu meskos-
cii przywréci¢ dymorfizm rél piciowych sa Wierni Przyrzeczeniu (Promise Kee-
pers). W 1996 roku konferencje w dwudziestu dwu miastach amerykanskich
Sciggnely ponad milion uczestnikéw. W pazdzierniku 1995 roku wielkim wyda-
rzeniem stala sie¢ milionowa manifestacja mezczyzn na waszyngtonskim Mallu.
Organizacja kladzie nacisk na specyficzna role mezczyzny, ktéry powinien kiero-
wacé rodzing i nie pozwalaé, by te role przejely kobiety (Peterey-Mroczkowska
1998, s. 82-91).

W drugim podejsciu laczy sie kryzys meskosci z problemami tozsamos-
ciowymi wspoélczesnych mezczyzn, ale zdaniem badaczy owe problemy nie wy-
nikaja z emancypacji kobiet, lecz w najwiekszym stopniu sg pochodng patriarchal-
nego modelu meskosci. Psycholog Roger Horrocks w ksigzce Masculinity in Crisis
(1994) twierdzi, ze jesli spora grupa mezczyzn czuje sie nieszczesliwa, wycofuje sie
z zycia spolecznego, nie daje sobie rady z codziennymi problemami, unika od-
powiedzialnosci, a ponadto okazuje agresje sobie nawzajem i kobietom, to mozna
ja uznac za cierpigcq na kryzys meskosci. Nalezy jednak podkresli¢, ze Horrocks
twierdzi, ze to mesko$¢ patriarchalna, mesko$¢ w stylu macho w najwiekszym
stopniu ogranicza i okalecza mezczyzn. Jego zdaniem mezczyZni powinni porzu-
ci¢ patriarchalny stosunek do kobiet, a takze na nowo przemysle¢ swoja meskos¢
(Horrocks 1994, s. 25; za: Mizierska 2003, s. 182).

Poglady Horrocksa sa zgodne ze stanowiskiem zajmowanym przez badaczy,
ktérzy w latach 70. 1 80. XX wieku w Stanach Zjednoczonych kiadli podwaliny pod
dziedzine okreélang mianem men’s studies. Herb Goldberg i Joseph Pleck krytyko-
wali tradycyjny paradygmat meskosci i wskazywali na potrzebe jego zmiany.
Goldberg w ksigzce The Hazards of Being Male (1976) ukazuje, jak wiele mezczyzna
traci ze swej spontanicznosci i wrazliwosci, przejmujac stereotypowa role meska.
Autor bardzo krytycznie ocenia tradycyjna koncepcje meskosci, w ktérej zawarty
jest nakaz bycia twardym i nieokazywania wiasnej stabosci, bowiem znaczaco
ogranicza czlowieczenstwo mezczyzny. Amerykanski psycholog w pracy zaty-

5 W Stanach Zjednoczonych i w innych krajach dziala wiele spotecznych ruchéw mezczyzn
gloszacych rézne poglady. W niniejszej pracy konserwatywny, antyfeministyczny i wrogi
homoseksualistom ruch mezczyzn bede okreslal mianem ,konserwatywny ruch mezczyzn”, za$ ruch
mezczyzn bedacy spadkobierca ruchu wyzwolenia kobiet i gejowskiego ruchu wyzwolenia ujmuje
pod nazwa ,profeministyczny ruch mezczyzn”.



Kryzys meskosci czy szansa dla mezczyzn?... 17

tutowanej The New Male (1979)° formuluje poglad, iz tradycyjny paradygmat mes-
kosci jest paradygmatem samozniszczenia (Goldberg 2000, s. 13).

Trzeci sposéb postrzegania kryzysu meskosci wigze 6w kryzys z dyskom-
fortem odczuwanym przez mezczyzn w zwigzku ze Scieraniem sie ré6znych mo-
deli mezczyzny w kulturze wspolczesnej. Omawiane podejscie dotyczy zalozenia,
ze tradycyjny model mezczyzny nie jest, przynajmniej dla czesci mezczyzn, roz-
wigzaniem optymalnym, ale nie ma dobrej alternatywy (por. Wojnicka 2010). Eli-
sabeth Badinter wskazuje dwa sprzeczne modele meskosci w kulturze wspolczes-
nej. W pierwszym modelu, ktéry francuska filozofka nazywa mianem mezczyzny
~twardego”, okreSlenie tozsamosci meskiej odbywa sie poprzez nastepujace
reguly: nic kobiecego, bycie zwyciezca, twarde zasady, poleganie tylko na sobie.
Zdaniem Badinter ten model stanowi zagrozenie zaréwno dla mezczyzn, jak i dla
kobiet, bowiem nie pozwala na zaspakajanie duzej czesci potrzeb emocjonalnych.
Opozycyjnym modelem jest mezczyzna ,miekki”, bedacy zaprzeczeniem pierw-
szego modelu. Jednak nowy model sprawia, iz cze$¢ mezczyzn nie jest w stanie
przekroczy¢ granicy oddzielajacej dziecinstwo od wieku dojrzatego i nie potrafi
wyzwoli¢ sie z uzaleznienia od swojej matki lub partnerki. Wedtug francuskiej ba-
daczki zaden z opisywanych tu modeli nie wptywa pozytywnie na kondycje mez-
czyzn (Badinter 1993, s. 118-138, 160-162).

Podobne do Badinter poglady na temat braku alternatywy dla tradycyjnie poj-
mowanej meskosci glosza inni autorzy, choé niektérzy w wiekszym stopniu niz
francuska badaczka artykuluja problem kryzysu meskosci. John Maclnnes
w ksigzce The End of Masculinity (1998) twierdzi, ze kryzys meskosci jest faktem
iwystepuje powszechnie. Autor pisze o niektérych negatywnych aspektach trady-
cyjnego modelu meskosci i powaznym kryzysie owego modelu, lecz nie znajduje
wzorca, ktéry méglby go zastapi¢. Nowy androgyniczny wzorzec okre$la mianem
utopii (McInnes 1998, s. 46). Brytyjski socjolog twierdzi, ze we wspodlczesnych za-
chodnich spoteczenstwach cechy, ktore kiedys uznawane byly za typowe dla mez-
czyzn, takie jak sila, odwaga, niezaleznos¢, hart ducha, inicjatywa seksualna,
obecnie coraz czeéciej stuza za punkt wyjscia do ataku na mezczyzn. Mclnnes
uwaza, ze nie istnieja zadne pozytywne modele r6l meskich (Manly Virtues and
Masculine Vices; za: Melosik 2002, s. 10-11).

Czwarte stanowisko dostrzega zrédla kryzysu meskoséci w kryzysie hetero-
seksualizmu i jego hegemonicznej pozycji w kulturze (Melosik 2002, s. 35-47; Sko-
czylas 2012). Heteroseksualizm stanowi jeden z gléwnych elementéw konsty-
tuujacych tradycyjny paradygmat meskosci (zob. Arcimowicz 2003, s. 34-36,
56-57). Poczawszy od lat 60. XX wieku dzialania ruchéw spolecznych gejow i les-
bijek w spoleczenstwach nalezacych do kregu kultury euro-amerykanskiej pod-
daly w watpliwos¢ heteroseksualnoé¢ jako jedyna mozliwg norme seksualna.
Wazna role odegraly w tym wzgledzie réwniez prace autorek i autoréw faczonych

6 Ksigzka Goldebrga The New Male zostala przettumaczona na jezyk polski i ukazala sie
naktadem Wydawnictwo Bertelsman Media pod mylacym, zapewne ze wzgledéw marketingowych,
tytutem Wrazliwy macho: mezczyzna 2000.
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ze studiami gejowsko-lesbijskimi, a nastepnie badania i koncepcje teoretyczne roz-
wijane w ramach queer studies (zob. Seidman 2006, s. 11-12; Baer, Lizurej 2007,
s. 14-15; Corber, Vallocchi 2003, s. 3-4). Od lat 80. XX wieku w filmach i serialach
oraz innych przekazach medialnych powstajacych w krajach nalezacych do kregu
kultury Zachodu zaczely pojawiac sie pozytywne wizerunki os6b nienormatyw-
nych seksualnie. Nalezy jednak dodaé, ze zmiany stosunku mediéw do mniejszo-
§ci seksualnych nie wynikaja jedynie z przemian obyczajowych w zakresie seksu-
alnosci oraz wiekszej tolerancji wobec ludzi o nienormatywnej orientacji
seksualnej, ale takze z przyczyn ekonomicznych (zob. Arcimowicz 2013,
s. 144-148, 409-428; Leo 2001, s. 101-123; Tropiano 2002, s. 109-128; Melosik 2002,
s. 35-47). Badania przeprowadzone w Stanach Zjednoczonych i w Polsce pokazu-
ja, ze osoby nienormatywnie seksualnie stanowig kilka procent spoleczenistwa.
Wsréd nieheteroseksualnych mezczyzn wiekszy jest odsetek oséb osiggajacych
ponadprzecietne dochody i majacych wyzsze wyksztalcenie niz wéréd hetero-
seksualistow (por. Solomon 2006, s. 183; Izdebski 2012, s. 386-388). Reklamodawcy
i nadawcy przekazéw medialnych, w dobie zaostrzajacej sie konkurencji, musza
ten fakt bra¢ pod uwage, dlatego coraz wiecej przekazéw kieruja do oséb nie-
normatywnych seksualnie.

Warto w tym miejscu przywota¢ mysl Anthony’ego Giddensa (2006), ktory za-
uwaza, ze jedng z przyczyn oslabienia heteroseksualizmu jako jedynej akcep-
towanej normy jest oddzielenie seksu od jego funkcji prokreacyjnej. Rewolucja
seksualna i upowszechnienie srodkéw antykoncepcyjnych otworzyly przed oso-
bami heteroseksualnymi mozliwosci, ktére dawniej miaty tylko osoby homoseksu-
alne (zob. Skoczylas 2012). Ponadto nalezy wspomnie¢, iz sama kategoria orien-
tacji seksualnej moze traci¢ na znaczeniu. Lepsze rozpoznanie ludzkiej
seksualnosci doprowadzito bowiem do odkrycia takich kategorii, jak aseksualizm
i autoseksualizm.

Zmniejszenie sie normatywnych wplywéw orientacji heteroseksualnej pro-
wadzi do kryzysu meskosci, poniewaz tradycyjne tozsamosci genderowe i seksu-
alne musza by¢ zawsze binarne: meskos¢ versus kobiecosé, heteroseksualnoscé ver-
sus homoseksualnos¢ (Traister 2000, s. 293; za: Skoczylas 2012).

Pigte podejscie laczy kryzys meskosci z globalnym kryzysem $wiata. Zdaniem
austriackiego fizyka i filozofa Fritjofa Capry (1987) w ostatnim dwudziestoleciu XX
wieku Swiat znalazl sie w stanie glebokiego, globalnego kryzysu. Autor Punktu
zwrotnego pisze: ,Zlozony, wielowymiarowy kryzys ogarnal wszystkie aspekty na-
szego zycia —zdrowie i warunki zycia, jako$¢ srodowiska i stosunki spoteczne, gos-
podarke, technologie i polityke. Skala i ostro$¢ tego kryzysu nie majg precedensu
w dziejach ludzkosci” (Capra 1987, s. 43). Autor ten uwaza, iz ustalenie przyczyn
obecnego kryzysu cywilizacji jest niemozliwe, jezeli patrzy sie nafi wycinkowo,
a przy takim postrzeganiu rzeczywistosci trwa wiekszo$¢ uczonych, co uniemozli-
wia im zrozumienie najpowazniejszych probleméw naszych czaséw. Problemy te
maja charakter systemowy, a to oznacza, ze wszystkie sa ze soba $ciSle powigzane
i wzajemnie od siebie zalezne. Wedlug austriackiego filozofa zjawiskiem o naj-
glebszym znaczeniu dla zmiany systemu spotecznego, gospodarczego i politycz-
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nego jest niespieszny i oporny, ale nieuchronny schylek patriarchatu. Zdaniem
Capry i innych autoréw nalezy wyzwoli¢ nauke z elementu dominacji czlowieka
nad przyrodg, wyrazajacego stosunek antropocentryczny i androcentryczny (por.
Capra, Steindl-Rast, Matus 1991). Capra sygnalizuje sprzezenie zwrotne miedzy
patriarchatem i globalnym kryzysem wspélczesnego $wiata, wychodzac z zaloze-
nia, iz androcentryzm jest owego kryzysu przyczyna, a wyjscie z kryzysu moze sie
odby¢ jedynie na skutek zmiany tradycyjnego paradygmatu meskosci i przyzna-
nia wigkszej roli kobietom w budowie nowego porzadku spolecznego. Stano-
wisko austriackiego uczonego jest blisko zwigzane z refleksja nad kondycja $wiata
wyrazang w ruchu New Age.

W széstym podejsciu przyjmuje sie, ze kryzys meskosci to w o wiele wiekszym
stopniu wytwor dyskursu niz realny problem spoleczny zwigzany z problemami
tozsamosciowymi i psychicznymi wspélczesnych mezczyzn. Wedltug czesci auto-
rek i autoréw dyskursywnie konstruowany kryzys meskosci nie jest zjawiskiem
nowym, a 6w dyskurs nasila sie w momentach, kiedy tradycyjny porzadek gen-
derowy wydaje sie by¢ szczegélnie zagrozony. Kulturoznawczyni Elahe Hasche-
mi Yekani (2011, s. 9) zwraca uwagg, ze oplakiwanie domniemanego kryzysu mes-
kosci wydaje sie cyklicznie powracajagcym zdarzeniem. Teze te potwierdzaja
badania Michaela Messnera, autorytetu w dziedzinie men’s studies. Amerykanski
socjolog twierdzi, ze utyskiwania nad stabnaca tradycyjna meskoscia pojawily sie
w USA juz na przetomie XIX i XX wieku’. Byto to zwigzane z feminizmem pierw-
szej fali. Dzialania Amerykanek doprowadzity do pewnych zmian w prawie: unie-
zaleznienia kobiet od meskich opiekunéw, reformy systemu edukacji umozli-
wiajacej dziewczynkom zdobywanie wyksztalcenia. Zmiany te wielu mezczyzn
zaczelo postrzegad, jako zagrozenie swojej dominujgcej pozycji. W debacie pu-
blicznej krytykowano wieksza obecno$¢ kobiet na rynku pracy i edukacji, oba-
wiano sie, ze przemiany spowoduja feminizacje spoleczefistwa. W zwigzku z tym
w 1910 roku powolano do zycia skauting (The Boys Scout of America), ktéry miat
zadbac o to, by ,prawdziwi mezczyzni” mogli zaszczepia¢ chlopcom ,prawdziwa
meskos$¢”. Najwazniejsza dyscypling sportu w USA uczyniono futbol amerykan-
ski, sport brutalny i urazowy, ktéry mial stanowi¢ symbol meskiej sily i wladzy
(Messner 1994, s. 102-114). Mozna zatem powiedzie¢, iz opisywany przez Faludi
backlash, bedacy w latach 80. XX wieku reakcja konserwatywnych mezczyzn na
osiggniecia feminizmu drugiej fali, pojawil sie znacznie wczesniej.

Sibdme stanowisko jest reprezentowane przez autorki i autoréw, ktérzy uwa-
zaja, iz kryzysu meskosci nie ma. Omawiane podejécie czesto przenika sie ze sta-
nowiskiem, w ktérym akcentuje sie dyskursywna konstrukcje kryzysu meskosci.
Badaczki i badacze poddajacy w watpliwos¢ sensownos$¢ operowania terminem
»kryzys meskosci” pisza o poszerzeniu pojecia lub definicji meskosci (Gardiner
2014; Duch-Dyngosz 2013a, 2013b). W nowej wizji mezczyzny mieszcza sie¢ wzorce

7 Badinter pisze o francuskim i angielskim kryzysie meskosci w XVII i XVIII wieku. Francuska

badaczka ma na mysli pojawienie sie ,wykwintnisiow”, czyli mezczyzn stosujacych makijaz,
noszacych rajstopy i buty z klamerkami oraz peruki, méwigcych z emfazg (Badinter 1993, s. 29-32).
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zachowan laczace sie z przekraczaniem przez mezczyzn tradycyjnego binaryzmu
genderowego — na przyklad wzorzec opiekuna dziecka czy wrazliwego partnera
kobiety. Zdaniem zespolu naukowcéw z szesciu krajow (Austrii, Bulgarii, Hisz-
panii, Niemiec, Norwegii i Izraela) Iaczenie tozsamosci meskiej gtéwnie z praca za-
wodowa (work based gender) podlega obecnie ewolucji, az do meskosci opartej na
trosce o innych (carring masculinity) i aktywnym udziale w codziennych czynno-
Sciach domowych (Puchert, Gértner, Héyong 2005; za: Kwiatkowska, Nowa-
kowska 2006, s. 17).

Kryzys meskosci czy szansa dla mezczyzn?

W tym miejscu chcialbym zaprezentowac wlasne stanowisko dotyczace kry-
zysu meskosci. Sadze, iz nie mozna uzywac pojecia kryzysu meskosci en bloc w od-
niesieniu do wszystkich wzorcéw zachowan mezczyzn funkcjonujacych w kultu-
rze wspolczesnej. Jesli mialbym postuzy¢ sie okredleniem ,kryzys meskosci”, to
w odniesieniu do patriarchalnego paradygmatu mezczyzny, cho¢ i w tym przy-
padku wolalbym raczej termin ,przemiany meskosci”.

Moim zdaniem wazne jest i jak najbardziej pozytywne, ze obok tradycyjnego
paradygmatu meskosci w niektérych krajach wyrosly, a w niektérych — jak w Pol-
sce — dopiero kietkuja, nowe wzorce meskosci®. Mesko$é moze mie¢ wiele obliczy
i mezczyzni moga swojg tozsamos¢ budowag, biorac pod uwage rézne wartosci.
Pojawienie sig nowych modeli meskosci stwarza mozliwoé¢ wyboru, wspoétdzia-
tania, pozwala na eksponowanie cech tradycyjnie uwazanych za meskie jak i ko-
biecych, a w pewnych sytuacjach pozwala osiagna¢ peinie indywidualnego poten-
cjatu czlowieka.

Zasadniczo zgadzam sie ze stanowiskiem reprezentowanym przez autorki
i autorow, ktérzy uwazaja, iz kryzys meskosci jest w najwiekszym stopniu kon-
struktem dyskursywnym. Nie neguje, ze cze$¢ mezczyzn w zwigzku z przemiana-
mi spotecznymi i emancypacja kobiet moze mie¢ problemy z okresleniem swojej
tozsamoéci i odnalezieniem sie w nowych rolach, co potwierdzaja niektére bada-
nia (zob. Species. Praktyczny przewodnik po swiecie mtodych mezczyzn 2008, s. 6-25).
Jednak wiecej probleméw, cho¢ czesto nieuswiadomionych, przysparza mez-
czyznom patriarchalny paradygmat meskosci (zob. Friedan 1993, s. 173-180;
Chmura-Rutkowska, Ostrouch 2007, s. 277-286). To, co jednym wydaje si¢ kryzy-
sem moze stanowic szanse dla innych, mam na mysli heteroseksualne kobiety i he-
teroseksualnych mezczyzn odrzucajacych patriarchalng wizje meskosci, osoby
nienormatywne seksualnie i/lub plciowo. Gdy spojrzymy na przemiany kategorii
meskosci z szerszej perspektywy, mozemy skonstatowa¢, ze odrzucenie patriar-

8 O coraz wigkszej sile nowego paradygmatu meskosci $wiadczy nie tylko coraz

powszechniejsze uczestnictwo mezczyzn w opiece nad dzieckiem i obowigzkach domowych, ale tez
pojawienie si¢ profeministycznych ruchéw mezczyzn, ktére sa widoczne w Ameryce Péinocnej
i niekt6rych krajach europejskich (zob. Smietana 2006; Wojnicka 2010).
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chalnego paradygmatu meskosci opartego na wartosciach, takich jak dominacja,
wladza, ujednolicenie, moze by¢ poczatkiem budowy nowego tadu spolecznego,
w ktérym — bardziej niz obecnie — bedzie sie ceni¢ sprawiedliwosé, wolnosé
iré6znorodnos¢. Poszukiwanie jednej wielkiej alternatywy dla patriarchalnego pa-
radygmatu meskosci nie jest dobrym rozwigzaniem, gdyz dostrzegam w tym nie-
bezpieczenstwo zastgpienia jednej hegemonii jaka$ inng hegemonia. Uwazam, ze
nie nalezy szukac na sile alternatywy dla tradycyjnego modelu meskosci, wystar-
czy nie przeszkadza¢ w rozwijaniu nowych wzorcéw meskosci.

Obroncy patriarchalnego fadu spolecznego uwazajg, ze podziat na sfere ro-
dzinng zdominowang przez kobiety i publiczng zdominowang przez mezczyzn
jest stanem naturalnym i nie nalezy tego zmienia¢. Kldci sie to z prawem kazdego
cztowieka do podejmowania decyzji dotyczacej jego zycia, ktéra powinna mie¢
wyzszaq warto$¢ niz kulturowy przymus narzucajgcy wszystkim ludziom jedna-
kowe zachowania zwigzane z plcig. Nalezy zauwazy¢, ze spoleczefistwa zachod-
nie zaczely sie rozwija¢ najszybciej, gdy kobiety uzyskaly prawa podobne do mez-
czyzn, zaczely sie ksztalci¢ i pracowaé poza domem. Nie jest dobrze, kiedy
okreslenie przez jednostke drogi zyciowej jest wynikiem presji ideologicznej
i przymusu prawnego. Demokracja nie polega na narzucaniu unifikacji, lecz na
tworzeniu warunkéw do realizowania przez jednostki réznych wzoréw osobo-
wych. Nie ma jednej ahistorycznej, uniwersalnej meskosci, meskosci jest wiele.
Potencjalnie w konkretnym spoleczenstwie moze istnie¢ obok siebie wiele row-
noprawnych, ale r6znych koncepcji mezczyzny.

Refleksje koficowe

Nalezy zdawac¢ sobie sprawe, ze najwazniejsze publikacje poswiecone katego-
rii meskosci dotycza gléwnie zachodnich spoleczenistw, a ich autorki i autorzy naj-
czesciej analizujg meskos¢é w kontekscie wlasnej kultury. Wiekszos¢ anglojezycz-
nej literatury na temat mezczyzn ma wyrazny rys etnocentryczny i/lub klasowy.
Raewyn Connell uwaza, ze dyskurs dotyczacy meskosci konstruowany jest na
podstawie zycia kilku procent populacji mezczyzn, w jednym obszarze kultu-
rowym i jednym okresie historycznym (Connell 1993, s. 600). Zwolennicy esen-
cjalizmu biologicznego, ale réwniez bardziej postepowi autorzy, nierzadko zapo-
minajg o duzym zréznicowaniu meskosci w poszczegélnych kulturach $wiata.
Wielu autoréw zapomina réwniez o tym, ze, jakkolwiek by to dziwnie nie za-
brzmialo, patriarchat w dziejach ludzkosci jest stosunkowo mlodym systemem
spolecznym. Odkrycia archeologiczne oraz badania prowadzone przez przed-
stawicielki i przedstawicieli innych dyscyplin naukowych wskazujg, ze w okresie
mlodszego paleolitu i neolitu, a wiec miedzy czterdziestym tysigcleciem a trzecim
tysigcleciem przed Chrystusem, istnialy spoleczenstwa egalitarne, a nawet takie,
w ktérych dominujaca role odgrywaly kobiety (Cameron 1981; Gimbutas 1987;
Campbell 1994; Brach-Czaina 1997; Krzak 1994, 2007; Bachofen 2007).
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Wedlug Lindy Brannon wspoélcze$nie mozemy wyrdznic trzy kategorie opisu-
jace mezczyzn i ich reakcje na zmiany kobiecych rél. Pierwsza kategorie stanowig
mezczyzni tradycyjni, ubolewajacy nad zmianami, niewidzacy dla siebie zadnych
korzysci z emancypacji kobiet, uwazajgcy kobiety za rywalki. Druga grupe tworza
mezczyzni w okresie przejsciowym, ktérzy sa zdolni do interakgji z kobietg jako
partnerka w zwigzku intymnym. MezczyzZni ci nie zawsze popierajag emancypa-
cyjne dazenia kobiet, ale staraja sie dostosowa¢ do zmian w kobiecych rolach,
zmieniajac swoje zachowania. Trzecia kategoria obejmuje mezczyzn postepo-
wych, popierajacych ruch feministyczny, a zwlaszcza koncepcje, ze tradycyjna
rola plciowa jest dla mezczyzn szkodliwa (Brannon 2002, s. 554-555). Jak pokazuje
historia, juz w XIX wieku calkiem liczna grupa mezczyzn — réwniez znanych oso-
bistosci — wspierala zadania wysuwane przez sufrazystki (Brod 1987, s. 269;
Shiffman 1987, s. 295). Ale zaré6wno w przeszlosci, jak i dzisiaj profeminisci sg
mniejszoscig.

W dyskusji na temat kryzysu meskosci czesto podkresla sie, jak slabi sg mez-
czyzni, ze juz niewiele albo nic od nich nie zalezy. Ale kiedy sprawdzimy, kto po-
siada realng wladze, kto podejmuje najwazniejsze decyzje, okazuje sie, ze dys-
proporcja wladzy mezczyzn i kobiet — na korzysc¢ tych pierwszych — nadal jest
duza. Nalezy réwniez pamietac o tym, Ze zniesienie dyskryminacji plciowej de iure
nie oznacza automatycznie rzeczywistej réwnosci kobiet i mezczyzn we wszyst-
kich obszarach zycia. Jest to pewien proces stymulowany przez rozwigzania praw-
ne, ale nalezy zdawac sobie sprawe z tego, Ze nie gwarantujg one jego catkowitego
powodzenia.

Uwazam, iz pojawienie sie nowych wzoréw meskosci stwarza szanse uwol-
nienia sie spod presji tradycyjnego paradygmatu taczacego meskos¢ z dominacja
i przemoca. Nie chodzi o wytworzenie presji kulturowej nakazujacej mez-
czyznom realizowanie nowych wzoréw, lecz o wskazywanie niedostatkéw do-
tychczasowego modelu socjalizacji plciowej i stworzenie mozliwosci réwno-
prawnego funkcjonowania ré6znych wzorcéw meskosci. W naszym kraju istnieja
dynamiczne napiecia miedzy tradycyjnymi wzorami genderowymi a nowymi.
Podejmowane sg préby zahamowania przemian, jednak ewolucji nie da si¢ za-
trzymaé, mozna ja co najwyzej nieco spowolnic.

Literatura:

Arcimowicz K., 2013, Dyskursy o plci i rodzinie w polskich telesagach. Analiza seriali obyczajowych
najpopularniejszych na poczgtku XXIwieku, Wydawnictwo Akademickie ZAK, Warszawa.

Arcimowicz K., 2003, Obraz mgzczyzny w polskich mediach. Prawda, falsz, stereotyp, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk.

Bachofen J.J., 2007, Matriarchat. Studium na temat ginajkokracji Swiata starozytnego podtug natu-
ry religijnej i prawnej, Wydawnictwo KR, Warszawa.

Badiner E., 1993, XY: Tozsamos¢ mezczyzny, W.A.B., Warszawa.



Kryzys meskosci czy szansa dla mezczyzn?... 23

Baer M., Lizurej M., 2007, Z odmiennej perspektywy. Pomigdzy studiami gejowsko-lesbijskimi
a studiami queer. Wprowadzenie [w:] M. Baer, M. Lizurej (red.), Z odmiennej perspektywy.
Studia queer w Polsce, Oficyna Wydawnicza Arboretum, Wroclaw.

Bem S., 2000, Megskos¢ kobiecos¢: o réznicach wynikajgcych z plci, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk.

Bly R., 1993, Zeluzny Jan: rzecz o mezczyznach, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan.

Brach-Czaina J., 1997, Bogini. Neolityczne zabytki Malty i Gozo [w:] J. Brach-Czaina (red.), Od
kobiety do mezczyzny i z powrotem: rozwazania o plci w kulturze, Wydawnictwo Trans Hu-
mana, Bialystok.

Brannon L., 2002, Psychologia rodzaju, Gdanhskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk.

Brod H., 1987, A Case for Men’s Studies [w:] M.S. Kimmel (red.), Changing Men: New Directions
in Research on Men and Masculinity, Sage Publications, Newbury Park.

Cameron D.O., 1981, Symbols of Birth and Death In the Neolithic Era, Kenyon-Deane, London.

Campbell J., 1994, Potega mitu, Znak, Krakéw.

Capra F., 1987, Punkt zwrotny: nauka, spoleczeristwo, nowa Kultura, Pahstwowy Instytut Wy-
dawniczy, Warszawa.

Capra F., Steindl-Rast D., Matus T., 1995, Nalezec¢ do wszechswiata: poszukiwania na pograniczu
nauki i duchowosci, Wydawnictwo Znak, Krakéw.

Chmura-Rutkowska 1., Ostrouch J., 2007, MezczyZni na przeteczy zycia. Studium socjopedago-
giczne, Impuls, Krakéw.

Connell R.W., 1995, Masculinities, Policy Press, Cambridge.

Connell R.W., 1993, The Big Picture. Masculinity in Recent World History, ,Theory and Society”
No. 5.

Corber R J., Valocchi S., 2003, Introduction [w:] R.J. Corber, S. Valochi (red.), Queer Studies. An
Interdysciplinary Reader, Blackwell Publishing, Malden—Oxford—Melbourne.

Crabb L., 1994, Mezczyzni i kobiety. O tym jak sig cieszyc tym co nas rézni, Wydawnictwo Ro-
dzinny Krag, Warszawa.

Dobson J., 1994, Co kazdy mgz chcialby aby jego zona wiedziala o mezczyznie, Oficyna Wydaw-
nicza Vocatio, Warszawa.

Duch-Dyngosz M., 2013, Atlas polskich mezczyzn, ,Znak” nr 11.

Duch-Dyngosz M., 2013, Kryzys megskosci to mit!, portal: Onet.pl, 7.11.2013 r., http://facet.
onet.pl/kryzys-meskosci-to-mit/wvyzj [dostep: 5.03.2014].

Faludi S., 1992, Backlash. The Undeclared War Against American Women, Vintage, London.

Friedan B., 1993, The Fountain of Age, A Touchstone Book, New York.

Gardiner E., 2014, There’s No Crisis in Masculinity, Only a Narrow Definition of Men, portal: The
Conversation, 31.01.2014 r., http://theconversation.com/theres-no-crisis-in-masculini-
ty-only-a-narrow-definition-of-men-21777 [dostep: 13.10.2014].

Giddens A., 2006, Przemiany intymnosci. Seksualnos¢, mitosc i erotyzm we wspolczesnych spole-
czeristwach, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Gimbutas M., 1989, The Language of the Goddes, Harper and Row, New York.

Goldberg H., 1976, The hazards of being male, Signet, New York.

Goldberg H., 2000, Wrazliwy macho: mezczyzna 2000, Wydawnictwo Bertelsman Media, War-
szawa.

Haschemi Yekani E., 2011, The Privilege of Crisis, Narratives of Masculinities in Colonial and
Postcolonial Literature, Photography and Film, Campus, Frankfurt.

Horrocks R., 1994, Masculinity in Crisis, Houndmills, Basingstoke.



24 Krzysztof Arcimowicz

Izdebski Z., 2012, Seksualnos¢ Polakéw na poczgtku XXI wieku. Studium badawcze, Wydawni-
ctwo UJ, Krakéw.

Krzak Z., 1994, Megality Europy, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Krzak Z., 2007, Od patriarchatu do matriarchatu, Wydawnictwo Trio, Warszawa.

Kwiatkowska A., Nowakowska A., 2006, Mezczyzna polski. Psychospoteczne czynniki warun-
kujgce petnienie rol zawodowych i rodzinnych, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Ekonomicz-
nej, Bialystok.

Leo J.R., 2001, Reprezentacje gejéw w amerykariskim melodramacie telewizyjnym lat 80. [w:]
E. Ostrowska (red.), Gender — Film — Media, Wydawnictwo Rabid, Krakow.

Malinowska E., 2002, Feminizm europejski: demokracja parytetowa a polski ruch kobiet. Socjolo-
giczna analiza walki o réwnouprawnienie plci, Wydawnictwo Uniwersytetu F.odzkiego,
Lodz.

McInness J., 1998, The End of Masculinity. The Confusion of Sexual Genesis nad Sexual Difference
in Modern Society, Open University Press, Ballmoor.

Melosik Z., 2002, Kryzys meskosci w kulturze wspdtczesnej, Wolumin, Poznan.

Messner M.A., 1994, Boyhood, Organized Sports, and the Construction of Masculinities [w:]
M.S. Kimmel, M.A. Messner (red.), Men’s Lives, Allyn and Bacon, Boston.

Mizierska E., 2003, Pogrqzony w kryzysie. Portret mezczyzny w polskim kinie postkomunistycz-
nym, ,Kwartalnik Filmowy” nr 43.

Petrey-Mroczkowska J., 1998, Promise Keepers, czyli rehabilitacja ojcostwa, ,Wiez” nr 5.

Puchert R., Gartner M., Héyong S., 2005, Work Changes Gender. Men and Equality in the Tran-
sistion of Labour Forms, Barbara Budrich Publishers, Leverkusen—Opladen.

Seidman S., 1996, Introduction [w:] S. Seidman (red.), Queer Theory/Sociology, Blackwell Pu-
blishers, Cambridge.

Shiffman M., 1987, The Men’s Movement [w:] M.S. Kimmel (red.), Changing Men: New Direc-
tions in Research on Men and Masculinity, Sage Publications, Newbury Park.

Skoczylas L., 2012, Kryzys meskosci. Ujecia teoretyczne, wortal: ,Kultura i Historia”,
http://www kulturaihistoria.umcs.lublin.pl/archives/4250 [dostep: 13.10.2014].

Solomon M.R., 2006, Zachowania i zwyczaje konsumentow, ttum. J. Sugiero, Helion, Gliwice.

Species. Praktyczny przewodnik po swiecie mtodych mezczyzn, 2008, Discovery Communication
Europe Ltd, London.

Smietana M., 2006, Ruchy spoteczne mezczyzn na tle studiéw nad meskoscig [w:] A. Lipowska-
-Teutsch (red.), Mezczyzni na rzecz zmiany, Towarzystwo Interwencji Kryzysowej, Kra-
kow.

Traister B., 2000, Academic Viagra: The Rise of American Masculinity Studies, ,American Quar-
terly” Vol. 52, No. 2.

Tropiano S., 2002, The Prime Time Closet. A History of Gays and Lesbians on TV, Applause
Theatre and Cinema, Books, New York.

Walby S., 1990, Theorizing Patriarchy, Blackwell, Oxford.

Wojnicka K., 2010, Od maskulinizmu do profeminizmu. Spoleczne ruchy mezczyzn — zarys proble-
matyki, ,UniGender” nr 1: http://www.unigender.org/?page=Dbiezacy&issue=04&ar-
ticle=04 [dostep: 10.03.2014].



Kryzys meskosci czy szansa dla mezczyzn?... 25

Summary
The crisis of masculinity or opportunity for men: a critical overview

In this article the author provides a critical overview of the debates around the status of
men. The ways in which these kinds of problematics have emerged are discussed at length
to highlight the kind of polemic which continues to inform the moral panic surrounding the
plight of men who have acquired the status of the ‘new disadvantaged’.
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