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Meskos¢ (nie)prawdziwa — pedagogiczne rozwazania
o meskiej tozsamosci

Mimo iz mesko$¢ wcigz postrzegana jest jako kategoria oczywista i stala, osoby
poszukujace uniwersalnej, a zarazem wyczerpujacej definicji meskosci moga sie
nieco rozczarowaé. Cho¢ literatura przedmiotu dotyczaca mezczyzn z roku na rok
jest coraz bogatsza, to nielatwo jest znalez¢ precyzyjne wyjasnienie terminu ,mes-
kos¢”. Biorac jednak pod uwage dotychczasowe ustalenia w obrebie studiéw nad
meskoscia, zwlaszcza te, ktére méwia o istnieniu nie jednej a wielu meskosci, moz-
na przypuszczac, ze zamkniecie wspomnianego terminu w sztywnych ramach de-
finicyjnych moze by¢ nie tylko trudne, ale wrecz niemozliwe. Badacze zajmujacy
sie problematyka meskiej roli proponuja bardzo ogdélne, pojemne znaczeniowo
okreslenia. Podobnie jest w przypadku stownikéw. Mesko$¢ ttumaczona jest prze-
waznie jako zesp6él cech wlasciwych mezczyznom, typowych dla mezczyzn
(Szymczak 1978, s. 148). Zaréwno stownikowe, jak i naukowe definicje meskosci
podkreslaja wage spotecznych oczekiwan wzgledem meskiej roli — to one bowiem
wyznaczaja ksztalt meskosci, generujg normy i postawy, jakie powinny konsty-
tuowaé meskoséé. Oczekiwania te moga sie zmieniaé zaréwno w czasie, jak
i w przestrzeni, a w zwigzku z tym réwniez definicja meskiej roli moze ulec mo-
dyfikacji. Podobnie jest z potocznymi okresleniami meskosci, ktére sa odzwier-
ciedleniem obserwowanych wlasciwosci i zachowan zwiazanych z plcia, zgod-
nych ze stereotypami funkcjonujacymi w danej kulturze (Kluczyniska 2008).

Wspblczesne definicje meskosci najczesciej wpisujq sie w tradycyjne rozu-
mienie spolecznej roli mezczyzny. Opisy dotyczace meskosci skupiaja sie glownie
wokot zadan, jakie mezczyzna powinien wypelniaé. Czesto uzywanym w kon-
tekscie definiowania meskosci okredleniem jest konstrukcja ,prawdziwy mez-
czyzna”, ktéra naklada na mezczyzn nie tylko presje wpisania sie¢ w obowigzujacy
szablon meskiej roli, ale takze udowodnienia, potwierdzenia, ze zastuguje sie na to
miano (Badinter 1993, s. 23-24; Goldberg 2000, s. 39; Bourdieu 2004, s. 64). Jak doda-
je Judith Halberstam (2002, s. 353), powoduje to pewien niepokdj wéréd mezczyzn
odnosnie do statusu prawdziwosci swojej meskosci. Badania przeprowadzone
przez Jana Mazura, Malgorzate Pietrzak, Aleksandre Kowalczuk (2008, s. 419-427)
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pokazuja, ze w spolecznym wyobrazeniu ,prawdziwy mezczyzna” to mezczyzna
odpowiedzialny, opiekuficzy, zaradny, inteligentny, silny i zdecydowany. Nieco
bardziej radykalny obraz wymagan wobec meskosci wylania sie w normach mes-
kiej roli, opracowanych przez badaczy zajmujacych sie problematyka meskosci.
Przedstawione nizej imperatywy nie sa realistycznym opisem meskich praktyk,
ale pewnym wyrazem spolecznych aspiracji, normatywnym wzorem (zob. Hyzy

2010, s. 72).

Deborah S. David i Robert Brannon (1976, s. 1-45) wymieniajg cztery nastepu-
jace imperatywy meskosci:
1) unikanie zachowan kojarzonych z kobiecoscia,
2) podporzadkowywanie sobie innych,

3) bycie silnym i niezaleznym,

4) bycie pewnym siebie, agresywnym, gotowym do podjecia ryzyka.

Z kolei Edward H. Thompson Jr. oraz Joseph H. Pleck (1987, s. 25-36) opisuja
nastepujace normy okreslajace meska role:
1) statusiuznanie — nakaz zwigzany z dazeniem do zdobycia wladzy,

2) twardoéc¢ - nakaz fizycznej i emocjonalnej sily, niezaleznosci,

3) antykobieco$¢ — unikanie zachowan stereotypowo uznanych jako kobiece.
Szczegdlowe zestawienie norm meskiej roli obowigzujacych w latach
1970-2003 prezentuje tabela 1.

Tabela 1. Zestawienie norm meskiej roli w latach 1970-2003

1978

1970 . 1984 1986 2003
(Turner) (Clﬁ?lgf ee)md (Brannon) (Pleck) (Mabhalik)
niezalezny aktywnos¢ nakaz odciecia | niezalezno$é przemoc
sposob sie od
osiggania celow wszystkiego, co
wigze sie
z kobieco$ciag
kompetencja dominacja dazenie do asertywnosé wladza nad
w relacjach osiggniecia kobietami
statusu
brak orientacja na niezaleznos¢ silna osobowo$¢ | pogarda dla
kompetengji osiggniecie celu homoseksuali-
w zajeciach stow
~kobiecych”
tlumienie przywédztwo | pewnosc siebie | sila podejmowanie
emocji ryzyka
- samowystar- agresja umiejetnosci poscig za
czalnosé przywoédcze statusem

sktonnos¢ do
podejmowania
ryzyka

kontrola emocji
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1978

1970 - 1984 1986 2003
(Turner) (CIIC{?III;GIE ee)md (Brannon) (Pleck) (Mahalik)
- - - sklonnos¢ do dominacja
obejmowania
wysokich
stanowisk

- - - agresywnosé playboy

_ _ - - samodzielnos$¢

- - - - przywiazywanie
wagi do pracy
zawodowej

- - - - zwycigzanie

Zrédto: (Golden, 2011).

Jeszcze do niedawna mezczyzna mégl w miare tatwo wpisa¢ sie w opisane wy-
magania i imperatywy okreslajace ksztalt meskiej roli. Dzi§ jednak, wobec poste-
pujacej emancypacji kobiet skutkujacej coraz wiekszg ich niezaleznoscia i za-
radnodcig, coraz trudniej jest sprosta¢ zadaniu bycia ,prawdziwym mezczyzng”
(zob. Olechnicki 1996), gdyz kategoria ta przestaje by¢ jednoznaczna i oczywista.
Rozpad monopolu tradycyjnej meskosci, utozsamianej zazwyczaj z ,prawdziwa
meskoscia”, spowodowal, ze podwazone zostato dotychczasowe status quo w ob-
szarze 16l plciowych. Mesko$¢ zaczeto postrzegac jako plastyczny i wrazliwy na
czynniki zewnetrzne konstrukt spoleczno-kulturowy. W procesie ksztaltowania
wlasnej tozsamosci wspolczesni mezczyzni nie musza ograniczac sie wylacznie do
jednego — tradycyjnego — wzoru meskiej roli. Zestaw dostepnych wersji meskosci
jest obecnie o wiele bogatszy i wydawacé by sie moglo, ze taka sytuacja sprzyja swo-
bodnej kreacji wlasnej tozsamosci. Paradoksalnie jednak coraz czesciej slyszy sie
dzi$ o kryzysie meskosci (zob. Melosik 2006, s. 8-9). Wspélczes$ni mezczyzni czuja
sie zagubieni wobec braku jednoznacznego punktu odniesienia w procesie kon-
struowania swojej tozsamosci, s tez zdezorientowani w natloku czesto sprzecz-
nych informacji dotyczacych ksztaltu ich roli.

Celem niniejszego artykulu jest prezentacja najwazniejszych wynikéw zrea-
lizowanych przeze mnie badan fenomenograficznych, ktére dotyczyty sposobéw
ksztaltowania (sig) meskiej tozsamosci. Badania te pokazaly, Ze pomimo zauwa-
zalnych zmian w sposobie wypelniania rél plciowych kobiet i mezczyzn, jak réw-
niez mimo funkcjonowania wielu alternatywnych wersji meskosci, wspdlczedni
mlodzi mezczyzni poszukujq ,prawdziwej meskosci”, ktéra utozsamiajg najczes-
ciej z meskoscia tradycyjng. W artykule postaram sie wyjasni¢, jak badani interpre-
tuja meskos¢ (,prawdziwg meskos¢”) i niemeskos¢ oraz gdzie umiejscawiajg
granice pomiedzy tymi kategoriami.
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Zalozenia metodologiczne

Badania, ktérych wyniki zostang zaprezentowane w dalszej czesci niniejszego
artykulu, zrealizowano przy wykorzystaniu podejScia fenomenograficznego,
okreslanego przez jego twdrce jako ,empiryczne studium jakoSciowo réznych
sposobow doswiadczania, konceptualizacji i rozumienia przez osoby badane réz-
nych zjawisk zachodzacych w $wiecie w aspektach bedacych przedmiotem zain-
teresowania badacza” (Marton 1994, s. 4425). Poniewaz nadrzednym celem pro-
wadzonych przeze mnie badan byla rekonstrukcja znaczen, jakie badani nadaja
meskosci w kontekscie indywidualnych doswiadczen zlokalizowanych w obsza-
rze zycia prywatnego, rodzinnego i zawodowego, konieczne bylo odwolanie do
osobistej wiedzy badanych, do ich §wiata zycia codziennego, rozumianego jako
zwyczajnosé, utarty porzadek oraz najblizsza przestrzen doswiadczenia czlowie-
ka (Waldenfels 1993). Punktem wyijscia zaprojektowanych analiz bylo zalozenie
o ,intersubiektywnosci znaczen nadawanych okres§lonym zjawiskom” (Kopcie-
wicz 2005, s. 40), okreslane jako wspdlne rozumienie $wiata spolecznego przez
jednostki.

Do realizacji badan fenomenograficznych wykorzystalam metode semistruk-
turyzowanego wywiadu fenomenograficznego. Narzedzie badan stanowita lista
dyspozycji do wywiadu. W badaniach wzieli udzial mliodzi mezczyzni — studenci
ostatniego roku i absolwenci Wydziatu Nauk Spotecznych (10 0os6b/P), Teologii
(10 0s6b/T) oraz Nauk Technicznych (10 oséb/I) Uniwersytetu Warminsko-
-Mazurskiego w Olsztynie. Taki wybo6r podyktowany byl checia pokazania sze-
rokiego spektrum znaczenh meskosci, ktére moga sie rézni¢ w zaleznosci od od-
miennych do$wiadczen (np. edukacyjnych) badanych.

Podstawowymi kryteriami doboru rozméwcéw w omawianych badaniach
byly:

— ple¢ (mezczyzni),

— dostepnos¢ badanych,

— wiek badanych (24-28 lat), optymalny ze wzgledu na rozwigzanie kryzysu
tozsamosci zwigzanego z okresem dorastania, a takze z uwagi na gotowos¢ do
podjecia kolejnych zadan rozwojowych, zgodnych ze spotecznymi standar-
dami (Miluska 1996, s. 225).

Fragmenty wywiad6w, prezentowane w dalszej czesci artykutu, beda ozna-
czone symbolami: W 1/P — W 10/P — wypowiedzi studentéw/absolwentéw Wy-
dziatu Nauk Spotecznych, W 1/I - W 10/1 — wypowiedzi studentéw/absolwentéw
Wydziatu Nauk Technicznych oraz W 1/T — W 10/T — wypowiedzi studentéw/ab-
solwentéw Wydzialu Teologii.
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Meskos¢ vs niemeskosé

Interpretacja zgromadzonego podczas badan materialu badawczego umoz-
liwila okreslenie granic(y) pomiedzy tym, co meskie a niemeskie. W toku analizy
zidentyfikowalam najczesciej pojawiajace sie w wywiadach desygnaty tego, co,
zdaniem badanych, kojarzy sie z byciem meskim (co sprawia, ze czujesz si¢ megski? co
cig utwierdza w przekonaniu o meskosci?). Nastepnie wyodrebnilam wypowiedzi do-
tyczace tego, co wedlug moich rozméwcow jest niemeskie. Co ciekawe, badani nie
byli pytani wprost o kwestie zwigzane z niemeskoscia. Kilka razy, w ramach pytan
poglebiajacych, nawigzywatam do niemeskosci, ale zawsze bylo to konsekwencja
rozwinigcia podjetego przez danego rozméwce watku i kontekstu rozmowy. Naj-
czesciej jednak badani sami podejmowali ten temat (jako dopelnienie kwestii by-
cia meskim).

Tabela 2 zawiera zestawienie zidentyfikowanych w materiale badawczym
znaczen dotyczacych tego, co meskie i niemeskie. Wyodrebnitam trzy kategorie,
do ktérych bede sie odwoltywac w trakcie dalszej analizy (wyglad zewnetrzny,
orientacja seksualna, cechy charakteru).

Tabela 2. Meskie vs niemeskie — zestawienie znaczen

Desygnat
Kategoria : : :
,meskie” ,niemeskie”
wyglad zewnetrzny | zarost, ubiér, fryzura, przesadna dbatos¢ o siebie
muskulatura (»paczek”), zniewiescialos¢,

metroseksualnoé¢

orientacja seksualna | orientacja heteroseksualna orientacja homoseksualna

cechy charakteru wytrwalos¢, zaradnoé¢, sila bycie chlopcem, stabos¢
(»pierozek”, ,wafel”, ,ciapa”,
~melepeta”)

Zr6dlo: Badania wlasne.

Ponizej znajduja sie opisy odzwierciedlajace przedstawione w tabeli 2 znacze-
nia meskosci (bycia meskim) i niemeskosci (bycia niemeskim). Ich analiza umoz-
liwia zlokalizowanie granicy pomiedzy meskoscia a niemeskoscia.

Wyglad zewnetrzny

Wyglad zewnetrzny jest istotnym komponentem poczucia meskosci u bada-
nych, o czym $wiadcza kolejne wypowiedzi moich rozméwcéw. W obrebie tej ka-
tegorii mezczyzni odwotywali sie do ubioru, fryzury, budowy ciala czy dbatosci
o siebie (tzw. higieny). W swoich wypowiedziach bardzo czesto wskazywali na za-
rost i owlosienie jako typowe meskie atrybuty.
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No, no... méj ubidr, tak? Tez wielokrotnie wplywa na to, Ze sie czuje taki meski. Cza-
sami ten zaroscik, jak to sie méwi, trzydniowy... (W 1/P)

(...) mezczyzna tez po czeéci stara sie tez jakby wyeksponowac to... te swoje walory,
tak? No ja tez lubie sie ubra¢, od czasu do czasu, bo tez nie chodze na co dziehh w gaje-
rze. No... Takze, takze tez to czyni w jaki$ sposéb meskim, ale to, méwie, to nie jest ja-
ka$ rzecz nadrzedna dla mnie... (W 1/P)

(...) Albo to, ze na przyklad ostatnio koszulka — wiedzialem, ze w niej fajnie wygladam.
To tez mi dato duzo, nie? Po prostu stwierdzilem, Ze musze sobie kupic¢ koszulke, zeby
gdzies tam wyjé¢ z kims. To sobie kupilem po prostu i wiedzialem, Ze w niej fajnie
wygladam. Nikt mnie nie musial o tym przekonywag, po prostu ja sie w niej czulem
dobrze. Albo wiem, Ze jak sobie zrobie... wiem, ze jak po prostu gdzie$ tam wychodze
i sobie zrobie fryzure fajna, to wiem, Ze ja sie w niej dobrze czuje i jest mi w niej dobrze,
a wiec to mi dalo taka przewage, nie? Wychodzac gdzie$ na przykltad, czy ubrany, czy
wlasnie gdzies tam pokazujac sie, tez wiem, ze czuje sie z tym dobrze, to mi daje takie
samopoczucie dobre, ze ja wygladam fajnie, a czy komus sie podobam, no to juz jest...
(W19/T)

No na przyklad jak prowadzimy zajecia i... na przyklad z kolegami, tak? Umawiamy
sie, na przyklad we wtorek mamy zajecia, nie? No i ja mam ¢wiczenia (...) wyklad i wte-
dy na przykiad kto$ przyjdzie w jakiej$ tam koszulce albo w jakim§ sweterku, a ja przyj-
de na przyktad w garniturze. I wlasnie, czuje sie bardziej wtedy meski. (W 26/I)

Nie wiem, owlosienie réwniez. To, ze mam zarost, to tez sprawia, ze jestem meski. To,
ze mam glos twardy — tez sprawia, ze jestem meskim. (W 2/P)

Wyglad zewnetrzny warunkuje dobre samopoczucie, daje tez pewnego ro-

dzaju przewage nad innymi mezczyznami. Jest waznym elementem meskosci: od-
powiedni wyglad utwierdza w poczuciu bycia mezczyzna, przynaleznosci do tej
grupy, umacnia meskie ego. W meskim dbaniu o siebie istnieje jednak pewna gra-
nica, o istnieniu ktérej badani wielokrotnie wspominali:

Bo z drugiej strony ten mezczyzna nie powinien, tak mi si¢ wydaje — przynajmniej ja
mam takie przekonanie, przesadnie dba¢ o swéj wyglad. Powinien zrobi¢ to, co powin-
no do niego naleze¢, nie wiem, ogoli¢ sie, ubra¢ sie czysto, schludnie, by¢ pachnacym —
na pewno, ale nie do przesady, prawda? Nie by¢ takim, jak to sie méwi, wyperfumo-
wanym paczkiem, prawda? Ze jakims tam przesadnym... Tak, jak teraz sie slyszy, ze
mezczyzni, nie wiem, chodza do kosmetyczki, depilujg brwi. No cuda robig, prawda?
Na przykiad mnie osobiscie troszeczke to nie odpowiada. Ja jestem bardziej zwolenni-
kiem takiej... moze troszeczke konserwatysta jestem pod tym wzgledem, ale ja jestem
zwolennikiem takiej normalno$ci wéréd mezczyzn. Po prostu no by¢ schludnym, by¢
czystym, by¢ pachnacym, by¢ ogolonym, jak to sie méwi. Reprezentowac jaki$ poziom,
prawda? To tez jest jaki§ wyznacznik meskosci. (W 1/P)

(...) wieksza higiena, ze tak nazwe, osobista, ze tam depilacja, jakie$ co$ tam, co$ tam...
[cisza]. Wedlug mnie to jest ogdlnie niepotrzebne facetowi, jezeli ktos sie z tym dobrze
czuje, jasne, prosze bardzo. Co do meskosci, to wlasnie faceci przez to takie zachowanie
traca jakby odrobine meskosci. (W 18/T)
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No... powiedzmy, Ze juz nie jestem az taki staro§wiecki, ze mezczyzna powinien pach-
nie¢ whisky i koniem, ale tez nie popadam w taka skrajno$¢ metroseksualizmu, praw-
da? Czyli tam, jakiego$ yyy... nie wiem, uzywania jakich$ tam kosmetykéw nie wia-
domo jakich. No ale co$ takiego wyposrodkowanego, czyli jednak dbajacy o siebie
czlowiek, zadbany, ze tak powiem, no i wlasnie: im bardziej wysportowany, tym bar-
dziej meski. (W 25/I)

Jak wynika z przytoczonych fragmentéw wywiadéw, wszelka przesada
w dbaniu o sw6j wyglad niesie ryzyko znieksztalcenia prawdziwie meskiego wi-
zerunku. Zakres czynnosci mezczyzny w ramach dbania o swéj wyglad powinien,
wedlug badanych, ogranicza¢ sie do niezbednego minimum. Wszystko to, co wy-
kracza poza znane i oswojone kanony meskiego wygladu spotyka sie z dezakcep-
tacjg ze strony moich rozméwcéw. Nadmierna dbatos¢ mezczyzny o wyglad ze-
wnetrzny — zaréwno w kwestii ubioru czy zabiegéw pielegnacyjnych, tradycyjnie
przypisywana kobietom, zaburza bowiem wyuczony obraz ,prawdziwej mes-
kosci” i, jak to okreslil jeden z rozméwcédw, ,normalnoéci wéréd mezczyzn”
(W 1/P). Oczywiscie badani s $wiadomi istnienia innych niz tradycyjne kanonéw
meskiego piekna (cho¢by metroseksualnosci, o ktérej bardzo czesto wspominajg),
jednak pomimo deklarowanej tolerancji wobec tych ,niestandardowych” spo-
sobé6w wypelniania meskiej roli w kwestii meskiego wygladu moi rozméwcy
okazali sie by¢ bardzo konserwatywni, co pokazuja przytoczone ponizej wypo-
wiedzi:

Ze to tak... Nie wiem... Tak obraze wlasnie tych homoseksualistow, ale sa dla mnie ta-
kie... pedalskie, delikatnie tak ujme. Po prostu... facet, ktéry ma wiecej kosmetykéw,
niz kobieta, kt6ry, nie wiem, robi ze soba cuda... moim zdaniem to bez sensu. No ro-
zumiem, kazdy facet sie poci, mniej lub bardziej, prawda, ale no nie bez przesady, zeby
nie wiadomo co ze soba robi¢, zeby tego uniknaé, prawda? Bo to jest nierealne. Nie
wyobrazam sobie, nie wiem, chodzenia na solarium codziennie po dwadziescia minut,
czy tam, po ile tam sie chodzi, nie wiem, ja w Zyciu tam nie bylem, jako$ nie odczuwam
potrzeby. Nie czuje potrzeby bycia opalonym w zimie, o tak. I po prostu dla mnie to jest
niemeskie, o tak. W ten sposéb. (W 5/P)

Kiedy widze to, jak meZczyZni sie ubierajg, to dla mnie to jest Zenujgce troche. Jezeli
widze, ze ciezko mi jest rozpoznaé, czy to jest facet, czy to jest kobieta. Nie wiem, to
mnie troszke tak drazni. Wiadomo, Ze to sg inne orientacje, sam jestem tolerancyjny, mi
to nie przeszkadza, sam tez mam kilku znajomych biseksualistéw. Mezczyzna, ktérego
zachowanie jest troszke zniewiesciale, to troszke drazni. (W 13/T)

Dla mnie niekt6rzy faceci, metroseksualni po prostu, tacy pedantyczni na punkcie swo-
jego wygladu, sa dla mnie §mieszni. Ja rozumiem, ze mozna dbac o siebie, ale bez prze-
sadyzmu, prawda? Jezeli facet spedza trzy godziny w lazience przed lustrem, to jest dla
mnie... w ogole... To jest dla mnie niemeskie, tak bym to ujal. To jest dla mnie nie-
meskie, bo generalnie... Rozumiem, dba¢ o siebie, ale... s3 pewne granice, prawda? Nie
wytrzymalbym. Na przyklad nas mieszka pigtka teraz na stancji i nie ma czego$ ta-
kiego, ze kto$ tam siedzi po dwie godziny w lazience i uklada sobie wlosy, prawda? Bo
on nie wyjdzie. I nie wyobrazam sobie czego$ takiego, to jest dla mnie... I to jest taka
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zmiana i to sie zauwaza coraz czesciej. Nie wiem, solarium i tak dalej, to takie... troche
sztuczne, o tak. (W 5/P)

Patrzac na telewizje, na ten glupi telewizor... w Srodku widze nic tylko zgraje pedaléw,
ktore biegaja po telewizji. ‘Miej wyzwania, badz sexi, badZz madry!’. A mezczyzni ubie-
raja sie w koszulki, o... to jest prawdziwy mezczyzna — koszulka taka dotad [do pepka],
wyperfumowany najlepiej tadnym perfumem, biale buty typu puma, zamiast czarne
spodnie bojéwki... No dla mnie to facet nie jest. (W 2/P)

W kontekscie powyzszych wypowiedzi metroseksualno$¢ i homoseksualnosc,

utozsamiane z przesadng dbaloscia o wyglad i zniewiescialoscig, stanowia za-
przeczenie wyuczonego i akceptowanego przez badanych modelu meskosci.
Nadmierna ilos¢ kosmetykéw, chodzenie na solarium, spedzanie kilku godzin
przed lustrem, ,mato meski” str6j — wszystko to rodzi opér badanych, jest bowiem
sztuczne, nienormalne, a przede wszystkim niemeskie.

Orientacja seksualna

Orientacja seksualna, a dokladniej — orientacja heteroseksualna, to kolejny,

wedlug badanych, istotny wyznacznik meskosci i tego, co meskie.

Co mnie... co mnie utwierdza. Yyyy... to... Ze podobajg mi sie¢ kobiety. Ja, jesli jestem
mezczyzng i by mi sie podobali inni mezczyzni, to byloby co$ nie tak ze mna. Uwazam,
ze tak ten Swiat jest skonstruowany. Zdawalem réwniez biologie na maturze, wiec
moge ze spokojem powiedzie¢, ze to, ze podoba mi sie kobieta, Ze na nig zerkne, to
$wiadczy tez réwniez o mojej meskosci. (W 2/P)

Zdaniem moich rozméwcéw heteroseksualnoéc to objaw zdrowia i normal-

noéci mezczyzny, a najlepszym dowodem na to jest zainteresowanie plcig prze-
ciwna i ze strony plci przeciwnej oraz udane zycie seksualne.

Meski czuje sie wtedy, gdy widze, ze wzbudzam zainteresowanie u 0oséb plci przeciw-
nej. To jest na pewno jaki§ wyznacznik meskosci. (W 4/P)

[co cie utwierdza w przekonaniu o meskosci?] (...) oprocz tego, ze sam jestem Swiado-
my, to moja dziewczyna. Relacje z nig dajg jakby $wiadomos¢ tego, Ze jest sie facetem.
Seks $wietny z kobieta, to tez. (W 15/T)

[co sprawia, Ze czujesz sie meski?] No tutaj bym zaczal jeszcze raz od seksu. To na pew-
no, o tym jestem pewien. (W 15/T)

T 20: [co cie utwierdza w przekonaniu o meskosci?] (...) Zadowalanie dziewczyny mo-
jej.

A: To Cie utwierdza w tym przekonaniu, tak?

T 20: Tak. Znaczy to jest co$ na zasadzie, ze jakby ode mnie odeszla albo zdradzita mnie
z kim§ i gdyby do mnie wrocila, to znaczy, ze bytem lepszy od niego. A jakby nie wré-
cila to nie, hehe. To tez moze $§wiadczy¢ o tym, ze jest facet meskim. Znaczy, to jest
wlasnie to, co wcze$niej moéwilem, ze na to duzo czynnikéw sie sklada. Ale Swia-
domos¢, ze sie zaspokaja ta druga osobe, fizycznie tez! —napawa dumg, hehe. (W 20/T)
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[co cie utwierdza w przekonaniu o meskosci?] Kobieta moja! (W 21/1)

Jak zauwaza w jednej ze swoich ksigzek Zbyszko Melosik (2006, s. 26), ,na po-
ziomie subiektywnym mezczyzna najpierw czuje sie mezczyzng poprzez swoja
seksualnos¢ i potencje, a dopiero pdzniej poprzez inne atrybuty meskosci”. Po-
wyzsze wypowiedzi sg tego dowodem. Sprawno$é seksualna, umiejetnosé¢ za-
spokojenia potrzeb seksualnych partnerki to niezwykle istotne wedlug badanych
elementy skladowe poczucia meskosci.

Zidentyfikowanie tego, co wedlug moich rozméwcéw jest meskie, a co nie-
meskie w odniesieniu do orientacji seksualnej, nie bylo zadaniem trudnym. Ba-
dani bardzo wyraznie nakreslili bowiem granice pomiedzy heteroseksualnoscig —
jako tym, co meskie, a homoseksualnoscia — tym, co niemeskie. W wypowiedziach
zauwazy¢ mozna tez nieche¢ wobec przedstawicieli orientacji uznanej przez ba-
danych za niemeska.

Mam uraz do homoseksualistéw, nie wiem, dlaczego. Odpychaja mnie od siebie.
Tam... nie mam nic tam, co oni robig, tylko po prostu nie moge na nich patrze¢, o tak.
Nie wyobrazam sobie, zeby chodzili sobie na przyklad za reke, a ja musialbym na to
patrze¢. Dla mnie, moim zdaniem, jest to choroba, nie? (W 5/P)

Podlozem niecheci wobec homoseksualnych mezczyzn jest najprawdopodob-
niej zinternalizowany w procesie socjalizacji nakaz/przymus heteroseksualnosci.
Ta narzucona i wyuczona heteronormatywnos¢ sprawia, ze wszelkie odstepstwa
od tej zasady postrzegane s3 w kategoriach nienormalnosci czy wrecz choroby.
Gej natomiast odbierany jest jako niepelnowartosciowy, staby mezczyzna.

Cechy charakteru

W ramach tej kategorii badani wskazywali gléwnie na te predyspozycje i ce-
chy charakteru mezczyzny, ktére swiadcza o jego sile. W wypowiedziach moich
rozmowcoOw najczesciej pojawiala sie: wytrwalos¢, zaradnos¢, niezaleznosé, umie-
jetnoé¢ pomocy stabszym, a wiec te cechy, ktére (przynajmniej stereotypowo) nie
sa przypisywane kobietom.

Dla mnie wlasnie [meskim] jest facet, ktéry potrafi wszystko wokot siebie zrobi¢, a nie
jest melepetg, ktéry glosno krzyczy, nie goli brody i pije wode, a jak przychodzi do
domu, to nie potrafi sobie skarpet uprac. (W 3/P)

[Co sprawia, ze czujesz sie meski?] Przede wszystkim wlasnie, kiedy jestem wytrwaty
w tym, co robie i widze, Ze rzeczywiscie staram sie i daze do tego celu, ktéry sobie wy-
znaczylem. (W 11/T)

[co cie utwierdza w przekonaniu o meskosci?] To, ze kto$ potrafi gwozdzia wbié
w Sciane. (W 30/1)

Meski czuje sie, gdy daje sobie rade z jakimi$ trudnymi sytuacjami. (...) To jest na pew-
no jaki§ wyznacznik meskosci.(W 4/P)
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(...) no potrzebna jest ta mesko$¢, zeby nie by¢ taka ciapg, tak? No by¢ pomocnym, co$
zrobi¢, tak? Czy przykreci¢ srubke, czy tam co$ naprawi¢, jaki§ obraz zawiesi¢, tak?
Z tego... wyzsza warto$¢ przez to sie ma, tak? (W 26/1)

Gotowos¢ do pomocy innym to jeden z gléwnych elementéw ,bycia meskim”.
Badani jednak podkredlili, ze i w tym przypadku (tak, jak np. w dbaniu o swdj
wyglad) istnieje pewna granica, ktérej nie powinno sie przekroczy¢. Zbytnia
uleglos¢ i nieumiejetnos¢ odmawiania nie sa bowiem oznaka meskosci.

T 20: Chcialbym czeéciej... by¢ bardziej asertywnym, o!

Al: Aha, a myélisz, ze to jest potrzebne mezczyznie? Bycie asertywnym?

T 20: Czasami tak, zeby nie by¢ tym... jak méwig dziewczyny — waflem czy tam pieroz-
kiem. Ale to jest normalne, ze jak kto$ prosi o pomoc, to kto$ chce by¢ pomocny, nie?
Chociaz czasami powinno sie odmoéwic. (W 20/T)

(...) na pewno nie moze by¢ taka ciapa chodzaca. [Mezczyzna] Musi mie¢ swoje zdanie
w relacjach damsko-meskich. (W 28/T)

Bycie meskim oznacza réwniez pewnego rodzaju dominacje, zaréwno w re-
lacjach damsko-meskich, jak i mesko-meskich. Poczucie przewagi nad innymi, by-
cie silniejszym, zaradniejszym niz inni, réwniez, wedlug badanych, swiadczy
o byciu meskim. Przerysowana meskosé¢ (tzw. hipermeskos¢), przejawiajaca sie
np. w nadmiernym (wrecz sztucznym) eksponowaniu meskiej sity, zaréwno fi-
zycznej, jak i psychicznej, jest jednak odrzucana przez badanych.

(...) niektérzy chca by¢ macho, po prostu udaja kogo$ kim nie sg, popisuja sie przed
kumplami wlasnie, to sie wydaje takie wlasnie blahe, takie dziecinne bardziej niz mes-
kie. (W 23/1)

W byciu meskim liczy sie przede wszystkim naturalnoé¢, a wszelkie proby
znieksztalcenia sg przez badanych szybko demaskowane.

Podsumowanie

Zaprezentowane wyzej koncepcje wraz z przytoczonymi fragmentami wy-
powiedzi skupione zostaly wokoét trzech kategorii: wygladu zewnetrznego,
orientacji seksualnej oraz cech charakteru. Moim celem bylo nakreélenie granicy
pomiedzy meskoscig a niemeskoscia oraz wskazanie czynnikéw determinujgcych
sposob klasyfikowania znaczen zwigzanych z tym, co meskie i niemeskie. Gléwna
osig podzialu w przypadku wszystkich omawianych kategorii okazal sie stopien
przystawania danej koncepcji do spolecznie uznawanych standardéw meskosci.
Za meskie, wedlug badanych, zostalo uznane wszystko to, co wyuczone, spraw-
dzone, tradycyjne. To, co wykracza poza zinternalizowane w procesie wycho-
wania ramy wypelniania meskiej roli, oceniono jako niemeskie lub mato meskie.

Wiekszos¢ z przytoczonych wyzej wypowiedzi badanych stanowi odbicie opi-
sanych przez Elisabeth Badinter (1993, s. 13) imperatywéw meskosci (,nie badz
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homoseksualisty”, ,nie badZz kobiety”, ,nie badz dzieckiem”). W oméwionych
przeze mnie koncepcjach meskoéci i niemeskosci dwa pierwsze imperatywy wy-
raznie wysuwaja si¢ na pierwszy plan. Mezczyzni odcinajg sie od wszelkich
zachowan spolecznie kojarzonych z kobietami (np. zbytnia dbalos¢ o wyglad
zewnetrzny, zniewie$cialoé¢). W wypowiedziach manifestuja tez swoja hetero-
seksualng orientacje, ktéra, ich zdaniem, certyfikuje ,prawdziwg meskos¢”. Za
niemeskie uczestnicy prowadzonych przeze mnie badan uznali réwniez te za-
chowania, ktére $wiadcza o niezaradnosci czy slabosci (,nie badz dzieckiem”).

Wiekszos$¢ wypowiedzi badanych dotyczacych tego, co meskie i niemeskie,
wpisuje sie w tradycyjny paradygmat meskosci. Artykutowane znaczenia bardzo
wyraznie koresponduja z modelem meskosci bazujagcym na silnej i celowo uwy-
puklanej réznicy pomiedzy mezczyznami a kobietami. ,Meski”, zdaniem bada-
nych, oznacza przede wszystkim ,niekobiecy”. Odcinanie sie od zachowan czy
cech spolecznie uznanych za kobiece ma swoje Zrédlo w socjalizacji jednostki.
W naszym spoleczeistwie mezczyzni od najmlodszych lat sag niemal bombar-
dowani komunikatami zawierajagcymi w sobie nakaz odrézniania sie od kobiet
oraz budowania swojej tozsamosci w opozycji do nich. Nic wiec dziwnego, ze
w dorostym zyciu mesko$¢ rozumiana jest przez nich jako antonim kobiecoéci. Ba-
dani, oczywiscie, na r6znych etapach swojego rozwoju modyfikuja pewne ele-
menty narzucanej im roli. Z ich wypowiedzi wynika, Ze sg $wiadomi istnienia r6z-
nych sposobéw wypelniania meskosci i Zze sg otwarci na te nowe wzory (np.
metroseksualnosc). W wielu przypadkach jednak ta pozorna otwarto$¢ na zmiany
okazala sie jedynie pusta deklaracjg. Badani sa raczej biernymi obserwatorami
tych zmian, nie rozumieja ich sensu. Co wiecej, bardzo czesto zmiany te sa dla nich
niewygodne (o0 czym niektérzy mowili wprost), gdyz burza ustalony porzadek
w obszarze wypelniania spolecznych rél zwigzanych z plcia.

Ciekawym elementem wypowiedzi badanych bylo tez uwypuklanie biolo-
gicznych atrybutéw meskosci (zarost, twardy glos, sita fizyczna). W obliczu dy-
namicznych przemian spoteczno-kulturowych, ktérych efektem jest zacieranie sie
granicy pomiedzy mezczyznami i kobietami, najprawdopodobniej te czynniki sg
ostatnim bastionem meskosci, tym, czego nie da sie zunifikowac.

Analiza wypowiedzi badanych w kontekscie poszukiwania granicy pomiedzy
tym, co meskie a niemeskie, ponownie uwidocznita przywigzanie do tradycyjne-
go wizerunku mezczyzny. Podlozem wielu omawianych koncepgji byly wyuczo-
ne w procesie socjalizacji stereotypy, skonstruowane na bazie ré6znic pomiedzy
mezczyznami a kobietami. Jak wynika z wypowiedzi uczestnikéw prowadzonych
przeze mnie badafi, nowe wzory wypelniania meskosci, promowane np. w mass
mediach, nie zrewolucjonizowaly dotychczasowego (tradycyjnego) sposobu kla-
syfikowania tego, co meskie i niemeskie. Niemniej jednak badani zauwazaja nowe
mozliwosci wypelniania meskiej roli.

Jak zaznacza Melosik (2006, s. 188), wspdlczesny mezczyzna znalazl sie w swo-
istej pulapce socjalizacyjnej. Z jednej strony jest on bombardowany tradycyjnymi
przekazami odnosnie do swojej roli plciowej, z drugiej za$ napotyka na oczekiwa-
nia zupelnie nieprzystajace do wyuczonych standardéw meskosci. Kazdy wyboér
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niesie za sobg jakie$ ryzyko: poczucia nieadekwatnosci do spotecznych oczeki-
wan, wykluczenia z grona prawdziwych mezczyzn, nieodnalezienia si¢ w rela-
cjach rodzinnych czy partnerskich. Wydaje sie, ze wspolcze$ni mezczyzni sg zmu-
szeni do dokonywania rachunku potencjalnych zyskéw i strat wynikajacych
z wyboru konkretnej drogi realizowania swojej meskosci. Wiekszo$¢ uczestnikow
prowadzonych przeze mnie badan wybralo droge meskosci tradycyjnej, wielu
z nich podejmuje jednak prébe znalezienia kompromisu pomiedzy wyuczonymi
a nowymi wzorami meskiej roli. Nalezy jednak pamieta¢, ze zmiany w rozu-
mieniu spolecznych rél plciowych nie nastepuja na drodze rewolugcji. Proces re-
definiowania meskosci i kobieco$ci ma raczej charakter ewolucyjny. Nie da sig, jak
pisza Zbyszko Melosik i Tomasz Szkudlarek (1998, s. 29), dokonac ciecia socjaliza-
cyjnego, ktére odcietoby wartosci, w ktérych wzrastali dziadkowie i rodzice mlo-
dego pokolenia mezczyzn. Co jednak zrobi¢, by te ewolucje w zakresie rozumienia
ol plciowych pobudzi¢? Czy pedagogika jest w stanie przyczyni¢ sie¢ do zmiany
istniejacego w obszarze meskosci i kobiecosci status quo? Jak podaja Ewa Majewska
i Ewa Rutkowska (2008, s. 119), wspoélczesny system edukacyjny czesto okreslany
jest przez teoretykéw jako represyjny i utrwalajacy asymetryczny porzadek spo-
teczny, co potwierdza wiele badan prowadzonych w obszarze szkolnej socjalizacji
plciowej. Pomimo malo optymistycznej diagnozy sektor edukacji nalezy jednak
postrzega¢ jako potencjalny punkt wyjscia umozliwiajacy zwalczanie stereoty-
pow, ktére utrwalaja nieréwnosci plci w spoleczenstwie (Zajaczkowska 2008).
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Summary
Fake masculinity: pedagogical considerations about male identity

The essence of this article is an attempt to define the ‘fake” masculinities as an outcome
of phonomenographic approach. The author reveals the regulative role that ‘fake’ mascul-
inity plays in the construction of dominant versions of masculinities in Poland.
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