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W podrdzy z Darwinem...
O zwierzecych historiach w kontekscie ludzkiego zycia,
aktywnosci i kultury fizycznej

Wprowadzenie

Wspdlczesne spoleczenstwa coraz czesciej przejawiajg empatie i wrazliwo$¢ wobec
zwierzat. Zmiana ta wskazuje na potrzebe przeanalizowania sytuacji zwierzat i ich
dobrostanu w kontekscie zycia czlowieka, jego aktywnosci fizycznej i wykazywanej
(badz niewykazywanej) empatii. Zwierzeta zawsze byly waznymi towarzyszami
cztowieka, takze w odniesieniu do wszelkich form aktywnosci poznawczej i fizycznej,
dlatego w niniejszym artykule przeprowadzono analiz¢ historycznych uwarunkowan
szeroko rozumianej dzialalnosci czlowieka z udzialem zwierzat. Kontekstem dla
pomieszczonych tu rozwazan jest podréz wybitnego przyrodnika i geologa Karola
Darwina, w ktérg wyruszyl on w 1831 r. na okrecie HMS ,,Beagle”. Historia tej wia-
$nie ekspedycji dostarcza wielu swiadectw na temat cztowieczenstwa, aktywnosci,
jak rowniez naszej ludzkiej wrazliwosci. To bogate Zrédlo informacji, ktére moze
pomoc odpowiedzie¢ na pytanie o to, na ile obecnie, w czasach rozwoju wiedzy
z zakresu inteligencji, emocji i zachowan spotecznych, stosowne jest wykorzysty-
wanie zwierzat do rozwoju psychofizycznego ludzi. Rozpoznanie zas tego zagad-
nienia pokazuje na rozmaitych przykltadach, co ludziom przynosi chlube i co ich
dyskredytuje, a co moze stanowi¢ inspiracje do podejmowania dziatan majacych
na celu poprawe sytuacji zwierzat wykorzystywanych w sporcie.

Od tysigcleci zwierzeta towarzysza ludziom w réznorodnych formach aktywno-
$ci, rekreacji, a takze rozrywki. Doprecyzujmy na poczatku rozwazan, ze zar6wno
sport, jak i rekreacja stuza po prostu rozrywce (Stanton 2021: 153-168). Rozrywka
z kolei od wiekéw wigze si¢ z réznymi odmianami hazardu. Stowo ,,sport” pojawilo
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sie w jezyku polskim dopiero w drugiej potowie XIX w. (jego rozpowszechnienie
wigze sie m.in. z powstaniem we Lwowie Towarzystwa Gimnastycznego ,,Soko6t”
w 1867 r.), za poSrednictwem angielszczyzny. Anglicy za$ przeszczepili je z faciny,
wzbogacajac swoje stownictwo sportowe o takie terminy, jak: rekord, futbol,
aut czy doping. Pod wzgledem etymologicznym stowo to oznaczalo pole poza
bramami dawnego miasta (disporto), dostownie: za bramg (Gawkowski 2020).
Jak wskazuja badacze: ,Do Anglii sport zawital znacznie wcze$niej niz na ziemie
polskie. Dos¢ przypomnie¢, ze gdy my przygotowywalismy sie do powstania listo-
padowego, to w Londynie organizowano juz wyscigi wioslarskie uniwersyteckich
osad z Cambridge i Oxfordu. Gdy my szykowalismy szarpie i bron do powstania
styczniowego, Anglicy juz zalozyli pierwsze kluby pitkarskie” (Gawkowski 2020).
Bez watpienia wydarzenia sportowe, kultura aktywnosci fizycznej, mozliwosci
finansowania i rozwoju kadry sportowcéw zawodowych stanowig wazne obszary
funkcjonowania panstwa i wspolnotowosci, ktore s3 uzaleznione od jego sytuacji
politycznej i ekonomiczne;j. Szczegdlnie w obliczu konfliktéw zbrojnych ujawnia sie
znaczenie fenomenu, jakim jest sport. Kluczowe bowiem w sporcie zasady etyczne
ksztaltuja $wiadomos¢ przedstawicieli klubéw sportowych i samych sportowcow,
cho¢ zarazem sg przez nich roznie eksploatowane. Obecnie mozemy to obserwowacé
na przykladzie wojny w Ukrainie oraz sposob6w jej interpretowania w wypowie-
dziach i dzialaniach przedstawicieli §wiata sportu.

Z omawiang problematyka wigze si¢ termin ,,aktywnos¢ fizyczna’, ktory najcze-
$ciej jest kojarzony wlasnie z kategorig sportu. Jego definicja wskazuje na konkretne
czynnosci dotyczace bezposrednio pracy fizycznej. Sg to obcigzenia wymuszone
badz podejmowane dobrowolnie i planowo (Drabik 2006: 117-119). Badacze
dowodza, ze bez systematycznej aktywnosci fizycznej niemozliwe jest zachowanie
wlasciwej dla organizmu budowy kregéw i krazkéw migdzykregowych (Osinski
2009: 12-19). Ponadto do innych pozytywnych skutkéw regularnie podejmowane;
aktywnosci fizycznej zalicza sig: spadek cisnienia tetniczego, wzmocnienie sily
mie$niowej, zmniejszenie pracy serca, redukcje poczucia niepokoju, korzystne
zmiany profilu lipidowego, poprawe tolerancji glukozy, wzrost sprawnosci uktadu
odpornosciowego, utrzymanie prawidlowej masy ciala, wzmocnienie uktadu kostno-
-stawowego, poprawe sprawnosci psychicznej organizmu i jakosci snu (Katucka
et al. 2002: 367-371; Debska 2014: 138-142).

Kolejnym waznym terminem z zakresu sportu jest kultura fizyczna. Definiuje
sie ja z jednej strony jako ogét materialnego $rodowiska ksztaltowanego przez
czlowieka, a z drugiej jako konkretny system wartosci, dziatan i ich efektow
w dziedzinie cielesnej aktywnosci (Bielecka 2016: 106). Kultura fizyczna jest wiec
postrzegana poprzez pryzmat réznorodnych form aktywnosci ruchowej, ktéra
sklada sie z nastepujgcych elementdw: rekreacja fizyczna, wychowanie fizyczne,
rehabilitacja i sport (Krawczyk 2019: 28-37).

Wiekszo$¢ przytoczonych termindéw z dziedziny sportu odnosi si¢ do stanu zdro-
wia i samopoczucia cztowieka, rzadziej zas do dobrostanu zwierzat uczestniczacych
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w sportowych aktywnosciach ludzi. Zauwazmy jednak, ze w XXI w. dokonuje sie
powolna zmiana w tym obszarze, co pociaga za sobg konieczno$¢ podjecia dyskusji
nad zagadnieniem wykorzystywania zwierzat w sporcie.

Kluczowe w omawianej problematyce jest doprecyzowanie znaczenia pojec.
Mianowicie potocznie mowi si¢ o sporcie z wykorzystaniem zwierzat, jednak jak
zauwazajg badacze, ,,Zgodnie z definicja sport to ¢wiczenia i gry majace na celu
rozwijanie sprawnosci fizycznej i dgzenie we wspolzawodnictwie do uzyskania jak
najlepszych wynikéw. Uprawiany moze on by¢ wyczynowo oraz zawodowo w celach
zarobkowych. Nie mozna zatem twierdzi¢, ze zwierzgta «uprawiajg sport», lecz
raczej ze s3 do niego narzedziem” (Jastrzebska et al. 2017: 87). Tak wigc z jednej
strony zwierzeta traktuje si¢ jako narzedzie lub obiekt treningu, z drugiej za$ moga
by¢ réwnorzednymi partnerami cztowieka w procesie wykonywania réznorodnych
form aktywnosci fizycznej, wlaczajac w to oficjalnie uznane dyscypliny sportowe.

Przyjrzenie sie temu, jaki byl sport w czasach genialnego przyrodnika oraz jak
wplywal na zycie spoleczne i postrzeganie zwierzat na przestrzeni dekad, pozwoli
ukaza¢ droge ksztattowania sie wspdtczesnych tradycji sportowych. W tym $wietle
nie bez znaczenia jest takze problematyka kultury fizycznej, ktéra zyskiwala coraz
wigkszg popularnos¢, m.in. dzigki wykorzystaniu sily, zdolnosci i inteligencji zwierzat.

Sport, rekreacja i rozrywka w towarzystwie zwierzat
w epoce wiktorianskiej

Wiek XIX to okres najwigkszego rozkwitu i potegi Wielkiej Brytanii. Na Wyspach
panowata wowczas wzgledna stabilizacja ekonomiczna, wzrastal dobrobyt i rozprze-
strzeniala sie rewolucja spoteczno-przemystowa (Marchlewicz 2019; Gromkowska-
-Melosik 2013; Beer 2009). Wiktorianiska Anglia byta imperium kolonialnym
i najpotezniejszym panstwem w dziejach. W XIX stuleciu dokonalo sie takze wiele
przefomowych wydarzen w teoriach naukowych i w zyciu spolecznym, ktore stwo-
rzyly nowe mozliwosci i uwarunkowania dla rozwoju nauki oraz szeregu dyscyplin
sportowych.

Intensywny rozwoj sportowych aktywnosci i ré6znego typu zwiazanych z nimi
widowisk byl w Wielkiej Brytanii powszechnie dostrzegany — zaréwno przez elity,
jak i przecietnych mieszkancow wielkich miast. Dyscypliny sportowe, ktore bez-
posrednio wymagaly wtedy zaangazowania zwierzat, to m.in.: ujezdzanie, powo-
zenie, skok w dal na koniu, tucznictwo konne, polowanie, walki bykow, wyscigi
hartéw i innych gatunkéw zwierzat czy strzelanie do zywych golebi. Krwawe,
czesto brutalne walki zwierzat jeszcze w XIX w. nie budzily spotecznych kontro-
wersji, poniewaz byly uwazane za jedng z odmian pozadanych form rozrywki
(Rutkowski 2014: 133-147). Jak wskazujg badacze, ,w Londynie funkcjonowata
w tym czasie arena Westminster Pit, na ktorej legalnie odbywaly sie walki psow,
kogutow, pséw z niedzwiedziami, malpami czy borsukami, ktore byly na uwiezi.
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Oddzielng «dyscypling» bylo zabijanie szczuréw na czas, w ktorej braty udziat psy
z grupy terieréw, gléwnie manchester teriery, foksteriery, staffordshire bull teriery
i yorkshire teriery” (Jastrzebska et al. 2017: 91). Dopiero w 1835 r. szczucie zwierzat
w Wielkiej Brytanii zostalo prawnie zakazane.

W tym wyjatkowym momencie historycznym, gdy wielokrotnie prawa dziecka,
czlowieka dorostego, a takze osob starszych, byly zagrozone i nierespektowane,
dzigki ludziom z pasja i empatig docieralo do opinii publicznej hasto humani-
tarnej ochrony zwierzat, bedace apelem wzywajacym do ochrony zwierzat przed
krzywda, jaka moze je spotkac ze strony ludzi. Adam Sulikowski stwierdza, ze
»W dyskursach anglosaskich pojawil si¢ wprawdzie do$¢ wczesnie termin «prawa
zwierzat» — animal rights, analogiczny do powszechnie uzywanego i akcepto-
wanego human rights, czyli «prawa czlowieka», jednakze traktowany byl przez
praktyke prawnicza i dyskursy w obrebie prawoznawstwa mocno metaforycznie”
(Sulikowski 2013: 197).

Owczesny $wiat, w tym poglady na zycie i potrzeby zwierzat, zaczat sie zmie-
nia¢ w duzej mierze takze pod wptywem darwinizmu (Obrycka 2020c: 179-182),
nowych refleksji pojawiajacych sie w filozofii etycznej oraz refleksji przyrodnicze;.
Teoria ewolucji byla na tyle rewolucyjna, ze wymusita konieczno$¢ wypracowania
alternatywnych sposobéw rozumienia relacji pomiedzy ludzmi i zwierzetami. Bra-
kowalo juz argumentdw, aby utrzymac teze, zgodnie z ktorg czlowiek jest korong
stworzenia. Urodzony w Shrewsbury badacz ogtosit fundamentalne dla tej kwestii
zalozenia, m.in.: spokrewnienie wszystkich gatunkéw na naszej planecie, istnienie
procesu nieustajacego ewoluowania gatunkéw, idea naturalnej selekcji, powstanie
zycia na Ziemi z najprostszych stworzen. Zaproponowatl on teze o doborze natu-
ralnym i przedstawit to zjawisko w §wietle procesu adaptacji zywych istot oraz ich
ogoélnej réznorodnosci (Darwin 2001: 91-146).

Zdaniem Darwina zwierzeta prowadzg wewnetrzne, indywidualne i spoleczne
zycie. Co wigcej — wskazywal — cechuja si¢ one takze mozliwoscig konstytuowa-
nia wlasnego Zycia w zakresie moralnym: ,Widzielimy, zZe wszystkie te wladze
i uczucia, ktérymi czlowiek tak sie chlubi, a mianowicie milos¢, pamie¢, uwaga,
ciekawo$¢, nasladownictwo, rozum i inne tym podobne, istnieja takze u zwierzat,
niekiedy znacznie nawet udoskonalone, a czasami bedace w stanie zaczatku”
(Darwin 2009: 152). W realiach epoki wiktorianskiej poglady te niejednokrotnie
wywolywaly sprzeciw.

Tworca teorii ewolucji, przywolujac kategorie moralnosci, kierowat sie w strone
szeroko rozumianego humanitaryzmu. Mianem tym okreslal nie tylko istote czto-
wieczenstwa, lecz takze najzwyklejsza umiejetnos¢, ktéra powinna charakteryzo-
wacé kazdego czltowieka (Browne 1995: 573-586). Natalia Lukaszewicz wskazuje,
ze w latach 70. XIX w., ,,gdy w Anglii zapanowal ruch antywiwisekcjonistyczny,
Darwin byl rozdarty pomiedzy glebokim szacunkiem do zwierzat i pragnieniem
zaprzestania zadawania im cierpien a zainteresowaniem fizjologia zywych stwo-
rzen, ktorej tajniki odkrywaly wlasnie wiwisekcje. Ostatecznie Darwin wypracowat
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kompromis - stwierdzil, ze wiwisekcje moga by¢ moralnie stuszne i dozwolone
tylko w przypadku pilnej potrzeby nauki” (Lukaszewicz 2010: 50).

Poglady Darwina pozwolily w nowy sposéb widzie¢ $wiat zaréwno na plaszczyz-
nie przyrodniczej, jak etycznej i spolecznej (Darwin 1959). Zwierzenia uczonego
zapisane w Autobiografii przyblizaja jego wybitng umystowo$¢, ale zarazem pobu-
dzaja do refleksji na temat naszego osobistego stosunku do $wiata zwierzat oraz do
ludzkich aktywnosci, w ktorych zwierzeta czesto wspotuczestniczg (Darwin 1950).

Najstynniejsza podroz w dziejach

Wplyw na poglady Darwina miata niewatpliwie podrdéz dookota swiata, ktora roz-
poczal 27 grudnia 1831 r,, tj. kilka miesigcy po ukonczeniu studiow w Cambridge,
a zakonczyl w pazdzierniku 1836 r. (Ayala 2009: 33). Te niezwykla wyprawe uczony
odbywat gtéwnie na pokladzie okretu HMS ,,Beagle”, kilkakrotnie za§ na mniejszych
todziach, zagléwkach i tratwach. Ponadto podrézowat konno, na mutach, a nawet
pieszo. Podczas tej wyprawy odwiedzil Wyspy Zielonego Przyladka, Patagonie,
Peru, Chile, Argentyne, Tahiti, Nowa Zelandie i Australie. Wszedzie, gdzie dotarl,
przygladal si¢ uwaznie tamtejszej faunie i florze, tworzac w ten sposob podstawy dla
swojej teorii ewolucji. Nie mniej jednak niz §wiat przyrodniczy i zwierzecy, Darwina
interesowal takze $wiat ludzki, dlatego z uwaga obserwowat szczegdlnie sposoby
zachowywania si¢ przedstawicieli cywilizacji zachodniej wobec grup etnicznych
oraz zwierzat spotkanych w réznych zakatkach $wiata. Podréz ta przyniosta mu
wielorakie korzysci: poszerzyta jego wiedze, uksztaltowala poglady i wrazliwosc,
zmienila horyzonty poznawcze, jak réwniez udoskonalita osobowos¢. Gdy dzis
przygladamy sie tej ekspedycji, to staje si¢ ona niejako opowiescig o odkrywaniu
wielu nieznanych wéwczas i czgsto nadal tajemniczych miejscach naszego globu.
Co wigcej, nadal fascynuje swojg narracja i trescig.

W notatkach Darwina z podrdzy jednym z najczesciej powracajacych tematow,
obok przyrody i zwierzat, s3 zagadnienia spoteczne. Przygladajac si¢ stosunkowi
kolonizatoréw do tzw. Innych - Dzikich, tak pisal: , Kazdy tu jest gteboko prze-
$wiadczony, ze to najsprawiedliwsza z wojen, gdyz prowadzona jest przeciw bar-
barzyncom. Ktz by uwierzyl, ze w naszej epoce popelnia si¢ takie okrucienstwa
w chrzescijanskim, cywilizowanym kraju? Dzieci indianskie si¢ oszczedza i sprzedaje
sie potem lub darowuje jako stuzbe lub raczej robi si¢ z nich niewolnikéw” (Darwin
2019: 155). Méwiac wprost, byty to czasy, w ktérych ,,sportem” bylo polowanie na
tubylcow, ich rodziny i dzieci. Podczas podrdzy ksztattowaly sie poglady uczonego na
temat spoleczenstwa kolonialnego, niewolnictwa i innosci, jaka napotykat kazdego
dnia. Bedac reprezentantem kraju kolonizatoréw, czesto mial mieszane odczucia
w odniesieniu do wyzysku, krzywdy i niesprawiedliwosci spoleczne;j.

Pewne wydarzenia z podrézy mocno zapisaly si¢ w pamieci Darwina. Kiedy wraz
ze wspoltowarzyszami opuscit brzegi Brazylii, swoje wrazenia opisal nastepujacymi
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stowami: ,,Po dzi$ dzien, gdy stysze z daleka krzyki, zywo i bolesnie staja mi w pamieci
moje uczucia, gdy przechodzac koto jakiego§ domu w poblizu Pernambuco, usty-
szalem rozdzierajace jeki i miatem wszelkie dane, by przypuszczaé, ze torturuja
tam jakiego$ biednego niewolnika, a jednak bylem bezradny jak dziecko i nawet
o zaprotestowaniu nie bylo mowy” (Darwin 2019: 566). Przyrodnik zanotowat
w swoim dzienniku rozmaite sytuacje cierpienia, ktorych byt §wiadkiem: meczenia
niewolnic poprzez zaciskanie srubami ich palcéw dloni, bicia dzieci, rozdzielania
rodzin i torturowania na rézne sposoby stabych i silnych, bez wyjatku. ,Widzia-
tem - relacjonuje - jak uderzono trzykrotnie szpicrutg po odkrytej glowie matego
chlopczyka w wieku szesciu lub siedmiu lat (zanim zdotalem temu zapobiec) za to,
ze podal mi wode w nie calkiem czystej szklance; widzialem, jak ojciec tego chtopca
drzat na samo spojrzenie swego pana” (Darwin 2019: 566-567).

Wydarzenia, ktére szczegdlnie wstrzasnely podréznikiem, najstynniejszym
i chyba jednym z najwrazliwszych w owym czasie, mialy miejsce m.in. w koloniach
hiszpanskich. Jednakze opisywane tu sytuacje cierpienia ludnosci autochtonicznej
odnosit on réwniez do kraju, z ktérego pochodzit i ktory niést ze sobg tak wiele wza-
jemnie sprzecznych tradycji, norm i obyczajow. W zdecydowanych stowach uczony
wyrazil swoje stanowisko w tej kwestii: ,,Pomysle¢ tylko o tej mozliwosci, wiszacej
stale nad nimi, ze Zona i male dzieci, ktdre kazdy, nawet i niewolnik, z przyrodzenia
uwaza za co$ swego, zostang zabrane przemocy i sprzedane jak zwierzeta pierw-
szemu nadarzajacemu sie kupcowi! A czynéw tych dokonuja i usprawiedliwiaja je
ludzie, ktorzy twierdza, ze kochaja swych bliznich jak siebie samego, ktorzy wierza
w Boga i modla sie «badz wola Twojal». Krew sie burzy, ale i serce truchleje, gdy
pomysli sie, Ze to my, Anglicy, i nasi amerykanscy potomkowie, ktorzy tak szczyca
sie wolnoscig, ponosilismy i ponosimy taka wing” (Darwin 2019: 568).

Kraje cywilizacji zachodniej powigzane z niewolnictwem uwazal za moralnie
skazone - jak mowil: ,,[...] gdziekolwiek stanie stopa Europejczyka, tam $mier¢
przesladuje tubylca” (Darwin 2019: 493-494). Brutalne praktyki kolonizatoréw
dotyczyly réwniez zwierzat. Darwin przywolywal w swoich wspomnieniach nie
jeden raz, ze drogi, ktérymi podrézowal, byty ustane ko$¢mi i zeschnigty skora
zwierzat jucznych, ktére zginely z wyczerpania. Opisywal réwniez wielokrotnie
cierpienie zwierzat towarzyszacych mu w podrdzy, np.: ,,Kiedy sami jedlismy kolacje,
przykro bylo stuchag, jak konie nasze obgryzaja kotki, do ktérych je przywiazano,
i nie mdc zaspokoic ich gtodu” (Darwin 2019: 401).

Podczas swojej ekspedycji Darwin miat okazje zaobserwowac ludzi podejmu-
jacych rozmaite aktywnosci fizyczne i angazujacych do nich zwierzeta. Nalezaly
do nich m.in. polowania, ktére dotykaty wowczas wiele gatunkéw zwierzat: konie,
bydlo, kangury, a nawet pumy. Dla znanego przyrodnika zamitlowanie do polowan
bylo przejawem instynktownej namietnosci. ,,Jesli tak jest — pisal — to niewatpliwie
przyjemno$¢ zycia na wolnym powietrzu, gdzie niebo jest dachem, a ziemia stuzy za
stol, jest czescig tego samego uczucia. To dziki cztowiek powraca do swych dzikich
i wrodzonych zwyczajow” (Darwin 2019: 576-577).
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Podczas pobytu w srodkowym Chile opisal zaobserwowane tam praktyki z uzy-
ciem broni mysliwskiej miotanej zwanej bolas — wykorzystywano w niej dwie lub
wiecej kul polaczonych sznurem, ktore stuzyly ogluszeniu ofiary, spetaniu jej konczyn
lub uduszeniu. Tak uczony przedstawil polowania na pume: ,Pume tatwo zabic.
Na wolnej przestrzeni zostaje omotana przez bolas, a potem chwycona na lasso, na
ktorym wlecze si¢ ja po ziemi tak dtugo, poki nie straci przytomnosci. [...] W Chile
natomiast mysliwi zapedzaja je zazwyczaj na drzewo i potem albo strzelaja do nich,
albo szczujg na $mier¢ psami” (Darwin 2019: 314), oraz na bydleta: ,,Kazdy cztowiek
ma ze sobg cztery lub pigc par bolas, rzuca je wszystkie, jedna po drugiej, na odpo-
wiednig ilo$¢ bydlat; zwierzeta spetane przez kule pozostawia si¢ na kilka dni, poki
nie wyczerpie ich gtéd i szamotanie si¢. Wtedy uwalnia sie je i pedzi ku malemu stadu
oswojonych bydlat, sprowadzonych umysglnie na to miejsce. Schwytane zwierzeta sa
wskutek $wiezych przezy¢ zbyt wystraszone, by opusci¢ stado, i wtedy mozna tatwo
zapedzic¢ je do osady, jezeli im sity na to pozwalajg” (Darwin 2019: 232).

Kiedy odczytujemy te wspomnienia dzi$, nasuwa si¢ mysl, ze nie tatwo jest
wskaza¢, gdzie przebiega granica pomigdzy zaspakajaniem podstawowych potrzeb
czlowieka, np. zwigzanych z pozywieniem, a sportem, polegajacym wyltacznie na
zaspokajaniu potrzeby upokorzenia, zranienia i ostatecznego zabicia ,,przeciwnika’,
w tym wypadku zwierzecia. Refleksje te prowadza do pieknej koncepcji ahimsy, zgod-
nie z ktérg celem nie jest bezwzgledna ochrona zycia, lecz bezwzgledna ochrona przed
cierpieniem i szeroko rozumiang krzywda (Sroda 2016: 252). W tym nurcie etycznym
punktami odniesienia sg z jednej strony empatia, a wraz z nig wrazliwos¢, solidarnos¢
z innymi ludzmi i ze zwierzetami, a z drugiej strony promowanie podejmowania
dzialan na rzecz ograniczania szkodliwych i krzywdzacych zjawisk (Gandhi 2016).

W odniesieniu do koncepcji ahimsy warto podja¢ temat traktowania zwierzat,
ktére stanowily zrédlo positkéw podczas podrdzy na okrecie ,,Beagle”. Darwin
opisuje m.in. sposob przewozenia pomiedzy wyspami krowy na matlej zaglowce
(periagui): ,Wprowadzenie tak wielkiego zwierzecia do malej fodzi wydaje si¢
w pierwszej chwili rzeczg bardzo trudng; Indianie jednak uporali sie z tym w ciagu
jednej minuty. Ustawili krowe wzdluz todzi, ktéra nachylono, po czym umiesciwszy
pod brzuchem krowy dwa wiosla, opierajace si¢ koncami o burte, po prostu wrzucili
biedne zwierze¢ do gory nogami na dno todzi za pomocg tych lewardéw i zwigzali
je linami” (Darwin 2019: 342). Z kolei zaobserwowane na archipelagu Czagos
zdzieranie pancerza z grzbietu Zywego zoétwia badacz nazwal okrutng praktyka
(Darwin 2019: 522). Trzeba zauwazy¢, ze juz 11 lat po pobycie uczonego na Wyspie
Karola nie bylo tam zadnego zywego zotwia. W swoich wspomnieniach Darwin
wskazywal tez na skutki wyniszczenia ryb, a w zwigzku z tym i kormoranéw oraz
innych licznych gatunkow ptakéw zywiacych sie rybami. Ten proces dewastacji
srodowiska postepowal dalej, obejmujac swym zasiegiem kolejne gatunki zwierzat
wodnych, takich jak: wydry, foki, morswiny.

Badacz w swoich zapiskach wskazywal na powszechna w §wiecie zwierzat zdol-
no$¢ wspotodczuwania negatywnych uczué, w szczegdlnosci strachu i cierpienia.
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Trudno dzi$ zaprzeczy¢, ze takie uczucia sg bliskie rowniez cztowiekowi: ,,Nie-
wielu juz dzi$ ludzi kwestionuje posiadanie przez zwierzeta pewnych zdolnosci
do rozumowania. Obserwujemy stale, ze zwierzeta zastanawiaja si¢, namyslaja
i wreszcie decydujg” (Darwin 2009: 35). Znamienne jest, ze im dluzej przyrodnik
badat zwyczaje poszczegolnych zwierzat, tym wigksze znaczenie przypisywat ich
rozumowi, a mniejsze instynktom.

Przygladajac si¢ podrézy dookota $wiata jednego z najbardziej btyskotliwych
umystéw epoki wiktorianskiej, nie sposob zaprzeczy¢, ze ludzkie zycie jest zwia-
zane z zyciem zwierzat. Jak zauwaza Ija Lazari-Patowska: , Troska o los zwierzat
moze przynosic¢ ludziom korzysci, ale moze takze wymagac ofiar i przynosic straty.
Poniewaz zjawiskiem czestym jest tutaj konflikt dobr, powstaje doniosty moralnie
problem, ile - w imi¢ humanitaryzmu lub, jak to niektérzy ujmuja, w imi¢ sprawie-
dliwosci - ludzie powinni poswieci¢ wlasnego dobra ze wzgledu na dobro zwierzat.
Najtrudniej bywa o zgode przy rozstrzyganiu tego problemu” (Lazari-Pawlowska
1992: 33). Zwierzeta zresztg czesto sg ufne wobec cztowieka, czego przykladem
moga by¢ ptaki z Galapagos i Falklandéw, ktdre, jak pisal Darwin, niejednokrot-
nie byly okrutnie traktowane przez ludzi, a mimo to kolejne ptasie pokolenia nie
okazywaly strachu.

Gdy analizuje si¢ tre$¢ zapiskéw Darwina, mozna w nich wyczu¢ pewnego rodzaju
»hapiecia zwigzane z nieuchwytnoscig granicy pomiedzy czlowiekiem a zwierze-
ciem, z niemoznoscia catkowitego zniesienia perspektywy antropocentrycznej”
(Schollenberger 2014: 325-326). Problematyka ta jest aktualna obecnie szczegdlnie
na styku humanizmu i posthumanizmu (Obrycka 2020a: 621-639; 2020b: 9-27;
Bourke 2011). Dlatego tez mozna uznac, ze wyprawa, ktéra zmienita dzieje nauk
przyrodniczych, nadal oddzialuje na nauke, ksztaltujac przy tym refleksje bezposred-
nio zwigzane z humanitaryzmem mig¢dzyludzkim i migdzygatunkowym, réwniez
w obszarze szeroko rozumianych aktywnosci poznawczo-fizycznych czlowieka.

Ku wnioskom ogdlnym - wiedza, uczuciowos¢ i intuicja

Sport jest dzi§ powszechnie akceptowany, zarazem réznorodne zjawiska, ktére
pojawily si¢ w XXI w., uwrazliwity nas na problematyke wykorzystywania zwie-
rzat w aktywnosciach fizycznych czlowieka. Dzigki temu sfomulowano prawne
regulacje, ktdre stojg na strazy dobrobytu psychofizycznego zaréwno sportowca,
jak i zwierzecia zaangazowanego w konkretng odmiane sportu.

Za symboliczny przyktad zmiany w mysleniu o roli zwierzat w sporcie mozna
uzna¢ zdyskwalifikowanie niemieckiej trenerki piecioboju Kim Raisner podczas
igrzysk olimpijskich w Tokio w 2021 r. W trakcie zawod6w podopieczna trenerki
Annika Schleu jezdzila na koniu, ktory nie chcial wykona¢ skoku. Zawodniczka
uderzyla zwierze pigscig, przy czym trenerka instruowata swoja podopieczna,
by ta mocno uderzyta je szpicrutg stuzaca do poganiania. Zachowanie to zostalo
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zarejestrowane przez wszechobecne na igrzyskach kamery, a nastepnie zgloszone do
Miedzynarodowej Federacji Pigcioboju Nowoczesnego, wskutek czego za naruszenie
zasad konkurencyjnosci Raisner zostata zdyskwalifikowana. Ponadto Niemieckie
Stowarzyszenie Ochrony Zwierzat poinformowalo o zlozeniu skargi na trenerke
i zawodniczke, w rezultacie czego zostaly one oskarzone o okrucienstwo wobec
zwierzat i podzeganie do okrucienstwa. Wydarzenie to nie tylko ukazalo kulisy
piecioboju, lecz takze podato w watpliwo$¢ sens samej idei jazdy w piecioboju
na nieznanym zawodnikowi koniu, wylosowanym 20 minut przed rozpoczeciem
konkurencji (BBC Sport 2021).

Obecnie dzieki wiedzy zdobytej w ciggu wielu dekad sportowej rywalizacji
rozumiemy, jak wazne sg relacje miedzy uczestnikami danego wydarzenia, zaréwno
na plaszczyznie cztowiek — czlowiek, jak i cztowiek — zwierze. Egzemplifikacja dla
tych zagadnien jest ponownie podréz Darwina, ktory opierajac sie wylacznie na
swoich obserwacjach i intuicji, prosit towarzyszy podrozy, aby szanowali konie
i zapewniali im czas potrzebny na odpoczynek w trakcie diugotrwatych wedréwek.
Postawa badacza budzita wtedy wielkie zdumienie w jego otoczeniu.

W tym kontekscie warto zwrdci¢ uwage na warto$¢ intuicji. Jedli spojrzymy na
intuicje jako na nagrode za wytrwaly wysilek intelektualny, to wowczas zdrowy
rozsadek moze stanowi¢ inspiracj¢ do zachowania si¢ w sposéb, ktéry za Tadeuszem
Kotarbinskim nazwaliby$my ,,czcigodnym” (Kotarbinski 1987: 399-404; Kostylo
2018: 76-87; Bergson 1993). Darwin swoja ogromng wiedzg wykorzystywal zaréwno
w sposob merytoryczny, jak i intuicyjny — szczegdlnie w nietypowych i zaskakujacych
sytuacjach. Gdyby nie wytrwaly wysitek poznawczy, by¢ moze uczony na otaczajaca
go rzeczywisto$¢ zareagowalby caltkiem inaczej. A intuicja, wrazliwo$¢ i empatia
przybralyby inne komponenty etyczne. Majac wigc na uwadze wlasnie ten konkretny
przyklad ludzkiego dzialania, pojmowania ztozonych sytuacji i reagowania na nie,
stuszne jest przyjecie tezy o potrzebie upowszechniania dzialan wychowawczych,
ktére harmonijnie taczg wiedze, uczuciowos¢ oraz intuicje. Réwniez z historycznego
i pedagogicznego punktu widzenia warto rozwazy¢ kwestie uszlachetniania cech
czlowieka dzigki sportowemu wysitkowi.

Co dzi$§ wiemy o sporcie? Badania naukowe dowodza, ze kultura fizyczna
wplywa bezposrednio na zdrowie, samopoczucie, satysfakcje zyciowa, a nawet
procesy emancypacyjne i $wiadomo$¢ narodowa (Debska 2016: 129-139). Warto
przypomnie¢, ze definicja zdrowia odnosi si¢ zaréwno do zdrowia fizycznego,
psychicznego, jak i spolecznego. Ponadto sport wywoluje skrajne emocje: od
poczucia dumy do zazenowania i nienawisci. Moze jednoczy¢, ale i dzieli¢ narody.
Dziatania podejmowane w obszarze aktywnosci fizycznej moga sprzyjac tworzeniu
sie wspdlnoty, co przektada sie na oddzialywania wychowawcze i profilaktyczne.
Co wigcej, obecnie dzialania zwigzane z aktywno$cia fizyczna wchodza w zakres
gospodarki neoliberalnej, stad tez sport generuje potezne dochody.

Sport niewatpliwie przynosi wiec rozliczne korzysci, jednak nie mozna zapomi-
nac o jego powiazaniu z etyka, szczegdlnie wtedy, gdy satysfakcja osiagana dzigki
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sportowi wigze si¢ z wyzyskiem i cierpieniem cztowieka badz zwierzecia. Racjo-
nalnym podejsciem, ktore nie pozostawi niedomoéwien i kontrowersji dotyczacych
nadmiernego i niepotrzebnego wysitku zwierzat, jest ogolno$wiatowe agitowanie
na rzecz usankcjonowania praw zwierzat. W odniesieniu do wykorzystywania
zwierzat w sporcie za najwazniejszy cel mozna uznac calkowite wyeliminowanie
(a nie tylko ograniczenie) fizycznego bolu i dyskomfortu zwierzecia (Campbell
2013: 487-541). Nie bez znaczenia s3 tez metody szkolenia zwierzat (pozytywne
i awersyjne). W tym kontekscie trudno si¢ dziwi¢ kontrowersjom, jakie ze wzgle-
doéw etycznych wzbudzaja wspolczesnie polowania rekreacyjne. Jest to bowiem
typ praktyk kulturowych stosowanych wobec zwierzat w XXI w. reprezentujacych
polowania, ktére nie sg niezbedne dla przezycia — np. zabijanie w samoobronie,
w sytuacjach ekstremalnych czy wowczas gdy stanowi jedyng mozliwo$¢ pozyskania
pozywienia umozliwiajacego przetrwanie (Andrusiewicz 2016: 28).

Rozwdj wiedzy ma niebagatelny wplyw na to, jak postrzegamy zwierzeta. Teze
te potwierdza chocby znaczenie koncepcji Darwina, o czym pisze w swoich pra-
cach Lynn Margulis: ,,Jako gatunek — produkt biologii — wciaz nie bardzo umiemy
pogodzic¢ si¢ z prawda o nas samych, za$ jako produkt kultury - pomimo, czy
moze raczej z powodu Darwina — wcigz nie do konca rozumiemy, czego uczy nas
ewolucja. Kiedy dochodzi do konfliktu nauki i kultury, kultura zawsze zwycieza.
Nauka o ewolucji zastuguje na znacznie lepsze zrozumienie. Tak, ludzie naprawde
maja swych odlegtych biologicznie przodkéw. Nie chodzi jednak o pochodzenie
od malp, ani nawet od innych ssakow. Lancuch naszych antenatéw zaczyna si¢ od
najprymitywniejszych bakterii” (Margulis 2000: 11).

Dzigki wyprawie Darwina mozemy wiele dowiedzie¢ si¢ o nas samych, o rela-
cjach spotecznych i o tym, jak postrzegamy $wiat, a przede wszystkim kategorie
zycia przejawiajacego sie w roznorodnych formach. Zarysowana tu historia stynnej
dziewietnastowiecznej ekspedycji nadal pozostaje dla wspdtczesnego cztowieka
cennym zrédtem nauki o cierpliwosci, uwaznosci i empatii. Przypomina zarazem,
ze aktywnos¢ fizyczna, ten wazny i korzystny element naszego codziennego funk-
cjonowania, w skomplikowanej sieci powigzan sportu moze sta¢ si¢ przyczyna
cierpienia i wyzysku.
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Streszczenie

Wspdlczesne spoteczenstwa coraz czesciej przejawiajg empatie i wrazliwos¢ wobec zwierzat.
Tego typu zmiana rodzi potrzebe analizy sytuacji zwierzat i ich dobrostanu w kontekscie
zycia czlowieka, jego aktywnosci fizycznej i wykazywanej (badz niewykazywanej) empatii.
Zwierzeta zawsze byly waznymi towarzyszami cztowieka, takze w odniesieniu do wszelkich
form aktywno$ci poznawczej i sportowej. W artykule przedstawiono analize historycznych
uwarunkowan szeroko rozumianej aktywnosci cztowieka z udzialem zwierzat. Kontekst dla
tych rozwazan tworzy opis stynnej podrdzy, ktorej uczestnikiem byt brytyjski przyrodnik
i geolog Karol Darwin. Ekspedycja ta jest no$nikiem wielu tresci na temat cztowieczenstwa,
aktywnoéci fizycznej, jak rowniez ludzkiej wrazliwosci. Stanowi ona zarazem potezny zasob
wiedzy, ktoéry moze poméc odpowiedzie¢ na pytanie o to, na ile obecnie, w czasach rozwoju
wiedzy z zakresu inteligencji, emocji i zachowan spolecznych, stosowne jest wykorzysty-
wanie zwierzat do psychofizycznego rozwoju ludzi. Rozpoznanie tego zagadnienia niesie
ze sobg pokazny bagaz informacji i wskazdwek o tym, co przynosi ludziom chlube i co ludzi
dyskredytuje, a co moze stanowi¢ inspiracje, uwzgledniajac nasze dzisiejsze mozliwosci.
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Summary

On a journey with Darwin...
About animal stories in the context of human life, activity and physical culture

Modern societies are increasingly displaying empathy and affectionate sensitivity towards
animals. This type of transformation raises the need to analyse the situation of animals
and their welfare in the context of human life, physical activity and demonstrated (or not
demonstrated) empathy. In the history of mankind, animals have always been important
companions of man, including in relation to all forms of cognitive activity, as well as sports.
The purpose of this article is to analyse the historical conditions of human activity with
animals in the broadest sense. The background of the analysis is the history of the world’s
most famous journey, taking place in the 19th century, whose participant was the British
naturalist and geologist Charles Darwin. This adventure is a vehicle for many messages
and reports on humanity, human activity, as well as our human sensibilities. It is also a pow-
erful resource that can help us answer the research question of how much it is appropriate
to use animals for human psycho-physical development nowadays in our times of devel-
oping knowledge of intelligence, emotions and social behaviour. This type of recognition
carries a whole baggage of information and clues about what brings us pride as humans,
what discredits us, and what can inspire with today’s opportunities.
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