Monika Mazurek

Przeglad teorii psychologicznych wyznacznikow
preferencji politycznych'

Mechanizmy psychologiczne lezace u podstaw preferencji politycznych stano-
wia jeden z centralnych probleméw poruszanych przez psychologie polityczna.
Psychologia polityczna jest dyscyplina naukowa, ktéra powstata dzigki wspolpra-
cy pomigdzy psychologia, socjologia, antropologia, ekonomia, prawem, historia
i naukami politycznymi. Wazne jest podkre$lenie dokonanego przez Hansa Eysencka
w swej pracy ,,The psychology ofipolitics” (1954) rozréznienia pomigdzy psycholo-
gia politycznag, a psychologia polityki. Eysenck uwaza, Zze psychologia nie staje si¢
polityczna poprzez wykorzystanie jej do wyjasniania zjawisk polityki. Psychologia
polityki stanowi jego zdaniem wynik zastosowania metod i teorii z obszaru psycho-
logii do badania polityki. Psychologia polityki w ujeciu Eysencka nie jest interdy-
scyplinarng dziedzina wiedzy, jaka jest psychologia polityczna, a jej gtéwna zasada
jest ,,ahistoryczno$¢” w wyjasnianiu zjawisk politycznych.

McGuire (za: Skarzynska, 1999) wyodrebnit w swej analizie trzy okresy rozwoju
psychologii politycznej, ktore nazwal erami. Lata czterdzieste i pig¢dziesiate okreslil
Jjako ere osobowo$ci i kultury. W tym okresie zajmowano si¢ gtdéwnie osobowoscio-
wymi uwarunkowaniami zachowan i orientacji politycznych. Lata sze$¢dziesiate
i siedemdziesiate stanowia erg, w ktorej dominowata problematyka postaw i zacho-
wan wyborczych. Lata osiemdziesiate i dziewigédziesiate to okres zajmowania sig-
procesami poznawczymi i wyborami politycznymi jednostki. W tym czasie zaczeta
sig rozwija¢ psychologia polityczna jako dyscyplina naukowa w Polsce. Glowny
obszar badan dotyczy! psychologicznych konsekwencji zmian systemowych.

Artykut ten stanowi probe przegladu psychologicznych koncepcji thumaczacych
preferencje polityczne. Problem mechanizmdw stojacych za okreslonymi preferen-
cjami wyborczymi jest jednym z najbardziej wazkich zagadnien poruszanych przez
psychologig polityczna. W krajach demokratycznych, w ktérych wiadza pochodzi

! Artykul napisano na podstawie danych zawartych w przygotowanej rozprawie doktorskiej pod
kierunkiem prof. dr hab. Bogdana Wojciszke ,,Polityczne poglady Polakdéw: lewicowo$é — prawico-
wos¢ i pragmatyzm — fundamentalizm”.
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z wyboréw, preferencje wyborcze decydujacych o tym, kto stanowi wladze, sa
przedmiotem zainteresowania nie tylko lideréw poszczegdlnych partii politycznych
sprawujacych, badz chcacych sprawowaé wladzg, ale i ogotu spoteczenstwa. Me-
chanizmy psychologiczne stojace za preferencjami politycznymi stanowig przed-
miot badan psychologii politycznej od samego poczatku jej istnienia.

Koncepcje dotyczace preferencji politycznych opierajg si¢ na dwoch podstawo-
wych zatozeniach:

— polityczne preferencije sa traktowane jako stalte w czasie;

— jednostka ma psychiczne predyspozycje do przyjmowania okreslonych pogla-

dow politycznych.

Zalozenie pierwsze opiera si¢ na tezie, Ze cztowiek ma preferencje do posiadania
okreslonych pogladow politycznych. Nie zawsze sa one uswiadamiane®. Okreslone
warunki socjoekonomiczne aktywizuja typowe dla danej jednostki postawy poli-
tyczne. Zalozenie drugie upatruje Zzrodet preferencji politycznych w predyspozy-
cjach psychologicznych.

1. Autorytaryzm

W latach trzydziestych wokot Instytutu Badah Spotecznych we Frankfurcie sku-
pila si¢ grupa badaczy, ktora sformutowata koncepcj¢ osobowosci autorytarnej.
Adorno Frenkel-Brunswik, Levinson, Sanford (1950) rozpoczgli pracg od badania
czynnikéw osobowosciowych odpowiedzialnych za antysemityzm, etnocentryzm,
autorytaryzm i faszyzm. Badacze wyr6znili zespot czynnikow skladajacych sig na
autorytaryzm:

— konwencjonalizm — potrzebg przestrzegania wartosci typowych dla sfery $red-

niej,

— autorytarna agresja — wrogie nastawienie, przejawiajace si¢ w potgpianiu, od-

rzucaniu i karceniu 0s6b tamiacych konwencjonalne wartosci,

— antyintracepcja — niech¢é do analizy stanéw psychicznych, zaréwno swoich

jak i innych ludzi,

— wiara w silg i twardo§¢ (thoughness),

— potgpianie stabosci,

— przesadno$¢ i stereotypowo$é — myslenie magiczne, wiarg w sity mistyczne

i nadprzyrodzone,
~ destruktywizmi cynizm,
— przekonanie, Zze §wiat jest wrogi i niebezpieczny.

2 Teoria osobowosci autorytarnej Adorno ijego wspotpracownikéw (Adorno i in., 1950) czy pola-
ryzacji afektywnej Tomkinsa (cyt. za; Jakubowska, 1999) okresla preferencje politycznejako nieuswia-
damiane. Teorie poznawcze (teoria dogmatyzmu Rokeacha (1960)) i teorie behawioralno-poznawcze
(teoria umystowoséci miekkiej — twardej Eysencka (Eysenck, 1956; Eysenck, Eysenck, 1996)) okreslaja
jejako latentne. Teorie te omowione zostaty w tym artykule.
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Koncepcja autorytaryzmu w ujeciu Adorno jest wynikiem potaczenia psycho-
analizy i — typowego dla amerykanskiej psychologii lat czterdziestych — podejscia
empirycznego. Juz w 1954 roku Christie i Jahoda opublikowali krytyczna recenzje
dzieta Adorno ijego wspoétpracownikéw. Swéj punkt widzenia przedstawili w niej
najbardziej znani wowczas socjologowie i psychologowie amerykanscy. Cztery lata
pdzniej Christie i Cook opublikowali przewodnik po literaturze dotyczacej psycho-
logii autorytaryzmu (por. Koralewicz, 1990; Korzeniowski, 1999a).

Pojecie autorytaryzmu z biegiem czasu zaczg¢lo obejmowaé sposéb widzenia
1 warto$ciowania §wiata, postaw i przekonan. Zaczg¢to odnosié;je zar6wno do osobo-
wosci,jak 1 kultury czy struktury spotecznej. Subiektywna ze swej natury percepcja
rzeczywistosci spolecznej przez:jednostke wynika z posiadania okreslonych sche-
matéw poznawczych?, postaw czy przekonan, ktore swoje zrodio maja w otoczeniu
zewngtrznym, zawierajacym okre$lone wzorce kulturowe. Adorno konceptualizo-
wat pojecie autorytaryzmu korzystajac z teorii psychoanalitycznej, podkreslajac rolg
dziecigcych do§wiadczen zwigzanych z surowg dyscypling rodzicielska oraz dosto-
sowaniem do sztywnych spotecznych zasad, co miato chronié przed lgkiem oraz
stuzy¢ wyparciu agresji. Nalezy podkre$li¢, iz Adorno badat;jedynie osobowosé
jednostek autorytarnych o pogladach prawicowych. Bardzo szybko pojawity sig rézni-
ce w rozumieniu tego pojecia. Jedni badacze traktowali autorytaryzm jako postawe,
inni —jako typ osobowosci. Koralewicz podaje w swej pracy rézne definicje autory-
taryzmu (Koralewicz, 1990). Wedlug Aronsona (2001, s. 313):,,0sobowos¢ autory-
tarna posiada nastg¢pujace cechy: zazwyczaj ma sztywne poglady, uznaje konwen-
cjonalne wartos$ci, nie toleruje stabosci (ani u siebie, ani u innych), przejawia silng
sktonnos$¢ do karania, jest podejrzliwa i wreszcie - ma niezwykly respekt dla wiadzy™.
Gabennesch (1972, s. 864) z kolei twierdzi, ze: ,,Autorytaryzm to bezrefleksyjny
konformizm w stosunku do zewngtrznych autorytetéw, sztywna konwencjonalno$é
i obmowa bliznich”. Miller (Miller i in., 1981, s. 179) definiuje za$ autorytaryzm
W nastgpujacy sposob: ,,Pojecie to dotyczy orientacji w kierunku autorytetu i toleran-
¢ji na odmienno$¢ i wieloznaczno$§é. Najednym koncu znajduje si¢ bezrefleksyjny
konformizm w stosunku do autorytetéw, sztywna konwencjonalno$é i nietolerancja,
na drugim — widzenie §wiata naznaczonego otwarto§cig umystu i takim sensem rze-
czywisto$ci spotecznej, ktora jest wzgledna i zmieniajaca si¢, a nie absolutna”.

Jedng z 0s6b, ktora podjeta sie kontynuacji badan nad autorytaryzmem byt Bob
Altemeyer, zwolennik modelu spotecznego uczenia si¢*. Altemeyer (cyt. za: Feather,
1996) zdefiniowal prawicowy autorytaryzm, ktéry okreslit jako syndrom, czy tez
strukture cech osobowosci obejmujacych autorytarne postuszenstwo, autorytarng

* Schematy poznawcze stanowia organizacjg uprzednich do§wiadczen zwiazanych zjakims rodza-
jem zdarzen, osob, czy obiektow (za: Lewicka, Wojciszke, 2002; s. 28).

4 Zgodnie z teoria spofecznego uczenia si¢ (Social Learning Theory) Alberta Bandury uczenie sig
spotecznych zachowan nastgpuje poprzez obserwacje i nasladownictwo innych (za: Aronson E., Wilson
T. D., Akert R: M., 1997, s. 685).
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agresj¢ oraz konwencjonalizm. Mimo, Ze w tym ujgciu struktura osobowosci okre-
$lanajest w kategoriach spolecznego uczenia sig, Altemeyer nie udowodnit, jak po-
daje Smith (1997), ze spoteczne uczenie trafniej opisuje mechanizm autorytaryzmu,
anizeli podej$cie psychoanalityczne.

Altemeyer autorytarne postuszenstwo zdefiniowat jako ,,wysoki stopien postu-
szefistwa autorytetom, ktore sa spostrzegane jako ustanowione i usankcjonowane
w spoleczenstwie, w ktorym dana;jednostka zyje” (Altemeyer, 1981; s. 2). Autory-
tarng agresjg zdefiniowat jako ,,0g0lna agresywnosc¢ skierowang przeciwko réznym
osobom, ktora:jest spostrzegana:jako usankcjonowana przez ustanowione autorytety”
(Altemeyer, 1981, s. 2). Konwencjonalizm zostat ujgty jako ,,wysoki stopien sto-
sowania si¢ do spotecznych zasad, postrzeganych jako ustanowione przez autorytet
i —jednoczes$nie — zaaprobowanych przez spoteczenstwo” (Altemeyer, 1981; s. 2).
Autorytaryzm w rozumieniu Altemeyera to ogdlna dyspozycja do postuszenstwa usta-
nowionemu autorytetowi, kontrolowanie zachowania poprzez Karanie oraz akcep-
towanie i angazowanie si¢ w obrong tradycyjnych norm spotecznych. Badat on
autorytaryzm w rdznych kontekstach, przy uzyciu skonstruowanej przez siebie skali
(Right - Wing Authoritarianism Scale RWA Scale) (por. Korzeniowski, 1999a).

Bez wzgledu na to, czy autorytaryzm definiujemy z punktu widzenia teorii psy-
choanalitycznej, czy teorii spotecznego uczenia sie, taczy si¢ on z warto$ciami. Jed-
nostki o osobowosci autorytarnej uznaja wartosci zwiazane z konformizmem, bez-
pieczenstwem i tradycja, odrzucajac;jednoczesnie wartosci liberalne, pragmatyczne
czy hedonistyczne. Rohan i Zauna (cyt. za: Feather, 1996) dowiedli, iz osoby o wy-
sokim poziomie autorytaryzmu, w poréwnaniu z osobami o niskim poziomie auto-
rytaryzmu, w wigkszym stopniu akcentujg warto$ci, ktdre wyrazaja konformizm,
tradycje, bezpieczenstwo, site i Zyczliwos$¢, a mniejsze znaczenie przypisuja warto-
$ciom zwigzanymi z samosterowaniem, stymulacja i uniwersalizmem. Analitycy
podkreslaja, ze konformizm i konwencjonalno$é stanowia centralne cechy syndro-
mu autorytaryzmu. Bardziej psychodynamiczne interpretacje autorytaryzmu wska-
Zuja na rolg zagrozenia poczucia i spostrzegania $wiata o osobowosci autorytarnej
(Doty, Peterson i Winter, 1991). Osoby o takiej osobowosci sa bardziej sktonne do
karania w r6zny sposob. Postrzegaja przestepstwa i wykroczenia:jako bardziej po-
wazne; sa bardziej sktonni do karania famiacych prawo. Christie (cyt. za: Feather,
1996) podkresla korelacjg pomigdzy autorytaryzmem i sktonno$cia do karania, wska-
zujac jednoczesnie, ze relacja ta moze by¢ uzalezniona od r6znych zmiennych: wagi
przestgpstwa, statusu spotecznego przestepey czy okolicznosci tagodzacych. Reak-
cja jednostek o osobowos$ci autorytarnej na przestgpstwo zalezy rowniez od tego,
czy przestgpea nalezy do tej samej grupy, do ktorej nalezy jednostka autorytarna.
Osoby o podobnym typie osobowosci sa bardziej sktonne do karania cztonkéw in-
nych grup, niz wiasnej.

Ponadto jednostki o osobowosci autorytarnej postrzegaja siebie;jako lepsza mo-
ralnie czg$¢ spoteczenstwa, popieraja konserwatywne i tradycyjne wartosci. Adorno
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(Adorno i in., 1950) opisal autorytaryzm jako wtasciwos$é jednostek, ktore zaprze-
czaja, ze moga popetnic akt przeciwko wiasnym moralnym przekonaniom. Akt taki
spostrzegany jest jako alienujacy ego: ,,ego —alien ,,. Badacz ten stwierdzit ponadto,
ze zar6wno uprzedzenia jak i poparcie dla ideologii faszystowskiej zalezne jest od
charakterystyki jednostki oraz jej rodziny. Uczeni z Berkeley uwazali, ze frustracje
z okresu dziecifistwa sa rezultatem surowej dyscypliny ze strony rodzicow i ze kana-
lizowane sa one w rozne formy agresji, skiecrowanej przeciwko mniejszo$ciom i in-
nym ,,outsiderom”.

Jezeli nawet nie akceptuje sig psychoanalitycznego wyjasnienia autorytaryzmu,
przyznaé nalezy, ze ,,The Authoritarian Personality” dostarcza bogatego materialu
do dalszej eksploracji. Mozemy wyrdznié trzy okresy w badaniach dotyczacych auto-
rytaryzmu. W latach 1950-1960 badacze zajmowali sig relacja pomiedzy autoryta-
ryzmem, a sztywnoscia myslenia, oraz poczuciem zagrozenia spotecznego. Mimo
spadku naukowego zainteresowania autorytaryzmem w latach 1970-1980, ostatnie
publikacje z zakresu psychologii spotecznej 1 psychologii osobowosci sugeruja, ze
autorytaryzm jest zwiazany z rozumieniem postaw wobec takich aktualnych kwestii
spornych jak AIDS, przemoc wobec kobiet, feminizm, sukces i porazka aktualnych
lideréw politycznych (Feather, 1993; Peterson, Smirles, Wentworth, 1997).

Autorytaryzm a Wielka Piatka

Wspolczesni psychologowie osobowosci postulujg istnienie pigciu nadrzgdnych
kategonii, pozwalajacych na upowszechnienie i uporzadkowanie znaczenia 18 000
stow w jezyku angielskim opisujacych osobowos$¢ (Peterson, Smirles, Wentworth,
1997). Costa i McCrae’a (cyt. za: Strelau, 2000) prowadzac wieloletnie badania za
pomocg Kwestionariusza Osobowosci NEO wyodrebnili pigé czynnikow nazwa-
nych przez nich ,,Wielka Piatka” (The Big Five). Czynniki te, to:

1. neurotyzm (neuroticism), na ktory sktada si¢ Igk, agresywna wrogos¢, depre-

sja, impulsywno$¢, nadwrazliwos¢ i niesmiatos¢;

2. ekstrawersja (extraversion) obejmujaca towarzyskosc¢, serdecznos¢, asertyw-

nos$é, aktywnos$¢, poszukiwanie doznan, emocjonalno$é pozytywna;

3. otwarto$¢ na doswiadczenia (apennes to experience) to wyobraznia, etetyka,

uczucia, dziatanie, idee, wartosci;

4. ugodnosc¢ (agreeableness) zawiera zaufanie, prostolinijnos¢, altruizm, uste-

pliwos¢, skromnosc¢, sktonno$é do rozczulania;

5. sumieno$é (conscientiosness) zwiazana jest z kompetencja, sktonnoscia do po-

rzadku, obowiazkowoscia, dgzeniem do osiagnigé, samodyscypling i rozwaga,.

Costa i McCrae okreélili te czynniki symbolami NEOQAC.

Otwarto$¢ na doswiadczenie negatywnie koreluje z autorytaryzmem. Ponadto
autorytaryzm wiaze sie z ,,zamknietym umystem” (,,closed-mind”), z brakiem zain-
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teresowania dlajakichkolwiek intelektualnych poszukiwan (por. Adorno i in., 1950;
Rokeach, 1960). Autorytaryzm wiaze si¢ takze dodatnio z sumienno$cia. Jednostki
o duzym natg¢zeniu tego czynnika sa generalnie dobrze socjalizowane przez rodzi-
cow. Wyniki badan nie wskazuja najakakolwiek korelacj¢ autorytaryzmu z neuroty-
zmem. Osoby o wysokim poziomie autorytaryzmu bardzo czgsto charakteryzuja sig
prawicowymi pogladami (Peterson, Smirles, Wentworth, 1997). Adorno ijego wspot-
pracownicy podkreslali, Ze autorytaryzm jest wynikiem procesu socjalizacji. Brak
mitoséci, wladzy i karzacy ojciec powoduja, ze dziecko thumi i projektuje agresje.
U podstaw autorytaryzmu w tym ujgciu lezy afekt (Adorno i in., 1950).

Koralewicz (1990) proponuje rozpatrywa¢ autorytaryzm w kategoriach poznaw-
czych. Pojgcie autorytaryzmu okresla zesp6t regut porzadkowania i przetwarzania
informacji, warunkujacy proces wartosciowania i postrzegania rzeczywisto$ci spo-
fecznej. Potwierdzaja to badania wspomnianego ;juz Altemeyera (cyt. za: Feather,
1996), ktéry empirycznie dowiodt, iz najwigkszg moc dyskryminacyjna posiadata
autorytarna agresja, autorytarne podporzadkowanie i konwencjonalizm. Czynniki te
nawiazuja do hierarchicznej organizacji rzeczywistosci spoleczne;.

Lipset (1960) wysunat hipotezg, ze poziom autorytaryzmu uzalezniony jest od
wyksztalcenia. Im wigkszy poziom wyksztatcenia, tym mniejsze nasilenie tendencji
autorytarnych. Réwniez Adormo w swych prekursorskich badaniach stwierdzit ujemna
korelagjg pomigdzy poziomem autorytaryzmu, a poziomem ilorazu inteligencji, mie-
rzonych rdznymi testami, stuzacymi do pomiaru poziomu inteligencji i umigjgtnosci
poznawczych®. Dane te skianiaja do przyjgcia poznawczego Zrédta autorytaryzmu.
Ciekawe wyniki uzyskata Koralewicz (1987, 1990) wyr6zniajac dwa rodzaje auto-
rytaryzmu: robotniczy i inteligencki. Autorytaryzm robotniczy ma zrodta poznaw-
cze. Wiaze si¢ z niskim poziomem wyksztalcenia, wlasnego oraz $rodowiska,
w ktérym miata miejsce socjalizacja. Autorytaryzm inteligencji opartyjest natomiast
na lgku. Wyniki te mozna thumaczy¢ tym, ze wyzszy poziom wyksztalcenia sprzyja
lepszemu zrozumieniu konsekwencji transformacji ustrojowej. Rodzace si¢ obawy
moga rodzi¢ wigkszy Igk, a ten — w konsekwencji — prowadzi¢ do autorytaryzmu.

Autorytaryzm a konserwatyzm polityczny

Autorytaryzm koreluje pozytywnie z konserwatyzmem, negatywnie — z liberali-
zmem. Badania Petersona, Smirlesa i Wentwortha (1997) wykazaly, ze autoryta-
ryzm pozytywnie koreluje z konserwatyzmem oraz z poparciem dla I wojny w Zatoce
Perskiej, zadowoleniem z upadku komunizmu, amerykanskiej interwencji za grani-
ca, poparciem dla rzadoéw Ronalda Regana i Georga Busha —ojca, zimnej wojny czy
walki z narkotykami. Negatywna korelacja dotyczyla wystgpowania zdarzen okre-

% Korelacja z wynikami stanfordzkiego testu Bineta byta najsilniejsza i wynosita 0,48.
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stonych jako lewicowe, czyli walka o prawa jednostki, prawa homoseksualistow,
réwnouprawnienie kobiet, walka z przemoca w stosunku do lecznic aborcyjnych,
walka z AIDS czy ochrona $rodowiska.

Jednostki o wysokim poziomie autorytaryzmu nie sg zainteresowane polityka
1 nie zajmuja si¢ nia. Osoby o takim poziomie autorytaryzmu aktywne zainteresowa-
nie wykazuja jedynie uczestniczac w walce przeciw dostgpnosci aborcji. Rodzice
o wysokim poziomie autorytaryzmu wychowuja dzieci o takim samym jego natgze-
niu (Peterson, Smirles i Wentworth, 1997). Potwierdza to hipotez¢ Adorno (Adorno
i in.,1950), iz korzenie autorytaryzmu tkwia w domu. Dom rodzinny uczy dzieci
my§lenia w prosty, bialo — czarny sposéb, ktory wiaze si¢ z autorytaryzmem. Cieka-
wym wynikiem uzyskanym przez Petersona, Smirlesa i Wentwortha (1997) jest to,
iz dzieci o wysokiej aktywnosci spotecznej w szkole §redniej cechuje niski poziom
autorytaryzmu. Wysoki poziom autorytaryzmu wigZe si¢ natomiast z wysokim po-
ziomem odpowiedzialno$ci.

Autorytaryzm a poczucie zagrozenia

Wiele teorii sugeruje, ze istotng rolg w przypadku autorytaryzmu odgrywa po-
czucie zagrozenia. Fromm (1966) wyjasniat rozpowszechnianie si¢ faszyzmu jako
rezultat zagrazajacych warunkow spoteczno-ekonomicznych, co powodowato u ludzi
poczucie bezsilnosci. Prowadzilo to do ,,ucieczki od wolnosci” oraz podporzadko-
wywania sie autorytetom. Lipset (1960) z kolei zaproponowal teorig na gruncie
ktorej wyjasniat wysoki poziom autorytaryzmu zaobserwowany w$rod robotnikow
jako reakcje na stosunkowo wysoki poziom zycia klasy $rednie;j.

W latach 1978-1987 Doty, Petersona i Wintera przeprowadzili badania na popu-
lacji amerykanskiej. Analizie poddano gtéwne skladniki autorytaryzmu: cynizm,
destruktywno$é, wiare w zabobony i przesady, postuszefistwo autorytetom, anty —
intrapercepcje, autorytarny sadyzm, a takze agresj¢ seksualna, konwencjonalizm
i uprzedzenia wobec mniejszo$ci. Rezultaty obu badan potwierdzily teori¢ Fromma
(1966) o zwiazku pomiedzy poczuciem zagrozenia, a autorytaryzmem.

Autorytaryzm a potrzeba osiagnigé

Feather (1993) przeprowadzit badania nad zwigzkiem autorytaryzmu z ogélng
postawa zorientowana na wysokie osiagnigcia. Badania te dotyczyty takze ogélnej
reakcji na zwycigstwo lub porazke gtoéwnych dziataczy politycznych w Australii.
Wryniki badan, zdaniem Feathera, mozemy odnie$¢ takze do innych kultur. Wiele
z nich wskazuje na gleboki konflikt pomigdzy wartosciami odnoszacymi si¢ do od-
noszenia sukcesu, a tymi, ktore nawiazuja do autorytetu i rownosci. Przekonania
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i postawy wystepujace w kulturze moga obciazaé reakcje w taki sposob, ze konflikt
ten moze by¢ rozwiazany w odniesieniu do dominujacych wartoséci. Niektdre war-
to$ci wazne dlajednostek o osobowosci autorytarnej ijednostek o pogladach prawi-
cowych powinny by¢ takie same; szczegoélnie te, ktére dotyczg poszanowania dla
autorytetu i dostosowania si¢ do tradycji. Mniejszy nacisk klada natomiast na te
warto$ci, ktore sa zwiazane ze spotecznym egalitaryzmem. Osoby o orientacji auto-
rytarnej preferuja politykéw o pogladach prawicowych i maja negatywna postawe
wobec politykow z frakeji lewicowych (Feather, 1993).

Zamkniety umyst - teoria dogmatyzmu

Badania Adorno i;jego wspéipracownikow zainspirowaty Rokeacha (1960), ktory
stworzy! teori¢ dogmatyzmu. Skrytykowat fakt, Ze klasyczne ujecia autorytaryzmu
utozsamiaty go z prawicowymi pogladami spoteczno-politycznymi. Jego zarzut do-
tyczyl tego, ze skala F odnosita si¢ gtéwnie do dyskryminacji rasowej (Zydow, Afro-
amerykanow oraz obcokrajowcow) i hierarchizacji relacji spotecznych. Zdaniem
Rokeacha mozna jednoczednie nie mieé¢ uprzedzen rasowych i by¢ nietolerancyj-
nym wobec 0s6b o odmiennych przekonaniach. W swych badaniach jako punkt
wyjscia przyjat wynik badan zespotu Adorno, ze osoby o wysokim natgzeniu uprze-
dzenf rasowych i autorytaryzmie charakteryzowaty sig sztywno$cia procesOw poznaw-
czych. Rokeach przeprowadzit badania nad formalnymi cechami myslenia. Dokonat
bardzo waznego rozroznienia, wyodrebniajac system przekonan przyjmowanych —
the belief system; i system przekonan odrzucanych — the unbelief system. Systemy te
pozwalaja na ustalenie relacji pomigdzy pogladami politycznymi jednostki, a auto-
rytaryzmem. Zasadnicza teza pracy Rokeacha jest to, ze dogmatyczna organizacja
przekonan petni psychologiczna funkcje redukcji lgku. Jest to system przekonan,
w ktdre jednostka wierzy, badz nie; ktore uznaje za prawdziwe, a ktore za fatszywe.
Dotycza one zar6wno sfery osobistej jak i spolecznej, ideologicznej. Te ostatnie
maja swoje zrédto w otoczeniu. Oprocz tego jednostka posiada system przekonan
pierwotnych, indywidualnych, ktére sa preideologiczne. Ksztattuja si¢ one weze-
$niej i, w przeciwienstwie do ideologicznych, sktadaja si¢ na osobowos¢ jednostki.
Ich tresc jest bardzo $ciSle zwiazana z systemem poznawczym. Zgodnie z zatoze-
niem Rokeacha, te dwa systemy stanowia continuum. Rokeach zaproponowal dwa
przeciwstawne typy funkcjonalne, majace swe zrédto w systemie poznawczym:
umyst otwarty i zamknigty, czyli dogmatyczny — the open and closed mind. Zaréw-
no otwarty;jak i zamknigty umyst to skrajne punkty tego samego continuum; dogma-
tyczno$é umystu wige jest stopniowalna. Nie pozwala to na podziat ludzi na dogma-
tycznych i niedogmatycznych. Mozna wskazywac jedynie réznice w natgZeniu tej
cechy. Rokeach proponuje stosowanie pojecia ,,dogmatyzm” w odniesieniu do zam-
knigtego umyshu. Czesto uzywa okreslen typu: nisko dogmatyczny vs. wysoce do-
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gmatyczny zamiast okreslen: otwarty vs. zamknigty typ umyshu (por. Rokeach, 1960;
s. 5). Umyst otwarty charakteryzuje osoby, ktdre okre§lamy jako przejawiajace cechy
pragmatyczne. Przejawianie cech fundamentalistycznych typowe jest dla jednostek
dogmatycznych, posiadajacych umyst zamknigty. Ten typ umystowosci jest wersja
umystowosci autorytarnej. Dogmatycznos¢ umystu moze by¢ analizowana w oparciu
o trzy dymensje:

— akceptacja informacji o przekonaniach dotyczacych nierealno$ci (system prze-

konan przyjmowanych lub odrzucanych,

— przekonania podstawowe (region centralny),

— perspektywa czasowa.

Dogmatyzm jest systemem przekonan cztowieka, ktdry jest okre§lony na wy-
miarze: zamknigto§¢ — wysoki poziom dogmatyzmu; otwarto§¢ — niski poziom do-
gmatyzmu.

Tabela 1. Charakterystyka umystu otwartego i zamknietego, czyli nisko dogmatyczne-
go vs. wysoce dogmatycznego wedlug Miltona Rokeacha. (cyt. za: Rokeach,
1960; s. 55-56).

Charakterystyka umystu nisko dogmatycznego vs. wysoce dogmatycznego
czyli otwartego i zamknigtego

umysi nisko dogmatyczny umyst wysoce dogmatyczny
czyli umyst otwarty czyli umyst zamknigty

Akceptacja informacji o przekonaniach dotyczacych nierealnosci
(system przekonan odrzucanych) jest relatywnie...

niska [ wysoka
‘ ...w kazdym punkcie continuum
Charakterystyczna jest...
komunikacja wewnatrz , izolacja pomigdzy

...systemem przekonan, w ktore jednostka wierzy i uwaza za realne
i tymi uznawanymi za nierealne, w ktore jednostka nie wierzy
Wystepuje relatywnie...

mala duza

sprzeczno$é w stopniu rozrézniania przekonan uwazanych za realne i nierealne
Wystgpuje relatywnie...
wysoka [ niska
...roznica pomigdzy systemem przekonan, ktore jednostka uznaje za malo realne
i w ktore nie wierzy.

Specyficzna zawartosé podstawowych, prymitywnych przekonan (region centralny)
jest efektem $wiata, w ktorym jednostka zyje, sytuacji, ktore oceniane sa jako:

przyjazne j zagraZajace
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Formalna zawarto$¢ przekonan o autorytecie i ludzi posiadajacych autorytet
Jjest efektem przekonania, ze...

autorytet nie jest absolutny autorytet jest absolutny
1 ludzie nie sa oceniani (o ile sa) 1 ludzie sa akceptowani

...w odniesieniu do zgadzania si¢ lub nie z tymi autorytetami.

Struktura przekonan o realnosci i nierealnosci — system przekonan przyjmowanych
— odrzucanych uwiadamiany jest jako pochodzacy od autorytetu
1 jako substruktura jest w...

relatywnej komunikacji z innymi relatywnej izolacji z innymi
Jest to typ umystu, w ktorym perspektywa czasowa jest... T
relatywnie waska,

relatywnie szeroka

zorientowana na przyszlosé

Pierwsza dymensja dotyczy systemu przekonan odrzucanych. Wiasciwe jednost-
ce przekopania okreslajace rzeczywisto$¢é moga zostaé przez nia odrzucone, pomi-
mo iz do chwili odrzucenia jednostka uznawata je za prawdziwe.

Umyst otwarty — the opened mind — charakteryzuje sie stabym nat¢zeniem odrzu-
cenia ipformacji datyczacych przekonan odrzucanych. Ponadto typowa dla tego
umysty jest komunikacja wewnatrz systemu przekonan, w ktore jednostka wierzy
iuwaza za realne. R6znica pomiedzy systemem przekonan, ktore sa wedtug jednost-
ki malo realne i w ktdre nie wierzy, jest relatywnie wysoka. Specyficzna zawartosé
podstawowych przekonan o otaczajacej rzeczywistosci jest efektem oceniania tej
rzeczywistosci, jako przyjaznej i pozytywnej. Struktura przekonan odrzucanych lub
przyjmowanych jest u§wiadamiana jako pochodzaca od autorytetu i —jako substruk-
tura — pazostaje w relatywnej komunikacji z innymi strukturami umystowymi. Jest
to typ umystu, w ktérym perspektywa czasowa jest relatywnie szeroka.

Przeciwienstwem umyshu otwartego jest typ umystowosci, okre$lany przez Mil-
tona Rokeacha jako umyst zamkniety — the closed mind. Dla tego typu umystowosci
wielko$¢ odrzucenia informacji dotyczacych przekonan o nierealnosci jest wysoka.
Typowa jest rowniez izolacja pomigdzy systemem przekonan, w ktore jednostka
wierzy i uwaza za realne i tymi, ktére uwaza za nierealne. Podczas rozrézniania
tegn, ca jest realne, a co realne nie jest, wystgpuje duza sprzeczno$§¢. Roznica po-
migdzy systemem przekonan, ktére jednostka uznaje za malo realne i w ktére nie
wierzy jest stosunkowo niska.

Podstawowe przekonania o otaczajacej rzeczywistosci, bedace wynikiem do§wiad-
czen i postrzegania §wiata, w ktorym jednostka zyje, sa oceniane jako negatywne
izagraZajace. Autorytet jest autorytetem absolutnym. Jednostki sa oceniane i akcep-
towane w zalezno$ci czy zgadzaja si¢ z nim, czy tezZ nie. Konsekwencja odrzucania
nie aprobowanych pogladéw moze by¢ izolowanie systemow przekonan przez osobe
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o wysokim poziomie dogmatyzmu, akcentowanie przez nia r6znic i minimalizowa-
nie podobienstw. Katolicy i komunisci utrzymuja na przyklad, ze ich poglady nie
maja ze soba nic wspdlnego. Wraz ze spadkiem poziomu dogmatyzmu, jednostka
jest skfonna zauwazy¢ spdjnos¢ i podobienstwo tych pogladow. Dysproporcje syste-
mow przekonan aprobowanych i nie aprobowanych przejawiajace si¢ w tym, Ze prze-
konania aprobowane tworza system bardziej ztoZony i bogatszy, jest wigksza u osob
dogmatycznych. Przekonania nie aprobowane sa wewngtrznie zubozone. Osoby
o mniejszym poziomie dogmatyzmu posiadaja wigksza wiedzg o pogladach odrzu-
conych. Wigksza jest tez réznica pomigdzy nimi, a pogladami aprobowanymi.
Drugi wymiar dotyczy zréznicowania przekonan jednostki pod wzgledem cen-
tralnosci-peryferycznosci. Przekonania centralne sa przekonaniami pierwotnymi
i wywodza sig z wezesnodziecigcych doznan zmystowych oraz uczu¢ do§wiadczo-
nych w kontakcie z rodzicami. Sa to spostrzezenia o fizycznych wlasciwosciach
$wiata zewnetrznego: dotycza one takze ksztaltowania sig pogladow o istniejacych
zagrozeniach, autorytetach mogacych nagradzac, badz karaé. Traktuja one réwniez
o przekonaniach dotyczacych przyszlosci, postrzeganej jako bezpieczna, badz nie.
Osoby wysoce dogmatyczne postrzegaja $wiat jako zagrazajacy, czlowieka — jako
byt samotny, wyalienowany i bezradny. Swiat jest nieprzyjazny, przyszto$¢ stanowi
niewiadoma. By poczu¢ sig silna, osoba taka identyfikuje si¢ z autorytetem. Osoby
o niskim poziomie dogmatyzmu patrza ufnie w przyszlos¢, swiat wydaje si¢ im przy-
jazny. Peryferyczne oraz posrednie przekonania majg swe Zrédto w przekonaniach
centralnych. Koncentruja si¢ wokdt pozytywnych i negatywnych autorytetow, beda-
cych zrédlem informacji o §wiecie i o procesach w nim zachodzacych. Dla oséb
o wysokim dogmatyzmie autorytet jest zrodtem wiedzy niepodwazalnej. Nie jest to
wiedza kwestionowana. Absolutyzowanie autorytetu prowadzi do ekstremalizacji
przekonan. Osoby, ktore zgadzajg si¢ z autorytetem jednostki sa akceptowane, brak
zgody jestjednoznaczny z odrzuceniem. Osoby o otwartej osobowosci pojmuja au-
torytet racjonalnie. Potrafia oddzieli¢ poglady od czlowieka, ktory je glosi.
Perspektywa czasowa rozpatrywana jest przez Rokeacha jako waska lub szeroka.
Szeroka perspektywa polega na spostrzeganiu cigglosci, relacji pomigdzy wydarze-
niami w czasie, waska natomiast obejmuje tylko jedna perspektywe. Dane zdarzenie
rozpatrywane jest wylacznie jako przeszle, przyszie lub to, ktore dzieje sig teraz.
Omowione koncepcje autorytaryzmu Adorno i jego wspodtpracownikéw (Adomo
i in., 1950) oraz koncepcja dogmatyzmu Rokeacha (1960) sklaniaja ku nastepuja-
cym konkluzjom. Adomo, zgodnie z psychoanalitycznym podejéciem, uwazat, ze
autorytaryzm jest obrong przed lgkiem, ktéry ma swoje zroédto w dziecinstwie. Po-
wstaje on w wyniku tego, ze dziecko nie moze wyrazi¢ swych negatywnych odczu¢
wobec rodzicoOw, poniewaz boi sig, Ze zostanie ukarane lub odrzucone. Rokeach
twierdzil, ze dogmatyzm jest reakcja na lgk (sposobem jego redukeji) aktualny wy-
wolany biezacg sytuacja. Te dwa elementy tworza czynnik (wyznaczany przez test
MMPI) okreslajacy sktonnos¢ do odrzucenia siebie i tendencji paranoicznych (por.
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Jakubowska, 1999). Silne skojarzenie dogmatyzmu z lgkiem stanowi¢ moze poznaw-
¢z obrong przed nim®.

Koncepcja Rokeacha odnosi si¢ do systemu poznawczego cztowieka. Dogma-
tyzm jest sposobem postrzegania i interpretowania rzeczywistosci silnie skorelowa-
nym ze skala F, ktora mierzy syndrom cech osobowosci i ideologie prawicowe. Skala
dogmatycznosci sktada sig ze stwierdzen wolnych od tresci ideologicznych. Zrodita
dogmatyzmu, podobnie jak autorytaryzmu, szukaé nalezy w dziecifistwie. Umyst
dogmatyczny ksztaltuje si¢ w trakcie procesu socjalizacji, dokonujacego si¢ w $ro-
dowisku zamknigtym. Rygorystyczne wychowanie wyzwala leki.

Pomimo tego, Zze Adorno ze wspotpracownikami odnosit si¢ jedynie do ideologii
prawicowych, zardéwno psychoanalityczna koncepcja autorytaryzmu jak i poznaw-
cze ujecie dogmatyzmu pozwalaja na stwierdzenie istnienia cech osobowosci, zardw-
no prawicowych jak i lewicowych, ktore sprzyjaja antydemokratycznym ideologiom
oraz takich, ktére powoduja, ze jednostka opowiada si¢ za ideologiami demokra-
tycznymi.

Polaryzacja afektywna

Nurt badan nad osobowoscia okreslong jako lewicowa i prawicowa (left — right
personality) zapoczatkowany zostal na przetomie lat 50. i 60. ubieglego stulecia
przez Silvana Tomkinsa (cyt. za: Jakubowska, 1999). Podstawa koncepcji Tomnkin-
sa, zwanej poczatkowo teorig rezonansu idio — afektywnego, p6zniej teoria polary-
zacji, bylo zalozenie, ze jezeli ideologie traktowac jako zorganizowany system idei
mowiacych o cztowiekuy, to jest to system spolaryzowany. Spolaryzowana ideologie,
niezaleznie od dziedziny, jakg opisuje, mozna wedtug Tomkinsa opisac jako lewico-
wa badz prawicowa.

Ideologie lewicowe akceptuja cztowieka takim, jakim jest. Stanowi on najwiek-
sza warto$¢ we Wszech§wiecie. Jest istota niematerialna, bo jest zalezny od proce-
sow psychicznych; w przeciwienistwie do $wiata, ktory jest materialny. Podstawowy
cel ideologii lewicowej polega na spelnieniu pragnien jednostkowych — okreslenia
swej tozsamosci, dazenia do milosci, prawdy. Jednostka jest tworcza, zdolna do
samorealizacji.

Ideologie prawicowe przypisuja najwicksza warto$¢ nie cztowiekowi, lecz regu-
fom normatywnym. Gdyby nie istnialy, egoistyczna natura cztowieka doprowa-
dzitaby do zalamania si¢ fadu spotecznego. Charakterystyczne cechy ideologii lewi-
cowych, takie jak poszukiwanie nowosci, ryzyka czy mistycyzm, sa z punktu widze-
nia ideologii prawicowych realnym zagrozeniem. Najwazniejszym celem czlowieka

¢ Wigksza ilo§¢ badanych o wyzszym poziomie dogmatyzmu, w poréwnaniu z osobami o niskim
poziomie, przejawiala symptomy nerwicowe w dziecinstwie: ssanie kciuka, obgryzanie paznokci, zabu-
rzenia snu, niepohamowane wybuchy gniewu, moczenie nocne (por. Jakubowska, 1999; s. 59).
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— wedhug nich — nie powinien by¢ rozwdj jego indywidualnos$ci i maksymalizacja
potrzeb, lecz rozwijanie norm moralnych. Ideologie prawicowe nie przewiduja miej-
sca na stabos¢ cztowieka. Pomagaé potrzebujacym naleZy poprzez stworzenie wa-
runkéw, aby mogli sobie poméc sami.

Wybor ideologii prawicowej badz lewicowej zdeterminowany jest do§wiadcze-
niami wezesnego dziecinstwa, kiedy to wytwarza sig negatywny lub pozytywny skrypt
afektywny: idio — affective postures. Skrypt definiowany jest przez Tomkinsa jako
stata tendencja wzbudzania 1 przezywania uczu¢ dodatnich lub ujemnych. Skrypty
wyznaczaja reakcje emocjonalne czlowieka na rzeczywisto$é¢ spoteczng. Skrypty
pozytywne powoduja czyste przezywanie emocji pozytywnych, a negatywne — emo-
cji negatywnych. Osoby o silniej wyksztatconym skrypcie negatywnym posiadaja
wigksza kontrolg¢ nad wlasnymi emocjami. Jednostki takie odczuwajg niepokdj
w obecnosci innych ludzi i czgsciej niz jednostki o rozwinigtym skrypcie pozytyw-
nym, oczekuja agresji ze strony innych 0séb (por. Stone, 1986). Carlson i Levy (1970)
stwierdzili ponadto, ze osoby o silniejszym skrypcie negatywnym zachowuja dystans
w kontaktach spolecznych. Preferowane przez nie warto$ci to: silna wola, zaradno$¢
1kompetencja. Jednostki takie preferuja nauki Sciste i zadania nie wymagajace wspot-
pracy z innymi. Tomkins uwaza, Ze wyksztatcenie si¢ skryptow afektywnych: pozy-
tywnych badz negatywnych, begdacych podstawg orientacji lewicowej lub prawico-
wej, to wynik odmiennych stylow wychowania, zwanych przez niego socjalizacja
humanistyczna i socjalizacja normatywng. Socjalizacja humanistyczna prowadzi do
wyksztalcenia skryptu pozytywnego. Wychowanie takie polega na uwzglgdnieniu
potrzeb dziecka; potrzeby i uczucia sa wyrazane otwarcie. Socjalizacja normatywna
polega na wychowaniu dziecka zgodnie z normami spolecznymi, tak by byto postusz-
ne wobec autorytetow zewngtrznych. Styl wychowania zawierajacy jednoczesnie
elementy stylu humanistycznego i normatywnego, okreslany jest przez Tomkinsa
jako styl centrowy. Styl ten charakteryzuje sig¢ brakiem dominacji afektu pozytywne-
g0 cZy negatywnego.

Ideologie polityczne wywotuja afekt. Gdy skrypt afektywny, warto$ci rodziciel-
skie i spoteczne sa spdjne, przyjecie okreslonej ideologii nastgpuje szybko i nie ob-
serwuje si¢ ujednostki konfliktéw psychologicznych. Brak zgodnos$ci powoduje, ze
jednostka dokonujac wyboru pogladéw politycznych, przezywa stan ambiwalenc;i,
jej poglady sa chwiejne i fatwo je zmieni¢. Tomkins uwaza, ze geneza tej roZnicy
tkwi we wezesnym dziecinstwie. Z kolei badania Stone’a (1986) czy Eysencka (1954,
1996) wskazuja, ze roznice w preferowanej orientacji politycznej moga mie¢ podto-
ze biologiczne.

Problematyka afektu w preferencjach politycznych stanowita przedmiot badan
przeprowadzonych dwadziescia lat pozniej przez Searsa (Kinder, Sears, 1981; Sears,
Kinder, 1985; Jakubowska, 1999; Mandrosz, 1999). Sears jest tworca koncepcji
symbolizmu politycznego, ktoéry zaktada, ze droga warunkowania u:jednostki wy-
twarzaja si¢ trwate reakcje emocjonalne na okreslone symbole polityczne. Symbole
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polityczne zwigzane sa z ideologig. Skojarzony afekt generuje postawy i zachowa-
nia. Symbole polityczne, takie jak przedmioty, postacie polityczne, stowa, organiza-
cje, zdarzenia polityczne, wzbudzaja emocje pozytywne lub negatywne. Przykla-
dem takich symboli jest np.: zimna wojna, wojna w Wietnamie, amerykanska flaga,
czerwona gwiazda, Lech Walgsa czy tez zburzenie Muru Berlinskiego.

Koncepcja symbolizmu politycznego zakltada, ze jednostka reaguje afektywnie
na dany symbol polityczny wskutek uprzedniego warunkowania klasycznego. Re-
akcja ta jest niezalezna od aktualnie dostgpnych informacji. Postawa polityczna
w stosunku do znanych symboli politycznych organizuje sposob percepcji rzeczy-
wisto$ci. Zdaniem autora koncepcji ttumaczy, dlaczego jednostki sa odporne na
zmiany. Sears wskazuje jednak na fakt, Ze takie symboliczne przetwarzanie moze
prowadzi¢ do racjonalnego zachowania.

Przykladem ideologii symbolicznej jest tzw. rasizm symboliczny (Kinder, Sears,
1981; Sears, Kinder, 1985; Mandrosz, 1999). Rozni sig on od rasizmu tradycyjnego,
bezposrednio uzewngtrznianego tym, ze sklada si¢ z nieprzychylnych postaw afek-
tywnych wobec Afroamerykanoéw i z tradycyjnych badz konserwatywnych wartoscei.
Ta interpretacja rasizmu zostala poddana krytyce przez Tetlocka (1994), ktéry uwa-
Za ja za zbytnie uproszczenie. Spowodowane jest ono metoda badawcza, ktérg po-
shugiwali si¢ Sears i Kinder, a ktorej konsekwencjg sa przektamania i nadmierne
uproszczenia. Spowodowane jest to przenoszeniem wlasnych wartosci na wnioski
z badan, co Tetlock nazywa wrecz ,,naukowym pieklem”. Teoria symbolicznego
rasizmu pozwala bowiem na nazwanie rasista kogo$, kto ze wzgledow czysto ide-
ologicznych sprzeciwia sie na przyklad dowozowi czarnych dzieci do szkét w dziel-
nicach, w ktorych mieszkaja biali.

Syndrom umystowosci twardej — migkkiej

Zdaniem Hansa J. Eysencka warunkiem koniecznym wzbudzenia zachowan po-
litycznych jest wyksztalcenie postawy spoleczno — politycznej wobec okre§lonego
zjawiska. Postawa traktowana jest jak neutralny nawyk reagowania na okreslone
zjawisko. Swa koncepcje opisal po raz pierwszy w roku 1954, w pracy ,,The psy-
chology of politics ” (Eysenck, Eysenck, 1996; Jakubowska, 1999). Eysenck — na
podstawie badan empirycznych — uznal, Ze postawy spoteczno — polityczne mozna
opisa¢ na dwdéch niezaleznych wymiarach: radykalizmu — konserwatyzmu, oraz oso-
bowosci twardej — osobowos$ci migkkiej. Wymiary te sformutowal dzigki zastoso-
waniu Kwestionariusza Postaw Spolecznych. Analiza czynnikowa doprowadzita do
wyodrgbnienia dwoch czynnikéw: czynnika R (radicalism) i czynnika T (tough —
tender mindeness). Czynnik R scharakteryzowany jest na wymiarze radykalizm —
konserwatyzm. Odnosi si¢ on do ideologii politycznych. Konserwatyzm w tym
ujgciu oznacza aprobujaca postawg wobec patriotyzmu i wyznaczania surowych kar
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za przestgpstwa oraz religijnos$¢ i wiar¢ w nieuchronno$¢ wojen. Radykalizm — prze-
ciwny biegun tego wymiaru — oznacza popieranie komunizmu, pacyfizm, zgodg na
aborcje, utatwienia rozwodowe, wolnos¢ seksualng. Czynnik T scharakteryzowany
jest na wymiarze osobowo$¢é twarda — migkka i odnosi sie do cech osobowosciowych,
przejawiajacych si¢ w postawach politycznych typu konserwatyzm — radykalizm.
Osobowo$¢ mickka zwigzana ;jest z koncentracja na kwestiach etycznych (norma-
tywnych) i teoretycznych. Preferowane sa te doktryny, ktére ograniczaja seksualizm,
agresjg, wojng, przesladowania. Osobowo$¢ twarda skojarzona;jest z agresja, seksu-
alizmem, popieraniem wojen, rasizmem, tatwymi rozwodami, antykoncepcja i lega-
lizacjg aborc;ji.

Na tej podstawie Eysenck wyroznil typy mentalne ludzi:

1 —radykalistow o osobowos$ci migkkiej

2 — radykalistow o osobowosci twardej

3 — konserwatystow o osobowosci migkkiej

4 — konserwatystow o osobowo$ci twarde;j

Te cztery typy roznig si¢ preferencjami politycznymi oraz systemem wartosci,
cechami afektu i my$lenia.

Tabela 2. Cztery typy osobowosci wyrdznionej przez Eysencka (por. Eysenck, Eysenck,
1996, Jakubowska, 1999).

———

TWARDA MIEKKA
preferencja wartosci ekonomicznych akcentowanie warto$ci
i politycznych: ascetycznych
zainteresowanie w praktycznym i spotecznych, przyktadanie
KONSERWATYZM dzia{ani\?.\{\/ sferze .biznesu, o duzej vxagi dq .harr.nonii, N
produkcji i marketingu nastawienie symetrii, gracji dziatalno$¢
na gromadzenie dobr materialnych, filantropijna, altruistyczna

wiadzg podstawowe motywy dzialania
to wspotzawodnictwo i walka

preferencja wartosci teoretycznych znaczenie wartosci religijnych:
RADYKALIZM (spekulacje myslowe oparte na wiedzy |przykladanie wagi do przezy¢
i faktach) mistycznych

Osoby o umystowosci twardej przejawiaja wyzszy poziom agresywnosci i skion-
nosci do dominowania w relacjach spotecznych niz osoby o umystowosci migkkiej.
Wzglednie stale cechy emocjonalnosci predysponowaé moga do wyboru okreslo-
nych partii politycznych — partii matych i nieznaczacych. Gdy partiajest bardziej
dominujaca powodem do uczestnictwa w nich moga byé korzySci osobiste w postaci
konkretnych stanowisk i dostgpu do uczestnictwa w procesie sprawowania wiadzy.
Osoby o umystowosci twardej odznaczajg si¢ rGwnieZz wyzszym stopniem sztywno-
$ci i nietolerancja na dwuznacznosci, niz ludzie o umystowosci migkkiej. Ich cecha
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jest tez wigksza konkretnos¢ mysélenia. Eysenck uwaza, ze okre$lony typ umystowo-
$ci 1 postawy spoleczno — politycznej ksztaltuje si¢ pod wplywem uczenia si¢ i za-
leznyjest od czynnikéw genetycznych. Jego zdaniem ksztattowanie sig postaw naj-
lepiej wyja$niaja teorie uczenia si¢ hedonistycznego, wedtug ktérych utrwalane sa
nawyki, bedace Zrodlem gratyfikacji zewnetrznych i wewnetrznych. Syndrom osobo-
wosci twardej i migkkiej rozwija si¢ pod wptywem kar i nagréd oraz mechanizméw
asocjacyjnych. Za tymi tezami maja przemawia¢ badania Eysencka wykazujace, ze
u kobiet przewaza osobowo$é migkka, a u mezczyzn — twarda. Wyzsze natezenie
cech osobowosci migkkiej u 0s6b z angielskiej klasy $redniej, anizeli u robotnikéw,
Eysenck tlumaczy odmiennym procesem socjalizacji. O uczeniu sie decyduja po-
nadto dziedziczone wlasciwosci osobowosciowe, takie jak ekstrawersja i intrower-
sja. Umystowos¢ twarda, w obrebie postaw spoteczno — politycznych, zwiazana:jest
z cechami ekstrawertywnymi, a migkka z introwertywnymi. Ekstrawertycy wolniej
ulegaja naciskom spofecznym, co powoduje, ze sa mniej zsocjalizowani niz intro-
wertycy’. W postawach spoleczno — politycznych ekstrawersja zwiazana jest z pre-
ferencja ideologii przyzwalajacych na hedonistyczne zachowania rozladowujace
agresjg 1 seksualnosc. Introwersja powoduje wybor ideologii normatywnych.

Podsumowanie

Celem tego artykutu byta krotka prezentacja psychologicznych koncepcji wyja-
$niajacych wyznaczniki preferencji politycznych. Koncepcja osobowosci autorytar-
nej, ktora zapoczatkowata ten nurt badan, narodzita si¢ w latach trzydziestych ubie-
glego stulecia w Niemczech i byla niewatpliwie odpowiedzia na éwczesna sytuacje
spoteczno-polityczna w tym kraju. Zaréwno psychoanalityczna koncepcja autoryta-
ryzmu jak i poznawcze ujecie dogmatyzmu wedtug Rokeacha, czy tez koncepcje
wywodzace si¢ z nurtu badan nad osobowos$cia lewicowa lub prawicowa, pozwalaja
na stwierdzenie istnienia cech osobowosci, ktdre sprzyjaja antydemokratycznym
ideologiom oraz takich, ktére powoduja, Ze jednostka opowiada si¢ za ideologiami
demokratycznymi.

W $wietle przedstawionych koncepcji mozna stwierdzié, ze dany typ osobowo-
$ci determinuje posiadanie takiej okreslonej orientacji politycznej. Konstrukcja po-
znawcza oraz posiadany przez nig sposob funkcjonowania poznawczego wptywa na
wybdr orientacji politycznej.

Sposdb spostrzegania i organizowania wiedzy o rzeczywisto$ci moze by¢ liberalny
albo konserwatywny. Proces zachodzenia na siebie funkcjonowania poznawczego
jednostki i ideologii Skitka i Tetlock (1993) okreslaja jako rezonans. Przejawem
rezonansu:jest po pierwsze konserwatyzm poznawczy, ktory taczy sie z poparciem

7 Zdaniem Barroka introwertycy sa bardziej konformistyczni niz ekstrawertycy (Eysenck, 1954).
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dla tradycyjnych struktur i anty-egalitarymem. Konserwatyzm poznawczy charakte-
ryzuje si¢ rowniez dogmatyzmem, autorytaryzmem i nietolerancja na wieloznacz-
no$é. Drugi rodzaj rezonansu to rezonans humanistyczny, ktéry stanowi kombinacjg
liberalnej orientacji politycznej, egalitarnego humanizmu. Typowyjest on dla oséb,
ktore osiagnely poziom rozwoju moralnego okreslanego w teorii Kohlberga jako
pryncypialny® (por. Skitka, Tetlock, 1993).

Konsekwencja liberalnego lub konserwatywnego sposobu funkcjonowania po-
znawczego sg okreslone poglady polityczne. Jednostka funkcjonujaca pod wzglg-
dem poznawczym w sposéb liberalny lub konserwatywny moze, ale nie musi, posia-
dac jakiekolwiek poglady polityczne; moze byé zapalonym dziataczem partii, ,,Y”,
badZz w ogble nie interesowac sig polityka.
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