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Wykorzystanie dziatari artystycznych w badaniach
dzieciecego doswiadczania Swiata

Poczqtek obecnosci badan przez sztuke (BPS) (art-based-research)' zwiazany jest
z przelomem postmodernistycznym, ,zmaceniem gatunkéw” i rozwojem
teorii krytycznej, cho¢ metody poznawania $wiata, laczace dzialania artystyczne
z procesem badawczym, pojawily si¢ znacznie wczeéniej (zob. Kubinowski 2011;
Pryszmont-Ciesielska 2015; Bielecka-Prus 2020). Akceptacja BPS powoli rosnie,
cho¢ nadal w metodologicznych rozwazaniach artykutuje sie liczne watpliwosci
dotyczace ich pozytku dla nauki, uczestnikéw procesu badawczego i ogélnie
spoleczenistwa. Krytykuje sie badaczy stosujacych te metode za brak rygoryzmu,
obiektywizmu i rzetelnosci, wymykajaca sie kontroli emocjonalnosé, a artefakty,
ktore prezentuja wyniki badan, postrzegane sa jako kosztowna fanaberia os6b
niezrealizowanych artystycznie (np. Silverman 2007). W rezultacie uwaza sig, ze BPS
nie spelniajg ani kryteriéw dobrej nauki, ani sztuki. Te glosy krytyczne sa owocem
glebokiego niezrozumienia zalozen stojacych za metodologia takich badan, ktérych
celem nie jest zastgpienie klasycznych metod badan stosowanych w naukach
spoltecznych dziatalnoscia artystyczna, lecz wzbogacenie instrumentarium badacza

! W polskiej literaturze przedmiotu termin arts-based-research nie jest nazwa ujednolicona.
Sa badacze, ktérzy postuguja sie terminem angielskojezycznym (np. Ciesielski 2021), inni za$ pro-
ponuja polskie tlumaczenia: badania oparte na sztuce (np. Szmidt 2023), opierajace si¢ na sztuce
metody badawcze (Niziotek 2015), badania postugujace sie sztuka (Pryszmont-Ciesielska 2015),
badania przez sztuke (Kunat 2015; Kubinowski 2020), badania inspirowane sztuka (np. Janik
2022), dzialania artystyczne w procesie badawczym (Bielecka-Prus 2020). Tomasz Ciesielski
(2021) w rozprawie doktorskiej dokonuje wyréznienia i oméwienia poszczegélnych nurtéw
w ramach podej$¢ metodologicznych (np. arts-informed research, arts-based research, a/r/tography,
research-based theatre). Dla uproszczenia w tym artykule bede postugiwala si¢ terminem , badania
przez sztuke” (BPS) w sensie szerokim.
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o nowe mozliwosci badania $wiata, poszerzajac tym samym warsztat badawczy
i ,epistemologiczng réznorodnos$¢” (Barone, Eisner 2012: 47).

BPS to ,,badania, ktére wykorzystuja sztuke do eksploracji, zrozumienia i repre-
zentacji ludzkiego dziatania i doswiadczania” (Savin-Baden, Wimpenny 2014: 1).
W zasadzie mamy do czynienia z zespotem zréznicowanych metod badawczych
zwiazanych z procesem zbierania danych i ich interpretacja, a takze rezultatem
tego procesu, pewnym artystycznym artefaktem wytworzonym przez badacza
lub badacza we wspétpracy z uczestnikami badania. Sztuka moze by¢ punktem
wyjécia; gdy artefakty artystyczne pelnia funkcje facylitatora, wspomagaja proces
badawczy lub stanowia integralng czeé¢ tego procesu, towarzyszac stale podczas
badan terenowych. W przypadku dziatani artystycznych, ktére s punktem doj-
Scia, dane zbierane sa za pomocg metod typowych dla etnografii (np. wywiady
indywidualne i grupowe, obserwacje), a nastepnie opracowane i prezentowane
w postaci dziela sztuki. Mozliwe sa projekty realizowane we wspoétpracy z artystami
(np. scenarzystami, rezyserami, aktorami), co jest cenne szczegélnie w przypadku
zlozonych form artystycznych (np. teatralnych, muzycznych), zwlaszcza w sytuaciji,
gdy badacze nie maja wyksztalcenia artystycznego. Bardzo wazna jest takze
Scisla wspolpraca z psychologami, terapeutami, a takze etykami, szczegdlnie
w przypadku badan prowadzonych z dzieé¢mi - grupa szczegdlnie podatna na
zranienie (por. Surmiak 2022).

BPS podwazaja dominujacg w badaniach jakosciowych werbalnosé, i siegaja po
srodki wizualne, ktdre faczg wiele modalnosci w jednym, oddziatujacym na wiele
zmystoéw projekcie (Finley 2003). Wykorzystywane sa zaréwno dane zebrane przez
badacza, a takze wszelkiego rodzaju dane zastane, takie jak listy, autobiografie,
artykuly prasowe itp. Zebrane dane rezonuja w formie hermeneutycznej spirali:
z form artystycznych wytaniaja sie werbalne interpretacje, za pomoca ktérych
zageszcza sie opis i poglebia rozumienie badanych zjawisk, a takze z werbalnych
form moga wylaniac sie wizualne czy performatywne formy, ktére odstaniajg nowe
warstwy znaczen (McNiff 1998; Leavy 2018). Ze wzgledu na przyjete zalozenia BPS
bardzo dobrze wspélgraja z badaniami partycypacyjnymi, a stopienr partycypacji
badanych jest skalowalny i moze on wystepowac zaré6wno w procesie zbierania
danych, ich interpretacji oraz tworzenia raportu, moze tez ograniczac sie jedynie
do jednego z wymienionych etapéw.

Mimo tak zréznicowanych form badawczych istnieje pewien katalog zatozen,
ktére przyjmowane sg przez badaczy postugujacych sie BPS w polu badawczym.
Celem takich badan jest gromadzenie wiedzy o §wiecie, formufowanie hipotez oraz
budowanie teorii, zatem BPS maja zadania zaréwno deskrypcyjne, interpretacyjne,
jak i eksplanacyjne, katalizujace nowe pytania badawcze (Rolling 2013). Dane
zbierane sg analizowane zgodnie ze wspélczynnikiem humanistycznym, a wiec
badacza przede wszystkim interesuje doswiadczanie $wiata przez istoty ludzkie
zyjace w okreslonym kontekscie materialnym, spotecznym i kulturowym. Zgodnie
z przyjmowanym paradygmatem interpretatywnym i partycypacyjnym w BPS
zacierane sg granice miedzy nauka a sztuka, a takze granice wyznaczajace pozycje
badanego i badacza. Do$wiadczanie nie jest ograniczone jedynie do proceséw
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kognitywnych, lecz jest ujete holistycznie, uwzglednia przezycia emocjonalne
i doznania cielesne. Sztuka jest zarazem forma ekspresji doswiadczen, a takze
systemem komunikacji rozumianym jako proces wymiany znaczen, ustalania
nowych schematéw myslenia i defamiliaryzacje juz tych utrwalonych (Bielecka-
-Prus 2020). Kluczowa cechg projektéw artystycznych jest polifonicznosé, w ktorej
styszalne sg zréznicowane glosy badanych, a interferencje i niedopowiedzenia
tworza przestrzen dla interpretacji wynikéw badan przez odbiorcow (Finley
2003). Proces badawczy nie jest linearny, lecz ma ksztalt hermeneutycznych spiral,
przeskokéw i niespodziewanych odkry¢ (serendipity), opiera sie¢ na wyobrazni
i kreatywnosci w metodologicznym eksperymentowaniu. Tworczos¢ artystyczna,
zdaniem Shauna McNiffa (1998), zawsze wyprzedza refleksyjnos¢, dlatego otwiera
ona dostep do nieuswiadomionych, niezwerbalizowanych doswiadczen i emociji,
co wspomaga rozwoj samoswiadomosci. Inng wazna cechg jest refleksyjnosg,
rozumiana jako krytyczna analiza wlasnej pozycji badacza i jego doswiadczania
procesu badawczego, a takze pozycjonowania narratoréw i odbiorcéw (Savin-
-Baden, Major 2013), dlatego tez BPS sa czesto wykorzystywane w badaniach
autoetnograficznych. Metodologia ta przyklada takze duza wage do spotecznej
funkcji nauki ijej zdolnosci do transformacji spoteczenistwa (Cole, Knowles, red.,
2008). Badanie jest dziataniem, a jego rezultaty nie sa jedynie reprezentacja wiedzy
uzyskanej w procesie poznawczym, lecz majg moc ewokatywna, moga dokonac
zmian w rzeczywistosci spotecznej (Denzin 1997). W wyniku badania nastepuje
przemiana wewnetrzna badanych jednostek i badacza, a takze, w szerszym
kontekscie, pozytywna zmiana spoleczna poprzez zaangazowanie polityczne,
zdolnos¢ do przelamywania stereotypéw i hegemonicznych relacji, dlatego tez BPS
zyskuja uznanie wsréd badaczy zajmujacych sie marginalizacjg i wykluczeniem
spotecznym. Celem tych zaangazowanych projektéw jest wywarcie wplywu
na polityki spoteczne (Wang, Redwood-Jones 2001). BPS pelnia takze funkcje
terapeutyczna, cho¢ nie jest to ich funkcja istotowa, jak jest to w przypadku
arteterapii, i pociaga za soba Scista wspotprace badaczy z wykwalifikowanymi
terapeutami. Bardzo wazna jest natomiast dostepnosc¢ procesu badawczego oraz
jego rezultatéw nie tylko dla waskiego grona oséb w srodowisku akademickim,
a takze dla zréznicowanych grup odbiorcéw, ktérzy nie majg przygotowania
akademickiego (Savin-Baden, Major 2013). Wyniki badan s prezentowane nie
tylko w artykutach naukowych, czytanych przez hermetyczne grono akademikow,
lecz przede wszystkim sa przedstawiane na organizowanych wydarzeniach, na
ktore zapraszani sa interesariusze: uczestnicy badan, ich rodziny i znajomi, a takze
czlonkowie spotecznosci lokalne;j.

BPS w badaniu $§wiata dzieci

Mimo wzrastajacej akceptacji wsréd badaczy dzieci dla pajdocentryzmu czy pro-
gresywizmu pedagogicznego dziecko nadal nie jest traktowane jako kompetentny
aktor spoteczny, a w procesie badawczym jako podmiot. Badania w duzej mierze
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skupiaja sie na problemach zwigzanych z wychowaniem, a dziecko jest w tych
procesach albo ofiarg niewtasciwych praktyk wychowawczych, albo biernym
obiektem poddanym autorytetom pedagogicznym (por. Jarosz 2017). Odmawia
sie im prawa do pelnej partycypacji, osadza sie¢ w roli ,dawcy danych” i pozbawia
odpowiedzialnosci, cedujac decyzje o udziale w badaniach na ich opiekunéw (por.
Franks 2011). Wskazuje sig, ze badania dzieci wiaza sie z licznymi problemami
metodologicznymi. Zauwaza sie, ze dzieci r6znig si¢ zasadniczo od dorostych pod
wzgledem kompetencji poznawczych, jezykowych i emocjonalnych, wiec nalezy
w procesie badawczym stosowac odrebne metody. Sa takze badacze, ktérzy przeko-
nujg, ze dzieci nie sg az tak bardzo odmienne od dorostych w kwestii przezywania
$wiata, zatem nie powinno sie¢ wyklucza¢ metod badan typowych dla badan osob
dorostych, odpowiednio je dostosowujac do wieku dzieci, a takze ich sytuacji
spolecznej, biograficznej i kulturowej (Gallacher, Gallagher 2008). Metodologiczne
problemy budza takze relacje miedzy badaczem a badanymi dzie¢mi. Zwraca sie
uwage na fakt, ze miedzy dzie¢mi a dorostymi istnieje dystans poznawczy, dzieci
postrzegaja Swiat w odmienny sposéb, a dorosty, ktéry kiedys takze byt dzieckiem,
utracit dziecieca perspektywe i ma inne struktury istotnosci, co moze utrudniac
zrozumienie punktu widzenia dziecka. Relacje wladzy i uprzywilejowana pozycja
dorostego moze powstrzymywac dzieci przed swobodnag ekspresja i wyrazaniem
wiasnych opinii. Waznym elementem procesu badawczego jest kontekst, gdyz
formalne otoczenie (np. szkota) narzuca dzieciom i badaczom okreslone role
utrudniajace nawigzanie otwartych relacji (Christensen 2004). Przeszkoda moze by¢
takze nieufnoé¢ badacza w stosunku do dziecka, wyrazajaca si¢ w przekonaniu,
ze wypowiedzi dziecka sa kontaminacja i nie odnosza sie do rzeczywistosci lub
ujawniaja ja jedynie fragmentarycznie (Punch 2002). Badacze obawiaja sie takze,
ze kompetencje jezykowe dzieci ogranicza w istotny sposob zbieranie danych
jakosciowych, zwlaszcza gdy zachodzi przypuszczenie, ze dzieci postuguja sie
kodem ograniczonym (por. Bielecka-Prus 2010).

Wraz z rozwojem ponowoczesnych badan nad dziecinistwem (new childhood
studies), w ktérych dzieci stajg sie aktywnymi podmiotami zycia spotecznego
(np. Jenks 1996), rosnie zainteresowanie badaniami inkluzyjnymii partycypacyj-
nymi (Jarosz 2017) w badaniach dzieciecych swiatéw. Wykorzystuje sie ,metody
skoncentrowane na dziecku”, ,badania z dzie¢mi, a nie o dzieciach”, ,techniki
przyjazne dziecku” (np. Christensen, James, red., 2000; Punch 2002; Fraser 2004;
MacNaughton, Smith 2009). Badacze postuluja zmiane dominujacej terminologii
(~badania dzieci”, ,badania na dzieciach” czy , badania nad dzie¢mi”) na takie, ktére
podkreslatyby podmiotowos¢ i partycypacje (,badania z dzie¢mi”) (Zwiernik 2012).
W zalozeniach majg one uwzgledniac perspektywe dzieci, czyli sposéb, w jaki dzieci
interpretuja otaczajacy je Swiat. Dzieci sg ekspertami dysponujacymi wartoéciowa
wiedza i aby do niej dotrze¢, badania z ich udzialem powinny by¢ dialogiczne,
oparte na wzajemnej wspotpracy i zaangazowaniu. Kluczem sa umiejetnosci
wejscia badacza w , kulture komunikacyjng” dzieci (Christensen, James, red., 2000).

BPS doskonale spelniaja ten warunek. Po pierwsze, artystyczne dziatania, takie
jak rysunki, fotografie czy dziatania performatywne, zacieraja granice miedzy
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nauka, zabawg i twérczoscia artystyczna, a dzieci w procesie badawczym staja
sie traktowanym podmiotowo tworca (Hickey-Moody et al. 2021). Ze wzgledu na
kooperacyjny charakter, badania angazuja osobiécie zaréwno badaczy, jak i bada-
nych w procesie komunikowania i wymiany perspektyw poznawczych (McNiff
1998). Dziatania artystyczne ulatwiaja dzieciom ekspresje emocji i doswiadczen,
ktore trudno poddaja sie werbalizacji, pobudzaja wyobraznie i kreatywnos¢, dzieki
czemu pozwalajg dotrze¢ do znaczen zastonietych przez schematy poznawcze.
Z zalozenia BPS nakladaja na badacza obowiazek poddawania refleksji wiasnej
pozycji badawczej oraz stosowanych technik badawczych, a takze dokonuja
rekompozycji asymetrycznej relacji miedzy uczestnikami procesu badawczego,
wzmacniajac pozycje dzieci jako aktoréw spotecznych, aby ich glos nie byt ttumiony
przez dominacje ekspertéw (Nigel, O’Kane 1998). Okazuje sie to szczegdlnie wazne,
gdy dzieci nie majg do$wiadczenia z komunikowaniem sie z obcymi dorostymi
lub maja stabe kompetencje jezykowe (np. w przypadku dzieci wywodzacych sie
zrodzin o niskim kapitale kulturowym lub dzie¢mi z rodzin migracyjnych) (Punch
2002). BPS bardzo dobrze sprawdzaja sie w badaniu dzieci zmarginalizowanych,
ktérych glos jest niestyszalny w dyskursie publicznym imobilizujg spotecznosé do
dziatari naprawczych i transformacji spotecznej. Pelnia takze istotne funkcje tera-
peutyczne i dobrze sie sprawdzaja w badaniach z dzie¢mi przezywajacymi traume
w powodu na przyktad wojny (np. Miles 2000; Hill, Aradau 2013), uchodzZctwa
(np. Clacherty 2005; Januszewska 2022), bezdomnosci (np. Herth 1998; Lorraine,
Barret 2001) czy choroby (np. Wellings 2001; Kortesluoma, Punamiki, Nikkonen
2008). Dzieki BPS tatwo implementowac projekty, ktére zakladaja prace grupowa,
opierajac ja na wieziach réwieéniczych, dzieki temu dzieci chetniej angazuja sie
w proces badaczy. Projekty moga by¢ realizowane we wspétudziale instytucji
i spotecznosci lokalnych oraz artystow i w ten sposéb silnie integruja dzieci
ze Srodowiskiem spolecznym, a dzielenie sie¢ swoimi historiami zycia z innymi
pomaga budowac¢ wspdlnote, przetamuje poczucie alienacji czy marginalizacji
(Hickey-Moody et al. 2021). Dostepno$¢ wynikéw dla szerszego grona odbiorcow
upelnomocniaja dzieci jako twércoéw i kompetentnych aktoréw spotecznych. BPS,
ze wzgledu na zakladana partycypacyjnosé, ktora buduje przestrzen dla swo-
bodnej ekspresji dzieci, sa szkola demokracji, gdyz dzieci uczg sig, ze ich glos ma
znaczenie i jest styszalny (Zwiernik 2012). Wazna zaleta jest takze to, ze projekty
zwiazane z BPS maja walor edukacyjny i dostarczaja wiedzy z zakresu estetyki.

W dalszej czesci artykutu oméwie przyklady zastosowan BPS w badaniach
z dzie¢mi, uwzgledniajac trzy podstawowe grupy dziatan: sztuki wizualne,
literackie i performatywne (Leavy 2018). Nalezy podkresli¢, Ze nie jest to podzial
rozlaczny, bowiem w ramach realizowanych projektéw badacze niekiedy decy-
duja sie na Iaczenie réznych form sztuki, w zaleznosci od celéw badawczych
i potrzeb dzieci uczestniczacych w badaniach. Projekty r6znia sie takze poziomem
zaangazowania, niektére sa bardziej emancypacyjne (daja dzieciom wieksza
kontrole nad procesem zbierania danych), inne za$ bardziej partycypacyjne
(dzieci aktywnie uczestniczg w tworzeniu danych) (French, Swain 1997, Gal-
lacher, Gallagher 2008). Wiekszo$¢ oméwionych przyktadéw badan nie byta
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prowadzona w Polsce, co nie oznacza, ze w Polsce badania przez sztuke nie sg
w ogole znane. Trzeba jednakze zaznaczy¢, ze bardzo duzo publikowanych badan
wlaczajacych formy wizualne (gléwnie rysunki) oraz performatywne (dramy)
ma przede wszystkim cele diagnostyczne (np. rozwoj kreatywnosci, deficytéw
poznawczych), zatem w punkcie wyjécia dziecko jest obiektem badania, a nie jego
wspoltwoéreg i warunek partycypacii, tak wazny w BPS oraz ponowoczesnych
badan nad dziecifistwem, jest nieuwzgledniany lub uwzgledniany w niewielkim
zakresie (np. Glowacka 2006; Bartniczak 2015). Pewna czes$¢ publikacji skupia
sie na procesie arteterapii, w ktérym sztuka jest czynnikiem wspomagajacym
rozw¢j dziecka. W tym przypadku dziecko jest aktywnym podmiotem dziatan,
marginalizowany jest natomiast cel metodycznego zbierania danych iich analizy.
Podobnie jest w przypadku dziatann animacyjnych. Dzialania artystyczne sa
kluczowym elementem animacji kulturalnej spotecznosci lokalnej, bardzo czesto
jednakze tym dziataniom nie towarzysza systematycznie prowadzone badania
naukowe. Jesli sa one prowadzone, zwykle animacja zajmuja si¢ organizacje
pozarzadowe i instytucje kultury (np. Biatostocki Teatr Lalek, PPAS Praga), ktore
nie sa zainteresowane publikowaniem artykuléw w czasopismach naukowych;
ograniczajq si¢, w najlepszym wypadku, do przygotowania raportéw, ktére nie
sa indeksowane w naukowych bazach danych. Dlatego tez czes¢ podejmowanych
dzialan, ktére mozna zakwalifikowac jako BPS nie dociera do grona szerszych
odbiorcéw z pola akademickiego. Jest to takze wyraznym wskaznikiem braku
intensywnej wsp6lpracy miedzy animatorami kultury a badaczami.

Sztuki wizualne

Badania wykorzystujace sztuke wizualng sa bardzo zréznicowane pod wzgledem
formy, tak jak réznorodne sg sztuki wizualne, obejmuja: fotografie, filmy, rysunki,
komiksy, kolaze, wideoblogi, a takze zlozone instalacje. Najczesciej wykorzysty-
wanag technika artystyczna w BPS sa rysunki, ktére uznawane sa za najbardziej
,Maturalng” (w kulturze europejskiej) forme twoérczosci dzieciecej. Rysunki dzieci
analizowano juz pod koniec XIX wieku, ale to na poczatku XX wieku nastapit
znaczacy wzrost zainteresowania tym polem badawczym (Leeds 1989; Januszew-
ska 2022). Koncentrowano sie na diagnostyce i terapii, na przyklad test ,Narysuj
osobg” stosowata juz w 1926 roku Florence Goodenough (1926). Rhoda Kellogg
(1969) zgromadzita i poddata badaniu ponad milion prac dzieci oraz opracowata
narzedzia analityczne utatwiajace analize pod katem kompozycji, a takze symboli,
w tym takze symboli-archetypéw, ktére pozwalajg dotrzeé¢ do doswiadczen pacjen-
tow niedostepnych w inny sposéb. W Polsce pierwsze badania wykorzystujace
rysunki dzieci prowadzone byly przez Stefana Szumana juz w 1925 roku, a potem
kontynuowane przez pedagogéw i psychologéw (np. Maria Braun Gatkowska,
Anna Frydrychowicz). Nalezy jednak podkresli¢, ze mialy one przede wszystkim
cele diagnostyczne (np. inteligencji, deficytéw poznawczych) i terapeutyczne, BPS
natomiast skupiaja sie przede wszystkim na upelnomocnieniu dzieci w procesie
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badawczym i umozliwieniu im przedstawiania wlasnych sposobéw interpretacji
do$wiadczen i przezy¢.

Rysunki to ,,zwierciadlo umystu dziecka”. Dziecko juz w trzecim roku zycia
potrafi wyrazic swoje postrzezenia i emocje za posrednictwem koloréw, kompozycji,
wielkosci obiektéw iich grupowania oraz symbolice (Cherney et al. 2006). Wizu-
alna reprezentacja przezy¢ daje wglad w procesy nadawania znaczen otaczajacej
rzeczywistoéci, odstania struktury istotnosci i schematy percepcyjne. Artefakty
wizualne utatwiaja przekazywanie doswiadczen w sytuacjach, gdy trudno jest
je werbalizowad, na przyktad w doswiadczaniu traumatycznych przezyé. Moga
takze by¢ ,wyzwalaczami” procesu porzadkowania doznan i znaczen, dlatego
ulatwiajg przeprowadzenie wywiadéw indywidualnych lub grupowych - wspo-
magaja bowiem budowanie narracji (McNiff 1998). Formy wizualne sa szczegolnie
przydatne w przypadku dzieci mtodszych lub z niskim kapitalem komunikacyjnym
(Nigel, O’Kane 1998). Technika rysowania sprawdza sie szczegélnie w badaniu
matych dzieci, ktére nie komunikuja sie ptynnie za pomoca jezyka werbalnego,
arysowanie pomaga przezwyciezy¢ te ograniczenia (Hickey-Moody et al. 2021).
W trakcie tworzenia rysunkéw moze byé przeprowadzany i nagrywany wywiad
z dzieckiem, rozmowy na temat rysunku mozna takze przeprowadzi¢ po skoriczeniu
dzieta. Proces narratywizacji danych wizualnych pomaga interpretowac rysunki,
gdyz odstania perspektywe postrzegania §wiata przez dziecko, ponadto razem
z danymi wizualnymi wspomaga proces defamiliaryzacji praktyk i obiektow $wiata
zycia codziennego. Ponadto rysowanie pomaga nawigzac lepsze relacje z dzieémi,
przetamuje bariery wynikajace z oniesSmielenia czy nieufnosci (Papandreou 2014).
Rysunki mogga by¢ przygotowane zbiorowo (np. na wspélnym duzym kartonie) lub
indywidualnie, do rysowania mozna zaprosi¢ takze osoby doroste (np. rodzicéw).
Prace moga by¢ zebrane i publikowane w formie ksigzki (Knight et al. 2015).

Przykiadem takich badant moze by¢ projekt analizujacy koncepcje siebie dziecka.
Proszono dzieci o narysowanie autoportretu w dowolnym otoczeniu, a takze
we wskazanym przez badacza kontekscie (np. w szkole, szpitalu). Rysunki byty
punktem wyjscia do wywiadéw prowadzonych po narysowaniu, a takze podczas
rysowania (,,rysuj i opowiadaj”) (Driessnack, Furukawa 2012). W innym projekcie,
ktéry takze analizowal tozsamos¢ kulturowa dzieci (w tym dzie¢mi migrantow),
wykorzystano programy komputerowe, za pomoca ktorych takie rysunki mozna
w prosty sposob tworzy¢. Projekt rozpoczynat sie warsztatami z dzie¢mi, podczas
ktérych rozmawiano z nimi na temat tozsamo4ci i jej sktadowych, a rezultaty
dyskusji spisano w formie mapy pojeciowej. Nastepnie przeszkolono dzieci, w jaki
sposob uzywac graficznej aplikacji i poproszono o narysowanie siebie na tablecie.
Ze wzgledu na to, ze program umozliwial tworzenie prostych animacji, z rysunkéw
powstaty krotkie filmy. Poproszono dzieci, aby opowiedziaty, co dzieje sie w filmie
i w ten sposéb dodano do animacji $ciezke dzwigkowa (Hickey-Moody et al. 2021).

Rysunki mozna takze wykorzystywaé w ewaluacji funkcjonowania instytucji
edukacyjnych. W Polsce Martyna Probachta i Karolina Stawiriska (2017) za pomoca
rysunkéw i wywiadéw z dzieémi badaty wyobrazenia uczniéw na temat idealnego
nauczyciela. Derek Bland (2012) prosit o narysowanie szkoty idealnej i szkoty,
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do ktorej aktualnie chodza, a nastepnie przeprowadzono analize poréwnawcza.
Badania poréwnawcze mozna takze aplikowaé¢ w analizach rysunkéw dzieci
z r6znych kultur czy srodowisk spotecznych, jak na przykitad w badaniach
dotyczacych zachowan zdrowotnych dzieci w Wielkiej Brytanii i Botswanie
(Pridmore, Bendelow 1995).

Nalezy jednakze pamieta¢, ze technika ta nie jest naturalna dla dzieci, lecz
wymaga okreslonych kompetencji. Pytania zadawane dzieciom podczas wywiadu
dotyczace tematu rysunku moga budzi¢ w dzieciach niepewnos¢, ze ich rysunki sa
zte, gdyz nie da sie rozpoznac tego, co narysowaly. Dlatego tez lepiej jest zadawac
pytania nie o to, co jest na rysunku, ale jakie znaczenia sa przypisywane przez
dziecko poszczegdlnym obiektom. Zauwaza sie takze, Ze rysunki nie s technika,
ktoéra kazde dziecko, z zalozenia, bedzie wykorzystywato do ekspresji wlasnych,
zindywidualizowanych przezy¢. Zdarza sie bowiem, ze dzieci powielaja schematy
nabyte w szkole, reprodukuja kulturowo okreslong norme wyznaczajaca tres¢
i forme rysunku lub kopiuja tresci od swoich réwiesnikéw (Punch 2002).

Zamiast rysunkéw mozna zaprosi¢ dzieci do robienia kolazy. Kolaz jest
technika wspomagajaca dekonstruowanie znaczeri, tworzenie nowych sposobéw
definiowania sytuacji i metafor poprzez polisemiczny i wielowarstwowy przekaz
(Gerstenblatt 2013). Ma te przewage nad rysunkami, ze satysfakcjonuje dzieci,
ktore nie lubig rysowacé lub ktére nie czuja sie w tym dobre. Ponadto minimalizuja
ryzyko kopiowania tresci od innych réwiesnikéw. Technika kolazu moze by¢
taczona z innymi technikami, na przyktad komiksu rysunkowego, co pozwala
na dynamiczng reprezentacje badanych zdarzen.

Oprécz tworzenia rysunkéw bardzo czesto wykorzystywanag metoda sa
fotografie i filmy robione przez dzieci. Jest to metoda, z ktdrej juz w latach
szes¢dziesigtych ubiegtego wieku korzystali etnografowie badajacy inne kultury.
Doceniajg ja takze dokumentalisci (np. Zana Briski i Ross Kauffman wyrezyserowali
film dokumentalny Przeznaczone do burdelu z 2004 roku). Fotografie, podobnie jak
rysunki, pozwalaja poznaé $wiat widziany oczyma dzieci, zobaczy¢ te obszary
ich zycia, ktére sa dla badacza niedostepne i odstaniaja to, co na pierwszy rzut oka
nie jest dostrzegalne. Etnometodologiczna analiza zdje¢ umozliwia takze badanie
spotecznych uwarunkowan reprezentacji fotograficznych $wiata. Ze wzgledu
na dostepnosé¢ aparatéw fotograficznych w telefonach oraz popularnosé¢ zdjec
w mediach spoteczno$ciowych jest to metoda fatwa do zastosowania w przypadku
starszych dzieci, ktére chetniej robig zdjecia, niz rysuja, cho¢ doswiadczenia
innych badaczy wskazujg, ze nawet bardzo male dzieci w wieku przedszkolnym
moga by¢ autorami zdje¢ (Clark 2010). Moze takze z powodzeniem by¢ stosowana
jako metoda alternatywna w przypadku dzieci, ktére nie potrafia lub nie lubia
rysowac¢ (Punch 2002). Podobnie jak w przypadku rysunkéw, fotografia umozliwia
artykulacje tego, co trudno poddaje sie werbalizacji i jest szczegélnie przydatna
w przypadku badan z dzie¢mi, ktére nie majg dobrze rozwinietych kompetencji
jezykowych (np. dzieci mlodsze, dzieci uchodzcze) (Lenette 2019). Realizacja
projektéw z wykorzystaniem fotografii wymaga szczeg6lnej wrazliwosci etycznej.
Trzeba takze pamietaé, ze zebrane fotografie moga pokazywac fakty przykre,
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a nawet szokujace czy pietnowane spotecznie i trzeba wzigé¢ odpowiedzialnos¢
za skutki upublicznienia takich zdjeé, ktére moga wzbudzi¢ negatywne reakcje
spoleczne. Zawsze nalezy przestrzegac zasady, ze priorytetem jest dobro dziecka
(Wang, Redwood-Jones 2001).

WEéréd partycypacyjnych metod wizualnych opartych na fotografii najczesciej
w badaniach wykorzystywana jest fotografia uczestniczaca (np. fotoglos, foto-
nowele, filmy, a takze cyfrowy storytelling) (Niziolek 2011). Fotogtos to metoda
badawcza, w ktérej uczestnicy projektu za pomoca fotografii wyrazaja swoje
doswiadczenia. Wedlug Caroline Wang i Mary Ann Burris (1997), ktére wpro-
wadzily ten termin do badan spotecznych, metoda ta aktywizuje badanych,
ktérzy staja sie aktorami, a nie wylgcznie obiektami badawczymi. Fotoglos ma
trzy zasadnicze cele: udokumentowanie specyfiki badanej spofecznosci oraz
wskazanie jej silnych i mocnych stron, oddolne budowanie wiedzy o badanej
grupie w procesie dialogu oraz wywieranie wplywu na lokalne polityki spo-
teczne i wywolanie korzystnych dla badanych zmian spolecznych. Zatem w tym
ujeciu metoda ta ma przede wszystkim charakter artystyczno-interwencyjny.
Jest szczegolnie przydatna w badaniach spofecznosci marginalizowanych, kto-
rych glos jest wykluczony lub tlumiony. Ze wzgledu na to, ze zdjecia lub filmy
najczesciej sa robione przez dzieci bez obecnosci badacza, daja wiecej swobody
dzieciom w wyborze obiektow i kontekstow, dlatego wzmacniaja zaangazowanie
i poczucie sprawczosci (Sandlin, Szkupinski Quiroga, Hammerand 2018). Dzieci
nie kopiuja réwiesnikéw i sa w swoich dziataniach bardziej samodzielne (Punch
2002). Podobnie jak rysunki, fotografie moga by¢ dla badacza trudne w interpre-
tacji ze wzgledu na ich znaczna dekontekstualizacje, dlatego warto uzupelnic je
wywiadami, podpisami lub opisami w formie pisemnej, wyjasniajacymi, co dane
zdjecie przedstawia i dlaczego zostato zrobione (Punch 2002). Wskazuje sie takze,
ze wlaczenie wywiadéw do badan sprawia, iz punkt widzenia dziecka nie zostanie
zdominowany poprzez schematy interpretacyjne badacza, zatem glos dziecka
bedzie wyrazniej styszalny (Driessnack, Furukawa 2012; Lenette 2019). Projekty
zwykorzystaniem fotografii maja takze pewne wady. Przede wszystkim tematyka
zdjec zalezy od czasu, w ktérym zdjecia sg robione, na przyklad inne praktyki
spoteczne beda pokazywane zima, a inne latem. Dzieci majq takze sklonnos¢
do fotografowania zdarzen wyjatkowych, ktére nie s czedcig ich codziennego
zycia, aich faktyczne codzienne praktyki moga znacznie sie r6znic od tych, ktére
utrwalily na zdjeciach (Punch 2002).

Podobnie jak w przypadku rysunkéw, bardzo wazne jest, aby dzieci samo-
dzielnie interpretowaty swoje fotografie, dlatego konieczne jest witaczanie do
badan innych metod jako$ciowych (wywiady, storytelling). Mozna zwigkszy¢
zaangazowanie dzieci w partycypacje, proponujac im przygotowanie rysunkéw
i diagramow. Nastepnie podczas rozméw nalezy ustali¢ wspdlnie z dzie¢mi
kierunek zadawanych pytant w wywiadach, a po zebraniu danych razem dys-
kutowaé o wynikach i wyznaczy¢ dalsze etapy badan (Nigel, O’Kane 1998).
Ilustracja innego projektu sa amerykarnskie badania przeprowadzone z dzie¢mi
pochodzenia latynoskiego na temat zwigzku dzieci z lokalng spofecznoscia.
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Na poczatku dzieci uczestniczyty w warsztatach fotograficznych, na ktérych zostaty
omowione etyczne zasady robienia zdje¢ w przestrzeni publicznej. Nastepnie
podczas spaceréw w okolicy zamieszkania dzieci robily zdjecia, skupiajac sie
na zachowaniach zdrowotnych, praktykach odzywiana i aktywnosci sportowej
mieszkanicow. Co tydzien wspélnie z dzie¢mi przegladano fotografie i wybierano
kilka z nich, a nastepnie omawiano je podczas dyskusji grupowej. Na koniec
projektu wybrano wspdélnie kilkadziesigt fotografii, ktére zostaty upublicznione
na wystawie zorganizowanej dla rodzicéw i spotecznosci lokalnej (Sandlin et al.
2018). W Polsce w 2002 roku Piotr Janowski, Pawet Kula i Marek Noniewicz
rozdali dzieciom z popegeerowskich wsi aparaty fotograficzne i poprosili o zro-
bienie zdje¢ ilustrujacych ich codzienne Zycie. Zebrano ponad trzy tysigce zdje¢,
a wybrane fotografie wydane zostaly w albumie Swiat. Fotografie dzieci z Jesionki
i Krzywej (Roszczynialska 2011). Podobny projekt byt realizowany réwnolegle
we wsi Nowa Wola na Podlasiu i w rezerwacie Indian Oneidéw w stanie Ontario,
w Kanadzie (Fron 2008). Sg takze projekty aplikujace etnometodologiczna analize
tozsamosci lokalnej dzieci. Na przyktad w jednym z projektéw poproszono dzieci
o nagranie rozméw z wybranymi przez nich mieszkaricami dzielnicy, a nastepnie
analizowano te interakcje za pomoca narzedzi opracowanych w ramach analizy
konwersacyjnej (Lomax et al. 2011).

Inng egzemplifikacja badar wykorzystujacych fotogtos byl projekt, ktérego
celem byla ewaluacja przestrzeni szkolnej z punku widzenia uczeszczajacych do
niej uczniéw. Dzieci robity zdjecia miejsc, ktére im sie podobaja, oraz tych, ktérych
nie lubia. Nastepnie w matych cztero-piecioosobowych grupach przeprowadzono
znimi wywiady z uzyciem zrobionych przez dzieci fotografii na temat mozliwych
zmian w miejscach nielubianych, tak aby staly si¢ przyjazne. Kazda z grup
przygotowala poster podsumowujacy wyniki rozmoéw, ktéry byt upubliczniony
dla wszystkich uczniéw i nauczycieli (Schratz, Steiner-Loffler 1998). W Polsce
badania wykorzystujace fotografie do analizy przestrzeni szkolnej byly prowa-
dzone przez Aleksandra Nalaskowskiego (2002), natomiast Stawomir Krzychata
i Beata Zamorska (2008) postugiwali sie metoda dokumentarna w badaniach
codziennoéci szkolnej, Justyna Nowotniak (2012) z kolei badata sposoby spedzania
czasu wolnego przez uczniéw.

W projektach wizualnych mozliwe jest taczenie wielu technik, zgodnie
z podejsciem mozaikowym, ktére zaklada, ze projekt powinien uwzgledniac
zréznicowane potrzeby, preferencje, zainteresowania i kompetencje uczestni-
kéw badania, pozostawiajac badanym mozliwosé wyboru form uczestnictwa
i wspotksztattowania procesu badawczego. Alison Clark, twérczyni tej metody,
prowadzila wywiady z dzie¢mi w wieku trzech-czterech lat na temat przestrzeni
zlobka podczas aktywnosci wykonywanych przez dzieci (np. zabawa, spacer),
dzieci pelnily takze role przewodnikéw po przestrzeni, opowiadajac o tym, co
tam robig, kogo spotykaja, do jakich pomieszczent moga wchodzié, a do jakich im
nie wolno. Dzieci mogly samodzielnie robi¢ zdjecia lub wskaza¢ przedmioty, ktére
nalezy sfotografowac. Podczas tych spaceréw rejestrowano rozmowy za pomoca
przypietego do ubranka dziecka mikrofonu. Nastepnie z wedréwek tych tworzono
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mape przedstawiajacq trase spaceru i prowadzono rozmowy o tych mapach
(Clark 2010, 2011; Zwiernik 2012, 2017). Metode mozaikowa stosowata Agnieszka
Nowak-Lojewska (2020) w badaniach praktyk edukacyjnych. Innym przyktadem
wykorzystania r6znych technik sa badania Samanthy Punch (2002) prowadzone
z dzie¢mi mieszkajacymi na wiejskich obszarach Boliwii. Dzieci mogty tworzy¢
rysunki i fotografie na dowolny temat, a takze wybraé¢ tematy proponowane
przez badaczy (np. ,moja rodzina”, ,méj dom”, ,moje zycie w spotecznosci”).
Mogty takze zaangazowac sie w pisanie dziennika, w ktérym notowaty, co robity
w danym dniu. Podobna procedure badawcza zastosowano w badaniach z dzie¢mi
migrantéw na temat ich funkcjonowania w nowym $rodowisku kulturowym,
dodatkowo wprowadzajgc , diagram pajgka”: w miejscu tutowia dzieci rysowaty
swdj autoportret, a odndza reprezentowaty istotne dla nich konteksty spoteczne:
miejsca, znaczacych innych i przedmioty (White et al. 2010).

Wizualne metody to nie tylko rysunek, zdjecia lub film, a takze artefakty, ktére
wykorzystuja rézne sposoby ekspresji. Przykladem takich artefaktow jest ksigzka
akordeonowa tworzona przez dzieci. Jest ona wykonana z kawatkéw szarego
papieru, ktére sa w dowolny sposéb doklejane do siebie. W ten sposéb powstaje
ztozona strukturalnie calos¢, ktéra mozna zlozy¢ w pakiet, a takze powiesi¢ na
Scianie. Na kartonach mozna pisac, tworzy¢ kolarze, rysunki, przyklejaé zdjecia,
wazne jest, aby poszczeg6lne czesci odnosily sie do siebie. W ten sposéb tworzy sie
wspo6lnie mape konceptualng rozwazanego problemu przedstawiong w nielinearny
spos6b. Nielinearno$¢ pozwala unaocznic ztozonos¢ strukturalng analizowanego
zagadnienia, pokazac system powigzan i wspéizaleznosci, odstaniajac w ten sposéb
glebsze warstwy znaczen. Mozna takze dodawac¢ warstwy poddajace refleksji
sam proces badawczy, sposoby rekonstruowania znaczen. Tresci sa rozbudowy-
wane w czasie wielu spotkan, podczas ktérych uczestnicy prébuja spojrze¢ na
problem w nowym $wietle i utrwali¢ przemyslenia poprzez dodawanie kolejnych
kartek. Ksigzka moze by¢ projektem indywidualnym, ale z powodzeniem mozna
ja wykorzystywac w projektach grupowych, a dodawane przez uczestnikéw nowe
strony sprawiajg, ze problem jest ukazywany wieloaspektowo. Teksty zwykle sg
pisane odrecznie, w pierwszoosobowej formie. Ogromnym walorem tego projektu
jest wspolnotowe dzielenie sie¢ doswiadczeniami i kooperacyjne tworzenie arte-
faktu, ktory jest dzielem wszystkich uczestnikéw projektu (Elkin, Mistry 2017).

Innym przykladem artefaktu sa pudelka, do ktérych uczestnicy wkladaja
réznego rodzaju rzeczy osobiste (np. zdjecia, pamiatki, zabawki itp.). Przedmioty te
stanowia wizualny zapis sposobéw postrzegania siebie, procesualnosci tozsamosci.
Nastepnie w wywiadach z badaczami uczestnicy buduja opowies¢ o sobie na
bazie zgromadzonych artefaktéw (Leitch 2008). W innym projekcie realizowanym
z dzie¢mi uchodZczymiw Australii wykorzystano walizki. Dzieci konstruowaty
swoje historie zycia z kolazy tworzonych za pomocg zréznicowanych materiatéw
plastycznych (rysunki, glina, papier maché). Wewnatrz walizek znajdowaly sie
prace ilustrujace ich przesztos¢, na zewnatrz walizki obklejono reprezentacjami
terazniejszosci. Nastepnie na duzym kartonie przedstawiajacym kontur postaci
dziecka trzymajacego walizke uczestnicy projektu doklejali prace plastyczne o tym,
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jak sobie wyobrazajg przysztosé. Réwnolegle prowadzono z dzieémi wywiady
na temat ich przezy¢, cho¢ badacze podkreslaja, ze gtéwnym celem projektu
byto przepracowanie traumy i zbudowanie pozytywnego projektu przysztosci.
Nastepnie zorganizowano wystawe prac oraz opublikowano album, a dzieci byty
dumne z tego, ze ich dzieta sa upublicznione (Clacherty 2005). Do tworzonych
instalacji mozna takze wykorzystywac naturalne elementy przyrody, podobnie
jak to sie robi w sztuce ziemi (land art) (Hickey-Moody et al. 2021).

Tworczosc literacka

Jeéli dzieci majg wystarczajace kompetencje jezykowe, w projektach badawczych
wprowadza si¢ metody bazujace na srodkach werbalnych. Moga one by¢ stoso-
wane réwnolegle z metodami wizualnymi lub wystepowac samodzielnie. Nalezy
jednakze zaznaczy¢, ze przeglad artykuléw opublikowanych w czasopismach
wyraznie wskazuje, ze metody te sa rzadziej stosowane w badaniach z dzieémi.
Najczesciej wykorzystuje sie formy narracyjne (storytelling), poezja zas pojawia sie
w projektach sporadycznie, by¢ moze dlatego iz badacze zakladaja, ze dzieci nie
sa zainteresowane taka forma twoérczosci. Sporadycznie pojawiaja sie teksty, ktore
mozna zakwalifikowaé do ,poezji odnalezionej” (Prendergast 2006), polegajacej
na przedstawieniu danych uzyskanych w trakcie wywiad6éw w skondensowanej,
poetyckiej formie. Przykladem takiej poezji sa wiersze Melisy Cahnmann (2003)
o przemocy w miescie, ktére powstaly na podstawie wywiadéw z dzie¢mi
doswiadczajacych lub obserwujacych agresywne zachowania rowiesnikéw i os6b
dorostych.

Mimo sporadycznego wykorzystywania form poetyckich, ten rodzaj eks-
presji ma wiele zalet. Poezja poszerza mozliwoéci reprezentowania badan, lecz
przede wszystkim ulatwia przekazywanie tych tresci, ktére sg ukryte, trudne do
opisania emocje, ambiwalencje czy napiecia (Maynard, Cahnmann-Taylor 2010).
Pozwala uchwycic te dos§wiadczenia, ktére sa ulotne i idiosynkratyczne. Otwiera
wieksze mozliwosci interpretacyjne niz proza, w ten sposéb angazuje odbiorce do
odkrywania nowych znaczen i pobudza wyobraznie badawcza w poszukiwaniu
nowych punktéw widzenia, twoérce za$ sklania do poglebionej refleksyjnosci nad
wlasna jaznig (Furman 2004; Faulkner 2007, Hodges, Fenge, Cutts 2014). Formy
literackie mogg by¢ punktem wyjscia dla prowadzenia wywiadéw. Na przyktad
Iza Marcinkowska (2021) wykorzystala wiersz napisany przez jedna z uczennic
technikum, aby badac¢ szkolne doswiadczenia dyskryminacyjne.

Przyktadem projektu, ktére miat cel zar6wno badawczy, jak réwniez eduka-
cyjny i terapeutyczny jest projekt realizowany z dzie¢mi uchodZczymi. Chlopcy
najpierw zapoznali sie z wierszem Georg Ella Lyon Where I'm From, a nastepnie
poddali go interpretacji podczas wspoélnej dyskusji. Potem kazdy napisat wtasny
wiersz (,transpoemat”), wzorujac sie na analizowanym utworze i odczytal go
partnerowi, a nastepnie przeprowadzil wywiad z partnerem na temat obrazéw
i emocji, jaki ten wiersz wzbudzil. Na kolejnym etapie, wykorzystujac program
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do robienia filméw, dzieci tworzyly obraz i Sciezke dzwiekowa do napisanych
utworéw. Wytworzone filmy byty srodkiem, za pomoca ktérego dzieci mogty
artykutowac swoja tozsamos¢ i wzmacniaé sprawczos¢ (Emert 2013). Innym bardzo
ciekawym, prowadzonym przez szes¢ lat projektem byla analiza przypadku Anny.
Pierwszy wywiad przeprowadzony zostal z nig, gdy miata lat 11, ostatni - gdy
ukoriczyla 17 lat. Na podstawie wywiadéw badacze ukladali ,Poematy o Ja”,
wybierajac z wywiadéw te zdania, w ktérych podmiot jest pierwszoosobowy,
a nastepnie budowali z tych fraz wiersz. Skompresowana forma pozwalata
na wydobycie centralnych dla tozsamosci Anny kategorii, a takze uchwycenie
element6éw statych i zmiennych. Anna mogta konfrontowac sie ze zbudowanymi
w ten sposéb wierszami (Edwards, Weller 2012).

Narracje cze$ciej pojawiaja sie w badaniach z dzie¢mi i towarzysza metodom
wizualnym. Narracja to ,,zasada organizujaca ludzkie dziatanie” (Sarbin 1986: 9).
Nadaje strukture ludzkiemu doswiadczeniu, w pewnych kontekstach staje sie
dramatyczng opowiescig i $wiadectwem losu dzieci podczas wojny (np. Dziennik
Anne Frank czy Zlata’s Diary). Opowiesci o wlasnych doswiadczeniach, zwlaszcza
w przypadku dzieci przezywajacych traume, pelnia funkcje katartyczna, a takze
sg forma konstruowania tozsamosci. Podejécie konstruktywistyczne zaktada
bowiem, ze narracje nadaja sens i ciaglos¢ rzeczywistosci spotecznej. Narracja
jest forma refleksji nad wtasna tozsamoscig, narzedziem jej kreacji i zmiany
w procesie zycia jednostki (Hammack 2011). Nie jest zatem lustrem, w ktérym
mozemy jedynie oglada¢ procesy tozsamosciowe, ale narzedziem, za pomoca
ktoérego tworczo je konstruujemy. Dzieci, budujac swoja historie, sa zupelnie
swobodne zaré6wno w wyborze srodkow jezykowych, jak réwniez watkow,
postaci i struktury, a badacze nie powinni w ten porzadek ingerowaé. Nalezy
wystrzegac sie sytuacji, w ktérych badacze prébujg wywierac presje na narratorze,
aby opowiadana historia byta nacechowana emocjonalnie, jak réwniez selekcji
jedynie tych historii, ktére poruszaja odbiorcéw. Zebrane w trakcie badan narracje
moga by¢, za zgoda dzieci, upubliczniane w réznej formie, na przyklad w formie
ksigzki czy filmu, aby byly dostepne szerszemu odbiorcy. Trzeba jednakze zwrocié
uwage na to, czy narracje nie przyczyniajq sie do utrwalania stereotypowych
reprezentacji obecnych w dyskursach medialnych, tak aby spelnialy oczekiwania
publicznosci (Lenette 2019).

Aby zilustrowaé, w jaki spos6b narracje sa wykorzystywane w BPS podam
kilka przyktadéw. W badaniach nad rozumieniem choroby przez dzieci poproszono
uczestnikéw o wybranie najbardziej intersujacych dla nich zdje¢, a nastepnie zbu-
dowanie narracji o tym, co si¢ na tych zdjeciach dzieje. Dane te byly nastepnie pod-
dane analizie i omawiane w grupie badawczy i badanych (McIntosh, Stephens,
Lyons 2013). W projekcie badajacym sposoby definiowania nadziei dzieci w wieku
11-16 lat zapisywaly na kartce w ksztalcie liScia ich oczekiwania w stosunku do
przysztosci. W tej wstepnej czesci projektu wzieto udzial tysigce uczniéw, a ich
prace byly wystawiane w szkotach, do ktérych ci uczniowie uczeszczali. Po siedmiu
latach powtdérzono dziatanie, aby sprawdzié, czy sposoby definiowania nadziei
ulegty zmianie. Ponadto z chetnymi dzie¢mi przeprowadzono warsztaty, podczas
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ktoérych uczestnicy mogli pisa¢ wiersze, ogrywaé dramy lub robi¢ wywiady
z innymi dzie¢mi na temat przysztosci (Bishop, Willis 2014). Innym przyktadem
badan wykorzystujacym podejscie mozaikowe jest projekt analizujacy postawy
dzieci w wieku dziecieciu lat w stosunku do 0séb chorujacych na AIDS. Uczestnicy
badania podzielili sie na dwie grupy w zaleznosci od wiasnych preferenciji. Jedna
grupe poproszono o namalowanie 0s6b zdrowych, oséb z nowotworem, oséb
chorujacych na AIDS oraz os6b chorujacych na grype. Potem z kazdym dzieckiem
indywidualnie przeprowadzono wywiad na temat rysunkéw, aby analizowac prace
zgodnie z perspektywa interpretacyjna dziecka. Druga grupa dzieci otrzymala
kartony podzielone na cztery czesci. W kazdej z tych czesci dzieci wpisywaty swoje
pomysty na bohateréw opowiadania, miejsce, problem oraz jego rozwigzanie,
badacze za$ sprawdzali, czy wszystkie czesci zostaly wypelnione i pomagali je
uzupetnié. Nastepnie na warsztatach pisarskich omawiano zasady tworzenia
narracji, a potem poproszono dzieci o napisanie trzech historii: o osobie chorej
na AIDS, osobie chorujacej na nowotwor i historie, w ktérej jednym z bohateréow
jest autor i osoba chorujaca na AIDS. Nastepnie badacze przeprowadzili analize
poréwnawcza zebranych prac, a dzieci mogty swoje prace pokazaé publicznosci
(Gonzalez-Rivera, Bauermeister 2007).

Sztuka performatywna

Sztuka performatywna jest najbardziej ztozona forma zaangazowania badanych
ireprezentacji danych, wykorzystujaca zaréwno srodki wizualne, jak i werbalne,
dlatego tez rzadziej stosuje sie ja w badaniach z dzie¢mi. Etnodramy (etnoper-
formens) to jednakze bardzo atrakcyjna forma prezentacji zebranych danych
ze wzgledu na jej sceniczno$¢ i mozliwoéc bezposredniego angazowania odbiorcy
w przebieg dramy, jak na przyklad w Teatrze Ucisnionych Augusto Boala (1979),
w ktérym jeden z aktoréw - Joker - wchodzi w dialog z publicznoscia, poszu-
kuje z nig mozliwych rozwigzan sytuacji. Performens ma na celu empatyczne
poruszenie widza, wzbudzenie niepokoju, buduje silne napiecie miedzy aktorem
a widzem, mobilizuje do krytycznej analizy sytuacji i dziatania, moze by¢ takze
Swiadectwem cierpienia i niesprawiedliwosci (Boal 1979), opowiadajac sie po
stronie zmarginalizowanych i dziata¢ na rzecz ich dobra (Denzin 2017). Etnodrama
powinna by¢ wieloglosowa, a badacz nie moze narzuca¢ swojego stanowiska
interpretacyjnego. Tekst etnodramy, ktorego punktem wyjécia sa dane uzyskane
podczas wywiadéw, dokumenty osobiste i wszelkie inne materiaty, tworzony jest
w kooperacji badaczy i badanych, a takze czesto artystéw (scenarzystow, rezyserow
itp.). Badani moga sami odgrywac role w przedstawieniu, moga to takze robic
profesjonalni aktorzy (Saldafia 2003). Cialo w dramie staje sie medium narracji,
a takze eksploracji i budowania kinetycznej swiadomosci. Sensorycznos¢ i mul-
timodalno$é przekazu performatywnego ma niezwykle silny potencjat budzenia
emocji i empatycznego do$wiadczania (Blumenfeld-Jones 1995). Udramatyzowane
narracje pozwalaja wyrzuci¢ z siebie silne, traumatyzujace zdarzenia, dlatego
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pelnig funkcje terapeutyczna, dlatego tez w przypadku badania traum wska-
zane jest, aby badacz konsultowatl si¢ z doswiadczonym terapeuta. Na przyktad
w projekcie realizowanym z dzie¢mi, ktére braty udziat w dziataniach wojennych
w Rwandzie, dzieci byly zaangazowane w odgrywanie historii o wielkiej rybie,
ktora potkneta chlopca, ocalajac mu zycie, a nastepnie przewiozla go na bezpieczny
lad. Zdaniem prowadzacych wspdlne przygotowanie scenografii i odgrywanie
historii powalato dzieciom zbudowac wiezi i odbudowac poczucie bezpieczenistwa
(Spackman, Zaytzeff 2012). W innym projekcie, w teatrze dokumentalnym Import/
Export w rezyserii Michata Stankiewicza, scenariusz spektaklu zostat opracowany
na podstawie wywiadéw przeprowadzonych z uchodzZcami z Czeczenii, w tym
takze z uczniami z biatostockich szkét srednich. Gtéwnym celem projektu byto
upelnomocnienie tej marginalizowanej grupy spotecznej poprzez oddanie im
glosu i przetamywanie podzialéw spotecznych. Kolejnym przykladem dziatan
w obszarze sztuki zaangazowanej jest performens-instalacja Pobyt tolerowany
wedlug scenariusza Ewy tukasiewicz, przygotowany wspdlnie z dzie¢mi z Osrodka
dla Cudzoziemcéw w Grotnikach kolo Lodzi, w ktérym przedstawiono zycie
codzienne mieszkancéw Osrodka (Terciak 2018).

W etnodramie mozna wykorzystywac takze maski, ktére sa elementem
rytualéw w réznych kulturach. Maski ulatwiaja opowiadanie historii, gdyz
mozna sie za nimi ukryé. Symbolicznie chronia przed niebezpieczenistwem,
pelnia takze wazna kulturowo funkcje w rytualach przejscia. Martha Driessnack
(2004) wykorzystywata maski réwniez w terapeutycznych celach w dziataniach
artystycznych z dzieémi chorymi terminalnie.

Wartosciowym rekwizytem teatralnym w badaniach z dzie¢mi, zwlaszcza
mlodszymi, sa kukielki. Dzieci moga je wytwarza¢ samodzielnie, a takze wybrac
juz gotowe. Badacze praktykujacy te metode radza, aby kukietki wyobrazaly
zwierzeta, a nie ludzi, bowiem sa bardziej oddalone od realnoéci, co utatwia
wytworzenie potrzebnego do badania dystansu do wilasnych przezy¢ i przenie-
sienie silnych, traumatycznych emocji na kukietki. Wprowadzenie kukietek do
badania sprawia, ze relacje wladzy miedzy badaczem a dzieckiem zmniejszaja sie,
co skutkuje swobodniejsza atmosfera podczas wywiadu (Driessnack, Furukawa
2012). Kukietki moga odgrywac zréznicowane role w interakeji, na przykiad moga
by¢ przybyszem z obcej planety (w ktérego wciela sie badacz), ktéra dziecko,
odgrywajace role eksperta, uczy znaczen stow. Dziecko moze takze odgrywac
role kukietki samodzielnie, na przyklad opowiadajac widzom historie, rozmawiac
z badaczem lub z inng kukietka kontrolowana przez badacza. Mozliwe sa zatem
rézne konfiguracje rél w zaleznosci od celu badan i preferencji dziecka (Epstein
et al. 2008).

Bardzo ciekawym pomystem jest wykorzystanie japoniskiego teatru kamishi-
bai do badan z dzie¢mi. Ta forma artystyczna pojawia sie czesto w japoniskich
przedszkolach od lat dwudziestych ubieglego wieku. Polega na tym, ze osoba
opowiadajaca historie wykorzystuje karty z rysunkami postaci, ktére ilustruja
dzialania bohateréw. Karty sa pokazywane w specjalnie do tego celu przygoto-
wanym pudetku, ktére przypomina okiennice i okno. Po drugiej, niewidocznej
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dla widzéw stronie, znajduje si¢ tekst oraz maty podglad karty widocznej dla
ogladajacych. W przedstawieniu wykorzystywane sa rysunki dzieci, uprzednio
przygotowane na warsztatach lub rysunki przygotowane przez prowadzacego
(wlasne lub gotowe reprodukcje), ktére wiaze sie w narracyjna catosé¢. Opowia-
dana historia jest otwarta, widzowie moga komentowac obrazki, a prowadzacy
moze zadawac pytania o postaci oraz dalszy ciag akcji. Spektakl mozna oprawic
muzycznie i §wietlnie (Langier 2014). Dzieci sa angazowane w proces tworzenia
przedstawienia, wyrazania swoich przezy¢ i sposobéw interpretowania §wiata, co
podwaza istniejace asymetryczne relacje miedzy dorostym jako tworca opowiesci
a dzie¢mi. Ponadto dzieci moga tworzy¢ wilasne kamishibai na podstawie rysun-
koéw swoich lub innych dzieci. Ta forma sprawdza sie szczegd6lnie w projektach
z udzialem dzieci w wieku przedszkolnym, ktére jeszcze nie potrafia czytac
(Ishiguro 2017).

Metody performatywne moga by¢ z powodzeniem taczone z metodami
wizualnymi. Przykladem takiej synergii jest projekt dotyczacy zaburzen lekowych
dzieci i ludzi mtodych (w wieku 10-22 lat). Na podstawie wywiadow i zdjeé¢
(fotoglos) wytoniono gtéwne tematy pojawiajace sie w danych (m.in. ukrywanie
pietna, przezywanie leku, ukrywanie si¢ przed $wiatem, poczucie odmiennosci,
poszukiwanie wsparcia). Wspélnie z uczestnikami projektu powiazano zdjecia
z okredlonymi fragmentami wywiadéw i przygotowano wizualna prezentacje
rezultatéow pracy. Nastepnie na warsztatach z choreografem i zawodowymi tan-
cerzami przygotowany zostal performens taneczny, ktérzy przektadat uzyskany
material narracyjny i wizualny na ruch. Opracowane etiudy taneczne zostaly
nagrane, a do filmu dotaczono Sciezke dzwigkowa oraz glosy dzieci czytajace
wybrane podczas wspélnych spotkan fragmenty wywiadéw, dodano napisy
w réznych jezykach i opublikowano w internecie (Woodgate, Zurba, Tennent 2017).
Innym projektem, w ktérym dziatania performatywne byty wykorzystane do
budowania fotonoweli, jest badanie przezy¢, jakie towarzysza dzieciom migrantéw
pierwszego dnia szkoty. Poproszono dzieci o odegranie scenek ilustrujacych
ich przezycia, a podczas odgrywania robiono zdjecia. Nastepie, podobnie jak
w komiksie, dzieci mogly dodawa¢ wypowiedzi oséb utrwalonych na fotografii.
Odgrywanie scenek pozwolito uczniom przywota¢ wspomnienia zwigzane
z pierwszym dniem w szkole, a ich ucieleénienie pogtebito fenomenologiczny
wglad w przezyte dos§wiadczenia (Kirova, Emme 2006).

Problemy metodologiczne i etyczne

BPS oferuje dla badaczy wiele wartosci pozytywnych, nie oznacza to jednak, ze nie
pociagaja za soba probleméw natury metodologicznej i etycznej (Zalewska-Krélak
2019). W przypadku badan prowadzonych z dzie¢mi te problemy sa jeszcze bardziej
widoczne. Waznym metodologicznym problemem jest dopasowanie projektu
badawczego do poziomu rozwoju intelektualnego i emocjonalnego dziecka, a takze
kontekstu kulturowego i spotecznego. Postuluje sie zatem facznie réznorodnych
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metod, aby dostosowac je zaré6wno do celéw badawczych, typu uczestnikéw oraz
odbiorcéw (Punch 2002).

Badacze ostrzegaja, ze zalozona partycypacja i niwelowanie relacji wladzy
w procesie badawczym moze by¢ w praktyce trudne do realizacji, a glos badacza
pozostaje nadal uprzywilejowany, szczegdlnie w tych przypadkach, gdy refleksyj-
noé¢ w procesie badawczym jest ostabiona (Holland et al. 2010), a w budowanych
relacjach spotecznych tatwo o paternalizacje, a nawet egzotycyzacje (Harasimowicz
2019). Badacze mogg mie¢ okreélone oczekiwania w stosunku do uczestnikéw
badania, ktérym dzieci nie chca lub nie moga sprosta¢, a cele ich badania moga
by¢ rozbiezne z zalozeniami projektu (Driessnack, Furukawa 2012; Sandlin et al.
2018). Ponadto badacze moga ulec pokusie narzucenia wtasnych ram interpreta-
cyjnych lub kanonéw estetycznych, a dzieci z leku nie beda proponowac wiasnych
sposobéw rozumienia wydarzer lub zdecyduja sie na wymysélaniu faktéw, aby
zadowoli¢ badaczy (Holland et al. 2010; Zwiernik 2017; Sandlin et al. 2018). Przemoc
i relacje wladzy ujawniaja sie szczegdlnie w kontekstach szkolnych, gdyz dzieci
moga zakladad, ze ich wypowiedzi podlegaja ocenie i dlatego badacze powinni
by¢ szczegdlnie wrazliwi na to, aby dzieci czuly sie swobodnie podczas spotkan.
W kontekscie rodzinnym rodzic lub opiekun dziecka moze wyrazaé¢ che¢ bycia
obecnym przy badaniu i nalezy pamietaé, ze to ostatecznie dziecko decyduje
0 jego obecnosci (Nigel, O’Kane 1998).

Ostrzega sie takze przed wejéciem dorostego badacza w role dziecka, gdyz budzi
to nieufnos¢ dzieci i nie jest wtasciwa droga do przelamywania struktur wladzy
(Christensen 2004). Trzeba takze zauwazyd, ze partycypacja dzieci w badaniu moze
by¢ zréznicowana, ze wzgledu na nier6wny zasob kapitatu kulturowego badanych.
Dlatego tez rolg badacza jest zwrdcenie uwagi na istniejace hierarchie wladzy
w badanej grupie dzieci i niedopuszczanie do sytuacji, aby dzieci z mniejszym
kapitalem byly zdominowane. Badacze zwracaja takze uwage na odwrécong
dominacje, w sytuacji gdy dzieci catkowicie przejmuja kontrole nad przebiegiem
badan, stawiajg celowy op6r lub ignoruja badacza, a nawet przeszkadzaja mu
w prowadzeniu badan. Niektérzy metodolodzy wprost deklarujg, ze nie jest
mozliwe calkowite odejscie od relacji wladzy, gdyz jest to utopia metodologiczna,
i wskazuja na to, ze wtadza w procesie badawczym nie jest trwale przypisana do
0s6b i przechodzi ,z rak do rak” (Gallagher 2008).

Problematyczna jest ocena jakosci prowadzonych badan ze wzgledu na
ogromne wewnetrze zréznicowanie BPS zaré6wno w obszarze metod badawczych
(wizualnych, werbalnych, performatywnych), jak i odbiorcéw. Jakos¢ badan
oceniana jest nie tylko pod katem wartosci poznawczych, a takze estetycznych,
ktére powinny by¢ zintegrowane w ramach jednego projektu badawczego (Savin-
-Baden, Major 2013: 292-293). Wskazuje sig, ze projekt badawczy powinien spetniac
kryteria: normatywne (zgodnos¢ z regutami metodologicznymi i etycznymi),
techniczne (reguly estetyczne, takie jak styl, spéjnos¢, oryginalnosé, kompozycja)
oraz performatywne (wplyw na odbiorcéw mierzony reakcjami emocjonalnymi,
zmiang postaw i opinii) (Denzin 1997; Lafreniére, Cox 2013). Rezultat badawczy
powinien by¢ dostosowany do grupy odbiorcéw, dlatego trzeba uwzglednic, czy



134 Joanna Bielecka-Prus

odbiorcami jest Srodowisko akademickie, czy tez sg inni interesariusze (Beck et al.
2001). W projektach zakladajacych wspoélprace badaczy i artystéw moga pojawic
sie dodatkowe trudnosci wynikajace ze stereotypowego postrzegania swoich
rél i nieznajomosci warsztatu pracy partneréw projektu, réznicami w definio-
waniu celu projektu i wrazliwosci spolecznej, rywalizacji i forsowaniu swoich
koncepciji, a takze z braku zrozumienia przekazu formulowanego przez dzieci
i tworzenie sztuki skierowanej do dorostych (Zalewska-Krélak 2020; Kluzowicz
2021; Kwiatkowska-Tybulewicz 2022).

Badania z dzie¢mi niosa ze soba wiele probleméw natury etycznej, co moze
skutkowaé tym, ze badacze unikaja projektéw badawczych z bezposrednim
udzialem oséb niepelnoletnich i wolg skupi¢ sie na badaniach opiekunéw tych
dzieci. Badania z dzie¢mi wymagaja wziecia wiekszej odpowiedzialnosci ze strony
badacza, zwlaszcza gdy trudno jest przewidzie¢ konsekwencje prowadzonych
badan (Lenette 2019). Dlatego tez tworzone sa kodeksy etyki, regulujace i wska-
zujace wlasciwe strategie postepowania. W Polsce taki kodeks opracowany zostal
przez Interdyscyplinarny Zespét Badan nad Dziecinistwem. Ogodlnie badacze
wyrézniaja trzy gléwne kwestie etyczne: zwigzane z dobrem dziecka, zgoda na
badanie oraz anonimowoscia (Zwiernik 2012; Maciejewska-Mroczek, Reimann
2016), nalezy jednakze dodad, ze kwestie te sa ze soba silnie powigzane. Funda-
mentalna zasada stojaca u podstaw badan z udziatem dzieci jest zasada ochrony
dobra dziecka. Badacze powinni si¢ wykazywa¢ duzym stopniem wrazliwosci,
aby nie narusza¢ dobrostanu psychicznego dzieci, zwlaszcza w przypadku badan
z dzie¢mi doswiadczajacymi traumy. Zbudowanie dobrej relacji z dzie¢mi wymaga
czasu, a zdobyte zaufanie nie powinno by¢ wykorzystywane dla zaspokojenia
intereséw badaczy.

Jednym z powazniejszych probleméw etycznych jest problem uzyskania
zgody na badanie (Maciejewska-Mroczek, Reimann 2016). W przypadku mtod-
szych dzieci zgoda ta w formie pisemnej jest w ogéle nieosiagalna, natomiast
nawet gdy dziecko zadeklaruje che¢ udziatu w projekcie badawczym pozostaje
kwestia, czy jest w pelni §wiadome tego, na co sie zgodzilo. Dlatego tez bardzo
czesto w praktyce badacze zabiegaja o uzyskanie takiej zgody u ,odZwiernych”
(gatekeepers): rodzicow, nauczycieli czy wychowawcow, ktérzy podejmuja decyzje
w imieniu dziecka. Jednakze w takiej sytuacji pozbawiamy dzieci sprawstwa,
ajednym z gtéwnych zalozeni BPS jest upelnomocnianie, wzmacnianie poczucia
decyzyjnosci oraz podwazanie istniejacych relacji wladzy (Barker, Weller 2003).
Mozna ten problem czesciowo rozwigzaé, upewniajac sie, czy dzieci rozumieja,
na czym polega badanie i wyjasniajac niejasnoéci w przystepnym dla badanych
jezyku, a takze zapewnic dzieciom mozliwos¢ wycofania sie z projektu na kazdym
etapie badania (Gallagher et al. 2010; Holland et al. 2010). Zgoda dzieci powinna
dotyczy¢ nie tylko uczestnictwa w badaniu, a takze nagrywania, utrwalania ich
wizerunkéw czy upubliczniania ich prac. Dzieci powinny byé poinformowane,
w jaki spos6b badacze zamierzaja wykorzysta¢ wytworzone przez uczestnikéw
badania artefakty (Wang, Redwood-Jones 2001). Uzyskanie swiadomej zgody
dzieci moze okazad sie szczegélnie problematyczne w kontekstach, w ktérych
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wladza dorostych jest szczeg6lnie silna (np. w szkole), a dzieci czuja silng presje
podporzadkowania si¢ autorytetowi dorostych (Barker, Weller 2003). Badacz powi-
nien zachowac w takich kontekstach szczegdlna czujnosé i , radar etyczny”, gdyz
odmowa dziecka w badaniu moze nie by¢ wyrazana wprost, lecz komunikowana
niewerbalnie lub przejawiac sie¢ w niecheci do rozmowy, udzielaniem zdawkowych
odpowiedzi (Skanfors 2009). Duzym problemem moze by¢ zachowanie anonimo-
wosci uczestnikéw badan, zwlaszcza ze artefakty sa czesto upubliczniane. Dzieci
moga wystepowac pod pseudonimami, lecz mimo to w spolecznoséci lokalnej
moga by¢ rozpoznawane (Barker, Weller 2003). Ponadto dzieci same moga by¢
zainteresowane tym, aby wskazywac ich jako autoréw prac wraz z wszelkimi
prawami z tym zwigzanymi. W przypadku rysunkéw, narracji czy dram tatwiej
jest zachowac¢ anonimowos¢ (czesto kosztem ograniczenia uczestnictwa dzieci
i zastapienia ich aktorami), trudniej natomiast w przypadku dziatan zwigzanych
z fotografowaniem lub filmowaniem (Sewell 2011). W przypadku fotografowania
i filmowania musimy uzyskac zgody os6b na upublicznianie wizerunkéw lub pik-
selowanie twarzy (Sandlin et al. 2018). Trzeba takze pamieta¢, ze materialy te moga
wzbudzié bardzo duze kontrowersje i negatywne reakcje odbiorcéw (Ewald 2001).
Z drugiej strony osobiste Swiadectwo jest bardziej poruszajace, skupiajace uwage
odbiorcéw, zatem ma wiekszg moc transformacyjna (Hodges, Fenge, Cutts 2014).
Trzeba zawsze bra¢ pod uwage niebezpieczenistwo stygmatyzacji czy naruszenia
prywatnosci, lokalnych norm, tak aby nie czyni¢ szkody badanym (Prins 2010).
Moze sie pojawiac problem zachowania anonimowosci, gdy dzieci przekaza nam
informacje o przestepstwie (np. molestowaniu seksualnym, przemocy). Zgodnie
z prawem nalezy zglosi¢ sprawe do organdéw Scigania, ale dziecko moze uznag,
ze takie dziatania badacza naruszaja relacje zaufania i aminowosci, ktéra byla
deklarowana na wstepie badan (Nigel, O’Kane 1998).

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze BPS sa wartosciowa propozycje metodolo-
giczng dla badaczy dziecifistwa. Mimo obaw, jakie pojawiaja sie¢ wéréd polskich
badaczy preferujacych jakosciowe podejécie badawcze, zauwaza sig, ze BPS budza
coraz wieksze zainteresowanie, co przeklada sie na realizowane projekty, na razie
przede wszystkim z osobami dorostymi (np. Pryszmont-Ciesielska 2015; Niziotek
2018; Szwabowski 2019), a takze z udziatem dorostych i dzieci (np. Bielecka-Prus,
Pepas-Skowron 2016; Witeska-Mlynarczyk 2019) oraz dzieci (np. Maciejewska-
-Mroczek 2018). Jak stusznie zauwaza Ewa Maciejewska-Mroczek (2018), rozwijajace
sie childhood studies potrzebujg wypracowania nowej metodologii badan. Badanie
przez sztuke, ktérego zalozenia przelamuja podziaty rél w polu badawczym, moze
by¢ jedna z takich metodologii.
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SUMMARY

The use of artistic activities in research concerning children experiencing
the world

In the article, various methods used in ABR are discussed, which allow for reaching chil-
dren’s ways of experiencing the world. I assume that the goal of ABR is to create projects
that convey specific knowledge about the world and the inner experiences of others, but also
to catalyze new research questions and present research results to a wide range of audiences,
including children. I will also focus on other functions of ABR (evocative, emancipatory,
and participatory) in research conducted with children. I will discuss examples of visual,
movement, and verbal ABR techniques (e.g. drawings, photographs, narratives, poetry,
performance) in childhood research and point out their main advantages and problems
that the researcher may encounter while conducting such research.

Keywords: art-based-research, qualitative methods, childhood studies
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