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W POSZUKIWANIU
ISTOTY DOSWIADCZENIA RELIGIJNEGO
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Przemiany a istota
Jesli truizmem jest przeko-
nanie, iz §wiat obecnie sie
zmienia, to réwnie banalnie
brzmi twierdzenie o prze-
mianach we wspélczesnym
zyciu religijnym. Ich rozpoznanie — a tu juz
bardziej heurystyczne osiagnigcie — przebie-
ga na co najmniej trzech poziomach. Pierw-
szym z nich jest indywidualizacja oraz pry-
watyzacja religii. Akcentowanie wymiaru
autentycznosci przezycia prowadzi do zaste-
powania religijnosci duchowoscia. Drugim
z nich jest swoista dialektyka sekularyzacji
oraz sakralizacji. Z jednej strony, dotych-
czasowe $wictosci ulegaja erozji czy wrecz
profanacji w zyciu spolecznym; z drugiej
za$ strony dochodzi do sakralizacji dotych-
czas $wieckich wymiaréw zycia, chociazby
praw czlowieka, zwierzat czy natury jako

Eernenty anakey intesdyscyplinare]

réznych wyznari  osiedlajg
sic w krajach o odmiennych
dla siebie tradycjach. Co-

raz trudniej zatem moéwi¢
na przyklad o chrzescijan-
stwie Zachodu czy oriental-
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nym charakterze buddyzmu'.

Henryk Machod w swo-
jej ksiazce, zatytulowanej Doswiadczenie
religijne. Elementy analizy interdyscyplinar-
nej, usituje wnikna¢ w istote doswiadczenia
religijnego bez wigkszego zwracania uwagi
na ich ewentualng prawdziwo$¢ badz fatszy-
wo$¢é, co jest przedmiotem sporéw wspdt-
czesnych filozoféw religii®. Jego rozwazania
w duzym stopniu polegaja na rekapitulagji

lektur takich klasykéw jak William James

1 H. Machon, Doswiadczenie religijne. Elementy analizy inter-
dyscyplinarnej, Warszawa 2021, s. 63—64.

2 Por. P. Gutowski, O mozliwosci doswiadczenia Boga,
S. Obirek, Urojenia religijne, w: Filozofia religii. Kontro-
wersje, red. B. Dziobkowski, J. Hotéwka, Warszawa 2019,
s. 630—631.
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(1842-1910), Carl Gustav Jung (1875-1961),
Rudolf Otto (1869-1935) oraz Friedrich
(1768-1834).

cy duchowni, jakimi byli Schleiermacher

Schleiermacher Protestanc-
oraz Otto, usilowali za pomoca swoich
prac uprawial apologi¢ chrzescijaristwa
w nowoczesnym $wiecie. Natomiast James
wraz z Jungiem dali si¢ pozna¢ jako psycho-
logowie, potrafigcy przezwycigzaé kryzysy
wewnetrzne, dzigki zaangazowaniu w sze-
roko pojete prakeyki religijne. Dodatko-
wo — w ostatnich rozdziatach pracy — autor
Doswiadczenia religijnego analizuje doswiad-
czenie religijne katolickiego $wigtego Igna-
cego Loyoli (1491-1556). Kontrastuja one
z préba ujmowania przezy¢ kibicéw pitki
noznej w kategoriach sakralnych.

Uczuciowa apologetyka:
Schlaiermacher i Otto
W rozdziale po$wigconym Otto (autoro-
wi miedzy innymi Swigtosci oraz Mistyki
Wichodu i Zachodu), Machoni przeprowadza
kluczowe dla swoich rozwazan rozréznienie
na przezycie oraz do§wiadczenie. Przezycie
oznacza dla niego, chwilowe oraz powta-
rzalne zdarzenie, ktérych znaczenie w du-
Zym stopniu zwigzane jest z intensywnoscia
emocjonalng, jakie one wywoluja. Nato-
miast do$wiadczenie stanowi proces zdoby-
wania madrosci poprzez refleksje. Innymi
stowy, czlowiek staje si¢c madry poprzez
wyciaganie wnioskéw ze swoich przezy¢
bez wzgledu na to, jakie stany emocjonalne
z nimi si¢ wiaza. Dlatego nie tyle inten-
sywnos$¢ emocjonalna jest w do§wiadczeniu
wazna, co plynaca z niego nauka’. Jego za-
fozenie wskazuje na przewage aktywnego

3 H. Machon, Doswiadczenie..., dz. cyt., s. 66—68.

i aspirujacego do poznania doswiadczenia
ponad bierne oraz wsobne uczucia reli-
gijne, z ktérych one wyrastaja, co rzutuje
na oceng¢ dokonan omawianych w pracy au-
toréw’. Jednym z nich jest autor Swigtosci,
ktéry ksztaltowat swoja koncepcje miedzy
innymi poprzez refleksjc nad pogladami
Schleiermachera.

Otto jako teolog luterariski interesowal
sic w najwickszym stopniu apologetyka,
dostrzegajac najwicksze zagrozenie dla reli-
gii w jej redukcjonistycznej krytyce. Religia
sklada si¢ dla niego z dwéch niezbednych
czesci: racjonalnej oraz irracjonalnej. Czgéé
racjonalna obejmuje wyrazone w  poje-
ciach doktryny religijne. W jego opinii
najbardziej racjonalna religia jest chrze-
$cijaristwo, gérujac w ten sposéb nad po-
zostalymi wyznaniami. Niemniej jednak
niemiecki teolog dostrzega w wyrdznionej
przewadze chrzescijaristwa poniekad jego
wade. Nadmiernie racjonalistyczne ujecie
religii — zwlaszcza w praktyce wspéleze-
snego mu luteranizmu — mialo prowadzi¢
do zapoznania jej irracjonalnej czgsci;
a takze krytyke ze strony sklaniajacych si¢
do redukcjonizmu racjonalistéw. Co wigcej,
Otto nie odmawial innowiercom religij-
nosci, doszukujac si¢ jej istoty w kategorii
$wigtoéci. Stanowila ona aprioryczna forme
do$wiadczenia rzeczywistosci, rozpozna-
wana w roznych tradycjach religijnych, co
uczynilo z niego jednego z najwazniejszych
teoretykéw sacrum, kladacego w swoich
badaniach o charakterze religioznawczym
na irracjonalna cze¢s¢ religii®.

4 L. Dupré, Inny wymiar, thum. S. Lewandowska-Gluszynska,
Krakéw 2003, s. 33.

5 Por. J. A. Kloczowski, Das Heilige, w: Przewodnik po litera-
turze filozoficznej XX wieku, red. B. Skarga, Warszawa 1997,
tom V, s. 313.
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Irracjonalna cz¢$¢ religii  sprowadza
sic w duzej mierze do uczu¢ religijnych.
Ich jedyna miara nie jest bynajmniej ich
intensywno$é. Otto przypisuje im od-
rebng jako$¢ — czyni tak z dwéch powo-
déw. Po pierwsze, stanowig one rodzaj
przedpojqciowego, intuicyjnego poznania
calej rzeczywistoéci. Po drugie, powodu-
ja one do$¢ osobliwe doznania cielesne.
Dlatego niemiecki teolog pozwala sobie
na pisanie zdania, ktére wyrwane z kon-
tekstu, brzmi wrecz zabawnie: ,«Gesia
skérka» jest czym$ «nadprzyrodzonym»™.
Natomiast trescia specyficznego uczu-
cia religijnego jest harmonia kontrastu
(numinosum) pomiedzy tajemnicg leku
(misterium tremendum) oraz tajemnica fa-
scynacji (misterium fascinosum). O tym jed-
nak, iz wspomniana harmonia kontrastu
stanowi rzadko§¢ moze $wiadczyé samo
dzielo Otta. Niewiele w nim przykladéw
owej harmonii kontrastu a raczej poszcze-
gblnych przykladéw tajemnicy leku badz
tajemnicy fascynacji. Co wigcej, stosunko-
wo tatwo tez sprawdzi¢, iz o wiele wigcej
niemiecki teolog pos$wigca miejsca przy-
kladom misterium tremendum niz egzem-
plifikacjom misterium fascinosum. Prakty-
ka za$ oddzielenia obydwu tajemnic budzi
zastrzezenia Machonia, sklaniajacego si¢
raczej do méwienia o dwéch rozlacznych,
a nie przeciwstawnych sobie fenomenach’.

Otto, usitujac broni¢ religii, nie tyle
stara si¢ czyni¢ ja w wickszym stopniu ra-
cjonalna, co podkresla¢ jej nieredukowal-
ny, irracjonalny charakter. Autor Swigtosci
w swoich rozwazaniach usitowal réwniez

6 R. Otto, za: H. Machoni, Doswiadczenie..., dz. cyt., s. 78.
7 H. Machon, Doswiadczenie..., dz. cyt., s. 92.

przezwyciezy¢ stanowisko Schleiermachera
traktowanego przez Machonia jako twérceg
nowoczesnej teorii religii®. Dla niemiec-
kiego romantyka do$wiadczenie religijne
jest uczuciem zaleznosci od zrédia wlasnej
skoriczonosci, przejawiajacym si¢ w ogla-
dzie nieskoficzonosci oraz towarzyszacym
jemu stanom uczuciowym. Sentencjonalnie
rzecz ujmujac religia: ,(...) nie jest ani my-
$lenie, ani dziatanie, lecz oglad i uczucie™.
Przez to tez Schleiermacher jest zwolenni-
kiem religii do§wiadczenia wewngtrznego,
gdzie: ,(...) wierno$¢ prawdom wiary uste-
puje miejsca wierno$ci prawdzie do$wiad-
czenia religijnego”™. O ile dla Otto, proble-
matyczne jest odréznienie pomiedzy uczu-
ciem bycia stworzonym a uczuciem bycia
stworzeniem, jakie wywoluje prawdziwe
misterium tremendum, to dla Machonia
bardziej watpliwe w stanowisku Schleier-
machera jest indywidualizacja doswiadcze-
nia, zbiegajaca si¢ z tym, co wspélczesnie
okresla sie mianem duchowosci''.

W rezultacie Machori negatywnie oce-
nia dokonang przez Otto, a inspirowang
poniekad Schleiermacherem, prébe dotar-
cia do doswiadczenia religijnego poprzez
uczucia religijne. Z jednej strony, przezy-
cia numinotyczne sa rzadkie; z drugiej zas
strony, co wykazali pézniej psychologowie
religii, nie sa one przy tym zarezerwowane
jedynie dla przezy¢ o charakterze typowo
religijnym. Koncepcje Otta réwniez wy-

woluja sprzeciw psychologéw religii, dla

8 Tamze, s. 20.

9 F. D. E Schleiermacher, Mowy o religii do wyksztatconych
sposréd tych, ktdrzy nimi gardzq, thum. J. Prokopiuk, Krakéw
1995, s. 73.

10 H. Machoti, Doswiadczenie..., dz, cyt., s. 35.
11 Tamze, 5.35-36.
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ktérych przekonanie, iz istniejg specjal-
ne uczucia zarezerwowane wylacznie dla
béstw sa niedorzecznoscia. Co wigcej, pro-
ba sprowadzenia specyfiki doswiadczenia
religijnego do objawdw fizjologicznych, tak
zwanej ,gesiej skorki”, kwestionowana jest
w odniesieniu do wiedzy psychologicznej.
Jego uniwersalistyczna kategoria $wigtosci
jest krytykowana przez wspélczesnych re-
ligioznawcéw. Podkreslajg oni raczej rézne
odmiany $wictosci, wystepujace w wielu
tradycjach religijnych i parareligijnych'®.

Religijni psychologowie: James i Jung
Zagadnienie do$wiadczenia religijnego in-
teresowalo rowniez psychologdw: Williama
Jamesa oraz Carla Gustava Junga. James
w Doswiadczeniu religijnym przeprowadza
badania nad zapiskami biograficznymi lu-
dzi religijnych, biorac pod uwage $wiadec-
twa zarazem osob stawnych, takich na przy-
kfad jak rosyjski pisarz Lew Tolstoj czy
hiszpariska mistyczka Teresa z Avilii, lecz
takze postaci nieznanych szerszemu ogéto-
wi. James podkreslat znaczenie tak zwane;j
religii osobowej, interesujac si¢ w mniej-
szym stopniu, a wrecz deprecjonujac, in-
stytucjonalny wymiar religii, co wynikalo
z prze$wiadczenia, iz zrédla religii thwia
w pod$wiadomym zyciu uczuciowym bar-
dziej niz w wyrazanych przy pomocy po-
je¢ doktrynach. Dzigki przeprowadzonym
przez Jamesa badaniom jako$ciowym uda-
fo si¢ scharakteryzowa¢ tytutowe doswiad-
czenie przy pomocy nastepujacych cech:
prywatnosci, bezposredniosci, uroczystosci
oraz powadze. Amerykariski psycholog
w odréznieniu od Otto nie uwazal przy

12 Tamze, s. 85.

tym, aby doswiadczeniu religijnemu przy-
pisywaé specyficzne emocje, ale charakte-
ryzowaé je pod wzgledem intensywnosci.
Innymi stowy, kryterium ilo$ciowe ponie-
kad zastapito kryterium jakosciowe.

Na szczegblny rodzaj uwagi wsréd wy-
mienianych przez amerykaniskiego psycho-
loga cech do$wiadczenia religijnego zastugu-
ja uroczysto$¢ oraz powaga. Jak pisze James:
»Stan uroczysty nigdy nie jest stanem suro-
wym lub prostym — zawsze wydaje si¢, jakby
zawieral on w sobie rozpuszczona pewna
ilo§¢ whasnego przeciwierstwa. Uroczysta
rado$¢ zachowuje w swej stodyczy pewien
rodzaj goryczy, smutek uroczysty — to taki
smutek, na ktéry przystajemy wewngtrz-
nie”". Przeciwiedstwem religijnej powagi
jest obojetnos¢ oraz lekkomyslnos¢. Nie-
mniej jednak religia u Jamesa zostaje sprowa-
dzona do emocji. Traktowane one sa przez
niego jako nast¢pstwo proceséw fizjologicz-
nych, powstatych na bazie interakeji z oto-
czeniem. Inaczej rzecz ujmujac, zdaniem
amerykanskiego psychologa, rozpoznajemy
stany emocjonalne dzigki reakcjom fizjolo-
gicznym. Jego rozpoznanie natury emocji
pomija przede wszystkim procesy poznaw-
cze, co podkreslaja wspélczesni psychologo-
wie tacy jak Caroll E. Izard (1923-2017)".

Amerykariski psycholog pomimo tego,
ze ukazuje liczne oraz réznorodne zrédla
motywacji zycia religijnego, sklania si¢
w strong podkreslania istoty religii jako in-
tymnego oraz intensywnego emocjonalnie
do$wiadczenia. Dlatego Machon stwier-
dza, ze w ramach koncepcji Jamesa trud-
no odrézni¢ religijno$¢ od intensywnosci,

13 . James, Doswiadczenia religijne, thum. ]J. Hempel,
Krakéw 2024, s. 61.

14 H. Machon\, Doswiadczenie..., dz. cyt., s. 50.
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co powoduje co najmniej dwa problemy.
Pierwszym z nich jest odréznienie doswiad-
czen religijnych od innych — zwlaszcza in-
tensywnych — doswiadczeni, na przyktad
estetycznych czy erotycznych. Natomiast
innym problemem jest préba zrozumienia
mniej spektakularnych form zycia religijne-
go. Najwidoczniej nie sa one wystarczajaco
dla pragmatysty nadzwyczajne”. Kolejng
watpliwo$¢ wyrazong przez Machonia jest
prze$wiadczenie, iz rozumienie religii do-
maga si¢ jej przezywania, czyniac z niej
przedmiot kompletnie niezrozumialy dla
oséb niereligijnych, co nie jest prawda.
Przeciez krytycy religii tez musza ja jako$
rozumie¢. Nawet jesli wychodzi si¢ z prze-
$wiadczenia, ze ich rozumienie religii jest
bledne oraz nie wywoluje wsréd nich sil-
nych przezy¢. Oznacza to, ze Machoniowa
krytyka koncepcji doswiadczenia religijne-
go jako poteznej emodji polega na dostrze-
zeniu w niej redukcjonizmu, prowadzacego
do zastapienia tego, co religijne, tym, co
obezwladniajace emocjonalnie.

Podobny zarzut mozna postawi¢ réwniez
Jungowi. Jego teoria archetypéw nieswia-
domosci zbiorowej wskazuje na ponadin-
dywidualne wzorce zachowania rézne za-
razem od instynktownych odruchéw oraz
wdrukowanych ram kulturowych. Jungow-
ska psychologia analityczna, wyrastajaca
poniekad ze sporu z redukcjonistyczng
psychoanaliza Sigmunda Freuda jako ,psy-
chologii bez duszy”, stanowila poniekad
droge do poszukiwani nie tyle religioznaw-
czych, co wrecz religijnych, poniewaz dla
tworcy psychologii  analitycznej: ,,Droga

15 Tamze, s. 58—59.

do poznania Boga rozpoczela si¢ od pozna-
nia siebie”®. Pomyslne zakoriczenie terapii
niejednokrotnie wiazalo si¢ z konwersja
religijng badZ odnowienia zycia duchowego
w ramach deklarowanego wyznania". Trze-
ba jednak pamigta¢, iz Jungowska koncep-
¢ja naznaczona jest przez relatywizacje poje-
cia Boga do czynnika dziatajacego w duszy
cztowieka, a co za tym idzie pragmatyczne-
go podejécia do religii'®. Tworca psychologii
analitycznej, nawiazujac do koncepcji Otto,
postrzega archetypowe tresci psychiczne
w kategoriach numinosum, podkreslajac
znaczenie do$wiadczenie wewngetrznego,
stanowiacego o istocie religii.

W zwiazku z tym, Jung wypowiada si¢
na temat tradycyjnych religii w do$¢ am-
biwalentny sposéb. Z jednej strony, uwaza
on je za najlepsze ,pasy transmisyjne” dla
przekazywania  tresci  archetypowych;
z drugiej za$ strony, dostrzezone sa przez
niego w owych ,pasach” wady, zwigzane
z umasowieniem zycia religijnego. Machon
do$¢ duzo uwagi poswieca Jungowskim
wypowiedziom, zestawiajacym ze sobg ka-
tolicyzm z protestantyzmem. Wypada nad-
mienié, ze twérca psychologii analitycznej
byl przez cale zycie formalnym czlonkiem
szwajcarskiego kosciota ewangelicko-refor-
mowanego (zwinglianizm), ktory dostrze-
gal pewne psychologiczne przewagi religii
katolickiej nad réznego rodzaju wariantami
protestantyzmu. Jung przede wszystkim
docenial znaczenie praktykowanej w kato-

licyzmie spowiedzi (przypominajacej mu

16 Tamze, s. 112.

17 C. G. Jung, Psychologia a alchemia, thum. R. Reszke,
Warszawa 1996, s. 16.

18 Por. H. Machon, Chrzescijaistwo u Carla  Gustava
Junga, w: Przewodnik po mysli Carla Gustava Junga, red.
H. Machon, Warszawa 2017, s. 164.
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praktyki terapeutyczne w ramach ,talking
cure”) czy bardziej tajemnicza obrzedo-
wos¢. Warto jednak pamictaé, ze Jungow-
skie opinie dotycza liturgii trydenckiej,
wiec mozna spekulowaé, w jaki sposéb
zareagowalby na przemiany zwiazane z So-
borem Watykanskim Drugim. Natomiast
najwiecej kontrowersji wywoluje twierdze-
nie szwajcarskiego psychiatry, iz do$wiad-
czenie religijne leczy, stawiajac sakramenty
ponad terapi¢”.

Machon w swoich krytycznych uwagach
na temat koncepcji Jamesa i Junga podkre-
$la, iz zapoznaja oni w duzej mierze mniej
spektakularne odmiany doswiadczenia reli-
gijnego. Zwlaszcza James zdaje si¢ pomijaé
zalezno$¢, iz gwaltowne nawrdcenia zwy-
kle przygotowywane sa przez dlugotrwale
treningi, wymagajace raczej kultywowania
malo spektakularnych tradycji. Poza tym do-
strzega on u nich sprzeczno$¢. W przypadku
Jamesa jest to dwuznaczna rola emocji: z jed-
nej strony, nadaje on im kluczowe znaczenie;
z drugiej za$ strony, nazywa je elementem
,niemym”. Podobne sprzecznosci odnajduje
on takze w dzielach Junga, ktérego klu-
czowa koncepcja archetypu rozumiana jest
na co najmniej cztery sposoby?’.

General contra Cesarz
Machon najbardziej obszerny rozdziat swo-
jej pracy pos$wieca dzielu Ignacego Loyoli,
uwazajac je za modelowy wrecz przyklad
do$wiadczenia religijnego. Loyola, czyli
zatozyciel Towarzystwa Jezusowego (1534),
opublikowat za zgoda éwczesnego papieza

Pawla 111 Cwiczenia duchowe (1548),

19 H. Machon, Doswiadczenie.. ., dz. cyt., s. 133.

20 Tamze,s. 128.

Stanowig one rozpisany na cztery tygo-
dnie program medytacji chrzedcijaniskich,
polegajacych na dtugotrwatych modlitwach,
drobiazgowych rachunkach sumienia (szcze-
golnie przez pierwszy tydzien) oraz kontem-
plowaniu opisywanych w Ewangeliach wy-
darzer z zycia Jezusa. Zwiezta, aczkolwiek
niezbyt atrakcyjna literacko praca, zalozycie-
la jednego z wazniejszych zakonéw w dzie-
jach katolicyzmu, taczy w sobie — z pewnym
napieciem — jedno$¢ metody z réznorod-
no$cia proponowanych ¢wiczern ducho-
wych. Maja one prowadzi¢ od przezycia
do dos$wiadczenia religijnego. Ignacjan-
skie ¢wiczenia angazuja calego czlowieka:
nie ograniczajac si¢ jedynie do rozwazan
intelektualnych czy aktéw woli, realizo-
wanych poprzez spetnianie postanowieri.

Dotycza one nie tylko uczué, ale takze
wyobrazni (wyobrazanie sobie scen biblij-
nych czy tez obecnosci Boga przy pomocy
wszystkich zmystéw) oraz ciala (rytm od-
dechéw podczas modlitwy oraz wskazania
dotyczace spozywania pokarméw). Temu
celowi ma przede wszystko stuzy¢ kontem-
platywny wymiar modlitwy, umozliwiaja-
cy nasycenie wngtrza cztowiecka Bogiem?!.
Godnym uwagi jest réwniez wymiar in-
terpersonalny, gdyz przebieg poszczegdl-
nych praktyk omawiany jest z tak zwanym
$wiadkiem. Machort zauwaza, ze caloscio-
we oraz aktywne wyjscie naprzeciw woli
Boga odréznia propozycje ,prakeyka” zycia
duchowego - Loyole¢ od omawianych w po-
zostalych rozdzialach pracy ,teoretykéw”?.

Jednym z bardziej intrygujacych wat-
kéw Cwiczern duchowych jest kwestia

21 Tamze, s. 149.

22 Tamze, s. 152.
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rozpoznawania trudnosci, z jakimi zwykle
boryka si¢ osoba podejmujaca trud ich prak-
tykowania w postaci strapien, stanowiacych
przeciwwagg dla pocieszen. Pocieszajaca jest
wiara w mozliwo$¢ realizacji sensu ludzkiego
zycia. Jak stwierdza Loyola: ,(...) cokolwiek
wybiore, musi mi to pomaga¢ do [osiagnie-
cia] celu, dla ktdérego zostalem stworzony™*.
Wiara wymaga podjecia stanowczej decy-
zji opowiedzenia si¢ po stronie Chrystusa
w wojnie przeciwko szatanowi, czemu shuzy
przywolana w drugim tygodniu ¢wiczen
metafora dwdch sztandaréw, oddajacych
wojskowy sposéb myslenia Loyoli, ktdry nie
opuscit go nawet po przemianie duchowe;.
Pomimo tego, ze Lucyfer przedstawiany
jest jako stosujacy réznego rodzaju fortele
mistrz manipulacji: grozby, pokusy oraz
rozpoznawanie slabych stron ¢wiczacego;
to konfrontacja z nim nie jest beznadziejna.
Warunkiem zwycigskiej konfrontacji z nie-
przyjacielem jest wsparcie ze strony Chry-
stusa, obiecujacego zbawienie po $mierci,
a nie w ciagu grzesznego Zycia.

Machon, podsumowujac swoje rozwa-
zania na temat ¢wiczen generala zakonu
jezuitéw, uwaza, iz stanowia one propozy-
¢j¢ zycia duchowego, a w jego ramach réw-
niez sposéb ksztaltowania doswiadczenia
religijnego. Co wiecej, w pismach Loyoli
zawarte s3 wskazéwki, umozliwiajace od-
réznienie doswiadczed autentycznych od
falszywych. Falszywe do$wiadczenia du-
chowe stanowilyby skutek oddzialywania
szatana, stojac w sprzecznosci z naucza-
niem Kosciota, prowadzac do ztych skut-
kéw, na przyklad koncentracji na samym
sobie i fatalnych tego nast¢pstw. Mimo

23 1. Loyola, Cwiczenia duchowe, tham. J. Ozég, Krakéw 2016,
s. 66.

tego autor Doswiadczenia religijnego za-
strzega, iz Loyola nie wyklucza owocnosci
dos$wiadczeni poza granicami Kosciota czy
tez chrzescijanstwa?’. Nalezy jednak pa-
migta¢ o kontrreformacyjnych okoliczno-
$ciach powstawania Cwiczer duchowych, co
tlumaczy chociazby stosunkowo rzadkie
odnoszenie si¢ Loyoli do Ducha Swictego.
Autor Doswiadczenia religijnego w zakon-
czeniu jednego z rozdzialéw pracy powoluje
sie na stlowa ,,Cesarza” Franza Beckenbau-
era, dostrzegajacego w futbolu niepodobng
do zadnej innej sily, umozliwiajaca realiza-
cj¢ boskiego zamystu jednoczenia wszyst-
kich ludzi: bez wzgledu réwniez na podziaty
rasowe i religijne®. Czyzby legenda futbolu
obwiescita powstanie religii uniwersalnej
podczas niemieckiego mundialu — a bylo
to w roku w panskim 20062 Z kolei Klaus
Lotz nazywa sport efektownie ,Witalng

726 Z pewnoscig trudno

religia mediéw
przeoczy¢  podobieristwa pomiedzy do-
swiadczeniem religijnym a warto$ciowym
przezywaniem sportu. Podstawowym po-
dobieristwem miedzy nimi sg intensywno$¢
emocjonalna polfaczona z wiara. Owa wia-
ra implikuje nast¢pne podobienistwa, takie
jak zachowania poréwnywane do rytuatéw
religijnych. Naleza do nich: $piewy, skan-
dowanie hasel oraz gotowo$¢ do poswigcen
(najwierniejsi  kibice czesto podrézuja —
chcialoby si¢ wrecz powiedzie¢ pielgrzy-
mujg — za ulubiong druzyna). Natomiast
boiska gospodarzy okazujg si¢ miejscami
na poty mitycznymi — otoczonymi legenda
czy wrecz kultem. Najstynniejsze stadiony

24 H. Machon, Doswiadczenie..., dz. cyt., s. 179.
25 Tamze, s. 203

26 Tamze,s. 198.
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$wiata, takie jak Camp Nou w Barcelonie,
opisywane sa jako ,$wiatynie futbolu”
Wymienione podobienistwa dobrze charak-
teryzuje kategoria teatralizacji. Albowiem
dos$wiadczenie religijne, jak tez przezycie
sportowe, polegaja na przechodzeniu przez
momenty krytyczne.

Machon, zastanawiajac si¢ nad rézni-
ca pomigdzy doswiadczeniem religijnym
a przezyciem sportowym, wychodzi z zato-
zenia, ze religia jest powazniejsza od sportu.
Implikuje ona lepszy sposdéb zycia — zgod-
nie z ustaleniami Jamesa — nawigzujacymi
do przytaczanej czesto w réznych kontek-
stach frazy z Ewangelii wedlug $wictego
Mateusza: ,poznacie ich po owocach™.
Owszem, przezycia zwigzane ze sportem
moga stanowi¢ wazny punkt odniesienia
dla tozsamosci grupowej, na przyklad na-
rodowej badz pokoleniowej, to nie przekta-
daja si¢ tak w duzym stopniu na wybory
zyciowe poszczegdlnych oséb, uksztattowa-
nych przez doswiadczenie religijne. Dzieje
si¢ tak dlatego, iz prawdopodobnie najwaz-
niejsza roznica pomiegdzy religia a sportem
jest wymiar poznawczy, gdyz doktryna reli-
gijna stanowi — sila rzeczy — prébe ukazania
istoty $wiata. Natomiast sport ogranicza si¢
do funkcjonowania w okreslonej konwen-
dji, a jego konsekwencje sa mniej trwale niz
mierzaca si¢ z tajemnicy istnienia religia.

Latwe powroty do przeszlosci
Ksiazka Machonia sklada si¢ z dwéch cze-
$ci: historycznej oraz poréwnawczej. W cze-
$ci historycznej polski badacz do$wiadcze-
nia religijnego referuje oraz podejmuje

dyskusje z klasykami. Najmlodszy sposréd

27 Ewangelia Swigtego Mateusza 7,20.

nich zmart na poczatku lat sze$¢dziesiatych
dwudziestego wieku, co kaze si¢ zastanowi¢
nad kondycja wspélczesnego religioznaw-
stwa. Inna watpliwoscia jest pominiecie
przez rodzimego badacza religijnego ustalert
socjologdéw religii, takich jak chociazby cia-
gle aktywny Peter Berger czy réwnie znany
jak bohaterowie omawianej ksiazki Max
Weber (1864-1920). Ow brak odniesienia
do dokonan socjologéw religii doskwiera
zwhaszcza, ze Machon krytykuje w duzej
mierze omawianych w swojej pracy autoréw
za pomijanie czynnika spolecznego (trady-
qji) w ksztaltowaniu do$wiadczenia religij-
nego poszczegdlnych jednostek. Natomiast
dyskusja z podrecznikowo zarysowanymi
klasykami jest podjeta niejako marginalnie
—z wyzyn aktualnych ustaleri nauk o religii.
W jej rezultacie dostrzega si¢ usterki sza-
cownych teorii Jamesa, kontrowersyjno$¢
religijnego entuzjazmu Junga czy wrecz
niedorzeczno$¢ niektérych wnioskéw Otta.

Podobne wrazenie moga sprawia¢ dwa
ostatnie rozdzialy pracy. Dochodzi w nich
do zestawienia do$wiadczen, plynacych
z praktykowania ¢wiczern duchowych
Loyoli z przezyciami kibicéw pitkarskich.
Z jednej strony stusznie, ze Machoni do-
konuje krytycznych rewizji co najmniej
lekkomy$lnie  brzmiacych wypowiedzi
scesarza” Backenbauera czy Lotze'go;
z drugiej za$ strony, trudno nie oprzeé
si¢ wrazeniu, iz jego charakterystyka jest
ponickad stosunkowo latwa zdobycza
poznawcza, bo takowa jest dostrzezenie
akcydentalnych podobiedistw pomiedzy
rytualami religijnymi a meczami pitki
noznej. Co wigcej, mozna ja odczytywad
takze w wymiarze poréwnania ze sobg

spraktyka” zycia duchowego, jakim byt
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zalozyciel zakonu jezuitéw z jego ,teore-
tykami”, usitujacymi mierzy¢ si¢ z przezy-
ciami religijnymi w bardziej indywidualny
sposéb. Czyzby zatem wlasciwe zrozumie-

nie do$wiadczenia religijnego nastapito

Bibliografia:

Gutowski P., O mozliwosci doswiadczenia
Boga, w: Filozofia religii. Kontrowersje,
red. B. Dziobkowski, J. Holéwka, PWN,
Warszawa 2019.

Loyola I, Cwiczenia  duchowe,
J. Oz6g, WAM, Krakéw 2016.

James W., Doswiadczenia religijne, thum.
J. Hempel, Vis-d-vis. Etiuda, Krakéw
2024.

Jung C. G., Psychologia a alchemia, thum.
R. Reszke, Wrota, Warszawa 1996.

Kloczowski J. A., Das Heilige, [w:] Przewod-
nik po literaturze filozoficznej XX wieku,
t. 5, red. B. Skarga, PWN, Warszawa 1997.

thum.

In Search of the Essence
of Religious Experience

Abstract

The article presents Henryk Machon’s
conception of religious experience. Ma-
chon’s conception is rooted in discussion
with classic figures in the field of reli-
gious studies, such as Willam James, Carl
Gustav Jung, Rudolf Otto and Friedrich
Schleiermacher. Machon also devoted his
work to spiritual exercises established by
Ignatius Loyola, whose practical approach
to religious experience has an advantage
over contemporary attempts to sacralise
secular phenomena — especially football.

Key words: religious experience, sacrum,

psychology, Loyola, football
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Abstrakt

W artykule zostaje przedstawiona kon-
cepcja doswiadczenia religijnego w ujeciu
Henryka Machonia, wyrastajaca z jego dys-
kusji z klasykami nauk o religii, takim jak
William James, Carl Gustav Jung, Rudolf
Otto oraz Friedrich Schleiermacher. Ma-
chon pos$wigca sporo miejsca ¢wiczeniom
duchowym Ignacego Loyoli, podkreslajac
przewagg wypracowanego przez niego mo-
delu dos$wiadczenia nad wspélczesnymi
prébami sakralizacji zjawisk $wieckich —
zwlaszcza pitki nozne;j.

Stowa klucze: do$wiadczenie religijne, sa-
crum, psychologia, Loyola, pitka nozna
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