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Pedagogika sztuki w odniesieniu do niepe no- 
sprawno ci. Analiza semiotyczna wybranych obrazów 
malarskich zwi zanych z tematem niepe nosprawno ci 

W niniejszym artykule skoncentrowano si  na semiotycznej analizie wybranych dzie  sztuki 
zwi zanych z tematem niepe nosprawno ci, badaj c, w jaki sposób te kompozycje kreuj  prze-
strze  dla ukazywania do wiadcze  osób z niepe nosprawno ciami. Taka perspektywa anga uje 
odbiorców, prowadz c do g bszego zrozumienia ich rzeczywisto ci. Analizuj c ró ne dzie a 
zwi zane z tematem niepe nosprawno ci z ró nych okresów, zbadano, w jaki sposób sztuka po-
dejmuje temat niepe nosprawno ci oraz jakie przes anie przekazuje na temat spo ecze stwa i jego 
postaw wobec jednostek z niepe nosprawno ciami. Celem bada  jest zaobserwowanie ewolucji 
sposobu przedstawiania niepe nosprawno ci w sztuce oraz ukazanie rozwoju wiadomo ci spo-
ecznej na ten temat. Metodologia jako ciowa opiera si  na teorii dzieła otwartego Umberto Eco i analizie 

semiotycznej obrazu.  

Słowa kluczowe: pedagogika sztuki, niepełnosprawno , inkluzyjne społecze stwo, analiza semiotyczna, 
obrazy zwi zane z niepełnosprawno ci

Art pedagogy in relation to disability. Semiotic analysis 
of selected paintings related to the topic of disability 

This article focuses on the semiotic analysis of selected works of art related to the theme of disabil-
ity, examining how these compositions create a space for portraying the experiences of individuals 
with disabilities. Such a perspective engages the audience, leading to a deeper understanding of 
their reality. Analyzing various works related to the theme of disability from different periods, the 
study explores how art addresses the topic of disability and conveys a message about society and 
its attitudes towards individuals with disabilities. The research aims to observe the evolution of the 
portrayal of disability in art and highlight the development of social awareness on this subject. 
The qualitative methodology is based on Umberto Eco's theory of the open work and semiotic 
analysis of the image. 
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Wprowadzenie 

Jaki potencja  pedagogiczny posiada sztuka w odniesieniu do niepe nospraw-
no ci? Co nam pokazuje, czego naucza, na co uwra liwia? Jak nas wychowuje, jak 
kszta tuje nasz  to samo , jak przygotowuje nas do odmienno ci kulturowej, et-
nicznej, fizycznej innych osób? Jak obrazy malarskie zwi zane z tematem niepe no-
sprawno ci ukazuj  unikalno , odmienno  oraz indywidualno  innych osób? Jak 
opowiadaj  nam o ich wyzwaniach, l kach oraz problemach? 

W niniejszym artykule skoncentruj  si  na semiotycznej analizie wybranych 
obrazów zwi zanych z tematem niepe nosprawno ci, przygl daj c si  temu, w ja-
ki sposób te dzie a mog  kreowa  przestrze  dla ukazywania do wiadcze  osób 
z niepe nosprawno ci . Taka perspektywa anga uje nas odbiorców, prowadz c 
do g bszego zrozumienia ich rzeczywisto ci. Analizuj c ró ne dzie a zwi zane 
z tematem niepe nosprawno ci z prze omu epok, zbadam w jaki sposób sztuka 
podejmuje temat niepe nosprawno ci i jakie przes anie przekazuje nam na temat 
spo ecze stwa i jego postaw wobec osób z niepe nosprawno ci . Celem moich 
bada  jest zaobserwowanie ewolucji sposobu przedstawiania niepe nosprawno ci 
w sztuce oraz ukazanie rozwoju wiadomo ci spo ecznej na ten temat. 

W analizie d  do odkrycia g bszych warstw znaczeniowych, symboli i me-
tafor, które przenosz  przes anie o równo ci, godno ci i konieczno ci inkluzji osób 
z niepe nosprawno ci . Celem moich bada  jest zwi kszenie spo ecznej wiado-
mo ci na temat niepe nosprawno ci oraz budowa spo ecze stwa pe nego empatii, 
które nie tylko rozumie, lecz tak e ceni ró norodno  i indywidualno  ka dej 
osoby, niezale nie od jej zdolno ci fizycznych czy umys owych. 

Badania zwi zane z pedagogik  sztuki w odniesieniu do niepe nosprawno ci 
nie by y do tej pory realizowane, w takim uj ciu, jak zaproponowane przeze mnie 
w tym artykule. Jedyne podobie stwo badawcze odnalazłam, analizuj c literatur
przedmiotu, w pracy Katarzyny Szolc, która bada wizerunki i postawy wobec osób 
z niepe nosprawno ci  w sztuce, z pedagogicznej perspektywy. Przedstawia ona 
wykorzystanie sztuki wysokiej w pracy z uczniami aby w efekcie wykszta ci  
u nich pozytywne postawy wobec osób z niepe nosprawno ci . Przeprowadzaj c 
analiz  biografii artystów, takich jak Frida Kahlo, Vincent van Gogh, czy te  wy-
brane dzie a, które poruszaj  aspekty niepe nosprawno ci, autorka wskazuje, e 
istnieje wiele mo liwo ci wykorzystania dzie  sztuki w celu kszta towania pozy-
tywnych postaw wobec osób z niepe nosprawno ci . W tym kontek cie kluczowe 
s  zarówno wiedza wychowawcy, jak i jego kreatywno , które pozwalaj  na 
przeprowadzenie interesuj cych zaj . Dzi ki nim uczniowie nie tylko obserwuj  
dzie o sztuki, lecz tak e bezpo rednio je do wiadczaj  i prze ywaj , co umo liwia 
im przyswajanie zawartych w nim warto ci (Szolc 2016). 
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Istnieje równie  sporo publikacji po wi conych tematyce arteterapii i niepe -
nosprawno ci, które mog  stanowi  cenne ród o w kontek cie badawczym. S  to 
analizy artystyczne, podej cia terapeutyczne oraz perspektywy badawczo-
spo eczne dotycz ce niepe nosprawno ci i jej zwi zku ze sztuk . Przyk ady takich 
prac obejmuj  badania nad terapi  artystyczn  w rehabilitacji osób z niepe no-
sprawno ci . S  to np. badania Kingi Krawieckiej, która bada proces kszta towa-
nia przestrzeni auto-rehabilitacyjnej, na podstawie warto ci rysunku jako funda-
mentalnego medium twórczo ci plastycznej (Krawiecka, 2014), czy te  projekty 
artystyczne, które skupiaj  si  na wyra aniu to samo ci i do wiadcze  osób nie-
pe nosprawnych poprzez sztuk . W tym nurcie warto przedstawi  badania Petry 
Kuppers, która ukierunkowuje uwag  na tematy, artystów i koncepty teoretyczne 
wprowadzaj ce studentów w prac  artystów niepe nosprawnych. Autorka ta 
eksploruje artystyczne odpowiedzi na ycie z ró nic  fizyczn , poznawcz , emo-
cjonaln  lub sensoryczn  osób z niepe nosprawno ciami (Kuppers 2014). 

Inn  badaczk , która specjalizuje si  w badaniach zwi zanych z wp ywem 
sztuki na osoby z niepe nosprawno ci  jest Beata Kaczmarska zajmuj ca si  arte-
terapi  osób z niepe nosprawno ci . Refleksje zebrane od terapeutów oraz 
uczestników warsztatów, jak równie  obserwacje autorki, uzyskane na podstawie 
jej kilkunastoletniej pracy terapeutycznej z doros ymi osobami z niepe nospraw-
no ci  intelektualn  w zakresie arteterapii pokazuj , e arteterapia wp ywa zna-
cz co na jako  ycia osób z niepe nosprawno ci  (Kaczmarska 2017). 

Aktywno  twórcza stanowi jedn  z wielu form usprawniania osób z niepe -
nosprawno ci , która pozwala im na autentyczn  i subtelnie odmienion  definicj  
samego siebie. Dzia a to w sposób, który umo liwia tym osobom odnalezienie si  
jako aktywne i twórcze jednostki (Kaczmarska 2017). 

Pedagogika sztuki w odniesieniu do niepe nosprawno ci 

Sztuka ma niezwyk  moc ucz c  i odgrywa istotn  rol  w rozwijaniu wra -
liwo ci spo ecznej wobec osób z niepe nosprawno ci . Ró norodne formy arty-
styczne, takie jak: teatr, muzyka, taniec, literatura czy plastyka zapewniaj  uni-
kalne do wiadczenie promuj c empati , zrozumienie i akceptacj  (Majchrzyk-
Miku a, Kacprzak 2020). Tworzy ona te  przestrze  dla osób z niepe nosprawno-
ci  do wyra ania swoich do wiadcze  i g osów w ekspresji artystycznej. Two-

rzenie pozwala bowiem na wyra enie siebie, swoich uczu  i perspektyw (Ku-
skowski 2015), stanowi c unikalny sposób manifestacji osobistych do wiadcze  
oraz artystycznej wra liwo ci. 

Dzi ki sztuce istnieje równie  mo liwo ci interakcji i wspó pracy mi dzy oso-
bami z niepe nosprawno ci  a innymi cz onkami spo ecze stwa. Projekty arty-
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styczne, warsztaty czy wystawy mog  by  platform  do spotka  i wspólnego 
tworzenia, gdzie osoby z ró nymi zdolno ciami mog  wspó pracowa , wzajemnie 
si  inspirowa  i wzmacnia  swoje kompetencje spo eczne (Sadowska, Pogonow-
ski 2022). 

Moc obrazów, z kolei, posiada potencja  inspirowania do refleksji i dyskusji na 
temat niepe nosprawno ci. Dzie a artystyczne wywo uj  pytania, prowokuj  
my li i dialog na temat ró norodno ci, równo ci i inkluzji. Dzi ki temu spo ecze -
stwo zyskuje g bsze zrozumienie dotycz ce potrzeb osób z niepe nosprawno ci , 
a tak e potrafi identyfikowa  i prze amywa  istniej ce bariery i stereotypy. Sztuka 
kreuje pozytywne zmiany, przyczyniaj c si  do budowania bardziej inkluzyjnego 
i empatycznego spo ecze stwa. Rozwój empatii spo ecznej powinien by  wspie-
rany przez wzbogacanie do wiadcze  osób z niepe nosprawno ci  oraz wzmac-
nianiu ich kompetencji spo ecznych (Pilecka, Pilecki 1996). 

W ostatnich dekadach na ca ym wiecie widoczna jest istotna zmiana w po-
strzeganiu kultury i sztuki, w stron  wyznaczania jej znacznie wi kszej roli w pro-
cesach rozwojowych, terapeutycznych i pedagogicznych. Okazuje si , e sztuka, 
a konkretnie mam tutaj na my li malarstwo, to nie tylko drogocenny obraz na 
cianie, ale równie  pewien komunikat stymuluj cy nas do my lenia i konstru-

owania pewnych narracji. Chodzi o wspó tworzenie obrazu w procesie nadawa-
nia mu w asnych znacze  (Eco 2008). Obrazy sztuki stanowi  kompleksowy  
obszar bada  dla nauk spo ecznych, z uwagi na ich zdolno  wywo ywania ró -
norodnych reakcji emocjonalnych oraz funkcj  jako psychoanalitycznych wzor-
ców zmiany. Eksploruj c t  dziedzin , mo na zauwa y , e dzie a sztuki pe ni  
nie tylko rol  estetycznej atrakcji, lecz równie  wywo uj  g bsze procesy my lo-
we i emocjonalne. Sztuka funkcjonuje jako inspiracja, transformuj c nasze  
postrzeganie rzeczywisto ci poprzez estetyczne do wiadczenia. Równocze nie 
dzia a emancypacyjnie, wyzwalaj c jednostk  z ogranicze  kulturowych czy spo-
ecznych. Dzie a sztuki ucz  nas spostrzegawczo ci, podwa aj  utrwalone prze-

konania, a nawet szokuj , stawiaj c przed nami trudne pytania. 

Pi kno w nurcie estetycznym, a definicje sztuki wspó czesnej 

Przyzwyczaili my si  do tego, e obraz musi by  pi kny. Ten schemat, poku-
tuj cy od czasów Kanta, który czy  estetyk  dzie a z zasad  przyjemno ci , 
wspó cze nie ju  nie jest aktualny. W przypadku sztuki wspó czesnej, poj cie 
pi kna jest postrzegane w ró ny sposób. W przeciwie stwie do tradycyjnych 
definicji pi kna, które wi  je z harmoni , proporcj  i idealizacj , sztuka wspó -
czesna cz sto wyzwala si  z ogranicze  i kieruje si  w stron  eksperymentowania, 
dekonstrukcji i odchodzenia od tradycyjnych kanonów estetycznych. Niektórzy 
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arty ci d  do tworzenia dzie , które zaskakuj , prowokuj  i wywo uj  refleksj , 
zamiast pod a  za kanonem estetycznym. Pi kno jest wspó cze nie odkrywane 
w wyrazisto ci, autentyczno ci i oryginalno ci dzie a sztuki. 

Arthur C. Danto, znany ze swojej teorii o ko cu historii sztuki, argumentuje, 
e pojawienie si  sztuki konceptualnej i ready-made’ów Marcela Duchampa 

oznacza o koniec tradycyjnej narracji historycznej w sztuce. Danto twierdzi, e 
sztuka nie jest ju  definiowana przez swoje fizyczne cechy, ale przez swoje kon-
ceptualne i filozoficzne znaczenie (Danto 2016). 

Warto zauwa y , e sztuka wspó czesna cz sto skupia si  na wyra aniu emo-
cji, idei, konceptów spo ecznych i politycznych. Pi kno jest zwi zane z g bi  
przekazu artystycznego, zaskoczeniem, prowokacj  czy te  refleksj , które wywo-
uje u widza.  

Sztuka d y bowiem do z amania konwencjonalnych norm i wyzwolenia nas 
od ograniczaj cych, estetycznych standardów. Ukazuje ona autentyczno , nie-
powtarzalno  i si  w obliczu trudno ci. Dzi ki odwa nemu przedstawianiu 
niepe nosprawno ci sztuka budzi refleksj  na temat naszych w asnych uprze-
dze , a to w a nie jest celem moich bada  zaprezentowanych w tym artykule. 

Komentarz metodologiczny 

G ównym problemem badawczym dla niniejszej analizy jako ciowej jest od-
powied  na pytanie: w jaki sposób ró ne aspekty niepe nosprawno ci s  komen-
towane wizualnie i znaczeniowo przez wybranych artystów? Dlatego wa nym 
elementem moich bada  b dzie analiza znaków i symboli w obrazach. Analiza 
semiotyczna, na któr  sk ada si  umiej tno  czytania wizualnego opiera si  na 
metodzie tzw. dzie a otwartego Umberto Eco (Eco 2008). 

W moich badaniach b d  korzysta  równie  z pracy Uwe Flicka (Flick 2010), 
który podkre la znaczenie metod wizualnych oraz zbierania materia u wizualne-
go w ramach metodologii jako ciowej opartej na podej ciu etnograficznym (Flick 
2010: 162–167). Analiza semiotyczna umo liwi mi g bsze zrozumienie znacze , 
symboliki i sposobów komunikacji w analizowanych dzie ach sztuki. Dekoduj c 
znaki, symbole i analizuj c ich kontekst spo eczny b d  odkrywa , w jaki sposób 
sztuka wp ywa na spo eczn  percepcj  niepe nosprawno ci oraz jak kszta tuje 
wra liwo  i postawy spo eczne. B d  opisywa  ró ne elementy artystyczne, takie 
jak: wiat o, kompozycja, symbolika i styl artystyczny aby odkry , jakie przekazy 
i interpretacje s  zawarte w tych dzie ach. Wa nym aspektem analizy b dzie dla 
mnie równie  uwzgl dnienie kontekstu historycznego, spo eczno-kulturowego, 
w którym powsta  dany obraz. Dzie a sztuki s  zawsze uwarunkowane przez 
okre lony czas, epok , warto ci spo eczne i artystyczne oraz wzorce estetyczne 
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(Angrosino 2010). Analiza semiotyczna pozwala na zrozumienie tych kontekstów i 
interpretacj  obrazów w szerokim spektrum spo eczno-kulturowym. 

Obrazy wybrane dla niniejszego opracowania to: 
1.  Pieter Bruegel, „ lepcy”, 
2.  Diego Velazques, „Panny dworskie”
3.  Pablo Picasso, „Posi ek lepego m czyzny”. 

Obrazy malarskie zwi zane z tematem niepe nosprawno ci  
– analiza badawcza 

Obraz nr 1. Pieter Bruegel, „ lepcy” 

Na obrazie „ lepcy” Pieter Bruegel u ywa wiat a aby pokaza  najwa niejszy 
aspekt obrazu, którym jest droga czterech osób z niepe nosprawno ci  – ich twa-
rze s  o wietlone, pe ne detali i szczegó ów. Widzimy kilka niewidomych postaci, 
prowadzonych g siego przez m czyzn , który widzi, ale prawie wywraca si  na 
osob  le c  pod jego nogami. Scena rozgrywa si  w naturalnym krajobrazie. 
Zimne wiat o uwidacznia twarze g ównych postaci, ukazuj c ich wyraziste kon-
tury i ekspresj .  

Kompozycja 
Kompozycja obrazu jest dobrze zbalansowana i pe na szczegó ów. Centraln  

cz  obrazu zajmuje grupa niewidomych osób, które zmagaj  si  z ró nymi 
trudno ciami. Ich postacie maj  wykrzywione w l ku twarze, a u niektórych wi-
da  bielmo, lub pó przymkni te powieki wiadcz ce o tym, e te osoby niedowi-
dz , w stopniu lekkim lub ci kim. W tle wida  wiejski krajobraz, a z daleka bu-
dynki, które mog  sugerowa  miasto.  

Symbolika 
Obraz jest pe en symboliki, która ma wiele interpretacji. lepota postaci sym-

bolizuje zarówno fizyczn , jak i duchow  lepot . Odnosi si  to do ignorancji, 
oboj tno ci lub braku zrozumienia wobec okrutnych i niesprawiedliwych warun-
ków ycia osób z niepe nosprawno ci . Niektóre postacie na obrazie próbuj  do-
tkn  lub znale  drog , co symbolizuje poszukiwanie drogi do prawdy lub zro-
zumienia. Wa nym elementem tego obrazu jest przedstawienie ycia osób 
niewidomych w tamtych czasach, czyli w okresie pó nego renesansu. Bruegel 
namalowa  swój obraz w czasie, gdy zacz to wprowadza  w ca ej Europie po-
wa ne restrykcje wobec ebraków, czyli np.: wyganiano ich z miast, zmuszano 
ich do robót publicznych, zamykano si  w domach ubogich, wtr cano do wi -
zie , ograniczano czas, w którym dozwolone by o ebranie, a nawet traktowano 
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ich jako gorsz  kategori  ludzi – znakowano mosi nymi blaszkami, czy wypala-
niem znaku na skórze wielko ci monety w kszta cie litery „V” (Roberts-Jones 
2000).  

Styl artystyczny 
Pieter Bruegel by  znany z mistrzowskiego opanowania detali, a styl arty-

styczny na obrazie " lepcy" jest doskona ym przyk adem jego umiej tno ci. Obraz 
jest bogaty w szczegó y, zarówno w twarzach postaci, jak i otaczaj cej ich prze-
strzeni. Bruegel przedstawia ró ne gesty, mimik  i pozy, w stylu podobnym do 
stylu artystycznego zapocz tkowanego przez Boscha. Podobnie jak on skupia si  
na ludziach wykluczonych i maluje wiat ubogiego cz owieka przesycony potem, 
n dz , gro b  szubienic i gwa tów, g odu, grzechów, wiat n dznych, niewystar-
czaj co ciep ych ubra  (Jagla 2004). 

Obraz nr 2. Diego Velázquez, „Panny dworskie” 

Diego Velázquez, w obrazie „Panny dworskie” operuje wiat em, tworz c 
g bi  i trójwymiarowo . Centralne ród o wiat a jest niewidoczne, ale o wietla 
postacie w lewym dolnym rogu obrazu, w tym infantk  (ma  ksi niczk ) i jej 
dwór. wiat o kontrastuje z g bokim ciemnym t em. Ta subtelna gra perspektywicz-
na sprawia, e obraz "Panny dworskie" jest intryguj cy i tajemniczy.  

Kompozycja 
Kompozycja obrazu jest centralna. Na pierwszym planie widzimy grup   

postaci, w tym infantk  i jej dwór. W odbiciu lustra wida  obecno  królewskiej 
pary. Kompozycja tworzy z udzenie, e patrzymy na ca  scen  przez ich per-
spektyw . G ównym tematem obrazu jest pi cioletnia infantka Ma gorzata Teresa, 
córka królewskiej pary otoczona swoim dworem (Wikipedia 2023, https://pl. 
wikipedia.org/wiki/Panny_dworskie). Jest ona centraln  postaci  kompozycji. 
Z boku znajduje si  para karze ków nazywanych „Maribarbola”, stoj cych przy 
pot nym psie (Witko 2006). Na drugim planie znajduj  si  jeszcze dwie, niezbyt 
wyra nie widoczne postacie, zaj te rozmow , za  po lewej stronie, przy sztalu-
gach z palet  i p dzlem w r ce, stoi malarz w stroju Zakonu Santiago, którym jest 
sam Velázquez (Witko 2006). 

Symbolika 
Obraz jest pe en symboliki. S  to g ównie elementy zwi zane z ró nymi 

aspektami dworu hiszpa skiego. Przede wszystkim chodzi tu o ukazanie monar-
szego majestatu, nadziei pok adanych w infantce oraz podkre lenie roli artysty 
jako zbli onego do pary królewskiej dworzanina (Wikipedia 2023, https://pl. 
wikipedia.org/wiki/Panny_dworskie). Na obrazie mo na zauwa y  te  obecno  
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karlicy, która jest przedstawiona jako jeden z cz onków dworu. By a ona popu-
larn  postaci  na dworze hiszpa skim, zatrudnian  jako atrakcja. Kar y i karlice 
cz sto pe ni y rol  zabawnych dworzan, po to aby dostarcza  rozrywki dla kró-
lewskiej rodziny; by y traktowane jako osobliwo ci wystawiane na widok pu-
bliczny, a cz sto nawet by y wykorzystywane na dworach, w spektaklach czy 
paradach (Wikipedia 2023, https://pl.wikipedia.org/wiki/Panny_dworskie). 

Styl artystyczny 
Styl Velázqueza, znany jako realizm barokowy, cechuje si  precyzyjnymi de-

talami, doskona ym oddaniem rzeczywisto ci i mistrzowskim operowaniem wia-
t em (A patow 1964). Artysta stara  si  odda  emocje, psychologi  postaci i ich 
naturalne postawy. Jego technika malarska jest wyj tkowa, a poci gni cia p dzla 
s  swobodne. Obraz Velázqueza jest pe en zagadkowych elementów, które sk a-
niaj  do ró nych interpretacji i dyskusji. Obraz staje si  przestrzeni  interakcji 
mi dzy postaciami, a tak e mi dzy artyst  a widzem. To nie tylko portret dworu 
hiszpa skiego, to równie  refleksja na temat natury sztuki i jej relacji z rzeczywi-
sto ci . 

Obraz nr 3. Pablo Picasso, „Posi ek lepego m czyzny” 

W obrazie Pablo Picasso wykorzystuje wiat o jako element kontrastu i po-
dzia u przestrzeni. Ten podzia  mi dzy jasnym, o wietlonym obszarem postaci, 
a ciemnym t em pokazu je i zwraca uwag  na g ówny aspekt obrazu jakim jest 
niewidomy m czyzna. wiat o skupia si  g ównie na postaci i przedmiotach na 
stole, podkre laj c ich obecno  i znaczenie. Istotne jest równie  zastosowanie 
cieni, które nadaj  obrazowi g bi  i trójwymiarowo . 

Kompozycja 
Kompozycja obrazu jest dynamiczna i niekonwencjonalna. Centraln  postaci  

jest lepy m czyzna siedz cy na krze le. Przestrze  jest wykorzystana w sposób 
niejednoznaczny, co podkre la napi cie i niepokój przedstawienia malarskiego. 

Symbolika 
Obraz posiada symbolik , która ma wiele interpretacji. lepota postaci symbo-

lizuje niezdolno  do zobaczenia prawdy lub cierpienia. Przedstawiona na obra-
zie posta  ma zdeformowan  i zniekszta con  form , co odnosi si  do jej we-
wn trznego stanu lub emocji. Obraz nawi zuje do tematów spo ecznych, takich 
jak marginalizacja, wykluczenie i zoboj tnienie wobec cierpienia innych. 

Styl artystyczny  
Obraz jest wyrazem artystycznej ekspresji i namalowany jest w „okresie b -

kitnym” (Penrose 1992), w którym Picasso eksploruje temat niedowidzenia i nie-
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pe nosprawno ci. Artysta stara si  przenie  widza w wiat osób z ograniczeniami 
i niepe nosprawno ci , w tym wypadku z niedowidzeniem. Posta  m czyzny 
jest przedstawiona w kolorach czarno-niebieskich. Obraz wywo uje specyficzny 
nastrój i wra enie pustki emocjonalnej. Niebieskie odcienie dominuj ce na p ót-
nie symbolizuj  uczucie melancholii czy izolacji, która zwi zana jest z do wiad-
czeniem niedowidzenia, niepe nosprawno ci. Artysta wiadomie wykorzystuje 
zimn  palet  barw, aby odda  specyficzny nastrój zwi zany z tym tematem. 
Przykuwaj ca uwag  kolorystyka obrazu stanowi istotny element jego interpreta-
cji i oddzia uje na widza, pobudzaj c refleksj . 

Wnioski z bada  

Analizuj c ró ne dzie a zwi zane z tematem niepe nosprawno ci z prze omu 
epok, stara am si  pokaza  w jaki sposób sztuka podejmuje temat niepe no-
sprawno ci i jakie przes anie przekazuje nam na temat spo ecze stwa i jego ró -
norodnych postaw wobec osób z niepe nosprawno ci . Wybrane przeze mnie 
dzie a sztuki pozwalaj  spojrze  na temat niepe nosprawno ci z ró nych perspek-
tyw i zrozumie , jak spo ecze stwa ewoluowa y w sposobie postrzegania i repre-
zentowania osób z niepe nosprawno ci . Przedstawianie postaci z niepe no-
sprawno ci  na obrazach, w ró nych kontekstach i sytuacjach, pokazuje nam ich 
codzienne wyzwania, trudno ci w poruszaniu si , komunikacji czy wykonywaniu 
codziennych czynno ci (np. osoby z niedowidzeniem, osoby niewidome). Staje-
my si  wiadkami ich walki, si y woli i determinacji w pokonywaniu tych prze-
szkód. Analizowane tutaj obrazy malarskie zmuszaj  nas do refleksji i empatii, 
pobudzaj c nasze zrozumienie dla problemów osób z niepe nosprawno ciami.  

Obraz Pietera Bruegela „ lepcy” pokazuje jak mocno zmieni o si  nastawienie 
spo ecze stwa do osób z niepe nosprawno ci  wzrokow . Na jego obrazie nama-
lowani s  ludzie biedni, z wykrzywionymi twarzami, w druj cy g siego trzyma-
j c si  ze sob , skazani na jednego przewodnika, który wyprowadza ich z miasta. 
Kiedy  takie osoby by y wykluczane i pi tnowane. Wspó cze nie niewidomi maj  
wsparcie np. organizacji spo ecznych, które dzia aj  na rzecz osób niewidomych 
oferuj c im wsparcie emocjonalne, poradnictwo, mo liwo  integracji spo ecznej, 
a tak e organizuj c ró norodne aktywno ci i wydarzenia, które umo liwiaj  na-
wi zywanie kontaktów i rozwijanie w asnych zainteresowa  (Kilar 2016). 

Istniej  równie  specjalne technologie asystuj ce osobom niewidomym czy 
niedowidz cym np. jak czytniki ekranu, oprogramowanie do rozpoznawania 
mowy czy specjalne aplikacje na smartfony, które umo liwiaj  im korzystanie 
z komputerów, przegl danie tre ci online i komunikacj  (B k, Czarnecki 2020). 
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Osoby niewidome mog  korzysta  z us ug przewodników, którzy pomagaj  
im w poruszaniu si  po mie cie, zwiedzaniu miejsc kulturalnych czy realizowaniu 
codziennych czynno ci, zapewniaj c im wi ksz  niezale no  i pewno  siebie. 

Istniej  tak e specjalne programy szkoleniowe, które ucz  osoby niewidome 
umiej tno ci codziennego funkcjonowania, takie jak czytanie Braille’a, poruszanie 
si  w przestrzeni, samodzielno  w kuchni czy korzystanie z komunikacji niewer-
balnej. 

Z kolei obraz „Panny dworskie” Diega Velázqueza sk ania nas, jako odbior-
ców, do refleksji nad funkcjonowaniem relacji mi dzyludzkich w dawnej epoce. 
Artysta zr cznie ukazuje z o ono  i subtelno  tych interakcji, co stymuluje do 
g bszego zrozumienia dynamiki spo ecznej tamtych czasów. Warto podkre li , 
e Velázquez, przedstawiaj c posta  z achondroplazj , czyli kar owato ci , ilu-

struje rol  spo eczn  osób z niepe nosprawno ci , która wówczas wi za a si  
z pe nieniem funkcji rozrywkowych i dostarczaniem rozrywki dworowi. To od-
zwierciedla dominuj c  hierarchi  spo eczn  tamtej epoki. 

Wspó cze nie za  spo ecze stwo d y do eliminacji stygmatyzacji i marginali-
zacji osób z niepe nosprawno ciami. Sztuka odzwierciedla t  zmian  dlatego arty-
ci wykorzystuj  ró norodne formy i techniki artystyczne, aby podkre li  do-
wiadczenia osób z niepe nosprawno ciami i wyrazi  ich g os. Sztuka staje si  

platform  do przekraczania granic i odmieniania spo ecznej perspektywy. Przed-
stawiaj c ró norodne historie, emocje i wyzwania osób z niepe nosprawno ciami, 
arty ci staraj  si  zburzy  stereotypy i zach ci  do g bszego zrozumienia tego 
zjawiska. Takim przyk adem jest interesuj cy serial z 2017 roku pt. „Atypowy”, 
który opowiada histori  autystycznego ch opaka i jego codziennych do wiadcze-
niach zwi zanych z relacjami mi dzyludzkimi, edukacj  i niezale no ci  (https:// 
www.filmweb.pl/serial/Atypowy-2017-778573).  

Wspó czesna sztuka nie tylko podkre la wyzwania i trudno ci, z jakimi spo-
tykaj  si  osoby z niepe nosprawno ciami, ale równie  ukazuje ich si , determi-
nacj  i zdolno ci. Artystyczne przedstawienie niepe nosprawno ci staje si  mani-
festem ich indywidualno ci i warto ci, przekraczaj c tym samym granice 
uprzedze  i stereotypów.  

Podsumowanie rozwa a  w kontek cie praktyki pedagogicznej 

Sztuka uczy pojmowania ró nych, skrajnych emocji. Jest czynnikiem wspiera-
j cym budowanie to samo , ale równie  wp ywa na rozwój w asnej ideologii, 
zmienia stereotypy i uprzedzenia. Szczególnie jest to widoczne w procesie wy-
chowania ma ego dziecka w kontakcie z osob  z niepe nosprawno ci . Od naj-
m odszych lat kszta tuje si  sposób my lenia. Jak pisze Katarzyna Szolc: „Kontakt 
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z obrazem ma by  wprowadzeniem do tematyki niepe nosprawno ci. Jednak 
warto tak zaplanowa  prac  wychowawcz , aby by o ono u ytecznym narz -
dziem podczas ca ych zaj . W zale no ci od wybranego dzie a sztuki, a tym sa-
mym rodzaju niepe nosprawno ci, zaj cia mog  zosta  poprowadzone innym 
torem. Przy planowaniu ich przebiegu niezb dne jest uwzgl dnienie wieku 
uczniów, a tym samym ich mo liwo ci poznawczych” (Szolc 2016: 345). 

Wspó czesne dzie a sztuki cz sto podchodz  do tematu niepe nosprawno ci 
bardziej kompleksowo. Sztuka odwo uje si  do teorii spo ecznych, takich jak teo-
ria niepe nosprawno ci jako konstruktu spo ecznego, badaj c wp yw spo ecze -
stwa na do wiadczenie osób z niepe nosprawno ciami. Obrazy kwestionuj  tra-
dycyjne postrzeganie niepe nosprawno ci, stawiaj c pytania o normy, równo , 
inkluzj  i autonomi . Przy u yciu ró norodnych rodków wyrazu artystycznego, 
od subtelnych po ekspresyjne, dzie a sztuki podkre laj  si , determinacj  oraz 
wewn trzn  doskona o  osób z niepe nosprawno ciami. Tym samym, sztuka 
staje si  nie tylko narz dziem analizy spo ecznej, lecz tak e platform  propaguj -
c  zrozumienie, akceptacj  i docenienie ró norodno ci ludzkiego do wiadczenia 
i odmienno ci. 
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