
OD REDAKCJI 
EDITOR'S NOTE 

Szanowni Pa stwo! 
Oddajemy w Pa stwa r ce kolejny ju  tom 52 Czasopisma Niepe nospraw-

no . Dyskursy Pedagogiki Specjalnej. Artyku y zebrane w proponowanym tomie 
ró ni  si  pod wzgl dem zastosowanej metodologii bada  oraz formy narracji; 
jednak, mimo tej ró norodno ci, tworz  spójn  ca o . Klamr  cz c  niemal 
wszystkie artyku y zamieszczone w niniejszym tomie jest odpowied  na dynami-
k  zmian zachodz cych w yciu spo ecznym, która wpisuje si  w za o enia kon-
cepcji projektowania uniwersalnego, koreluj cego z procesem normalizacji. Warto 
podkre li , e podej cie to powinno by  analizowane w krytycznej narracji, której 
celem jest rewizja deklarowanej dost pno ci, aby zbada  czy rzeczywi cie jest ona 
realizowana, czy te  jej wymiar ma charakter jedynie upozorowany. W praktyce 
(konsekwencj  takich dzia a ) b dzie dostosowywanie otoczenia oraz ró norod-
nych rozwi za  w taki sposób, aby uczestnictwo osób z niepe nosprawno ci  
w ró nych oddzia ywaniach spo eczno-zawodowych wynika o z ich ch ci, a nie 
jedynie z dost pnych pól mo liwo ci. D enie do stworzenia przestrzeni, w któ-
rej ka dy cz owiek ma równe szanse na pe ne uczestnictwo w yciu spo ecznym, 
nie jest jedynie kwesti  sprawiedliwo ci, lecz fundamentalnym elementem etycz-
nej odpowiedzialno ci spo ecze stwa. Nasze dzia ania powinny koncentrowa  si  
na eliminowaniu barier oraz promowaniu inkluzji, co w d u szej perspektywie 
przyczyni si  do budowy bardziej sprawiedliwego i zrównowa onego spo ecze -
stwa. Wobec powy szego, przyj cie interpretacji paradygmatu normalizuj cego 
(Krause 2010: 195) w odniesieniu do rodowiska ycia osób niepe nosprawnych 
oraz uwzgl dnienie warunków ich ycia mo e stanowi  podstaw  dla orientacji 
teoretycznej widocznej w niniejszym tomie, co z kolei mo e prowadzi  do istot-
nych zmian w postrzeganiu – oraz problematyzacji – wsparcia dla osób do wiad-
czaj cych niepe nosprawno ci oraz w sposobie jego praktycznej realizacji. 

Pierwszym prezentowanym w niniejszym tomie jest artyku  autorstwa  
Marzenny Zaorskiej: „Dwa istotne wyzwania (wobec) wspó czesnej pedagogiki 
specjalnej w Polsce”. Jest to artyku  przegl dowy, który dostarcza solidnych pod-
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staw do eksploracji tematu rozwoju i statusu pedagogiki specjalnej w Polsce.  
Autorka w podejmowanym artykule analizuje wp yw zmian cywilizacyjnych na 
t  dziedzin , podkre laj c konieczno  jej redefinicji i dalszego rozwoju. Akcentu-
je potrzeb  przekszta cenia pedagogiki specjalnej w samodzieln  dyscyplin  na-
ukow  oraz postuluje o stworzenie ustawy o zawodzie pedagoga specjalnego. 
Artyku  omawia równie  kluczowe wyzwania, takie jak misja, dorobek i unikalny 
status pedagogiki specjalnej, która wyró nia si  na tle innych subdyscyplin za-
równo zakresem zainteresowa , jak i osi gni ciami praktycznymi oraz teoretycz-
nymi. Proponowana perspektywa mo e, stanowi  inspiracj  do dalszych bada . 
Jednocze nie autorka podkre la, co stanowi znacz ce wskazanie, e przysz o  tej 
dziedziny zale y od jej przedstawicieli i ich zdolno ci do dzia ania w obliczu 
wspó czesnych wyzwa  i zmian spo ecznych. To w a nie ich osobista odpowie-
dzialno  i zaanga owanie mog  sta  si  kluczowymi czynnikami decyduj cymi 
o kierunkach rozwoju pedagogiki specjalnej. 

W kolejnej cz ci tomu koncentrujemy si  na analizie nowych technologii, 
dost pno ci cyfrowej i systemów wsparcia, badaj c ich wzajemne zale no ci 
i konsekwencje ich wdra ania. Proponowane analizy obejmuj  ró norodne kon-
teksty, od edukacji w czaj cej i wy szej po zastosowania terapeutyczne. Artyku  
Mateusza Gregorskiego „Porównanie systemów wsparcia dla studentów z nie-
pe nosprawno ciami na uczelniach polskich i hiszpa skich” prezentuje szczegó-
ow  analiz  porównawcz  systemów wsparcia dla studentów z niepe nospraw-

no ciami na uczelniach w Polsce i Hiszpanii. W prezentowanym artykule zosta a 
zastosowana metoda mieszana, cz c podej cia ilo ciowe i jako ciowe (triangula-
cja), oparta na danych empirycznych uzyskanych od uczestnicz cych w procesie 
badawczym instytucji. Reprezentowane badanie koncentruje si  na roli Biur/ 
Dzia ów ds. Osób z Niepe nosprawno ciami (BON/DON) oraz analizuje kluczo-
we komponenty wsparcia, takie jak dostosowanie infrastruktury, procesy rekruta-
cyjne, egzaminy, a tak e wsparcie psychologiczne i materialne. Autor identyfikuje 
równie  ograniczenia w pozyskiwaniu danych empirycznych, co wp ywa na 
ca o ciowy obraz badania. Warto jest tak e podkre li , e autor czerpie z prak-
tycznych do wiadcze  zdobytych w Biurze ds. Osób z Niepe nosprawno ciami 
Uniwersytetu Warszawskiego oraz hiszpa skiej fundacji ONCE, co wzbogaca 
artyku  o praktyczny kontekst. Analiza danych statystycznych oraz przywo anych 
praktycznych przyk adów umo liwia g bsze zrozumienie ró norodno ci syste-
mów wsparcia i ocen  ró nic mi dzy nimi w kontek cie obu krajów. Tekst jest 
skierowany do badaczy i praktyków zainteresowanych systemami wsparcia adre-
sowanych do studentów z niepe nosprawno ciami oraz zagadnieniami podejmu-
j cymi kwestie: dost pno ci i efektywno ci wsparcia. Konkluduj c, lektura pro-
ponowanego tekstu pozwoli czytelnikowi zg bi  zagadnienie zró nicowania 
systemów wsparcia oferowanych studentom z niepe nosprawno ciami w Hiszpanii 
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i Polsce oraz pozwoli oceni  czy i w jakim zakresie wyst puj  ró nice mi dzy nimi. 
Artyku  proponowany przez Patryka Gutowskiego „Dost pno  cyfrowa jako 
aspekt edukacji w czaj cej” ma na celu zbadanie, w jaki sposób technologie cy-
frowe mog  wspiera  realizacj  za o e  edukacji w czaj cej, a tak e identyfikacj  
wyzwa  i barier, które mog  wyst pi  na tej drodze. Aby w pe ni zrealizowa  
zamierzony cel, autor podzieli  artyku  na trzy g ówne cz ci, prezentuj c trzy 
ró ne perspektywy zwi zane z omawian  problematyk : Przepisów i standardów 
dost pno ci cyfrowej; Roli nauczyciela w procesie stosowania materia ów dost p-
nych cyfrowo oraz aspektów zwi zanych z dostosowywaniem poszczególnych 
cyfrowych materia ów edukacyjnych. Jest to niew tpliwie istotna perspektywa, 
która ukazuje potencja  dost pno ci cyfrowej w usuwaniu ró nych barier, przy-
czyniaj c si  tym samym do wzmocnienia potencja u edukacyjnego uczniów 
b d cych adresatami edukacji w czaj cej, realizowanej na ró nych poziomach 
kszta cenia. Dost pno  cyfrowa jest obecnie postrzegana jako zjawisko oczywiste 
i nieod czne od codziennego funkcjonowania uczniów. Niemniej jednak, jak 
cz sto ujawnia praktyka, nie jest to kwestia jednoznacznie uregulowana. Chocia  
wspó czesny wiat staje si  coraz bardziej zautomatyzowany i rozwija si  w kon-
tek cie nowych technologii, a wiele instytucji wprowadza zaawansowane narz -
dzia wspieraj ce codzienne ycie, nadal nie mo emy zignorowa  smutnej rze-
czywisto ci osób znajduj cych si  w trudnej sytuacji materialnej. Dla tych osób 
sta y dost p do Internetu cz sto jest uznawany za kosztowny i nieuzasadniony 
wydatek. W zwi zku z tym, mimo e dost pno  cyfrowa powinna by  traktowa-
na jako prawo, a nie przywilej, w rzeczywisto ci istniej  istotne dysproporcje w jej 
dost pno ci. Co w obliczu proponowanego artyku u zignorowane by  nie mo e. 
Kolejny z proponowanych artyku ów: „Kszta cenie umiej tno ci ycia codzien-
nego w grupie ch opców ze spektrum autyzmu w wieku od 8 do 13 lat z u yciem 
gry terapeutycznej – wst pne wyniki bada ” autorstwa Izabeli Grzankowskiej, 
Jacka Matulewskiego, Barbary Golasik, Wojciecha Sobczuka, Katarzyny Matulew-
skiej oferuje interesuj cy wgl d w wykorzystanie technologii w terapii osób ze 
spektrum autyzmu (ASD), wobec czego proponowany tekst jest kierowany szcze-
gólnie do specjalistów pracuj cych z t  grup . Artyku  badawczy analizuje wp yw 
aplikacji „Halo, Ziemia!” na rozwój codziennych umiej tno ci yciowych u ch opców 
ze spektrum autyzmu (ASD), wype niaj c luk  w badaniach nad wykorzystaniem 
technologii w terapii dzieci z ASD. Celem podj tego badania by o zbadanie czy 
aplikacja poprawia zdolno ci uczestników w codziennym funkcjonowaniu, co 
by o g ówn  hipotez . Badanie wykaza o, e uczestnicy grupy eksperymentalnej 
osi gn li znacznie wy szy poziom kompetencji ni  grupa kontrolna, pomimo 
ogranicze  zwi zanych z pandemi  COVID-19, które os abi y komponent moty-
wacyjny. Wiarygodno  badania zosta a wzmocniona przez staranne dobranie 
grup badawczych i kontrolnych przy u yciu równowa nych kryteriów, takich jak 
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poziom inteligencji i funkcjonowanie poznawcze. Mimo trudno ci autorzy udo-
wodnili, jak si  wydaje, skuteczno  aplikacji jako wsparcia terapeutycznego, co 
jest zgodne z wcze niejszymi badaniami potwierdzaj cymi trwa o  efektów ta-
kich interwencji. Warto jest tak e podkre li , e istotnym elementem badania by a 
wspó praca z rodzicami, co umo liwi o monitorowanie post pów i dodatkowo 
motywowa o uczestników. Kolejne artyku y zaprezentowane w niniejszym tomie 
koncentruj  si  na zagadnieniach zwi zanych z dost pno ci  versus uniwersal-
no ci . 

Dagmara Kubiak-Kazu a autorka omawianego artyku u „System Numicon 
w perspektywie uniwersalnego projektowania oraz uniwersalnego projektowania 
w edukacji” koncentruje si  na analizie systemu Numicon, brytyjskiego podej cia 
do wspierania rozwoju umiej tno ci matematycznych u dzieci. System ten opiera 
si  na klockach zaprojektowanych z uwzgl dnieniem strategii uczenia si  dzieci, 
które s  zgodne z naturalnym procesem rozwoju my lenia matematycznego. 
Jednym z kluczowych atutów klocków Numicon jest ich multisensoryczno : 
anga uj  one zarówno percepcj  wzrokow  (poprzez zró nicowane kszta ty  
i kolory), jak i dotykow  (poprzez otwory w kszta tach), co sprzyja efektywno ci 
i przyjemno ci nauki matematyki. Klocki Numicon s  stosowane w edukacji ma-
tematycznej na ca ym wiecie zarówno w szko ach ogólnodost pnych, jak 
i w placówkach integracyjnych oraz placówkach specjalnych. Praktycy podkre la-
j , e metoda ta jest skuteczna w pracy z uczniami o standardowych zdolno ciach 
intelektualnych, jak równie  z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 
(https://jatez.org.pl/numicon) oraz z uczniami wybitnie uzdolnionymi. Warto 
podkre li , e Numicon mo na efektywnie wykorzystywa  zarówno w pracy 
zespo owej, jak i indywidualnej, co czyni t  metod  elastycznym narz dziem 
dydaktycznym, co wobec wysuni tego problemu nie jest bez znaczenia. Argu-
menty te wydaj  si  by  kluczowe dla autorki proponowanego artyku u, która 
reflektuje nad w czeniem tej metody w ramy uniwersalnego projektowania 
edukacyjnego. Autorka analizuje elementy uznane za uniwersalne i rozwa a 
Numicon nie tylko jako fizyczny produkt edukacyjny, lecz tak e jako koncepcj  
pedagogiczn , która mo e zdaniem autorki odpowiada  projektowaniu uniwer-
salnemu. Artyku  Kacpra Kowalskiego „Do wiadczenie nie-pe nej-sprawno ci 
przez pedagoga specjalnego – autorefleksja w kontek cie biopsychospo ecznego 
modelu niepe nosprawno ci” ma na celu przybli enie biopsychospo ecznego 
modelu niepe nosprawno ci. Autor jako refleksyjny badacz, proponuje nowe 
spojrzenie na operacjonalizacj  tego modelu, cz c swoje osobiste do wiadczenia 
zwi zane z czasow  niepe nosprawno ci  z g bok  refleksj . Poprzez subiek-
tywn  analiz  podkre la uniwersalno  Modelu ICF (Mi dzynarodowej Klasyfi-
kacji Funkcjonowania, Niepe nosprawno ci i Zdrowia). Artyku  czy do wiad-
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czenia osobiste, badawcze oraz praktyczne, co pozwala wnioskowa , e mo e to 
by  ciekawa perspektywa dla m odych pedagogów specjalnych. 

Kolejny z proponowanych artyku ów podejmuje temat mutyzmu wybiórcze-
go i jego wp ywu na specyfik  funkcjonowania ucznia w szkole. Jest to perspek-
tywa, która w elementarny sposób przybli a czytelnikowi czym jest mutyzm wy-
biórczy, jaka jest jego cz ciowa etiologia oraz jakie problemy mog  pojawi  si  
w warunkach szkolnych, gdzie odbywa si  proces edukacyjny, którego podmio-
tem oddzia ywa  jest ucze  wykazuj cy cechy mutyzmu wybiórczego. Aby ele-
mentarnie zg bi  funkcjonowanie ucznia wykazuj cego zachowania zwi zane 
z mutyzmem wybiórczym, a tym samym zyska  zrozumienie umo liwiaj ce sku-
teczne opracowanie optymalnych strategii wspieraj cych jego aktywno  w szko-
le, warto si gn  po tekst zaproponowany przez autork  Ew  Kos „J zykowo-
komunikacyjne aspekty trudno ci szkolnych dzieci z mutyzmem wybiórczym”. 
Kolejny proponowany artyku  Ewy Banasiak-Macherskiej „Niechciana niepe no-
sprawno . Rozwój poznawczy i j zykowy dzieci z FASD (w aspekcie teorii 
i praktyki logopedycznej)” podejmuje temat konsekwencji prenatalnej ekspozycji 
p odu na alkohol oraz wynikaj cych z niej zaburze , koncentruj c si  na dzie-
ciach z diagnoz  FASD. Autorka szczegó owo analizuje rozwój poznawczo-
ruchowy, j zykowy oraz spo eczny dzieci z FASD, omawiaj c szerokie spektrum 
trudno ci i zaburze  rozwojowych, które mog  wyst pi  u dzieci dotkni tych tym 
zespo em. Jednocze nie zwraca uwag , w jaki sposób te trudno ci mog  przek ada  
si  na problemy w procesie edukacyjnym oraz wp ywa  na proces integracji rówie-
niczej. Co istotne, autorka nie ogranicza si  jedynie do opisu deficytów zwi za-

nych z uszkodzeniami spowodowanymi przez alkohol, lecz wykracza poza trady-
cyjny dyskurs skoncentrowany na deficycie. Skupia si  na kluczowych zasadach 
pracy z dzie mi z FASD, które – wed ug autorki – mog  skutecznie wspiera  pro-
cesy terapeutyczno-edukacyjne. Mimo e problem FASD nie jest nowy i od wielu 
lat stanowi przedmiot intensywnych bada , jego obecno  w dyskursie nauko-
wym oraz debacie spo ecznej pozostaje niezwykle istotny. Kontynuowanie dys-
kusji na ten temat jest niezb dne, zw aszcza w kontek cie potrzeby zwi kszenia 
wiadomo ci spo ecznej na temat potencjalnych skutków spo ywania alkoholu 

przez kobiety w ci y oraz jego szkodliwego wp ywu na rozwój p odu. Autorka 
podkre la, e „wiedza na temat FASD wci  jest niewystarczaj co rozpowszech-
niona w rodowisku edukacyjnym”, co wskazuje na konieczno  intensyfikacji 
dzia a  edukacyjnych i spo ecznych. Warto równie  zaanga owa  m odsze poko-
lenia w te debaty, aby kszta towa  przysz e pokolenia wiadomych rodziców 
i specjalistów oraz wspiera  rozwój skutecznych strategii prewencyjnych i tera-
peutycznych. Przechodz c do kolejnego z proponowanych artyku ów warto 
podkre li , e przedstawiana perspektywa mo e stanowi  interesuj ce ród o 
wiedzy dla osób zainteresowanych wsparciem dzieci i m odzie y nies ysz cych 
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oraz niedos ysz cych. Artyku  oferuje przegl d literatury i bada  (g ównie zagra-
nicznych), skupiaj c si  na aktualnych problemach, z jakimi borykaj  si  dzieci 
i m odzie  z ubytkami s uchu zarówno w kontek cie edukacyjnym, jak i relacji 
rówie niczych. Autorka analizuje m.in. programy, takie jak RESCUR (European 
Curriculum for Resilience Promotion), które stanowi  skuteczny model interwen-
cji, maj cy na celu zwi kszenie zdolno ci adaptacyjnych dzieci i popraw  jako ci 
ich ycia. Wnioski przedstawione przez autork  Ma gorzat  Gulip koncentruj  si  
na kluczowych obszarach problemowych, takich jak: rola wsparcia psychospo-
ecznego, przemoc rówie nicza w ród dzieci DHH (nies ysz cych i niedos ysz -

cych), rozwój rezyliencji oraz potrzeba wsparcia dla rodzin i nauczycieli. Te 
aspekty stanowi  ramy, w których autorka dokona a analiz w proponowanym 
artykule „Psychospo eczne wsparcie i zdrowie psychiczne dzieci i m odzie y nie-
s ysz cych i niedos ysz cych: przegl d literatury”. 

Agnieszka Kamyk-Wawryszuk w artykule: „Butterfly Touch massage as 
a technique to support opening up communication between parent and mechani-
cally ventilated child at home” analizuje wykorzystanie masa u Butterfly Touch, 
opracowanego przez Ev  Reich, jako alternatywnej formy komunikacji z dzie mi, 
szczególnie z tymi, które s  wentylowane mechanicznie. Masa  ten jest klasyfi-
kowany jako agodna terapia bioenergetyczna i cz sto bywa niedostatecznie re-
prezentowany w literaturze naukowej z uwagi na jego zaklasyfikowanie jako 
naturalna metoda leczenia. Technika ta jednak oferuje mo liwo  zbudowania 
g bszej wi zi emocjonalnej mi dzy rodzicami a dzie mi poprzez fizyczny kon-
takt, co jest szczególnie istotne w przypadku dzieci, które nie mog  komunikowa  
si  werbalnie lub dla których alternatywne formy komunikacji nie s  jeszcze 
w pe ni rozwini te. Masa  mo e pomóc w przezwyci eniu „symbolicznej nie-
mocy bycia”, umo liwiaj c rodzicom i dzieciom nawi zanie nowego rodzaju rela-
cji opartej na dotyku. Przed zastosowaniem tej metody konieczne jest uzyskanie 
zgody lekarza prowadz cego. Proponowany artyku  otwiera wa ny, cho  bardzo 
trudny, obszar do wiadcze , które mog  pojawi  si  w ró nych biografiach. Cho-
roba przewlek a w asnego dziecka i wynikaj ce z niej konsekwencje staj  si  zna-
cz cym wyzwaniem dla ca ej rodziny. Proponowane uj cie tematu, poza jego 
metodyczno-terapeutyczn  warto ci , prowokuje do refleksji nad rol  obecno ci 
bliskiej osoby w relacji z dzieckiem przewlekle chorym. Perspektywa ta zdaje si  
prze amywa  konwencjonalne postrzeganie masa u, ukazuj c go jako wyraz 
obecno ci, gotowo ci i ch ci wzmacniania wi zi z dzieckiem oraz podejmowania 
dzia a  na rzecz poprawy komfortu jego ycia. 

Przechodz c do dalszej cz ci chcia abym pokierowa  uwag  pa stwa w kie-
runku niezwykle wa nego tematu jakim jest zatrudnienie wspomagane. W obli-
czu rosn cej potrzeby integracji osób z niepe nosprawno ci  intelektualn  w ycie 
spo eczne, temat zatrudnienia wspomaganego staje si  coraz bardziej aktualny – 
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Agnieszka Woynarowska „ obi c zastyg e linie kategorii i podzia ów. O trudzie 
i determinacji w realizacji projektów zatrudniania wspomaganego. Perspektywa 
trenerów pracy i koordynatorów”. Proponowany artyku  wyra a trosk  o ci g  
obecno  osób z niepe nosprawno ci  intelektualn  w sferze ycia spo ecznego, 
szczególnie w kontek cie ich aktywno ci zawodowej, która odgrywa kluczow  
rol  w integracji spo ecznej. Przedstawiona perspektywa stanowi fragment szer-
szego projektu badawczego zrealizowanego przez autork  niniejszego artyku u. 
Celem podj tej analizy w prezentowanym artykule jest zwrócenie uwagi na zna-
czenie aktywno ci zawodowej, która jest kluczowym elementem umo liwiaj cym 
osobom z niepe nosprawno ci  intelektualn  na pe ne uczestnictwo w spo ecze -
stwie oraz rozwijanie ich potencja u w ró nych obszarach ycia. Aby dok adniej 
zobrazowa  podj t  problematyk , warto podkre li , e autorka czerpie z kon-
cepcji podmiotu nomadycznego oraz epistemologii my li nieosiad ej i figury ma-
chiny wojennej, opracowanych przez Gilles’a Deleuze’a, Felixa Guattariego oraz 
Rosi Braidotti. Nawi zuj c do ich kategorii opisu, autorka przedstawia model 
zatrudnienia wspomaganego jako kluczowe narz dzie walki ze stereotypem nie-
produktywnego cia a. Model ten przeciwdzia a wykluczeniu z rynku pracy osób 
z niepe nosprawno ci  intelektualn , wspieraj c budow  inkluzyjnego rynku 
pracy poprzez praktyki „ obi ce zastyg e linie kategorii i podzia ów”. Opieraj c 
si  na narracjach trenerów pracy oraz koordynatorów projektów zatrudnienia 
wspomaganego, autorka odpowiada na kluczowe pytania problemowe, po 
pierwsze: jak definiowane i rozumiane jest zatrudnienie wspomagane przez tre-
nerów pracy oraz koordynatorów projektów? Po drugie: jakie s  mo liwo ci re-
alizacji modelu zatrudnienia wspomaganego w obecnej rzeczywisto ci spo eczno-
ekonomiczno-politycznej z ich perspektywy? Na tak nakre lonej perspektywie 
problemowej przeprowadzona analiza ukazuje m.in. determinacj  osób zaanga-
owanych w ten aktywizuj cy zawodowo projekt, jak równie  wyzwania, takie 

jak brak ci g o ci finansowania, które wp ywaj  na stabilno  i efektywno  reali-
zacji projektu w Polsce. Jednak pomimo tych przeszkód koordynatorzy oraz tre-
nerzy pracy wierz  w sens i skuteczno  zatrudnienia wspomaganego jako formy 
wspieraj cej aktywno  zawodow  osób z niepe nosprawno ci  intelektualn . To 
lektura, która ukazuje determinacj  osób zaanga owanych w integracj  zawodo-
w , a jej przes anie mo e by  cennym ród em wiedzy dla wszystkich zaintere-
sowanych tworzeniem inkluzywnego rynku pracy. 

W kontek cie ostatniego z prezentowanych artyku ów nale y zwróci  uwag  
na fakt, i  omawiany tekst, mimo e odbiega od g ównych tematów poruszanych 
w niniejszym tomie, znajduje uzasadnienie w kontek cie poruszanych w nim 
istotnych kwestii spo ecznych. Karina Ro ek oraz Agnieszka Serczyk w artykule 
„Ból – specyfika diagnozowania i leczenia u osób starszych” przeprowadzaj  
szczegó ow  analiz  dost pnych metod agodzenia bólu, a tak e przybli aj  cha-
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rakterystyki skal s u cych do pomiaru bólu oraz jego nat enia. Artyku  ten sta-
nowi zwi z y przegl d metod leczenia bólu, co mo e go czyni  istotnym wk adem 
spo ecznym. 

Mamy nadziej , e lektura zaprezentowanych artyku ów w niniejszym tomie 
stanie si  dla Pa stwa inspiruj cym do wiadczeniem, które przyczyni si  do 
przemy lenia i reinterpretacji ogranicze , które bywaj  cz ci  biograficznych 
do wiadcze  osób z niepe nosprawno ci . Pragniemy, aby spojrzeli Pa stwo na 
niepe nosprawno  z zupe nie innej perspektywy – nie jako na przeszkod , lecz 
jako na wyzwanie. Taki sposób my lenia mo e otworzy  nowe horyzonty rozu-
mienia oraz empatii, pozwalaj c dostrzega  potencja  i si , które tkwi  w tych, 
którzy staj  w obliczu ró norodnych trudno ci. 
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