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Znaczace miejsca i osoby w samorozwoju
artysty z niepelnosprawnoscia sprzezona.
Analiza biograficzna

Celem tekstu jest wskazanie wplywu okazywanego wsparcia 0sob znaczacych i instytucji w bio-
grafie artysty z niepelnosprawnoscia sprzezong (intelektualng i wzrokowg). Wykorzystano podej-
écie biograficzne, stosujac triangulacje metod, opierajac sie w znacznej mierze na tworczosai lite-
rackiej, plastycznej i wywiadzie z artyst. Analizy wykazaly znaczacy wplyw srodowiska
edukacyjnego i terapeutycznego na rozwoj artystyczny osoby z niepelnosprawnoscia sprzezona.
Wrkorzystane dokumenty i materialy dowodza niezwyklej wrazliwosci i empatii oraz wdziecz-
noéci dla otoczenia, za mozliwos¢ samorealizacji artystycznej i spolecznej. Stworzony tekst stano-
wi biograficzne ujecie drogi zyciowej, nieujetej jednak przez pryzmat cierpienia i naznaczenia
niepelnosprawnoscia, ale drogi pelnej ciepla, zyczliwosci i autorefleksji. Ujecie takie moze stano-
wic wazny kierunek w postrzeganiu os6b z niepelnosprawnoécia sprzezong, a dostrzeganie talen-
tow tych osdb jako wskazowke do osiggania pelniejszej inkluzji spolecznej.

Slowa kluczowe: tworczosé, niepelnosprawnos¢ intelektualna, wsparcie, biografia

Significant places and people in the self-development
of the artist with complex disabilities. Biographical analysis

The aim of this text is to identify the impact of the demonstrated support of significant people and
institutions in the biography of an artist with complex disabilities (intellectual and visual). A bio-
graphical approach was used, employing a triangulation of methods, relying heavily on literary
works, visual art and an interview with the artist. The analyses revealed the significant influence
of the educational and therapeutic environment on the artistic development of a person with
complex disabilities. The documents and materials used demonstrate a remarkable sensitivity and
empathy, as well as gratitude to the environment, for the opportunity for artistic and social self-
realisation. The text created is a biographical account of a life’s journey, not seen through the
prism of suffering and disability, but a journey full of warmth, kindness and self-reflection. Such
an approach can be an important direction in the perception of people with complex disabilities
and the recognition of their talents as a guideline for achieving fuller social inclusion.
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Wstep — problem badawczy, przeglad literatury, teoretyczna rama

Dorosle osoby z niepelnosprawnoéciami stanowia grupe spoleczng bardzo
zréznicowang pod wzgledem poziomu samodzielnosci i niezaleznoci, a jedno-
cze$nie wymagajaca roznego rodzaju wsparcia. Pojecie ,czlowiek dorosty” rozpa-
trywac mozna z perspektywy zaleznosd spolecznych, kulturowych, indywidual-
nych, ale takze z perspektywy uwarunkowan biologicznych. Ewa Garlej-
Drzewiecka (2003: 86) uwaza, ze aby zobaczy¢ w jaki sposéb ksztaltuje sie proces
doroslosci, nalezy przeanalizowac bieg zycia na zasadzie kontinuum. Analiza taka
bywa niezwykle zlozona i trudna. Autorka méwi o ,paradygmade otwartym”,
bowiem trudno zamkng¢ dorostos¢ w pewne ramy, a jeszcze trudniejsze staje sie
okreslenie doroslosci w kontekscie osob ze sprzezna niepelosprawnoscia intelek-
tualna. Juz samo skonstruowanie definicji osoby obarczonej wiecej niz jednym
rodzajem niepelnosprawnosd stanowi swego rodzaju wyzwanie dla pedagogiki
specjalnej (o czym pisala m.in. Marzenna Zaorska (2013, 2015) i Barbara Marcin-
kowska (2016). Braki teoretyczne i praktyczne w tych obszarach spowodowaly
m.in. stworzenie modelu ,drogi ku doroslosci”, ktéry wskazuje kierunki przygo-
towania 0séb z niepelnosprawnosciami do doroslego zycia (Krause 2010: 50-51).
Postrzeganie dorostych osob z niepelnosprawnoscia intelektualng przez pryzmat
ograniczen i niezaradnoéci wedlug Amadeusza Krause skutkowa¢ moze ,porzu-
ceniem spolecznym”. Osoba taka pozostawiona zostaje samej sobie, lub ,(...) po
zakonczeniu edukadji szkolnej niepelnosprawni znikajg z obszaru zainteresowa-
nia pedagogéw specjalnych (...)" (Krause 2010: 51-53). Niewatpliwie rozwigza-
niem takiej sytuacji staja sie pedagodzy specjalni wspierajacy i przyjmujacy role
0s0b znaczacych, ktérzy zwracaja szczegélna uwage na proces budowania samo-
oceny i samostanowienia oséb z niepelnosprawnosciami. Jak twierdzi Ewa Pisula
(2008: 14), prawo do samostanowienia, i co za tym idzie, istota wspierania powin-
na opierac sie na rozwijaniu zdolno$ci i umiejetnosci, a nie samego namystu czy
nalezy wspierac.

Iwona Lindyberg okreslilta umiejetnosci, ktére nalezy ksztaltowac¢ u oséb
z niepelnosprawnoscig intelektualng wchodzacych w doroslosc. Sa to: uswiado-
mienie sobie swoich mocnych i stabych stron, podejmowanie decyzji na podsta-
wie wlasnych preferencji i mozliwoéci, dokonywanych wyboréw zgodnie z wla-
snymi potrzebami i pragnieniami oraz uswiadamianie i réznicowanie wlasnych
potrzeb oraz pragnien (Lindyberg 2021: 98). Jednak, aby umiejetnosci te zostaly
wdrozone w zycie, niezwykle istotna role pelnig osoby wspierajace. W przypadku
0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng beda to najblizsi — rodzice oraz peda-
godzy pojawiajacy sie na Sciezce edukacyjno-rehabilitacyjnej tych oséb. Pojecie
»0s0ba znaczaca” pojawilo sie w literaturze pedagogicznej w 1953 roku, w opra-
cowaniu H.S. Sullivan, jednak nie zostalo jednoznacznie sprecyzowane. Pojeciem
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tym okresla sie osobe wazna, majaca gteboki wplyw na rozwéj drugiego czlowie-
ka. W rozwoju czlowieka wyszczegolnic mozna pewne stadia dotyczace wyboru
0s6b znaczacych. Pierwszymi takimi osobami sg rodzice, péZniej nauczyciele
iréwiesnicy oraz bohaterowie (z dziedzin, ktérymi czlowiek sie fascynuje) i na
przyklad ludzie z pierwszych stron gazet, telewizji (Domagala-Zysk 2004). Istotne
jest, ze 0s6b znaczacych czlowiek nie wybiera ,na stale” i jest to wybor zalezny od
wielu czynnikéw (czas, miejsce, wiek, zaleznosci spoleczne i kulturowe). Najwaz-
niejszym czynnikiem powodujacym, ze ktos staje sie osobg znaczaca, jest okazy-
wane wsparcie emocjonalne i spoleczne.

Otto Speck zwracal uwage na pewne kwestie, o ktérych nalezy pamietac an-
gazujgc sie w pomaganie, a mianowicie nie wolno dopusci¢, aby ten, kto jest
wspomagany, stal sie zalezny od pomocy. Autor uwazal, ze pomoc powinna by¢
ukierunkowana na spoleczny wspéludzial, aby unikac sytuacji, w ktérych poma-
gajacy jest silniejszy ima ,ostatnie stowo” w relacji (Speck 2005: 192-194).

Niezalezne zycie stanowi jedno z wazniejszych pragnien i marzen mlodych
dorostych z niepelnosprawnoscig intelektualng. Wiaze sie to z pragnieniem auto-
nomii, ktéra jest zwigzana z odnoszeniem sie do perspektywy oséb sprawnych,
dla ktérych doroslos¢ jest kwestia oczywisty. Pozytywny wplyw dzialalnosci
tworczej/plastycznej na samoocene i rozwdj osoby z niepelnosprawnoscig intelek-
tualng zbadal m.in. Leszek Ploch (2014) i Stephanie Barton-Farcas (2018). Autorzy
stwierdzili, ze artyste z niepelnosprawnoscia cechuje wieksza wrazliwosc i zwiek-
szony prog indywidualnego potengjalu rozwojowego, a sama aktywnos¢ tworcza
pozwala budowac szerszy krag relacji miedzyludzkich oraz utwierdzac sie w sza-
cunku do samego siebie i swojej godnosci.

7. perspektywy inkluzji spolecznej oraz pedagogiki specjalnej sztuka tych
0s6b stanowi¢ moze narzedzie do dialogu zaréwno z perspektywy tworcy, czesto
uwiklanego w trudna sytuacje zyciowa, spoleczng i artystyczng, jak i odbiorcéw —
ludzi niezwigzanych zawodowo z niepelnosprawnosciami i niebedgcych profe-
sjonalnymi koneserami artystycznych dokonain. Sztuka zatem moze stac sie po-
mostem do spolecznego poznania i jednoczesnie narzedziem wywolujagcym po-
zytywne emocje odbiorcéw, ktére wplywaja réwniez na twoérce — podnoszac jego
samoocene i wiare we wlasne mozliwosci. Celem artykulu jest opisanie drogi
zyciowej artysty ze sprzezona niepelnosprawnoécig intelektualng, uwiklanego
w system edukacji i r6znorodne rodzaje wsparcia. Na podstawie analiz materiatu
badawczego okreslono wazne momenty i czynniki wplywajgce na biografie twoér-
cy z niepelnosprawnoscig. Pomimo niezwykle interesujgcych dziel tworzonych
przez osoby z niepelnosprawnosciami istnieje niewiele publikacji odnoszgcych sie
do indywidualnych drég zyciowych tych oséb, ich talentéw wraz z okresleniem
znaczacych momentéw, co niniejszy tekst plasuje w kategorii niszowego postrze-



Znaczgce micjsca i osoby w samorozwoju artysty z niepelnosprawnosciq sprzezong... 147

gania ludzi uzdolnionych plastycznie, jednoczesnie naznaczonych cechg niepel-
NOS Prawnosci.

Metody i narzedzia badawcze — narzedzia i procedura

Zwrocenie uwagi na problematyke sprawstwa sprawia, ze czlowiek zastana-
wia sie nad swoim miejscem w swiede (mozliwosciach stanowienia o sobie, wy-
borze tresci kultury i warunkéw jej przeksztalcania). Sprawstwo w przypadku
0s0b z niepelnosprawnoscig intelektualng oznacza¢ moze mozliwos¢ kreowania
wlasnego Zzycia wraz z wyrazaniem siebie poprzez rézne sposoby, na przyklad
uprawianie sztuki (Jurczyk, Lindyberg 2021: 8). Przyjecie perspektywy biograficz-
nej daje mozliwos¢ ,odkrywania” niedostrzeganych przestrzeni, w ktérych reali-
zowac mogg sie uzdolnieni tworcy z niepelnosprawnoscia intelektualng. Analizy
biografii 0séb z niepelnosprawnoscig intelektualng coraz czesciej sq uzupeliane
w publikacjach naukowych tekstami opisujacymi zycie z niepelnosprawnoscia
z perspektywy autobiografii.

O powyzszym pisali m.in. Iwona Mysliwczyk (2020) oraz Mateusz Gregorski
(2022), opisujgcy w swych pracach zastosowanie wywiadéw biograficznych
w badaniach nad jakoscig Zzyda os6b z niepelnosprawnosciami. Zrealizowane ba-
dania zostaly ulokowane w nurcie badan konstruktywistycznych, interpretatyw-
nych, co w konsekwencji umozliwilo zastosowanie wlasnie metody biograticznej.
W metodologii podejécie biograficzne uznawane jest za szeroki termin, zawierajg-
cy w sobie kilka pokrewnych metod badawczych. Jednak cecha wspdlng w podej-
§ciu biograficznym jest przedmiot badan — zyde konkretnego czlowieka ujete
w narracje, jako naukowa analiza opowiesci o ludzkim zyciu. U podstaw metody
biograficznej lezy przekonanie, ze wszystkie procesy dotyczace duzych zbiorowo-
éci ludzkich (warstwy, klasy, narody, wyznania tworzace makrostrukture) s za-
korzenione w zyciu konkretnych jednostek (poziomie mikro), tworzac w ten spo-
so6b ogdlng zbiorowos¢ (Bednarz-Luczewska; Luczewski 2012: 91). Zatem zycie
pojedynczego czlowieka, oprocz indywidualnych doznan, zawiera w sobie takze
informadje o czasach i spoleczenstwie, w ktérym zyje oraz systemie, w ktory oso-
ba z niepelnosprawnoscia zostala wpisana.

W ramach przeprowadzonych badai zastosowano szereg metod pozwalaja-
cych zglebi¢ biografie artysty ze sprzezong niepelnosprawnoscia intelektualng
(Zaorska 2013, 2015; Marcinkowska 2016). Wykorzystano proces lqczacy analize
réznych Zrédel skoncentrowanych na tym samym fenomenie. Zastosowano za-
tem triangulacje metod (Konarzewski, 2000), wykorzystujac: swobodny wywiad
indywidualny nagrany dyktafonem, analize dokumentéw zastanych (dokumenty
formalne: orzeczenie o niepelnosprawnosci, karta informacyjna uczestnika
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Warsztatu Terapii Zajeciowej i dokumenty nieformalne: wiersze badanego oraz
publikacje prasowe dotyczgce artysty) oraz material wizualny w postaci fotografii
dziel plastycznych artysty pochodzacych z zasobéw WTZ i autorki tekstu. Autor-
ka uzyskala pisemne zgody od uczestnika badania na opisanie jego drogi zycio-
wej oraz kierownictwa WTZ na publikacje fotogratii prac plastycznych, bedacych
wlasnoscig warsztatu. Wiekszos¢ poddanego analizie materialu nieformalnego
opiera na sie wierszu — wspomnieniu artysty, ktéry powstal w 2021 roku na po-
trzeby wydania monografii ,Moje Laski”.

Podejscie biograticzne wedlug teorii jest prébg rozwigzania podstawowego
dylematu, a mianowicie: jak bada¢ bez jednoczesnego wplywania na rzeczywi-
stos¢ badang, co w przypadku twoérczosci oséb z niepelnosprawnos$da intelektu-
alng ma ogromne znaczenie. Artysta taki zazwyczaj nie ulega zadnym wplywom,
modom, presji. Ponadto w badaniach biograticznych zwraca sie szczegolng uwa-
ge na podmiotowos¢ jednostki, ktéra ma ogromne znaczenie w zalozeniach pe-
dagogiki specjalnej. Jak podajg Paulina Bednarz-Fuczewska i Michal Luczewski:
»Przekonanie, ze jednostki nie da sie sprowadzi¢ do sumy odruchéw warunko-
wych i bezwarunkowych, a w jej dzialaniach nie mozna poming¢ wymiaru wol-
nosci i tworczosci, jest kolejnym waznym zalozeniem podejscia biograficznego”
(2012: 101).

Beata Borowska-Beszta (2005: 97) w swej publikacji przedstawila m.in. tlo sce-
ny kulturowej, na ktérej jest osadzone poznanie niekorzystnych czynnikéw okre-
slajacych zycie osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng w sposéb indywidual-
ny. Analiza okreslonych przez autorke czynnikéw postuzyla do skonstruowania
biograficznej narracji dotyczgcej wplywu edukacji, ale przede wszystkim sztuki
na przebieg zycia artysty z niepelnosprawnoscia intelektualng. Ujecie takie impli-
kuje trzy konteksty biografii: pierwszy to osoba z niepelnosprawnoscig i jej prze-
zycia; drugi dotyczy osoby w srodowisku rodzinnym i trzeci — osoby w kontekscie
srodowiska spotecznego. W analizach wzieto takze pod uwage potrzebe otrzy-
mywanego wsparcia i korzysci z tego plynace. Natomiast niekorzystne czynniki,
jakie wzieto pod uwage analizujgc indywidualng biografie, to stale napiecie, bez-
silnos¢, samotnosc oraz czynnik sytuacyjny ujety z perspektywy srodowiska spo-
lecznego i najblizszej rodziny.

Wyniki badan — artysta z niepelnosprawnoscia intelektualng
w cyklu zycia

Artysta z niepelnosprawnoscig intelektualng, ktérego biogratia zostala poddana
analizie, jest obecnie dorostym 49-letnim mezczyzng, mieszkajagcym wraz z rodzing
w malej miejscowosd w okolicach Radomia. Jerzy od drugiego roku zyda jest osobg
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slabowidzaca, co jest wynikiem operacji, podczas ktorej zostal uszkodzony nerw
wzrokowy. Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Stopniu Niepelnosprawnosci
w 1999 roku stwierdzil, iz Jerzy posiada trwaly, znaczny stopieil niepelnosprawno-
§ci, datowany od urodzenia. Jerzy jest osoba slabowidzaca z niepelnosprawnosciag
intelektualng w stopniu lekkim. Ze wzgledu na stan wzroku rozpoczal edukacje
w toku indywidualnym w miejscu swojego zamieszkania. Nastepnie staraniami
rodzicéw, w wieku 10 lat zostal umieszczony w Specjalnej Szkole Podstawowej dla
Niewidomych w Laskach, w ktérej przebywal w latach 1985-1994. Sam Jerzy przez
swoja tworczosc literacka, tak wspomina tamten czas:

»Zanim do Lasek sie dostalem,

nauke w zwyklej szkole pobieralem.

Tak sie zlozylo,

ze w Radomiu takiej szkoly nie bylo.

Diugo na te szkole czekalem,

wreszcie do niej sie dostalem.

Swojej chorobie to zawdzieczalem,

ze do tej szkoly uczeszczalem”.

(Ratyriski 2021: 174).

Dopiero rok 1991 byl czasem, kiedy z inicjatywy rodzicow dzied niewido-
mych zrzeszonych w Stowarzyszeniu Pomocy Dzieciom Niewidomym i Niedo-
widzacym ,Nadzieja”, na terenie miasta Radomia powstal Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych i Slabo Widzacych. Byla to
pierwsza tego typu placowka w Polsce, oferujaca edukacje i wychowanie dzie-
ciom z niepelnosprawnosciami sprzezonymi z dysfunkcja wzroku. Niestety, do
momentu powstania Osrodka w Radomiu, osoby z takim rodzajem niepelno-
sprawnosci nie mialy mozliwosci uczestniczenia w inkluzji spolecznej na pozio-
mie edukacji i rewalidagji umiejscowionej blisko swoich miejsc zamieszkania. Jak
pisze sam artysta, dostanie sie do szkoly sprofilowanej na dysfunkcje wzroku
i niepelnosprawnosc¢ intelektualng nie bylo w tamtych czasach prosta droga: ,Na
Laski czekalem, w koncu do nich sie dostalem” (Ratynski 2021: 175). Ponadto
w wierszu odnalez¢ mozna fragment, ktory jednoznacznie swiadczy o odnalezie-
niu idealnego z perspektywy Jerzego miejsca na ziemi, w ktérym niepelnospraw-
nos¢ nie jest wielka przeszkoda zyciowa. Jednoczeénie w tekscie tym pobrzmiewa
nuta zadumy i refleksji:

»Bo jakby to wygladalo,

Lasek by sie nie znalo.

Do dzi$ o tym miejscu méwie wszystkim:
swojej rodzinie, osobom bliskim.

To miejsce jest dla mnie jak drugi dom,
gdzie wszyscy bardzo zyczliwi sa.
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Tam cieplo, dobro¢ plynie,

czuje sie jak w rodzinie.

Tu jest wszystko jak trzeba.

Mowisz — przez Krzyz, odpowiedz — do nieba”.
(Ratynski 2021: 174).

Wspélczesnie osoby z niepelnosprawnoscig sprzezona majg wieksze szanse
na zdobycie wyksztalcenia, ale przede wszystkim na inkluzje spoleczng. Pomimo
pokladanych w nowym miejscu nadziei, nieunikniona zmiana, oderwanie od
rodzicéw, rodziny i domu budzily niepokoje i leki:

~Plerwszy raz gdy pojechalem,
to sie bardzo obawialem.
Ze z dala od rodzinnego domu,

ze swego problemu nie ma sie zwierzy¢ komu”.
(Ratyniski 2021: 174).

Zyciu osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng, nawet jesli cztowiek ten jest
otoczony opieka i wsparciem, towarzyszy napiecie. Poczawszy od napiecia do-
§wiadczanego przez rodzicow w konsekwencji wiadomosci o niepelnosprawnosci
dziecka, przez napiecia zwigzane z reakcjami najblizszego i dalszego srodowiska.
Stan ten towarzyszy wyborom placéwek i badaniom. Napiecie jest zwigzane tak-
ze z przyszloscig. Zmiany adaptacyjne s ciggle, ,wymuszone chociazby przez
cykl rozwojowy rodziny, wymuszony chociazby poprzez dorastanie dzieci” (Ke-
dziora 2017: 69). Dotyczy to takze samej osoby z niepelnosprawnosda: postrzega-
nia siebie, swojej niepelnosprawnosci, radzenia sobie z codziennymi sytuacjami
(por. Wojciechowski 2001; Borowska-Beszta 2005). Opisane stany napiecia towa-
rzysza i towarzyszyly Jerzemu. Perspektywa opuszczenia domu, wyjazd w nie-
znane miejsce i Srodowisko budzily obawy, martwil sie, Ze nie znajdzie sie osoba,
ktérej bedzie mogl sie zwierzy¢ z codziennych trosk. Jednak Jerzy jest gleboko
przekonany, ze uczucia te nie byly zasadne, gdyz szkola, do ktorej uczeszczal, jest
jedyna w swoim rodzaju:

+Kazdy prawde powie,
co jest w Laskach, tego nie ma w Krakowie.
Dobrze, ze Matka Elzbieta Osrodek zalozyla,
bo gdzie mlodziez by sie uczyta”.

(Ratyriski 2021: 175).

Jerzy zaaklimatyzowal sie w Oérodku i mocno z nim zwigzal emocjonalnie.
Mimo ze tworczoscig plastyczng zajmuje sie juz od najmlodszych lat, jednak to
wlasnie w Laskach talent jego zostal dostrzezony i promowany. Na poczatku
prace byly pokazywane na terenie placowki, jednak z czasem zobaczy¢ je moglo
szersze grono odbiorcéw. Obrazy powstale w okresie edukacji w Laskach stano-



Znaczgce micjsca i osoby w samorozwoju artysty z niepelnosprawnosciq sprzezong... 151

wiq swego rodzaju kronike codziennosci Osrodka. Ukazane postaci — uczniowie
i zakonnice wykonujg zwykle czynnosci, wspolistniejg obok siebie. W sposob
prosty artysta pokazuje, w jaki sposéb toczy sie zycie, gdy zmysl wzroku trzeba
zastapic¢ lub wesprze¢ drugim czlowiekiem, albo bialg laska. Patrzac na obrazy
artysty nie ma sie wrazenia, ze niewidome dzieci s3 prowadzone, postaci w czar-
nych habitach stanowia uzupelnienie poruszajgcych sie, s3 wsparciem, mimo ze
znajduja sie tuz obok — pozwalajg na samodzielnos¢.

Fotografie — cykl 1. Fragment cyklu obrazow ukazujacych zycie
codzienne w Laskach

Zrédlo: fotografie prac ze zbioréw WTZ ,Nadzieja”.

W 1991 roku Jerzy za swoje prace otrzymal nagrode podczas Miedzynarodo-
wej Wystawy Malarstwa Dzieciecego w Atenach. Pierwsza jego wystawa miala
miejsce w 1993 roku w Galerii Szkolnej ,Sciana” w Laskach oraz w Kosdele $w.
Marcina przy ulicy Piwnej w Warszawie. Kolejna wystawa w tejze Galerii, w roku
2004 byla prezentacja zatytulowang ,Malowane rymowanki” oraz ,Kalendarz na
dobry rok”. W maju 2005 roku artysta namalowal cykl prac zatytutlowanych ,Epi-
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tafium Ojcu Swietemu — Janowi Pawlowi II” oraz cykl dotyczacy zycia $w. Mak-
symiliana Marii Kolbe. Obrazy Jerzego — w czasie jego pobytu w Osrodku w La-
skach byly prezentowane ponadto na wystawach w Niemczech i Norwegii, oraz
publikowane w czasopismach ,Credo”, ,Asocjacje” oraz ,Cienie i Swiatlo” (pismo
rodzin i przyjaciél oséb niepelnosprawnych). Jerzy bardzo docenia wklad na-
uczycieli i wychowawcéw Osérodka w Laskach w jego rozw6j i edukacje. Niewat-
pliwie otrzymal tam wsparcie. Zardwno emocjonalne pozwalajace poczué sie
bezpiecznym, a jednoczesnie przynalezacym do okreslonej grupy, ale takze rze-
czowe. W ,Laskowskiej balladzie” zwraca uwage na istotng kwestie, a mianowicie
poziom nauczania dostosowany do mozliwosci osoby z niepelnosprawnoscig
sprzezong:

»Gdyby takiego Zakladu nie bylo,

nic by do glowy nie wchodzito.

Drzieki temu, ze tam bylem,

to prawie pél Polski zwiedzitem.

Jesli bylbym w szkole zycia,

nie mialbym tyle do przebyrcia.

Zwigzalem sie tak z Laskami,

jak z wlasnymi rodzicami”.

(Ratynski 2021: 175).

Okazanie wdziecznosci za trud i cierpliwos¢ Jerzy okazuje w mozliwie najlep-
szy sposob, w jaki potrafi — sztuka. Ma swiadomos¢ swych osiagnie¢, ale jedno-
czesnie chetnie dzieli sie swoim talentem, cieszy sie, gdy moze kogo$ uszczesliwic
wierszem lub obrazem:

»Duzo im tam malowalem,

nawet ksigzke napisalem.

Swoje obrazy zostawilem,

biura wszystkie ozdobilem.

Takiego ucznia mieli,

ze pracowac z nim zechcieli”.
(Ratynski 2021: 175).

Jerzy jest czlowiekiem wielu talentéw. W ciggu kilku minut potrafi zrymowac
opis nowo poznanego czlowieka, maluje bez zbednycdh przygotowan. W trakcie
wywiadu prowadzgca zapytala go: czy czuje si¢ artysta? Jerzy nie zastanawial sie
dlugo nad odpowiedzig, cho¢ trudno bylo mu ubraé¢ mysli w od powiednie stowa:
»Wie Pani co, no jak to powiedzie¢, no bo artysta to tak raczej, no bardziej to po-
trafi... a ja to po prostu no czuje sie czyms, ciesze sie, ze co$ potrafie w zyciu, ale
no zeby by¢ takim wielkim artystg, no to tego nie czuje”. Po chwili namyslu jed-
nak dodat: ,Jestem artysta, ale po prostu, ze traktuje to jako no, ze inni tez maja
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talent, nie tylko patrze¢ w siebie. Bo ja jestem uzdolniony, ale tez moi koledzy sa
tez uzdolnieni. Jestem zadowolony w tym, ze nie umiejg patrzec tylko w siebie”.
Jerzy w pewnym sensie umniejsza swoje osiggniecia, akcentujac talenty innych
ludzi, dostrzegajac potencjal drzemigcy w innym czlowieku. Nie czuje sie kims$
wyjatkowym, postrzega swoja twoérczosc raczej jako cos co dostal, ale innym lu-
dziom réwniez sie nalezy. Podczas rozmowy pojawil sie watek wernisazy i emociji
artysty towarzyszacych tego typu wydarzeniom: ,Bardzo lubie. Po prostu no
czuje sie potrzebnym, ze po prostu co$ umiem. Tak, ze ludzie po prostu umieja
doceni¢, ze jednak osoba niepelnosprawna potrafi cos zrobi¢, ze nie tylko sobie
pojesc i koniec tego zycia”. Jerzy w swych rozwazaniach, w trakcie wywiadu po-
daje niemal gotowq recepte na empatie i wsparcie 0s6b z niepelnosprawnosciami:
»Irzeba tez innym dac szanse, Ze inni tez s3 na tym $wiecie potrzebni. Nie tylko ja
jestem pepkiem swiata. Ja nie jestem pepkiem Swiata, ze inni s niczym, a ja je-
stem wielkim. Trzeba da¢ innym droge, zeby sie pokazali”. Artysta ceni drugiego
czlowieka i apeluje, aby dawac kazdemu szanse, bo talent nie jest sprawq oczywi-
sta, czasem trzeba sie zastanowic, gdzie sie ukryli jak go obudzic.

Artysta nie maluje w domu, jak sam powiedzial: ,No w domu, to wie Pani,
w domu to tak troche maluje, ale tak nie bardzo. Wiecej to w Warsztacie”. Dla
Jerzego taka sytuacja nie jest do konca komtfortowa, gdyz po chwili zastanowienia
dodat: ,Nie. W domu nie ma czasu”. Niepelnosprawno$¢ Jerzego w $rodowisku
rodzinnym nie jest powodem do poblazania. Autor od zawsze ma wiele obowiaz-
kéw, a zycie domowe skoncentrowane jest wokél pracy, tworzenie Jerzego jest
oderwane zatem od czasu spedzanego w domu. Prace plastyczne artysty nie sta-
nowig w Srodowisku domowym czegos szczegolnego, chocby sama prezentacja
obrazéw w domu rodzinnym wedtug Jerzego: ,No trudno tak powiedzie¢ (...) no
tak powiem, w domu nie bardzo wisza. Ale jak nieraz przyjezdzajg, to pokaze.
Irodzina bardzo mnie podziwia, ze jestem zdolny, siostry, rodzenstwo, mama,
sgsiedzi”. Rodzina jest najwlasciwszym miejscem zycia, doskonalym elementem
budujacym poczucie sprawstwa, samoakceptacje i wiare we wlasne mozliwosci.
Dla artysty jest bardzo wazna, jest z nig niezwykle mocno emocjonalnie zwigza-
ny, i to rodzina wlasnie czesto jest tematem jego obrazow.

Prace plastyczne Jerzego charakteryzuja sie natezeniem koloru i niesamowi-
tymi kompozycjami, w ktérych kazdy element ma swoje idealne miejsce w prze-
strzeni i ma swojq autonomiczng wartos¢. Artysta nie tytuluje swoich prac, nie
odczuwa takiej potrzeby, natomiast czesto wkomponowuje swoje imie i nazwisko
w przedstawienie — tematyke ukazana na kartce. Czasem jego podpisy przez ich
wyeksponowanie przywolujg na mysl prace Nikifora Krynickiego, dla ktorego
podpis stanowil element malowanego tematu. Jerzy w swoich wspélczesnych
obrazach przedstawia zwyczajne, codzienne zycie. S3 to historie i sceny, ktore
zazwyczaj umykaja nam zlewajac sie w codzienne sprawy, natomiast dla niego
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wazne jest namalowanie pokoju w rodzinnym domu, z rodzing, wykonujacq
codzienne czynnosci. 5Sztuka Jerzego jest projekcjg swiata, ktoremu czesto zapo-
minamy sie przyjrzec, a bywa warty zapamietania. ,Malowalem konie, po prostu
maluje 1zeczy codzienne, co sie dzieje wokoél mnie”. Po chwili zastanowienia arty-
sta dodal: ,No, to co mnie otacza na co dzien. Zycie w domu, w sklepie, na po-
dworku, w obejsciach réznych, na drodze, na ulicy”.

Fotogratie — cykl 2. Fragment cyklu obrazow ukazujacych codzienne,
domowe zycie artysty

Zrédlo: fotografie prac ze zbioréw WTZ ,Nadzieja” oraz zbioréw prywatnych A. Zabinskiej.

Pogodzenie sie z uplywajacym czasem, zachodzgcymi zmianami w ludzkim
zyciu nie zawsze jest czyms$, co przychodzi latwo. Czlowiek zmaga sie z dylema-
tami: co dalej i dlaczego co$ musi sie skonczyc?, odczuwa zatem swego rodzaju
niepokdj. Zupeie inaczej stan zmiany opisuje Jerzy: ,To, co piekne sie skofnczy-
lo, do domu wréci¢ trzeba bylo. Cale zycie by¢ tam nie mozemy, innym ustepu-
jemy” (Ratynski 2021: 177). Slowa te kojarzy¢ sie mogg ze sloganem ,,cos sie koii-
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czy, cos sie zaczyna”, jednak znaczenie tego tekstu ubrane w stowa artysty brzmia
bardziej prawdziwie, nawigzujg do rzeczywistych przezyc¢, a nie enigmatycznych
skojarzen. Jerzy cieszy sie z kazdego kolejnego dnia. Kazde wyjscie ,doludzi” jest
dla niego czyms$ wyjatkowym. Gdy dowiedzial sie, ze bedzie z nim przeprowa-
dzany wywiad, cieszyl sie, ze bedzie mégl przekazac, opowiedziec czesc swojego
zycia: ,(...) ze ludzie po prostu mogg docenic to, ze mimo slabego wzroku, ide do
przodu, ze nie stoje w miejscu”. Jerzy jest dumny i czuje sie niezwykle doceniony,
gdy kto§ chce z nim rozmawiac o jego zyciu i sztuce. Kolejny watek, jaki pojawil
sie podczas wywiadu, to dopelnienie rozmowy o emocjach, a mianowicie spel-
nienie i zadowolenie. Jerzy zapytany, czy brakuje mu czegos w zyciu, odpowie-
dzial: ,Nie, nie brakuje. Chodzi sie na zajecia, sq koledzy. Zawsze cos sie dzieje.
Wazne jest, zeby i$¢ do ludzi”. Niezwykle istotne jest zatem przebywanie wérod
innych ludzi, co wiaze sie z potrzebg kontaktow miedzyludzkich, a jednoczesnie
strachem przed samotnoscig. Watek powyzszej potrzeby pojawial sie w trakcie
wywiadu niejednokrotnie. Natomiast siegajac do teorii: ,samotnos¢ osoby jest
poczuciem wewnetrznego niezadowolenia z jakoéci lub liczby posiadanych kon-
taktow miedzyludzkich” (Spitzberg, Hurt 1987, za: Borowska-Beszta 2005: 99).
Umownie samotnos¢ mozna podzieli¢ na dwa zasadnicze typy: spoleczna i emo-
cjonalng. Samotnos¢ emocjonalna jest zwigzana z brakiem socjoemocjonalnych
kontaktéw z innymi osobami. Stan ten moze wywolywac poczucie leku i izolacji
(Weiss 1982). Margalit (1994) ten typ samotnosci wiaze takze z brakiem obrazu
wiezi danej osoby w latach wczesnego dzieciiistwa (za: Borowska-Beszta 2005).
W kontekscie powyzszego mozna snu¢ domysly, w jaki sposéb oderwanie od
rodziny, w momencie, gdy dziecko z niepelnosprawnoscig sprzezong zostaje
przvjete do specjalistycznego osrodka poza miejscem zamieszkania, wplywa na
powstawanie samotnosci emocjonalnej. W pewnym sensie Jerzy boi sie izolacji,
w trakcie rozmowy czesto wspomina o potrzebie kontaktow, a tworzenie stalo sie
jego sposobem na zaistnienie wérod ludzi. Artysta jest w pelni swiadomy, ze:
»Irzeba co$ robi¢ wlasnie. Po to wlasnie wyszedlem z domu, Zzeby by¢, pokazac¢
sie innym. Nie tylko, ze cztery Sciany, 16zko, telewizor”. W wypowiedzi artysty
pobrzmiewa idea inkluzji, rozumiana w sposéb prosty, a jednoczesnie niezwykle
czytelny: ,Tez trzeba zrozumie¢, ze kazdy z nas jest inny tutaj, no ja jestem inny,
koledzy troche inni. Tak. Kazdy tyle ile moze powinien da¢”. Na podstawie wy-
powiedzi Jerzego mozna zatem wnioskowac, ze samotnos¢ spoleczna jest zjawi-
skiem, ktoérego nie doswiadcza.

Jerzy zapytany, czy ma jakiegos artystycznego idola, artyste, ktérego podzi-
wia, stwierdzil, ze to Vincent van Gogh i jego ,Sloneczniki” — ,Jestem zadowolo-
ny, ze s3 wielcy malarze. Moze duzo wiecej potratia ode mnie, jak van Gogh.
Trzeba tez innych podziwiac. Nie tylko patrze¢ w siebie”. Prowadzaca zapytala,
czy tworczos¢ Van Gogha moglaby byc¢ inspiracjg, Jerzy odpowiedzial ,Wole swoj
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styl. Nie lubie, jak kto$ mi ingeruje, ze po prostu masz robic tak a tak... ja robie to
z siebie”. Slowa Jerzego idealnie wpisuja sie w zalozenia nurtu Art Brut, bowiem
wedlug teorii twoércy tego nurtu pozostajg wyobcowani z mody panujacej w sztu-
ce, zyja poza kultura, tworzacy poza czasem, jesli chca — otwieraja drzwi do swe-
go Swiata, pokazujac proste, symboliczne, ale przede wszystkim autentyczne
dziela. Sztuka Art Brut jest dzialaniem samorodnym i intuicyjnym, dziela powsta-
ja w konsekwengji silnej potrzeby samorealizacji. Zbigniew Chlewinski (2017)
podaje trzy podstawowe cechy tej sztuki. Po pierwsze, o jej znajomos$d nie mozna
moéwic w oderwaniu od biografii jej tworcéw. Po drugie, kazde dzielo jest swego
rodzaju atomem na tle zdarzen wpisanych w dzieje sztuki, co powoduje, ze nie
funkcjonuje w procesach historycznych, lecz jest bytem niezaleznym. Trzeciq
istotng cechg jest technika, jaka postuguje sie twérca. Zazwyczaj nie ma mozliwo-
§ci wybrania, jaka technika bedzie tworzyl, pracuje za pomoca srodkéw plastycz-
nych, jakimi dysponuje, ktére ma pod reka. Art Brut jest zatem dzialaniem intu-
icyjnym i w zwigzku z tym w kazdej odstonie niepowtarzalnym (por. Zabiniska
2022: 39-40). Sam Jerzy moéwi: ,Maluje to, co widze, nie maluje z zadnych ksigzek
czy gazet jak inni, tylko to, co mnie otacza. To rysuje z glowy. Swiat otaczajgcy
mnie”. Jerzy nie potrzebuje zatem wsparcia instrumentalnego, rozumianego
w tym przypadku jako instruktaz czy pokaz.

Pasja Jerzego do malowania i rymowania nie wygaslta po ukoficzeniu szkoly,
WTZ stat sie kolejnym miejscem, gdzie moze on realizowac sie artystycznie, czego
wyraz daje chociazby w wierszu ,Moje malowanie”:

+Kiedy do szkoly chodzilem rysunki tworzylem
Co zaobserwowalem na papier przelewalem
Kredek sie nie boje, bo to zajecie moje

Kolory dopasowuje, pomysléw nie brakuje
Whszystko sie zrobi¢ da, gdy do tego talent sie ma"’,

Od 1999 roku Jerzy jest uczestnikiem WTZ przy Stowarzyszeniu Pomocy
Dzieciom Niewidomym i Niedowidzgcym ,NADZIEJA" w Radomiu. Warsztat
zostal utworzony w 1995 roku jako pierwsza tego typu placéwka dzialajaca
w Radomiu. W prowadzonych zajeciach uczestniczy 40 os6b z niepelnosprawno-
§cig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym. Podstawowym
celem terapii zajeciowej w Warsztacie jest przygotowanie uczestnikéw do opty-
malnie samodzielnego Zycia, zgodnie z ich potrzebami, mozliwo$ciami psychicz-
nymi i fizycznymi, zainteresowaniami oraz oczekiwaniami otoczenia spoleczne-
go. Na temat WIZ oraz pracujacych tam instruktoréw — terapeutow Jerzy napisal
wiele fraszek i wierszy, ukazujac Warsztat jako niezwykle wazne miejsce w swo-

! »~Moje malowanie” — wiersz przeslany na skrzynke mailowq autorki tekstu, powstaly po prze-

prowadzonym wywiadzie z artysta.
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im zyciu, czy wrecz kolejny w jego zyciu ,drugi dom”. Jeden z wierszy brzmi
nastepujgco: ,Gdyby tego miejsca nie bylo, zZle by nam sie zylo, w domach by sie
siedzialo, radoéci by brakowalo. Bogu to zawdzieczamy, ze taki Warsztat mamy’ 2.
Pobyt w Warsztacie owocuje od poczatku w dzialania promujace twérczos¢ arty-
sty. Z inicjatywy éwczesnej kierowniczki WIZ dr Ewy Dutczak, ale takze grona
pasjonatéw twoérczosci Jerzego, zorganizowano szereg wydarzen artystycznych,
w ktérych byt on gléwnym bohaterem, ale takze wspdéluczestnikiem.

W 2006 roku artysta brat udzial w wystawie zbiorowej prac twércéw z dys-
tunkcjg wzroku odbywajgcej sie w Osrodku Kultury i Sztuki Resursa Obywatel-
ska w Radomiu. Swoja sztuka Jerzy zachwycil komisje Fundacji Polish Orphans
Charity, ktéra przyznala artyScie stypendium artystyczne, mimo ze byl w tym
czasie doroslg osoba i jak do tej pory jedynym stypendysta z niepelnosprawno-
écig’. Indywidualna wystawa w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Radomiu,
w 2010 roku byla poklosiem otrzymanego z Fundacji stypendium, ktore zostalo
przeznaczone na materialy plastyczne dla artysty.

W roku 2016, z okazji 10-lecia dzialalnoéci stypendialnej Fundacji Polish
Orphans Charity z Kanady w Filii Nr 6 Miejskiej Biblioteki Publicznej przy ulicy
Kusocinskiego w Radomiu zaprezentowano prace plastyczne podopiecznych
radomskich WTZ. Wéréd autorow byl przede wszystkim stypendysta Fundacji —
Jerzy. W tym roku miala miejsce kolejna prezentacja zatytulowana ,Wszyscy
jestesmy artystami”’, w Mazowieckim Urzedzie Wojewodzkim w Warszawie.
W 2018 roku prace plastyczne Jerzego oraz podopiecznych szesciu radomskich
Warsztatéw Terapii Zajeciowej zlozyly sie na wystawe ,Jerzy i Przyjaciele”. Pre-
zentacja miala miejsce w Miejskiej Bibliotece Publicznej przy ulicy Pilsudskiego
w Radomiu®.

Fotogratia 3. Plakat wystawy ,Jerzy i Przyjaciele”

W grudniu 2022 roku, w ramach obchodéw stulecia Akademii Pedagogiki
Specjalnej w Warszawie miala miejsce Miedzynarodowa Interpersonalna Konfe-
rencja Naukowa z cyklu OSOBA. Wydarzeniem udwietniajagcym byl wernisaz
wystawy ,Jerzy Ratyiiski. Pastele olejne”, gdzie zaprezentowano caly przekroj
dzialalnosci plastycznej Jerzego. Kuratorem wydarzenia byla dr Agnieszka Zabif-
ska we wspdlpracy z dr hab. Ewg Kulesza, prof. APS.

Wiersz powstal na potrzeby tworzenia ulotek promujacych WTZ ,Nadzieja”.

°  Material prasowy ,Echo dnia” z 11.11.2009 1., , Stypendia kanadyjskie rozdane”.

Material prasowy ,Echo dnia” z 18.10.2018 r., ,Jerzy i przyjaciele — Wystawa Uczestnikéw Terapii
Zajeciowe]”.
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Fotografia 4. Wystawa w APS Warszawa , Jerzy Ratynski.
Pastele olejne”

Zrédlo: fotografia ze zbiorow autorki.

Oproécz malarstwa Jerzy zajmuje sie takze innym rodzajem dzialalnosci twér-
czej — pisze fraszki i wiersze, ktorych fragmenty zostaly wykorzystane w niniej-
szym tekscie jako wycinki i wprowadzenie do znaczgcych wydarzen z zycia arty-
sty. Jerzy Ratynski zostal wyrdzniony podczas IX Ogoélnopolskiego Konkursu
Literackiego ,Promient Nadziei” w Tomaszowie Mazowieckim. Organizatorem
tego przedsiewziecia bylo Stowarzyszenie Rodzin Dzieci i Oséb Niepelnospraw-
nych w Tomaszowie Mazowieckim. Poklosiem konkursu jest tomik ,Skrawki
marzent”. W 2021 roku nakladem wydawnictwa Impuls Ryszard Dziewa ukazala
sie publikacja zatytulowana ,Moje Laski”, w ktérej wydrukowano wiersz Jerzego
»Laskowska ballada”, znaczace fragmenty owej ballady postuzyly za kanwe bio-
graficznej narracji opowiadajacej o Jerzym.
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Podsumowanie — implikacje praktyczne, wskazania
do dalszych badan

Jerzy, mimo ze sam nie uwaza sie za artyste, jest osobg niezwykle wrazliwa,
szczegoOlnie na drugiego czlowieka. W calym jego dorobku artystycznym jedynie
dwa wyrdzniajq si¢ odmienng tematyka — cierpieniem ludzkim. Pierwsza praca
powstala jeszcze w Laskach, motywacja do jej stworzenia byl Zyciorys Maksymilia-
na Kolbe. Jerzy przedstawil swietego w trakcie kazni z rak oprawcéw. Niepokoju
i grozy przedstawienia dopelniaja mocne pociggniecia kredki oraz uzyte barwy.

Fotografia 5. Biografia Swietego Maksymiliana

i.'.','.'_a-l-'n;..-_,-: Y

Zrédlo: strona internetowa Osrodka w Laskach (https://maksymilian.laski.edu.pl/jerzy.htm).

Kolejnym przykladem empatii artysty jest obraz powstaly w wyniku wrazen,
jakie wywolala na Jerzym wycieczka do Oswiecimia. ,No tak, to byla smutna
[praca plastyczna — przypis autorki], bo tam, no niestety dzialy sie smutne rzeczy,
to nie jest miejsce radosne, to jest proza zycia. Ludzie szli na straty”. Jerzy nie lubi
tych prac, nie lubi o nich opowiada¢, bo przeciez ich wymowa plastyczna wystar-
cza za wszelkie slowa, a sam artysta rozumie bezmiar bolu i wrecz twierdzi: ,Nie
jestem tylko siedzacq lalka wypchang materialem, ktéra nic nie wie o zyciu”.

5

Material prasowy ,,Echo dnia” z 25.09.2009 r., ,Malowanie to pasja niedowidzgcego Jurka”.
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Fotogratia 6. Komora gazowa w Oswiecimiu

Zrédlo: fotografia pracy ze zbiorow WTZ ,Nadzieja”

Sam artysta, bardzo racjonalnie i w sposéb charakterystyczny dla swego dy-
stansu do Swiata i siebie samego przyznaje: ,Pisa¢ i malowa¢ moge godzinami —
bo do $piewania i taficzenia to ja sie nie nadaje”’. Jednoczesnie zna swoje miejsce
w Swiecie i czuje sie spelnionym zarowno czlowiekiem, jak i artystg. Wie jak waz-
ny jest drugi czlowiek, bez wzgledu czy jest osobg sprawnag, czy niepelnospraw-
na, jak powiedziat Jerzy: ,Lubie ludz, no bo przeciez jakbym nie lubit ludzi, to
bym siedzial sam jak pies”. Analiza biografii artysty pozwolila w odmienny spo-
s6b spojrze¢ na czlowieka z niepelnosprawnoscia sprzezona, bedacego jednocze-
$nie osoba wielu talentéw. Jerzy przyjmuje zycie takim jakie jest, nie kléci sie z lo-
sem, a przez swoja twoérczos¢ chece przyblizac sie do ludzi, jest zadny nowych
znajomosci, nowych miejsc i wyzwan artystycznych. Biogratia artysty stanowi
kronike loséw dziecka, mlodego czlowieka i doroslej osoby uwiklanej w przemia-
ny systemu o$wiaty, wsparcia i uwaznosd oraz postrzegania spolecznego osob
z niepelnosprawno$ciami.

,Ballada laskowska”, na podstawie ktérej w znacznej mierze dokonano ni-
niejszego opracowania, stanowi niemal kompendium wiedzy o codziennosd
osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng i wzrokowq. Zawiera w sobie szereg
obaw i nadziei, jakie towarzyszyly Jerzemu w przeszlodci, ale takze zwigzane
z terazniejszym i przyszlym zyciem. Jest przykladem wielkiej empatii i wdzieczno-
§ci skierowanej do Boga ilosu za wszystko, czego artysta doswiadcza. Dowodem na
potrzebe kontaktow spolecznych i docenienie bliskosci drugiego czlowieka. Na
zakonhczenie wywiadu Jerzy zrymowal podsumowanie zaréwno przeprowadzo-

¢ Tamze.
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nej rozmowy, jak i swojego podejscia do zycia: ,Chociaz na oczy troche choruje.
Dawno maluje. Talentu swego nie marmuje. To jak czlowiek wyjdzie do ludzi, to
mu sie nie nudzi. Troche pomaluje i juz sie inaczej czuje. Pani Agnieszka tutaj
byla, ze mng wywiad przeprowadzila. Tez troche na oczy choruje, za to ladnie
maluje”.

Podsumowanie analizy

Wazrasta swiadomos¢ spoleczna w zakresie doroslosci, samodzielnosci i samo-
stanowienia oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng. Przykladem moga by¢
badania Ostrowskiej z 2003 roku, w ktérych postawy spoleczne w stosunku do
0s6b z niepelnosprawnoscia: ,(...) pokazujq rosngca gotowosc spoleczenstwa do
wspolistnienia na zasadach gwarantujgcych rownosc szans w takich sterach, jak:
srodowisko zamieszkania, rynek pracy, instytucje zycia kulturalnego. S to wiec te
stery zycia, w ktérych wspomaganie spolecznego dorastania oséb niepelno-
sprawnych nastrecza stosunkowo mniej probleméw” (2003: 58-59).

Badania przeprowadzone przez Jaworska-Obloj i Skuze (1986) wskazuja, ze
ludzie z niepelnosprawnoscig intelektualng otoczeni siecia wsparcia, w postaci
bliskiej rodziny, przyjaciél, nalezacy do r6znych organizacji, zwigzani z innymi
ludzmi wiargq lub ideologia, lepiej daja sobie rade w trudnych sytuacjach, ciesza
sie lepszym zdrowiem i ponoszg mniejsze konsekwencje zdrowotne doswiadcza-
nego stresu. Przeprowadzone na potrzeby niniejszego artykulu analizy wskazujq
na ogromng role otrzymywanego wsparcia rozumianego jako wspaicie ze strony
pedagogdéw specjalnych. Ponadto w odpowiedni do rodzaju i stopnia niepelnosci
osrodek edukacyjny i terapeutyczny stanowi niezwykle pozytywny start w doro-
stos¢ i sprzyja budowaniu samoswiadomosci, jako pelnoprawnego czlowieka
i twércy. Wnioski z analiz uzna¢ mozna za doskonaly przyklad dzialania polskie-
go systemu o$wiaty i wsparcia, co stanowi¢ moze wskazéwke do budowania in-
nowacyjnych dziatan wspierajacych rozwdj oséb z niepelnosprawnosda intelek-
tualna, obdarzonych dodatkowymi talentami. Sztuka os6b z niepelnosprawnoscia
intelektualng zyskuje coraz szersze uznanie i staje sie zjawiskiem rozpoznawal-
nym we wspolczesnej kulturze. Mimo trudnosci z jej zdefiniowaniem, nazwa-
niem i okresleniem konkretnych wskaznikéw plasujacych ja w stylach i nurtach,
wlasnie przez swa ulotnos¢, nieuchwytnos¢ wzbudza zainteresowanie coraz szer-
szego grona odbiorcow, nie tylko z kregu pedagogow specjalnych i kuratorow
sztuki nieprofesjonalnej.
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