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Domniemanie (nie)prawdomównoœci i poczucie
(nie)kompetencji – przemoc seksualna wobec osób
z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ w narracjach
pedagogów i terapeutów1

Niniejszy artyku³ jest wstêpnym przedstawieniem analizy zjawiska przemocy seksualnej wobec
osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ w narracjach nauczycieli, terapeutów i psychologów
pracuj¹cych z osobami z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹. W artykule zaprezentowane zosta³y
frag-menty projektu badawczego realizowanego w ramach grantu Narodowego Centrum Nauki
Miniatura 2. Przeprowadzono wywiady na temat przemocy seksualnej wobec osób z niepe³no-
sprawnoœci¹ intelektualn¹ z kadr¹ pedagogiczno-psychologiczn¹. Wyodrêbniono wstêpnie dwie
kategorie analizy: domniemanie (nie)prawdomównoœci oraz poczucie (nie)kompetencji.

S³owa kluczowe: przemoc, przemoc seksualna, niepe³nosprawnoœæ intelektualna, wykorzystanie
seksualne

Guessing (not)truthness and feeling (not)competence –
sexual violence against people with intellectual disability
in narrative of therapists

This article is a preliminary presentation of the analysis of the phenomenon of sexual violence
against people with intellectual disabilities in the narratives of teachers, therapists and psycholo-
gists working with people with intellectual disabilities. The article presents fragments of a re-
search project implemented under the National Science Center Miniatura 2 grant. Interviews
were conducted on sexual violence against people with intellectual disabilities with pedagogical
and psychological staff. Two categories of analysis were initially separated: the presumption of
(un) truthfulness and the sense of (un) competence.
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Wstêp

Seksualnoœæ osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ konstruowana jest
najsilniej w perspektywie kategorii prokreacyjnych – one determinuj¹ ewentual-
ne zaniepokojenie, lêk, ale równie¿ panikê. W sferze dzia³añ praktycznych jed-
nak, coraz mocniej wybrzmiewaj¹ g³osy dotycz¹ce kwestii przemocy seksualnej
wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹.. Tym bardziej istotne zdaje siê zatem podej-
mowanie przez osoby znacz¹ce dla osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹
(opiekunowie, terapeuci, nauczyciele, rodzice), dzia³añ profilaktycznych w obsza-
rze przeciwdzia³ania nadu¿yciom seksualnym.

Wed³ug amerykañskiej organizacji National Center for Injury Prevention nad
Control, zajmuj¹cej siê zapobieganiem i kontrolowaniem chorób i urazów, od
25 do 67% doros³ych osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ doœwiadczy³o
przemocy seksualnej (Starêga 2003). Przy czym, prawdopodobnie jedynie 3%
przypadków przemocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektu-
aln¹ jest ujawnianych (ValentiHein 2002), co stanowi dodatkow¹ trudnoœæ
w identyfikowaniu zjawiska i mo¿liwoœci reagowania na nie w sposób odpowied-
ni i odpowiedzialny. St¹d te¿ potrzeba uzyskania wiedzy na temat rodzajów
dzia³añ podejmowanych przez nauczycieli i terapeutów wobec rzeczywistych
i domniemanych aktów przemocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹
intelektualn¹ – ich wiedzy, ewentualnych strategii postêpowañ, znaczeñ nada-
wanych poszczególnym sytuacjom przemocowym.

Wœród osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ bêd¹cych ofiarami przemo-
cy seksualnej wiêcej ni¿ po³owa doœwiadcza nadu¿yæ od cz³onków najbli¿szej ro-
dziny (Balogh, Bretherton, Whibley, Berney, Graham, Richold, Worsley, Firth
2001). Z kolei badania McCabe i wsp. (McCa-be, Cummins, Reid 1994) wskazuj¹
na wysoki odsetek osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ uwa¿aj¹cych, ¿e ktoœ
inny decyduje o poziomie ich doœwiadczenia seksualnego. Ponadto, osoby z nie-
pe³nosprawnoœci¹ wyra¿aj¹ mniej negatywnych opinii na temat samego wyko-
rzystywania seksualnego, co bezpoœrednio wi¹¿e siê z brakiem wprowadzenia
jakichkolwiek dzia³añ edukacyjnych w obszarze seksualnoœci.
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Wykorzystywanie seksualne w swoich d³ugofalowych konsekwencjach wi¹¿e
siê ze wzrostem liczby chorób psychicznych i problemów behawioralnych oraz
z objawami zespo³u stresu pourazowego (PTSD). Jak wskazuje Monika D¹bkow-
ska (D¹bkowska 2018), doros³e osoby z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹, bêd¹ce
ofiarami wykorzystania seksualnego w dzieciñstwie, doœwiadczaj¹ negatywnych
nastêpstw tych zdarzeñ równie¿ w postaci depresji czy uzale¿nieñ (alkohol lub
inne substancje psychoaktywne). Nie bez znaczenia dla tych konsekwencji po
zostaje fakt doœwiadczania przemocy seksualnej w œrodowisku rodzinnym lub
szkolnym, od osób znacz¹cych, brak wiarygodnoœci osób z niepe³nosprawnoœci¹
intelektualn¹ czy te¿ minimalizowanie samego zjawiska (Jurczyk, 2019)

Reakcje psychiczne na nadu¿ycia wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelek-
tualn¹ nie ró¿ni¹ siê od tych obserwowanych u osób bez niepe³nosprawnoœci do-
œwiadczaj¹cych przemocy seksualnej, z t¹ ró¿nic¹, ¿e w przypadku osób z nie-
pe³nosprawnoœci¹ wystêpuj¹ najczêœciej zachowania stereotypowe (Sequeira,
Howlin, Hollins 2018). Im powa¿niejsze nadu¿ycie seksualne, tym szerszy jest za-
kres i ostroœæ zg³aszanych objawów.

Metodologia

Przedstawiany w artykule fragment badañ jest czêœci¹ szerszego projektu ba-
dawczego dotycz¹cego przemocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹
w narracjach nauczycieli i terapeutów, realizowanego w ramach konkursu NCN
Miniatura 2. Omawiane badania osadzone s¹ w paradygmacie interpretatywnym.
W obszarze nauk spo³ecznych paradygmat interpretatywny jest okreœlany te¿
mianem podejœcia rozumiej¹cego, humanistycznego, antynaturalistycznego. Ce-
lem przedstawianych badañ by³o dokonanie teoretycznej i empirycznej analizy
zjawiska przemocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹
w narracjach nauczycieli i terapeutów. Pytaniem badawczym w planowanym
dzia³aniu by³o, jakie informacje o przemocy seksualnej (przejawy, sytuacje, przy-
padki) wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ (swoich podopiecznych/
wychowanków) maj¹ nauczyciele i terapeuci. Przeprowadzono 28 wywiadów
indywidualnych czêœciowo skategoryzowanych: nauczycieli i terapeutów pra-
cuj¹cych w placówkach z osobami z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹. Dobór
grupy badawczej by³ celowy, uwzglêdnia³ dotychczasowe doœwiadczenie zawo-
dowe badanych w pracy z osobami z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹. Grupê
badawcz¹ stanowi³y osoby bêd¹ce terapeutami, nauczycielami, psychologami,
pracuj¹ce w ró¿nych typach placówek dla osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektu-
aln¹ (dla doros³ych i dla dzieci), z ró¿nym sta¿em zawodowym (od 3 do 20 lat).
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Doœwiadczenie badanych w prezentowanej czêœci badañ empirycznych nie sta-
nowi³o istotnego kryterium analizy. Przedstawiona empiria dotyczy, w przypad-
ku tego artyku³u, dyskursu przemocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawno-
œci¹ intelektualn¹ wyra¿anego przez terapeutów/nauczycieli. Kategorie rodzaju
i d³ugoœci doœwiadczenia badanych oraz tego, jak determinuj¹ one dyskurs prze-
mocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ stanowi¹ mate-
ria³ na odrêbny artyku³. Dobór próby zak³ada³ posiadanie informacji o przypadku
doœwiadczenia przemocy seksualnej przez nauczyciela/terapeutê w swojej pracy
zawodowej. Przypadek ten/zdarzenie nie musia³o dotyczyæ bezpoœrednio osoby
udzielaj¹cej wywiadu, a byæ wspólnym doœwiadczeniem zespo³u pracowników.
To kryterium pozwoli³o na dotarcie do osób, które z problemem przemocy seksu-
alnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ siê zetknê³y w swoich pla-
cówkach, a nie jedynie do badanych, którzy podejmowali w przedmiotowych
sprawach okreœlone decyzje.

Metod¹ s³u¿¹c¹ do analizy i interpretacji zebranego materia³u sta³a siê kryty-
czna analiza dyskursu zawieraj¹ca siê wed³ug Fairclough w badaniu jêzyka w sze-
regu ró¿nych kontekstowych funkcji spo³ecznych (Duszak, Fairclough 2008) Do-
datkowo, jak podkreœla Fairclough, krytyczna analiza dyskursu jako swoistego
rodzaju forma krytycznych badañ spo³ecznych pozwala na analizowanie relacji
miêdzy – czêsto nieostrymi – kategoriami, takimi jak: wiedza, wyobra¿enia czy
wartoœci, a innymi sk³adowymi procesów spo³ecznych konstruuj¹cych okreœlone
praktyki w³adzy, ideologii, hegemonii, dominacji czy te¿ opresji. Dyskursy stano-
wi¹ okreœlone sposoby konstruowania danej kwestii czy te¿ zjawiska – wed³ug
Barkera – w³aœnie dziêki powtarzalnym strukturom, do których siê odnosz¹ (Bar-
ker 2006). Podstawowym celem samej krytycznej analizy dyskursu, bêd¹cym te¿
bezpoœrednim determinantem wyboru tej¿e na metodê interpretacji materia³u
empirycznego, jest wypracowanie nowej interpretacji zjawisk czy praktyk oraz
wyjaœnienie ich sensu poprzez analizowanie, jak jednostki dzia³aj¹ce w okreœlo-
nej spo³ecznoœci wytwarzaj¹ znaczenia w ramach „niedomkniêtych i niepe³nych
struktur spo³ecznych” (Barker 2006).

W przypadku tego artyku³u i prezentowanej czêœci empirii krytyczna analiza
dyskursu jako metoda interpretacji danych empirycznych mia³a na celu:
– identyfikacjê i rekonstrukcjê powtarzalnych wzorów represji/opresji/ wobec

osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ pozostaj¹cych w bezpoœrednim
zwi¹zku z kwesti¹ ich seksualnoœci;

– identyfikacjê wspólnych wzorów czy te¿ logik postêpowañ sprzyjaj¹cych
umacnianiu opresyjnych lub emancypacyjnych dyskursów wobec przemocy
seksualnej wzglêdem osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹;

– identyfikacjê wspólnych sfer artyku³owanych znaczeñ (ocen, artykulacji, na-
zewnictwa, kategorii);
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– identyfikacjê sposobów wzmacniania i umacniania okreœlonych powtarzal-
nych zdarzeñ i praktyk (kategorii czy schematów poznawczych) poprzez próbê
identyfikacji si³ spo³ecznych czy uk³adów grup uprzywilejowanych i ich relacji
Fragmenty wypowiedzi badanych prezentowane w tym artykule zosta³y zog-

niskowane wokó³ dwóch, wypracowanych w trakcie krytycznej analizy dyskur-
su, kategorii: domniemania (nie)prawdomównoœci oraz deklarowanego poczucia
(nie)kompetencji, ugruntowuj¹cego niekiedy bierne postawy nauczycieli i tera-
peutów. Oznaczone zosta³y liter¹ odpowiadaj¹c¹ numerowi wy-wiadu (W1-W28)
oraz liter¹ informuj¹c¹ o p³ci, gdzie W1_K oznacza kobietê a W2_M oznacza mê¿-
czyznê.

Domniemanie (nie)prawdomównoœci

Pierwsz¹ prezentowan¹ kategori¹ analizy zebranego materia³u empiryczne-
go jest kategoria domniemania (nie)prawdomównoœci. Nazwa kategorii powsta³a
na kanwie zmodyfikowanego, prawniczego wyra¿enia o „domniemaniu niewin-
noœci”, zasady, wed³ug której ka¿da oskar¿ona osoba jest niewinna wobec przed-
stawianych jej zarzutów, dopóki wina nie zostanie jej udowodniona. W omawianym
przypadku, kategoria „domniemania (nie)prawdomównoœci wi¹¿e siê z w¹tpli-
woœci¹ wyra¿on¹ wobec œwiadectw osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹,
pow¹tpiewaniem badanych nauczycieli/terapeutów w prawdomównoœæ osób
z niepe³nosprawnoœci¹, jak i w realnoœæ „ewentualnych” nadu¿yæ seksualnych.
Jak wskazuj¹ badania nad przedmiotowym zjawiskiem, wiarygodnoœæ osób z nie-
pe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹, zw³aszcza w zestawieniu z perspektyw¹ pe³no-
sprawnego, znacz¹cego i autonomicznego doros³ego ocenia siê ni¿ej ani¿eli
pe³nosprawnego dziecka (Karwacka 2003). U¿ywa siê tutaj argumentów do-
tycz¹cych konfabulowania osób z niepe³nosprawnoœci¹, tendencji do fa³szowania
rzeczywistoœci czy te¿ niskiego ilorazu inteligencji. W prezentowanych wypowie-
dziach badanych, uzyskanych w trakcie wywiadów, takie pow¹tpiewanie ma
miejsce. Niekiedy wyra¿ane wprost, innym razem w formie koniecznoœci weryfi-
kacji uzyskanych od osoby z niepe³nosprawnoœci¹ informacji. Strategie domnie-
mania (nie)prawdomównoœci rozgrywaj¹ siê jednak na ró¿nych p³aszczyznach
odniesieñ badanych, zwi¹zanych z doœwiadczeniem przypadku przemocy seksu-
alnej lub te¿ hipotetyzowaniem w³asnego dzia³ania.

W pierwszym przypadku mamy do czynienia z potrzeb¹ specjalistycznej kon-
sultacji w celu zweryfikowania w³asnych podejrzeñ oraz konsultacjê z rodzicami:

Pewnie gdyby by³a to sytuacja dla mnie samej trudna, gdyby to dotyczy³o mojego ucznia, z któ-
rym ³¹czy mnie te¿ czynnik emocjonalny, skonsultowa³abym siê z innymi specjalistami. Jeœli
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by³aby to osoba przebywaj¹ca pod opiek¹ rodziców, poprosi³abym o spotkanie. Przyjrza³a siê ca³ej
sytuacji, ca³y czas wspieraj¹c osobê pokrzywdzon¹. (W3_K)

Nie zgodzi³em siê na rozmowê ze zg³aszaj¹c¹ kobiet¹, jako ¿e rozmawiali z ni¹ ju¿ inni specjali-
œci, psycholog i pedagog z placówki, ja mia³em byæ ju¿ trzecim. Nie by³em równie¿ w stanie
spe³niæ oczekiwania dyrekcji placówki zwi¹zanego z os¹dzeniem czy to co zg³asza jest prawd¹.
(W11_M)

Przytoczony wy¿ej fragment wypowiedzi badanego wskazuje, ¿e zarówno
seksualna, jak i „bezp³ciowa” (myœlenie w kategoriach „wiecznych dzieci”) to¿sa-
moœæ osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ s¹ niezmiennie reprodukowane
w ramach instytucjonalnego uk³adu dominacji i podporz¹dkowania. Pokazuje to,
¿e jeœli osoby z niepe³nosprawnoœci¹ s¹ postrzegane zarówno jako bezp³ciowe,
jak i seksualne, nie mog¹ unikn¹æ przemocy seksualnej. Ta natomiast stanowi nie-
od³¹czn¹ czêœæ spo³ecznej konstrukcji niepe³nosprawnoœci.

Kolejna wypowiedŸ prezentuje zarówno koniecznoœæ konsultacji specjalistycz-
nej, jak równie¿ niezbêdne uzyskanie „rzetelnej” informacji:

Tu mam ten dylemat, który mia³abym w przypadku przemocy domowej, czy szybki krok jest do-
bry czy jednak reakcja powinna byæ przemyœlana. Wiêksz¹ trudnoœæ mia³abym gdyby sytuacja
zdarzy³a siê nagle, jakiœ gwa³t czy coœ takiego, bo w sumie co bym mia³a zrobiæ…. Zadzwoniæ na
policjê, jest to przestêpstwo, chcia³abym porozmawiaæ z rodzicami, jakiœ porozumienie z rodzica-
mi, to trzeba zrobiæ. Chocia¿ mimo wszystko wydaje mi siê, ¿e to jednak jest ³atwiejsze ni¿ sama
praca z uczestnikiem i to jak z nim rozmawiaæ i jak mu pomóc. O tym co siê wydarzy³o, jak
wyci¹gn¹æ rzeteln¹ informacjê co siê wydarzy³o, bo to ró¿nie bywa z opowieœciami naszych uczest-
ników, czasami one s¹ barwne, ¿ywe ale dwa dni póŸniej ju¿ trac¹ na sile. I nie chodzi tu o nieprawdê
a raczej o emocje, które temu towarzysz¹, ogl¹d po czasie, itd. Czasami wtedy te wypowiedzi s¹
niejasne, co mo¿e stanowiæ trudnoœæ, bo jak ten uczestnik pójdzie na policjê i jego zeznania raz
bêd¹ takie a raz takie i ¿eby ten cz³owiek nie by³ potraktowany niepowa¿nie. (W8_K)

Nastêpna wypowiedŸ obejmuje ju¿ swoistego rodzaju gradacjê czynów prze-
mocowych w obszarze seksualnoœci, co niew¹tpliwie stanowi istotny element re-
fleksji nad samym charakterem nadu¿yæ seksualnych:

[…] ja informujê, ¿e coœ podejrzewam a potem przez to sprawca zacznie to zatajaæ, kombinowaæ,
okopywaæ siê, dalej krzywdz¹c dziecko ale przyjmuj¹c ju¿ jak¹œ strategiê na poradzenie sobie
z tym. Z drugiej strony te¿ mówiê tu ju¿ o takich symptomach ewidentnych a przecie¿ nadu¿y-
ciem jest te¿ masturbacja przy dziecku, pokazywnie pornografii czy innych tego typu rzeczy i tu-
taj znowu mam takie obawy jak to udowodniæ, ¿e to bêdzie znowu s³owo przeciwko s³owu,
zw³aszcza jesli chodzi o dzieci z niepe³nosprawnoœci¹. (W6_K)

Inna terapeutka przedstawia w wypowiedzi realn¹ sytuacjê, której doœwiad-
czy³a w swojej pracy (ju¿ nie hipotetyczne zdarzenie), a która wydaje siê szczególnie
groŸn¹ form¹ domniemania (nie)prawdomównoœci, bo stanowi swoisty rodzaj
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kontaminacji poprzednich – rozmowy, „mediacji” ze sprawc¹ (i jednoczeœnie ro-
dzicem) oraz sta³ym pow¹tpiewaniem w prawdomównoœæ ofiary:

Tak, ona mówi³a o takich sytuacjach ju¿ parê razy, ¿e ten ojciec j¹ tam niby dotyka i ¿e jej siê to
nie podoba, ale ona ogólnie ma z nim jak¹œ tak¹ toksyczn¹ relacjê, czêsto na niego krzyczy itd.
Rozmawialiœmy z tym ojcem, on siê wypiera³ i mówi³, ¿e pewnie córce siê to przyœni³o albo wi-
dzia³a to na filmie pornograficznym. I to jest trudne, bo jak siê oficjalnie oskar¿y kogoœ, a to siê
oka¿e nieprawd¹, to mo¿na komuœ te¿ zrobiæ krzywdê… (W22_K)

Koniecznoœæ weryfikacji uzyskanych informacji o nadu¿yciu seksualnym
wi¹¿e siê najczêœciej z podejmowaniem prób interwencji z najbli¿szym opiekunem/
rodzicem osoby z niepe³nosprawnoœci¹, niekiedy nawet dzia³aniem terapeutycz-
nym, wspieraj¹cym. Ponadto, niekiedy nauczyciele/terapeuci podejmuj¹ próby
wewnêtrznego „œledztwa” w okreœlonej sprawie.

Ania rysowa³a, próbowa³yœmy odgrywaæ dramê. W pewnym momencie, na którejœ wizycie
u mnie zaczê³a mówiæ o dziadku w kontekœcie z³ego dotyku.W koñcu pokaza³a mi, ¿e dziadek si³¹
przytrzyma³ j¹ i jej zrobi³ krzywdê. Wezwa³am do siebie na rozmowê matkê. Przekaza³am jej in-
formacje jakie udzieli³a mi Ania, matka w tym czasie mia³a lepszy czas emocjonalnie by³a bar-
dziej ogarniêta, za namow¹ kuratora chodzi³a na terapiê razem z mê¿em ( w tym czasie ma¿ nie
pi³ i nie awanturowa³ siê). Kiedy zaczê³yœmy szczerze rozmawiaæ i wesz³am trochê g³êbiej w jej
relacje z cz³onkami rodziny, okaza³o siê, ¿e babcia uczennicy od stronymatki (matkamatki) mia³a
konkubenta (to jego Ania nazwa³a dziadkiem) konkubent ten gwa³ci³ matkê uczennicy kiedy ta
by³a m³oda regularnie przez d³u¿szy czas. Najprawdopodobniej to w³aœnie on zgwa³ci³ tak¿e
dziewczynê. Matka nie potrafi³a jej uchroniæ, bêd¹c d³ugo sama ofiara przemocy seksualnej oraz
¿yj¹c w bardzo patologicznym œrodowisku. Chroni³a sprawcê przemocy. (W4_K)

Inna wypowiedŸ wskazuje na fakt swoistego rodzaju „rozproszonego widze-
nia” przemocy seksualnej, któr¹ zauwa¿aj¹ równie¿ inni terapeuci przy jednoczes-
nym poczuciu koniecznoœci zebrania niezbitych dowodów winy:

Mia³am tak¹ uczennicê, dziewczynka cicha, skromna. W szkole wœród rówieœników weso³a, roz-
mowna, jednak z doros³ymi nie za bardzo. W tym roku szkolnym przez miesi¹c zaraz po waka-
cjach przesta³a siê prawie w ogóle odzywaæ. Jeœli mówi³a to bardzo cicho. Wiêkszoœæ pokazywa³a.
Sprawê skierowa³am do pani psycholog, by poobserwowa³a dziewczynkê i porozmawia³a z ni¹.
Po oko³o miesi¹cu zaczê³a siê odzywaæ. Kiedy mia³am dy¿ur w Internacie, mówi³a, ¿e te¿ chce tu
byæ. Równie¿ tê informacjê przekaza³am dalej. Zosta³a podjêta rozmowa z ojcem czy nie chcia³by,
aby dziewczynka zosta³a zapisana do Internatu, odpowiedzia³, ¿e nie. W szkole wiêkszoœæ na-
uczycieli twierdzi, ¿e ojciec jest „podejrzany” i „¿e coœ z nim nie tak”. Jednak dowodów nie zebra-
no. W tej sytuacji sprawê skierowa³am do szkolnego psychologa oraz odby³o siê zebranie
z wychowawc¹ klasy i osobami pracuj¹cymi z dziewczynk¹, podczas którego ka¿dy prezentowa³
swoje spostrze¿enia. Próba rozmowy z dziewczynk¹, obserwacja jej zachowania, obserwacja ojca.
To na tyle. (W1_K)

W g³osach badanych pojawia³y siê równie¿ wypowiedzi prezentuj¹ce œwia-
domoœæ koniecznoœci podejmowania okreœlonych kroków prawnych i zg³aszania
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informacji o podejrzeniu nadu¿ycia sek-sualnego odpowiednim organom œciga-
nia. Te informacje, zg³aszane do prze³o¿onych jednak koñczy³y siê zamkniêciem
tudzie¿ wyciszeniem ca³ej sytuacji

Wpierwszej sytuacji zasugerowa³em, ¿e niezale¿nie od doœwiadczeñ z przesz³oœci sprawê nale¿y
potraktowaæ powa¿nie. Moim pomys³em by³o, aby niezale¿nie od decyzji o zg³oszeniu sprawy na
policji (co do której pracownicy byli niechêtni) odizolowaæ zg³aszaj¹c¹ kobietê od kierowcy, którego
oskar¿a³a o nadu¿ycie poprzez zmianê osoby dowo¿¹cej do placówki. Nikt jednak tego nie zrobi³,
a mi powiedziano, ¿e nie mam tego robiæ. (W10_M)

Kolejna wypowiedŸ wskazuje równie¿ na celowe wprowadzenie w b³¹d ba-
danej przez prze³o¿on¹, która sugeruje rzekome przedawnienie przestêpstwa
o charakterze seksualnym po 4 latach, co nie jest prawd¹:

Sporz¹dzi³am z rozmów z uczennica oraz rozmów z rodzicami skrupulatne notatki s³u¿bowe.
Posz³am na rozmowê do dyrektorki – od zajœcia gwa³tu do tej rozmowy minê³y jakieœ 4 lata.
Us³ysza³am, ¿e nie bêdziemy jako oœrodek robiæ ju¿ z tym nic, nie bêdziemy zak³adaæ nowej spra-
wy s¹dowej, bo rodzina jest mocno atakuj¹ca szko³ê, szko³a zosta³a ju¿ wymêczona przes³ucha-
niami i ona jako dyrektorka nie chce nara¿aæ pracowników na kolejne przes³uchania, a sprawa siê
przedawni³a. (W4_K)

Wœród badanych pojawi³y siê trzy g³osy osób (na 28 osób bior¹cych udzia³
w badaniu), które kroki prawne podejmuj¹ regularnie w swojej praktyce.

Obowi¹zuj¹ nas bowiem normy prawne – gdymamy podejrzenie, ¿e dosz³o do wykorzystania se-
ksualnego osoby poni¿ej 15 roku ¿ycia lub wykorzystania osoby, która jest bezradna ze wzglêdu
na NI, mamy obowi¹zek zg³osiæ ten fakt w³aœciwym organom œcigania. Zdarza³o mi siê to ju¿
kilkakrotnie. (W15_K)

W przypadku, gdy podejrzewa³am nadu¿ycia, tu akurat nara¿enie na ogl¹danie treœci
pornograficznych i stosunków seksualnych rodziców, zg³osi³am sprawê do s¹du rodzinnego
oraz rozmawia³am z matk¹ na temat kontroli, co dziecko, lat 10, mo¿e ogl¹daæ/podgl¹daæ.
(W26_K)

Gdyby te sytuacje, o których mówi³am wczeœniej, wydarzy³y siê w czasie teraŸniej-
szym, od razu bym to zg³asza³a, na policjê, ¿e podejrzenie pope³nienia przestêpstwa. […]
Z drugiej strony pracuj¹c z pacjentami seksuologicznymi mówiê, ¿e wszystko o czym roz-
mawiamy zostaje miedzy nami, ale jeœli powiesz mi o czymœ, o jakiejœ sytuacji zagra¿aj¹cej
twojemu ¿yciu lub zdrowiu, nie mo¿e to zostaæ tylko miêdzy nami. Muszê wówczas powia-
domiæ odpowiednie s³u¿by. I nieraz to robiê. (W2_K)

Powy¿sze trzy wypowiedzi wskazuj¹ na wiedzê badanych na temat czym
mo¿e byæ i co mo¿e siê zawieraæ pod pojêciem przemocy seksualnej, która nie jest
jedynie samym aktem seksualnym, a równie¿ ogl¹daniem pornografii przez nie-
letnich, nak³anianiem do ekspozycji, mastrubowaniem siê czy te¿ obna¿aniem
przed inn¹ osob¹.

288 Marta Jurczyk



Poczucie (nie)kompetencji a konserwacja biernoœci

Drug¹ kategori¹ wy³onion¹ z materia³u empirycznego jest kategoria poczucia
(nie)kompetencji badanych w zakresie seksualnoœci osób z niepe³nosprawnoœci¹
oraz rozpoznawania ewentualnych przejawów przemocy seksualnej. Ponadto,
badani podkreœlaj¹ swoje subiektywne poczucie niewiedzy w zakresie postêpo-
wania w przypadku ujawnienia nadu¿yæ seksualnych. Ten rodzaj deklarowanej
niekompetencji, jednak indukuje stosunkowo wysok¹ pasywnoœæ badanych.
Podkreœlaj¹ potrzebê zdobycia wiedzy, wskazuj¹ na obszary zaniedbane, szere-
guj¹ niejako kompetencyjnoœæ/eksperckoœæ na kilku poziomach (tego, co powin-
no zmieniæ siê w praktyce opiekuñczej/terapeutycznej/w samej placówce, argu-
menty za „sprowadzeniem” ekspertów do placówki, postêpowanie organów
œcigania i wreszcie zapisów na poziomie systemowym), jednak ich dzia³anie
w tym obszarze na tym siê koñczy.

Przytoczona wypowiedŸ badanej terapeutki wskazuje na potrzebê kszta³ce-
nia w przedmiotowym zakresie samych terapeutów i pedagogów w placówce:

To co pomaga w takich sytuacjach to […] intensywna edukacja terapeutów i kadry zarz¹dzaj¹cej
– zmieniaj¹ca nastawienie i wskazuj¹ca na d³ugotrwa³e negatywne skutki moletowania czy
gwa³tu. (W4_K)

Kolejnym poziomem w zakresie kompetencyjnoœci jest wskazywanie przez
badanych na potrzebê posiadania wykwalifikowanych osób w placówkach. Argu-
mentowane jest to mo¿liwoœci¹ skorzystania z pomocy i wsparcia takich specjali-
stów w przypadku sytuacji trudnej/problemowej:

Fajnie by³oby mieæ w placówce kogoœ na sta³e z zakresu tej tematyki, aby siê poradziæ, aby mieæ
wsparcie. Profilaktyka przemocy, jeœli chodzi o i kadrê, ale te¿ i uczestników i rodziców. To siê po-
woli dzieje, ale patrz¹c na liczbê rodziców to jeszcze sporo wody up³ynie. […]Myœlê, ¿e pomocne
by³yby jakieœ ustalone procedury, ¿e nawet jeœli nie pamiêtasz co w danej chwili masz robiæ, bo
sytuacja ciê zaskoczy, to siêgasz do procedury, która jest jakoœ optymalnie stworzona. (W8_K)

Inna respondentka wskazuje na pewien rodzaj praktyki czy te¿ kultury pracy
terapeutycznej, w której to brakuje zarówno specjalistów, jak i w ogóle rozmów
o przemocy seksualnej i otwartoœci w mówieniu o seksualnoœci.

Na pewno brakuje wiedzy. Brakuje osób, które s¹ w stanie pomóc i zaanga¿owaæ siê w rozwi¹za-
nie problemu. Uwa¿am, ¿e brakuje otwartoœci w mówieniu o przemocy seksualnej. Jest to
owszem temat trudny, ale nie powinien byæ tematem tabu. Myœlê, ¿e powinny powróciæ (nie pa-
miêtam dok³adnie nazwy) wizyty œrodowiskowe w domach rodzinnych, ocena sytuacji rodzin-
nej, jeœli jest podejrzenie to sprawdzenie „od podszewki” co siê dzieje. (W1_K)
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Kolejny przytoczony fragment wypowiedzi wskazuje na zupe³nie inny wy-
miar biernoœci wobec nadu¿yæ seksualnych poprzez brak zaufania do systemów
prewencji przemocy i ochrony ofiary przestêpstwa:

Gdyby zaistnia³a sytuacja ujawnienia wykorzystywania (np. przez ojca/opiekuna), mia³abym
dylemat, gdzie dziecko po ujawnieniu takiej sytuacji mia³oby wróciæ: do domu czy do pogotowia
opiekuñczego – co mog³oby jeszcze bardziej straumatyzowaæ dziecko. Czy policja/prokuratura
w trybie natychmiastowym podejmie dzia³ania w celu odseparowania sprawcy? Czy raczej za-
bior¹ dziecko? Brakuje terapeuty dla dziecka i terapeuty rodzinnego, który prowadzi³by terapiê
blisko miejsca zamieszkania dziecka (w gminie). Nie w szkole. (W18_K)

Jak my mieliœmy tê nasz¹ sprawê to wiadomo zabrak³o procedur. Zabrak³o przede wszystkim po-
licjantki p³ci ¿eñskiej…Wyczucia lekarza…Przepisy o ubezw³asnowolnieniu s¹ patologiczne…
W takiej sytuacji powinna byæ mo¿liwoœæ zatrzymania tej dziewczyny w oddziale i poddania jej
badaniom w póŸniejszym terminie, kiedy oswoi³aby siê z lekarzem i miejscem. (W7_M)

Badani wskazuj¹ na fakt koniecznoœci zaprojektowania okreœlonych procedur
postêpowania, stworzenia protoko³ów dzia³añ w przypadku informacji o prze-
mocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹. Tego typu narzêdzia
wed³ug badanych, umo¿liwi³yby „dobre”/„w³aœciwe” postêpowanie w sytuacji
trudnej, a jednoczeœnie dawa³yby im samym poczucie bezpieczeñstwa zwi¹zane-
go z okreœleniem kompetencji/posiadanych uprawnieñ w danym zakresie. Ocze-
kuj¹ niejako w tym zakresie zapisów na poziomie ogólnym, systemowym. Co
istotne jednak, nie podejmuj¹ w ¿aden sposób dzia³añ w kierunku projektowania
tych¿e praktyk czy te¿ protoko³ów postêpowania.

Brakuje procedur w placówce na przyk³ad. Czyli jak patrzê na swoje przedszkole, to u nas nie ma
czegoœ takiego i ja wiem doskonale, ¿e ani ja nie wiedzia³abym jakie wdro¿yæ procedury, ani moja
dyrektorka te¿ nie. Czyli co po kolei zrobiæ w sytuacji podejrzenia wykorzystania czy przemocy
seksualnej. ¯e teraz to, potem tamto, czekamy na to i tamto. Mamy miliony procedur na wszystko
i niektóre pozwalaj¹ na dobrze skoorydnowane dzia³anie w nag³ych przypadkach. I dla mnie to
jest te¿ coœ to tak¹ procedurê powinno posiadaæ. Bazamiejsc do którychmogê siê zwróciæ o pomoc,
lista nazwisk osób, którzy zajmuj¹ siê terapi¹. (W24_K)

Du¿o nadu¿yæ dzieje siê podczas pielêgnacji osób z NI, one s¹ przyzwyczajone do bliskoœci i doty-
ku, czêsto nie rozumiej¹ granic. Wiêc potrzebne s¹ standardy postêpowania dla osób pracuj¹cych
z osobami niepe³nosprawnymi. (W11_K)

Dla mnie jako osoby, na co dzieñ pracuj¹cej z osobami z niepe³nosprawnoœci¹, przyda³by siê info-
rmator, gdzie ja jako specjalista/dyrektor mog³abym zajrzeæ, gdzie wiedzia³abym, ¿e nie muszê
szukaæ w Internecie, po znajomych, gdzie tak¹ pomoc znajdê. Wykaz instytucji, udzielaj¹cych
wsparcia, wykaz specjalistów. Wszystko zebrane w jednym miejscu. (W3_K)

Najistotniejsze wydaje siê stworzenie jasnych procedur obowi¹zuj¹cych pracowników w przypad-
ku podejrzenia nadu¿ycia seksualnego wobec podopiecznego/uczestnika. Wskazana wydaje siê
równie¿ edukacja pracowników (co oczywiœcie ma ju¿ miejsce w jakimœ zakresie). (W10_M)
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Istotnym jednak wydaje siê wskazanie na fakt, ¿e nauczyciele/terapeuci wrêcz
jednog³oœnie podnosz¹ kwestiê stworzenia oraz ukonstytuowania okreœlonych
procedur postêpowania w placówce, jednak w ¿aden sposób nie podejmuj¹ siê
dzia³añ zwi¹zanych z ich ewentualnym projektowaniem czy te¿ inicjowaniem
zmian. Ich poczucie niekompetencji w zakresie seksualnoœci wi¹¿e siê najczê-
œciej z przeœwiadczeniem o posiadaniu okreœlonej, specjalistycznej wiedzy z za-
kresu seksualnoœci osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹. Brak tej wiedzy
oraz poczucie braku kompetencji w tym¿e zakresie konserwuje biernoœæ wobec
dzia³añ profilaktycznych w obszarze przemocy seksualnej wobec tej grupy
spo³ecznej. Tym samym, badani oczekuj¹ niejako ustanowienia „z góry” okre-
œlonego wzorca postêpowania, bo ich dzia³anie – w ich ocenie – stanowi zabieg
bezu¿yteczny, a z pewnoœci¹ niepoprawny w kontekœcie wiedzy i umiejêtnoœci
w zakresie seksualnoœci osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹. Poczucie
(nie)kompetencji badanych przek³ada siê natomiast bezpoœrednio na zamro¿e-
nie jakichkolwiek dzia³añ z ich strony, które w ich opinii nie mog³yby byæ doœæ
profesjonalne i skuteczne.

Zakoñczenie

Prezentowane w artykule kategorie dyskursu przemocy seksualnej wobec
osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹ w wypowiedziach nauczycieli i terape-
utów – domniemanie (nie)prawdomównoœci oraz poczucie (nie)kompetencji,
mimo ich roz³¹cznej struktury, zasadniczo stanowi¹ dwie wzajemnie wzmac-
niaj¹ce siê modalnoœci. To co istotne to, ¿e w niektórych wypowiedziach bada-
nych mo¿emy dostrzec pewnego rodzaju atrybucjê odpowiedzialnoœci przeciw-
dzia³ania przemocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹ wyra¿an¹
w formie swoistej retoryki „braku” (brak wiedzy, brak specjalistów, brak szkoleñ,
brak procedur).

Badani terapeuci/nauczyciele/psycholodzy niejednokrotnie maj¹ œwiadomoœæ
rozleg³oœci czynów kwalifikuj¹cych jako przemoc seksualn¹, nawet wówczas jeœli
w wiêkszoœci wykazuj¹ raczej biern¹ postawê wobec dzia³añ profilaktycznych czy
przeciwdzia³aniu nadu¿yciom. Taka orientacja mo¿e sugerowaæ, ze nawet okre-
œlona wiedza (kompetencje) nie chroni przed ucieczk¹ w strategiê domniemania
(nie)prawdomównoœci, która w znacz¹cy sposób utrwala postawy indyferentne
wzglêdem przemocy seksualnej wobec osób z niepe³nosprawnoœci¹ intelek-
tualn¹.
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