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Dystans spoteczny wobec 0séb z zaburzeniami
komunikagcji na tle spektrum autyzmu
i uszkodzeniami stuchu

Niniejszy artykul to badawcza praca dotyczaca zagrozenia wykluczeniem spotecznym oséb do-
tknietych zaburzeniami komunikacyjnymi na tle deficytéw sluchowych oraz spektrum autyzmu.
Ma charakter eksploracyjny. Praca utrzymana jest w paradygmacie iloéciowym. Postuzono sie me-
toda sondazu diagnostycznego. Wyniki badan pochodzity od 436 respondentéw w wieku adole-
scencji i wezesnej doroslosci. Uwzgledniono nastepujace zmienne: pleé, rola w systemie edukacji,
poziom wyksztalcenia, miejsce zamieszkania, rodzaj reprezentowanej dziedziny nauki. Wyniki
badan pokazaly, iz biorac pod uwage érednie grup dystans spoleczny jest niewielki. Dokonujac
jednak analizy jakosciowej okazuje sie, iz badani byliby skloni wlaczaé osoby z uszkodzonym stu-
chem i ze spektrum autyzmu do kregu przyjaciél, jednak poziom pelnienia rél partnerskich nie
byl juz mozliwy do osiggniecia. Rodzaj niepelnosprawnosci brany pod uwage w badaniach sta-
nowi czynnik réznicujacy dystans spoleczny, a sposréd zmiennych demograficznych responden-
tow plec oraz reprezentowania dziedzina nauki poréznia wyniki prob.

Stowa kluczowe: problemy komunikacyjne, uszkodzenie stuchu, spektrum autyzmu, dystans spo-
feczny

Social distance towards people with communication disorders —
autism spectrum disorders and hearing impairment

The article is a research work on the risk of social exclusion of people affected by communication
disorders due to hearing deficits and the autism spectrum. It is exploratory in nature. The work is
kept in the quantitative paradigm. The diagnostic survey method was used. The results of the re-
search came from 436 respondents in adolescence and early adulthood. The following variables
were taken into account: gender, role in the education system, education level, place of residence,
type of represented field of science. The results of the research showed that taking into account
the average groups, the social distance is small, however, qualitatively analyzed, the respondents
would be inclined to include people with hearing impairment and autism spectrum disorders in
the circle of friends, but the level of fulfilling partner roles is not possible. The type of disability
taken into account in the research is a factor that differentiates the social distance, and among the
demographic variables of the respondents, gender and the representation of the field of science
differ in the results of the trials.
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Wprowadzenie

Lata dziewiecdziesigte ubieglego wieku byly przestrzenia dla syntezy nurtu
poznawczego i neobehawioralnego w psychologii, co pozwolilo na rozpatrywanie
procesu komunikacji w sposéb wielowymiarowy z uwzglednieniem wymiany
débr, wartosci, pogladéw, postaw oraz mechanizméw rzadzacych zachowaniem
ludzi, wplywajacych na relacje interpersonalne (Necki 2000). Uznanie waznosci
jezyka i komunikacji dla specyfiki interakcji miedzyludzkich, spowodowalo, ze
we wspolczesnej terapii jest kladziony nacisk na prowadzenie szerokich oddzia-
tywan dla 0séb z zaburzeniami, ktére nie skupiaja sie jedynie na rozwijaniu jezy-
ka i komunikacji, ale uzywaniu go dla ksztaltowania relacji spolecznych, zapew-
niajacych najpelniejsze zycie w spoleczenstwie. Podazajac za Grabiasem (2007), to
wlasnie jezyk i komunikacja umozliwiajg socjalizacje jednostek. Nie bez znacze-
nia dla powyzszego pozostaje czynnik zwigzany z poziomem zrozumienia
i akceptacji oséb, ktérych komunikacja jest w pewien sposéb ograniczona. Bariery
jezykowe i komunikacyjne moga nie tylko utrudnia¢ interakcje stuzaca ksztatto-
waniu wiedzy o sobie i $wiecie, ale takze dystansowac¢, a nawet delegowac osoby
z ograniczeniami w komunikacji werbalnej ze spoteczefistwa. Greene (2017),
prowadzac analizy nad narazeniem na wykluczenie spoleczne i/lub m.in. wytonit
wéréd wielu jego determinantéw, np. orientacje seksualng, wyznanie/religie, ple¢,
status spoleczny, takze niepelnosprawnos¢ — rozwojowsq i nabyta, w tym na tle
uszkodzen percepcyjnych, niepelnosprawnosci intelektualnej i calosciowych za-
burzen rozwojowych. W ramach procesu edukacyjnego, jak pokazuja badania
(Gajdzica, 2011), szczegdlnie narazone na represje sa osoby o ciezszych rodzajach
niepelnosprawnosci, manifestujacych sie gléwnie w sferze spoteczno-poznawczej,
w tym komunikacyjnej.

Wspblczesny system wsparcia obligowany jest nie tylko do prowadzenia od-
dzialywan terapeutycznych, w tym logopedycznych, ale takze w powyzszym
kontekscie do prowadzenia diagnozy i monitoringu dystansu spotecznego wobec
0s6b dotknigtych problemami komunikacyjnymi. Nastepstwem powyzszych
dzialan jest takze prowadzenie efektywnych programéw naprawczych, w tym na
poziomie przygotowania — ksztalcenia kadr specjalistow w tym terapeutéw stu-
chu, mowy i komunikagcji, terapeutéw umiejetnosci spolecznych. Instytucje szko-
leniowe musza uwzgledniaé charakterystyke okresu, w ktérym zyjemy, okresu
inkluzji i uznania réznorodnosci (Chestang, 2004). Przeciwdzialanie wykluczeniu
na tle komunikacyjnym stwarza podwaliny do nawigzanie konstruktywnego
dialogu.
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Dystans spoteczny

Réznorodnosé spoteczna sprzyja rozwojowi kreatywnosci, innowacyjnosci
i tolerancji podmiotéw. Jest zatem centralnym elementem transgresji i rozwoju
spolecznego. R6znorodnosé¢ podmiotéw i ich potrzeb jest motorem rozwoju cywi-
lizacyjnego (Bhadury, Potezny, Damar 2000), jednak nalezy podkresli¢, iz stanowi
podstawe do klasyfikowania ludzi wedlug pewnej cechy réznicujacej. Cztowiek
przyzwyczajony do kategoryzowania, dokonujac poréwnan wedlug zasady takie
samo - inne, z jednej strony rozwija i wzmacnia wlasng tozsamos¢, z drugiej na-
tomiast moze przyczynia¢ sie do ksztaltowania postawy odrzucajacej u siebie
iinnych. W konsekwencji dla funkcjonowania w mechanizmie akceptacja — od-
rzucenie ludzi — grup — spoleczefistw, ksztaltuje sie¢ podejscie teoretyczne do idei
inkluzji, mapujace sie na dwoéch kraficach kontinuum: wspierajace dominujacy
dystans spoteczny, hegemonie silniejszych grup w spoleczenstwie, lub kranca
promujacego bliskos¢, réwnos¢ i sprawiedliwos¢ spoleczng (Ruka 2009). W ten
z kolei sposéb rodzi sie kultura narodu, ktérej wyznacznikiem wartosciujagcym
humanizm jest stosunek do innoéci, w tym do sprawnosci jego czlonkéw (Fajfer-
-Kruczek 2015). Wéréd wielu determinantéw marginalizacji, a nawet wykluczenia
spolecznego czesto wymienia sie niepelnosprawnos¢. Standardy stawiane przez
spoleczenstwo, a niemozliwe do osiagniecia przez wystepowanie deficytow
fizycznych lub psychologicznych, moga by¢ przyczyna ograniczania zdobywania
i wymiany zasob6éw, podejmowania rél spolecznych, alienacji, a w konsekwencji
ekskluzji oséb niespelniajacych owych wymogoéw (Wlodarczyk 2003).

Ostrowska (2015) wsérdéd zrédel niecheci wobec oséb niepetnosprawnych
wymienia za$ przesady skorelowane z wiara, nieumiejetno$¢ nawigzywania rela-
qji i leki przed osobami niepelnosprawnymi, obojetnosc¢ i niemoc spoleczng po-
wigzana z niepraniem odpowiedzialnosci za innych ludzi. Rozumienie mechani-
zméw powstawania dystansu spolecznego moze przyczyni¢ sie do walki
o zatrzymanie — odwrdcenie tego zjawiska. Siegajac do teorii psychoanalitycznych
znajduje sie tam wyjasnienie mechanizméw obronnych, ktére pozwalaja ludziom
utrzymac dobrostan psychiczny. To miedzy innymi: represja, supresja, fiksacja,
kompensacja, opér, projekcja, zaprzeczanie identyfikacja i wiele innych, ktére
pomagaja przetrwac czlowiekowi w ,dzungli zycia”, nie doswiadczaé¢ tego co
osoba nieSwiadomie lub pod$wiadomie uznaje za zbyt trudne — obciazajace.

Samo myélenie o zagrozeniu dobrostanu biopsychospolecznego — chorobie
czy niepelnosprawnosci, moze by¢ przyczyng uruchamiania wyzej wymienio-
nych mechanizméw obronnych. Jest to w teorii psychoanalitycznej czynnik dy-
stansowania sie 0s6b od rzeczy trudnej, niechcianej (takze Zrédlo niecheci spo-
tecznej wobec niepetnosprawnych wskazywane przez Ostorwska 2015). Aparycja,
sprawno$¢ biopsychofizyczna (w tym cechy psychiczne i fizyczne), status spo-
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leczny, kompetencje itp. uruchamiaja mechanizmy dystansu spolecznego.

Z punktu widzenia atrakcyjnosci obiektu dla utrzymania homostazy i dobrostanu —

poczucia stabilnosci, wypierana jest mysl o zagrozeniach (Wojcieszke 2002). Oce-

na obiekty na skali: bliski/bezpieczny — daleki /niebezpieczny determinuja podej-

mowanie dzialan ukierunkowanych od —i do obiektu (Heathertorn i in. 2008).
Dystans spoteczny wobec danego obiektu okresla sie mianem lagodnej formy

dyskryminagji. Istota dystansowania jest:

— dystans terytorialny/fizyczny — unikanie kontaktéw w szczegolnosci kontak-
tow bliskich, nieformalnych;

— dystans emocjonalny — ograniczona emocjonalnos¢ i empatyzowanie wobec
obiektu;

— dystans psychiczny — niski poziom zaangazowania w problematyke funkcjo-
nowania obiektéw, w tym zapewniania poczucia wsparcia (Nowak 2002);

— dystans spolteczny — ograniczanie dostepu do rél i zadan (przyp. autora).
Powyzsze obszary przenikaja sie wzajemnie, warunkujg. Zmniejszanie za$

dystansu laczy sie z niwelowaniem deficytéw w powyzszych obszarach poprzez

oswajanie treéci podswiadomych inie§wiadomych, tym samym niwelowaniu

leku przez doswiadczaniem wlasnej niesprawnosci, poprzez intensyfikacje po-

znania w kontakcie posrednim i bezposrednim.

Badania wlasne

Niniejsze studium ma na celu okreslenie spolecznego dystansu uczniéw
istudentéw wobec oséb z zaburzeniami jezyka i komunikacji na tle uszkodzen
narzadu oraz z problemami wynikajgcymi ze spektrum autyzmu. Badania sa cze-
Scia miedzynarodowego projektu badawczego realizowanego w 2021 roku po-
miedzy Polska, Izraelem a Chinami'. Badania mialy charakter eksploracyjny. Po-
stuzono sie strategia iloSciowa, metoda sondazu diagnostycznego, technika
ankiety. Zastosowano narzedzie — skale do pomiaru dystansu spotecznego
w odniesieniu do réznych grup spolecznych (Bogardus 1925). Narzedzie sktada
sie z 7 Iteméw, do ktérych ustosunkowuja sie respondenci. Narzedzie ocenia
relacje badanych do réznych grup spolecznych na kontinuum blisko$¢ — dystans.
Kazde z pytan tworzacych charakteryzuje sie ,kumulatywnoscia” (Sotoma 2002).
Struktura Iteméw odzwierciedla réznice intensywnosci, zakladajac, iz badany
charakteryzujacy sie wysokim stopniem integracji (niskim poziomem dystansu
spolecznego) bedzie tez z duzym prawdopodobiefistwem gotowa zaakceptowac
nizsze stopnie integracji (odpowiadajacy wyzszemu poziomowi dystansu spo-

! Cze$¢ z wynikow zostala takze zaprezentowana w pracy magisterskiej p. Weroniki Zapi6r.
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lecznego) (Babbie 2009). Brak dystansu spolecznego korespondowal z uzyska-
niem wyniku na poziomie M = 7,00, catkowite odrzucenie za$ to wynik M=1, 00.
Badani ustosunkowywali sie do nastepujacych pytan: czy jestes sklonny, zeby
osoba ,X” mogla:

zy¢ w innym kraju e TAK £ NIE
odwiedzaé m6j kraj E o [B e
zamieszka¢ w moim miescie » TAK C NIE
zosta¢ moim s3siadem C TAK L NIE
zosta¢ moim kolega C TAK o NIE
zosta¢ moim najlepszym przyjacielem e TAK - NIE
zosta¢ partnerem zyciowym moim lub mojego syna / corki e TAK - NIE

W analizach zwigzkéw postuzono sie nieparametrycznymi testami staty-
stycznymi dla grup niezaleznych: U Manna-Whitney’a i Kruskalla-Wallisa oraz
testu srednich i odchylen standardowych w analizach post-hoc. W badaniach
postawiono nastepujace pytania:

— Jaki jest dystans spoleczny wobec os6b z problemami komunikacyjnymi na tle
uszkodzenia stuchu oraz ze spektrum autyzmu?

— Czy rodzaj niepelnosprawnosci poréznia wyniki badan?

— Czy i ktére zmienne (ple¢, rola w systemie edukacji, poziom wyksztalcenia,
miejsce zamieszkania, rodzaj reprezentowanej dziedziny nauki responden-
tow) pordzniajg wyniki badan?

W badaniach polskich Iacznie wzielo udziat 1097 oséb, uczniéw szkél sred-
nich oraz studentéw, jednak dane umozliwiajace pozyskanie rzetelnych pomia-
réw pochodzily od 436 badanych. Badani byly osobami pelnosprawnymi (odsetek
0s0b z problemami zdrowotnymi byl nieistotny statystycznie), niemajacymi
w najblizszym kregu rodziny czy znajomych 0s6b z uszkodzonym stuchem lub ze
spektrum autyzmu. Srednia wieku wyniosta M=19,69 (SD=4,37), wéréd bada-
nych znalazto sie 340 (78%) kobiet i 96 (22%) mezczyzn, 167 (38%) oséb studiowa-
to, 236 (55%) o0s6b bylo uczniami liceéw, 33 (7%) technikéw. W podziale na dzie-
dziny nauki, 201 (46,1%) reprezentowalo nauki Scisle i medyczne, a 235 (53,9%)
humanistyczne i spoleczne, 213 0s6b (48,9%) zamieszkiwalo wie$, a 223 osoby
(51,1%) byly mieszkaricami miasta.
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Wyniki badan

Biorac pod uwage wyniki pozyskane dla danego rodzaju niepelnosprawnosci,
mozna stwierdzi¢, ze rodzaj niepelnosprawnosci jest zmienna réznicujaca wyniki
badanych grup. Wobec 0s6b z problemami komunikacyjnymi na tle niedostuchu
$rednia dla dystansu spolecznego wynosi M=6,71; SD=0,75, dla os6b z proble-
mami komunikacyjnymi na tle spektrum autyzmu wynosi M=6,21; SD=1,13.
Analizy post-hoc potwierdzaja réznice miedzygrupowe na korzysé oséb z uszko-
dzonym stuchem (post-hoc dla réznic miedzygrupowych = - 0.50, p — value istot-
ne statystycznie).

Analizy prowadzone dla zmiennej demograficznej ple¢ za pomoca testu
U Manna-Whitney’a ukazujg, iz istnieje istotny statystycznie zwigzek dla oceny
dystansu spolecznego wobec 0s6b z problemami komunikacyjnymi na tle niedo-
stuchu. Okazuje sie, iz badane kobiety uzyskuja istotnie wyzsze wyniki (mniejszy
dystans) niz mezczyzni. Wobec oséb ze spektrum autyzmu ple¢ nie stanowi
zmiennej pordzniajacej wyniki préb (tab. 1). Z kolei biorac pod uwage role w sys-
temie edukacji — ucznia/studenta, okazuje sie, ze owa zmienna nie réznicuje wy-
nikéw préb wobec 0séb z zaburzeniami komunikacji zaréwno na tle niedostuchu
jak i spektrum autyzmu (tab. 2).

Tabela 1. Wyniki badan dotyczace dystansu spolecznego wobec oséb z problemami
komunikacyjnymi na tle uszkodzenia stuchu oraz spektrum autyzmu wedlug zmiennej
plec

Pte¢
. Rodzaj - mezczyzni kobiety z )
niepelnosprawnosci
M SD M SD
Osoby z uszkodzonym 6,59 0,82 6,75 0,73 2,09 0,018*
stuchem
Osoby ze spektrum 5,99 1,33 6,28 1,06 1,64 0,051
autyzmu

Zrédto: opracowanie wlasne.

Dla zbadania réznic grupowych wg. zmiennej poziom wyksztalcenia wyko-
rzystano test Kruskalla-Wallisa. Wyniki badan pokazaly, iz nie ma zadnych istot-
nych statystycznie r6znic w ocenie dystansu spolecznego zar6wno wobec oséb
z problemami komunikacyjnymi na tle uszkodzenia stuchu, jak i spektrum auty-
zmu w grupach respondentéw wylonionych wg zmiennej poziom wyksztalcenia
(tab. 3).
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Tabela 2. Wyniki badan dotyczace dystansu spolecznego wobec oséb z problemami
komunikacyjnymi na tle uszkodzenia stuchu oraz spektrum autyzmu wedtug roli
w systemie edukacji

Rola w systemie edukacji
Rodzaj . .
. L. uczniowie studenci z P
niepelnosprawnosci
M SD M SD
Osoby 2 uszkodzonym 6,69 0,79 6,77 0,64 1,04 0,149
stuchem
Osoby ze spektrum 6,22 1,17 6,20 1,03 0,73 0,233
autyzmu

Zrédto: opracowanie wlasne.

Tabela 3. Wyniki badan dotyczace dystansu spolecznego wobec oséb z problemami
komunikacyjnymi na tle uszkodzenia stuchu oraz spektrum autyzmu wedlug zmiennej
poziom wyksztalcenia

Wyksztalcenie
) Rodzaj ) podstawowe $rednie wyzsze p
niepelnosprawnosci
M SD M SD M SD
Osoby z uszkodzonym

6,72 0,65 6,67 0,87 6,77 0,64 0,585
stuchem

Osoby ze spektrum

6,25 1,11 6,20 1,21 6,20 1,03 0,757
autyzmu

Zrédto: opracowanie wlasne.

Biorac pod uwage zmienna miejsce zamieszkania oraz warianty zmienne wie$ —
miasto, wedlug ktérych dokonywano analizy wynikéw badan, okazuje sie, iz nie
istnieja istotne statystycznie réznice w dystansie spolecznym respondentéw po-
chodzacych z miast czy wsi zaréwno wobec oséb z problemami komunikacyjny-
mi na tle uszkodzenia stuchu, jak réwniez spektrum autyzmu (tab. 4.). Analizy
statystyczne pokazaly jednak réznice miedzygrupowa w ocenie dystansu spo-
lecznego, gdy pod uwage wzieto zmienna dziedzina nauki (warianty zmiennej:
nauki spoleczne i humanistyczne oraz nauki Sciste i medyczne). Test U Manna-
-Whitney’a ukazal r6znice miedzygrupowa w ocenie dystansu spolecznego wo-
bec 0s6b z uszkodzonym sluchem. Badani reprezentujacy nauki humanistyczne
ispoleczne uzyskali istotnie wyzsze wyniki (dystans spoleczny oceniany jako
mniejszy) niz reprezentanci nauk $cistych i medycznych. Wobec 0séb ze spek-
trum autyzmu nie zarejestrowano zadnych réznic miedzygrupowych (tab. 5).
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Tabela 4. Wyniki badan dotyczace dystansu spolecznego wobec oséb z problemami
komunikacyjnymi na tle uszkodzenia stuchu oraz spektrum autyzmu wedlug zmiennej
miejsce zamieszkania

Miejsce zamieszkania
Rodzaj - -
. L. wies miasto zZ P
niepelnosprawnosci
M SD M SD
Osoby z uszkodzonym 6,73 0,66 6,70 0.83 0,35 0,363
stuchem
Osoby ze spektrum 6,18 1,15 6,25 1,11 0,70 0,242
autyzmu

Zrédto: opracowanie wlasne.

Tabela 5. Wyniki badan dotyczace dystansu spolecznego wobec oséb z problemami
komunikacyjnymi na tle uszkodzenia stuchu oraz spektrum autyzmu wedlug zmiennej
dziedzina nauki

Dziedzina nauki
Rodzaj nauki spoteczno- nauki ciste
niepelnosprawnosci -humanistyczne i medyczne z P
M SD M SD

Osoby z uszkodzonym 6,79 0,61 6,65 0,85 2,15 0,016 *
stuchem

Osby ze spekirum 6,28 1,05 6,16 1,20 -0,64 0,272
autyzmu

Zrédto: opracowanie wlasne.

Analiza i podsumowanie wynikow

Wyniki badah pokazuja, jak wéréd mlodziezy i oséb w wieku wylaniajacej sie
doroslosci postrzega sie osoby z zaburzeniami komunikacji na tle uszkodzen stu-
chu i spektrum autyzmu. Studium ukazuje, iz pomimo dla obu typéw niepelnej
sprawnosci dystans spoleczny jest stosunkowo niewielki, to analizy jakosciowe
odnoszace pozyskane dane do narzedzia badawczego pozwalaja dostrzec, ze
respondenci skfonni sa zaakceptowac osobe dotknieta problemem komunikacyjnym
czy to na tle uszkodzenia stuchu, czy spektrum autyzmu jako kolege/kolezanke —
przyjaciela/przyjaciétke, natomiast wejscie na poziom zwiazku intymnego (wla-
sny/bliskiej osoby) nie jest juz raczej mozliwy. Wieksze szanse, dla wchodzenia
w uklady partnerskie z badanymi, jak pokazuja wyniki, maja jednak osoby
zuszkodzonym stuchem niz ze spektrum autyzmu. Wyniki badania dystansu
wobec 0s6b ze spektrum autyzmu pokazujg takze, ze nie istniejg (wéréd wyto-
nionych w niniejszym studium) zmienne porézniajgce ten stan. Dla os6b z pro-
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blemami komunikacyjnymi na tle uszkodzenia sluchu znaczenie w ocenie dy-
stansu spolecznego ma ple¢ respondenta i reprezentowana dziedzina nauki. Ko-
biety sa skfonne wchodzi¢ w blizsze relacje niz mezczyzni, réwniez osoby repre-
zentujace dziedziny nauk humanistycznych i spolecznych maja mniejszy dystans
wobec 0s6b z uszkodzonym stuchem niz reprezentanci nauk $cistych i medycz-
nych.

Pozyskane dane pozwalaja zwr6¢ uwage, ze kluczowym dla niwelowania dy-
stansu spolecznego i nierdwnoéci moze by¢ czynnik zwigzany nie tyle z samg
mozliwosdcia komunikacji, lecz intencja komunikacyjna i wykorzystaniem jej
w budowaniu relacji emocjonalnej. Sztywnos¢ komunikacyjna, problem z uwzgled-
nianiem roli interlokutora, wybiérczo$¢ tematyczna, zawieszenia na rozméwcy,
czesto teatralnos¢ w komunikacji oséb dotknietych spektrum autyzmu moga by¢
bardziej obciazajace w budowaniu bliskosci intymnej niz ograniczenia plynace
zuszkodzenia stuchu (niedoskonaloé¢ artykulacyjna, postugiwanie si¢ alterna-
tywnymi czy wspomagajacymi formami komunikacji, niepelne rozumienie tresci).
Sam deficyt stuchu przy zachowaniu umiejetnosci miekkich, intencji, rozumienia
wzajemnosci w akcie komunikacji wydaje sie mie¢ mniejsze znaczenie w budo-
waniu dystansu spolecznego niz czynnik, jakim jest spektrum autyzmu.

Podsumowanie

Wyniki badah pozwalaja na zachowanie umiarkowanego optymizmu. Mlode
pokolenie, pokolenie wychowywane w Swiecie bardziej otwartym, inkluzyjnym,
w ktérym obcuje sie z osobami, r6znych nagji, kultur, religii, o réznym poziomie
mozliwosci psychofizycznych, zdaje sie nie tylko mie¢ postawe bardziej oswojong
wobec innosci, ale takze dazy¢ do redukcji dystansu spolecznego. Czynnikiem
decydujacym o pokoleniowej zmianie moze by¢ wlasnie mozliwo$¢é obcowania
iwzrostu w réznorodnym spoleczenistwie. W zwiagzku z niniejszymi spostrzeze-
niami nalezaloby podnie$¢ problem dystansu spolecznego miedzypokoleniowo.
Badania moglyby potwierdzi¢ staty trend zwigzany z budowaniem spoleczefistwa
elastycznego, mniej radykalnego i bardziej akceptujacego. Potwierdziloby to tak-
ze teze, iz proces uS§wiadamiania, uwrazliwiania, niwelowania lekéw w doswiad-
czaniem trudnosci zyciowych stanowi o przesuwaniu mysélenia takze o niepelno-
sprawnosci z bieguna: bojg sie, nie znam, wypieram, odrzucam, w strone bieguna:
znam, wiem, rozumiem, przyjmuje, akceptuje, a przez to zmniejszeniu postrze-
gania niepelnosprawnosci w kategoriach deficytu czy ulomnoéci.
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