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,By¢ poeta” z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Proba odstoniecia znaczet nadawanych wlasnej
tworczosci poetyckiej przez osobe z niepelnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim

Wspoélczesnie tworczosé oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng doczekala si¢ zainteresowa-
nia pedagogiki specjalnej i najczesciej jest ona rozpatrywana w kategoriach terapeutycznych.
Rzadko jednak w publikacjach podejmowane sa watki dotyczace wlasnej tworczosci poetyckiej
tych 0s6b. Podmiotem moich badan uczynilam osobe z niepelnosprawnoscia intelektualng w sto-
pniu lekkim, funkcjonujaca we wlasnym srodowisku jako ,poeta”. Tekst jest proba odstoniecia
znaczenh (osadzonych w konkretnym biograficznym kontekscie) przypisywanych przez badane-
go wlasnej twoérczosci poetyckiej.
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~Being e poet”. Approaching the meanings ascribed
to own poetic creativity by a person with mild intellectual
disability

Creativity of people with intellectual disabilities eventually has found interest within special edu-
cation, yet mostly it perpetually remains a therapeutic category. One still rarely finds poetic crea-
tivity of people with intellectual disabilities a research topic and publications issue. The idea of
a presented textis to show a man with intellectual disability, who is recognized in his surrounding
society as a “poet”. The article aims to show his own meanings ( referred to some particular bio-
graphical context) ascribed to poetic creativity.
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Wprowadzenie

Twoérczos¢ oraz kreatywnos¢ staly sie w ostatnich latach tematem dos¢ czesto
poruszanym w pedagogice, ,ktéra w pewnym sensie kompensuje lata zaniedban
i niedostrzegania tej tematyki” [Szmidt 2013: 15]. Niewatpliwie twdrczos¢ rozu-
miana szeroko jako aktywno$¢ lub nawet postawa calozyciowa, ktérg moga wy-
kazywac sie na réznych poziomach niemal wszyscy ludzie, moze stanowi¢ w pe-
dagogice pozytywna idee przewodnia, wokdl ktorej rozwija¢ sie moga inne
badania [tamzZe]. Zdaniem B. Kaczmarskiej sztuka, ,wydobywajac z nas ukryte
zasoby i subtelnosci, sprawia, ze mozemy wyj$¢ poza schemat wtasnych ograni-
czen, by podejmowaé wyzwania, ktore potrafig przeksztalci¢ nasze wyobrazenia
w rzeczywisto$¢” [Kaczmarska 2017: 108]. Warto przytoczy¢ tu hermeneutyczno-
-fenomenologiczne podejécie do problematyki twoérczosci, rozumiejac je szeroko
jako proces, zjawisko i wartos¢é. W takim ujeciu jego sens konstruuje wiele zna-
czen. Tworczos¢ bywa tu postrzegana jako czynnosé, wytwor czy nawet szczego6l-
na cecha osobowosci cztowieka [Cudowska 2004: 29].

Zdaniem A. Kepinskiego [1979] twoérczos¢ to kazde swiadome narzucenie
wlasnego porzadku otaczajacemu $wiatu lub kazde swiadome wprowadzenie
wlasnego porzadku w otaczajacy $wiat.

Twoérczosc i kreatywnos$¢ oséb z niepelnosprawnoscia znalazta swoje miejsce
w obszarze dociekan nauki, jaka jest pedagogika specjalna. Dos¢ czesto jednak
twdrczosc tych oséb rozpatrywana jest tylko w kontekscie procesu (auto)terapeu-
tycznego. To nadawanie znaczenia terapii czy autoterapii kazdej aktywnosci
tworczej, ktéra jest udzialem osob niepetnosprawnych, wiaze sie — wedlug mnie —
z do$¢ tradycyjnym spojrzeniem na osoby z niepelnosprawnosciag. Natomiast
wedlug A. Wojciechowskiego mamy do czynienia z nieuprawniong praktyka uto-
zsamiania pojecia tworczosci z pojeciem sztuki. skutkuje to zamiennym uzywa-
niem nazwy ,terapia przez tworczos¢” jako ,terapia przez sztuke”. Sztuka , ktéra
pojmujemy jako cze$¢ manifestacji spotecznych czy kulturowych, moze by¢ ele-
mentem dobroczynnym dla czlowieka, ale nie zawsze tak jest [Wojciechowski
2001]. Tworczos¢ oséb niepelnosprawnych to swoistego rodzaju «monolog»,
w ktérym nie szuka sie lub nie znajduje czesto rozméwcy [Wojciechowski 2004].
Oczywiscie twdrczos¢ jest przestrzenia, w ktérej realizowac sie moga cele zyciowe
czlowieka, spelnia¢ pragnienia oraz realizowac potrzeby. Jest to tez istotna plasz-
czyzna nawigzywania i podtrzymywania relacji, ale bardzo duzo zalezy od ludzi,
ktérzy koegzystuja z osoba z niepelnosprawnoscia.

O tworczosci artystycznej 0osob niepelnosprawnych M. Ostrowski pisze w naste-
pujacy sposéb: ,wlasna twdrczos¢ artystyczna pozwala osobom z niepelnosprawnos-
cig pokonaé pewne trudnosci zwigzane z ograniczeniami natury psychofizycznej,
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pomaga zmagac sie z wlasnymi lekami, oporami, pokonywac dystans dzielacy te
osoby od otoczenia” [Ostrowski 2016: 129]. Autor podkresla réwniez, ze poprzez
taka dziatalno$¢ osoby z niepelnosprawnoscia moga realizowac swoje cele i ma-
rzenia, a takze ,moga zaczac zarabia¢, spotykac sie z ludZmi, lamac¢ stereotypy, da-
wacé $wiadectwo wlasnego zycia, przekazywaé uniwersalne wartosci, motywo-
wa¢ innych ludzi do dzialania lub do akceptacji wlasnych stabosci i przekuwania

ich na indywidualistyczng ceche wlasnej osobowosci” [Ostrowski 2016: 129].

W zasadzie wszystkie te wartosci, jakie niesie z sobg wlasna twoérczos¢, odniesé

mozna do kazdego czlowieka, ale w kontekscie bycia osoba z niepelnosprawno-

Scig nabierac¢ one moga szczegd6lnego znaczenia, bowiem aktywnosc twoércza tych

0s0b jest swoistego rodzaju plaszczyzng ich aktywnego udzialu w zyciu spotecz-

nym i ksztaltuje ich poczucie wartosci, wyobraznig czy konkretne umiejetnosci

[Ostrowski 2016: 129-130]. Twoérczo$¢ moze bycé tez sposobem spolecznego

wlaczania, ktéry rozumie¢ mozna jako proces odzyskiwania dla spoteczefistwa

jednostek i calych grup srodowiskowych [Pawlik 2015].

Oczywiscie w kontekscie niepelnosprawnosci autora danego wytworu poja-
wiaja sie r6zne pytania i dylematy. Pewnym dylematem moze by¢ to, ze ,nie moz-
na bowiem ukrywag¢, ze na tworczos¢ te patrzymy przez pryzmat powstalego
w rekach osoby niepelnosprawnej dziela, ktére musi mie¢ w sobie co$ intry-
gujacego, by zainteresowac odbiorce” [Nieduziak 2015: 47]. Czesto bywa tak, ze
przyciagajaca uwage cecha w konkretnym wytworze jest sama niepetnospraw-
noéc¢ autora pracy i ,stawia to nas w obliczu dwoéch zasadniczych pytan:

1. Czy odbierane dzielo byloby w identyczny sposéb percypowane bez wiedzy
o niepelnosprawnosci autora?

2. Czy w odruchu litosci nie jest tak, ze pracom oséb z niepelnosprawnoscia
przypisujemy wieksza wartosc tylko dlatego, ze tworza je niepelnosprawni?”
[Nieduziak 2015: 47].

W rozwazaniach na temat tworczosci os6b niepetnosprawnych nacisk bywa
glownie polozony na podmiot, ktéry tworzy. Trzeba podkresli¢, iz niewatpliwie
wazne sg terapeutyczne walory kreacji czy tez jej dobroczynne oddzialywanie na
niepelnosprawng osobe. Jednak warto zastanowi¢ sie czy wytwory dzialalnosci
artystycznej os6b niepelnoprawnych wchodza w §wiat kultury. Jest to w gruncie
rzeczy pytanie o to, czy zyja one w umyslowosci odbiorcy [Malewicka 2009].

Twoérczosé¢ osob z niepelnosprawnosciq intelektualng doczekala si¢ rowniez
zainteresowania. Jest ona rowniez definiowana i charakteryzowana najczesciej
w pryzmacie terapeutycznym. Zdaniem S. Pawlik osoba niepetnosprawna intelek-
tualnie, dzieki twdrczosci rozumianej w sposéb otwarty, ,ma szanse na wyjscie
poza ramy swojego, niejednokrotnie zamknietego, $wiata i samodzielne ksztatto-
wanie swego spolecznego wizerunku, a tym samym sposobu postrzegania jej
przez srodowisko spoteczne [Pawlik 2015: 67]. Twérczosécé oséb z niepelnospraw-
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noscia intelektualng moze by¢ wiec traktowana jako wazny czynnik, ktéry wspiera
inkluzje spoleczna tych oséb, a same sytuacje, w ktérych osoby z niepetnospraw-
noscig intelektualna ,maja mozliwoscé wypowiedzi poprzez ekspresje arty-
styczng, moga stacé sie «trzecig przestrzenig», miejscem budowania innych niz
dotad relacji pomiedzy osobami sprawnymi i niepetnosprawnymi intelektualnie”
[tamzZe]. Do$¢ specyficznie o twérczosci 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna
i mozliwosciach odbioru ich twérczosci wspomina A. Stefanska: ,ludzie sprawni, tra-
ktujac niepelnosprawnych z ogromna godnoscig i podmiotowym ogladem, nie
moga niestety by¢ partnerami w Ich pojmowaniu rzeczywistosci, czyli znakéw, ja-
kimi ja okreslaja czy przyjmuja. [...] Zatem musza te ,rozumienia” i znaki przyjaé
za rbwnoprawne, czyli podobne. Tylko wtedy sensem procesu twoérczego moze
by¢ osigganie wzajemnej samowiedzy, rozumianej jako uszanowanie wlasnej
prawdy, wlasnego czasu i miejsca w $wiecie sprawnych i mniej sprawnych. To
wspanialy moment poznania i odczytania czego$ o zyciu Innej osoby, odczuwa-
nia mocy mierzenia si¢ jej ludzkiej niedoskonatoéci z wrazliwoscia estetyczng ob-
jawiong w artystycznej prezentacji scenicznej. W takiej prezentacji wymaga sie
nie tylko skupienia uwagi i precyzji jako warunkowania czytelnosci kazdego
scenicznego dzialania, ale uruchamiania w aktorach zaciekawienia do szukania
pomysléw, rozwiazan czy wariantéw doswiadczania siebie i Swiata” [Stefaniska
2011: 419].

Zaobserwowa¢ mozna fakt, ze coraz wiecej miejsc zwigzanych z kulturg (mu-
zea, teatry, domy kultury) otwiera sie na dzialania, ktére promuja sztuke oséb
zniepelnosprawnoscia i wlaczanie ich twérczosci w gléwny nurt [tamze 2015: 64].

Nalezy jednak podkresli¢, iz uzywajac terminu ,twdrczo$¢ oséb niepelno-
sprawnych” «mamy na mysli twdrczos¢, ktora jednak jest w pewien sposob zde-
terminowana albo okreslona ta niepelnosprawnoscia, badz to poprzez nawra-
cajaca autotematyke dotyczacg wlasnych doswiadczen niepetnosprawnosci, albo
poprzez specyficzng percepcje $wiata wynikajacg z niepelnosprawnosci, co jest
szczegoblnie widoczne w pracach oséb z niepelnosprawnoscig intelektualng albo
choroba psychiczng” [Nieduziak 2015: 55].

1. Koncept metodologiczny

Z racji na moje osobiste uwiklanie w przestrzen zycia/doswiadczania/terapii
dorostych oséb z niepelnosprawnoscig oczywisty byl fakt mojego zainteresowa-
nia réwniez tworczoscia tych osoéb. Jednak nie o proces arteterapii samej w sobie
mi tu chodzi, a o tworzenie/twoérczos¢/kreatywnos¢ jako o przestrzeni doswiad-
czania 0s6b z niepelnosprawnoscig. Twoérczos¢ poetycka oséb niepelnospraw-
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nych intelektualnie jest zjawiskiem rzadko opisywanym i praktycznie nieobec-
nym w dyskursie na temat twérczosci 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Podmiotem moich badan jest osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu lekkim, funkcjonujaca w swoim $rodowisku jako ,poeta”. To bardzo
istotna dla jego funkcjonowania (i wyboréw ktérych dokonuje) etykieta. Przed-
miotem badan uczynilam znaczenia nadawane przez badanego ,byciu poeta”.
Chcialam te znaczenia pozna¢, odsloni¢ i sprébowa¢é zrozumie¢ sposéb myslenia
badanego o sobie samym jako poecie.

Przyjetam podejécie narracyjne do wypowiedzi biograficznej. W podejsciu
tym wypowiedz jest elementem konstytutywnym. Znaczenia nie sa wiec tu
trwalymi wlasnosciami obiektéw w $wiecie, lecz sa konstruowane, a takze pod-
trzymywane i modyfikowane w wypowiedzi, i w trakcie interakcji. Istotny jest
rowniez fakt, ze sam rozmoéweca jest aktywny w swej pracy nad tozsamoscia, ktéra
jest trwajacym projektem obejmujacym konstruowanie osobistej biografii [Taylor,
Littleton 2010]. Podejscie to stalo sie dla mnie strategia badawcza.

Wedlug D. Urbaniak-Zajac w pedagogicznych badaniach narracyjno-bio-
graficznych chodzi o ,ujecie ludzkiego dzialania na tle warunkéw i okolicznosci,
w jakich przebiega zycie danego czlowieka, ujecie tego dzialania wraz z jego sen-
sem i znaczeniem” [2005: 126].

Metoda badawczg, ktéra zastosowatam to wywiad poglebiony, ktéry wyda-
wal mi sie metoda idealng do uchwycenia znaczen oraz ukazanie kategorii ,bycie
poeta” w kontekscie pewnej konstelacji osobistych znaczen nadawanych przez
badana przeze mnie osobe. W swoim tekscie nie dokonuje analizy wierszy Bada-
nego. Istotniejsze dla mnie bylo, jakie znaczenia sam badany nadaje swojej twor-
czodcii ,byciu poeta” niz to co ,méwig” jego wiersze. Zaprezentuje jednak kilka
wierszy badanego, aby ukaza¢ specyfike jego tworczosci.

2. Spoteczny $wiat Badanego/Kontekst sytuacyjny

Marcin jest osoba niepelnosprawna intelektualnie w stopniu lekkim. Ma 42 la-
ta. Jest absolwentem Szkoly Specjalnej, ukonczyl Specjalna Szkole Zawodowa.
Jego wyuczony zawdd to introligator. Jest osoba komunikatywna, otwarta. Miesz-
ka obecnie z rodzicami.

Doswiadczeniem, ktdre jest dla niego bardzo istotne (a ktére stanowi rame,
swoistego rodzaju punkt odniesienia dla rozpoczecia pisania wierszy), jest
zwiazek, ktory niestety rozpadt sie po kilku latach. Marcin ma za soba doswiad-
czenie zycia w malzenstwie, poprzedzone okresem narzeczenstwa, a nawet zare-
czyn. Badany poznatl swoja przyszla zone (Olge) w szkole podstawowej, potem
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uczeszczali razem do szkoly specjalnej zawodowej. Po ukonczeniu szkoty uczesz-
czali razem na Warsztaty Terapii Zajeciowej. Z okresu spotykania sie (czy jak Mar-
cin nazywa to ,randkowania”) pochodzi nastepujacy wiersz Marcina:

,Patrzysz na cud-dziewczyne

I widzisz wsréd jej ust

Tulenie kwiatéw w promyku stonica
Tak pachng kobiece usta”.

Sam Marcin o spotkaniu Olgi opowiedzial:

Olge zapoznatem w 1989 roku. W szkole specjalnej. Wymienilismy si¢ adresami. W 1991 roku
poszlismy do szkoly zawodowej. Takie szkolne mitosci to byly, ja miatem swoje mitosci i Olga
swoje.

Po ukonczeniu szkoly, po dlugim okresie spotykania sie ,Marcin zdecydowal

sie oswiadczy¢ Oli:

Mingla dwudziesta pierwsza, i bylo tak cieplo. Poszlismy pod pomnik. Stanglem na bacznos¢
i spytatem Olge czy zostanie mojg Zong. A ona zgodzita si¢. Datem jej pierscionek. To byta taka
obrgczka z kamieniami za 200 ztotych. Oszczedzatem na nig.

Slub Marcina i poprzedzajace to wydarzenie narzeczenstwo, a takze ich

wspolne zycie, byly w pewnych aspektach na tyle niezwykle, iz najwieksza lokal-

na

gazeta, czyli ,Dziennik Baltycki” poswiecila temu zwigzkowi 3 artykuly

(5.06.2009, 6.08.2010 oraz 15.10.2010). Ich historia znalazta swéj opis (w postaci jed-
nego z wywiadéw ) w ksiazce M. Konarzewskiej i P. Pacewicza Zakazane mifosci.
Seksualnosc i inne tabu.

Zareczyny byly w blasku ksigzyca, w bardzo romantycznym miejscu, na koricu mola potudnio-
wego. Tam wiele par wyznaje sobie milosc, planuje wspdlne zycie. Moze dlatego, ze — jak
twierdzq gdynianie — sq tam dobre fluidy i slychac Spiew trgcanych wiatrem metalowych lin ma-
sztdw. Oczywiscie nocq, gdy miasto zapada w sen. (fragment artykulu o Marcinie z , Dzien-
nika Battyckiego” z 6.08.2010 r.).

Slub odby sie za aprobata rodzicow, choé byto wiele spraw, o ktérych musieli

porozmawia¢. Gléwnie dotyczyly one miejsca zamieszkania po $lubie i codzien-
nosci.

Siedli sobie poten i oméwili calg logistyke. Zeby byto wiadomo, co i jak. Bo gdy osoby niepetio-
sprawne intelektualnie cheq byc razem, nikt wprawdzie nie traktuje tego powaznie, ale jakos takg
bliskos¢ toleruje. Gdy osoby niepetnosprawne intelektualnie cheg sig pobrac, wybucha sensacja
i pojawiajg si¢ przeszkody. (fragment artykulu o Marcinie z ,Dziennika Baltyckiego”
2 6.08.2010 r.).

W zadnym z artykuléw nie wypowiadali sie rodzice Marcina. W kazdym

z artykuléw o drodze do $lubu i wspdlnym mieszkaniu opowiadali tylko rodzice
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Oli. Wypowiadali sie rowniez o rodzicach Marcina, i to w taki do$¢ specyficzny
sposob:

Rodzina Marcina? Tak, sq roznice kulturowe. Na przyktad spor o bukiet slubny, wybralismy bu-
kiet czerwony rdz spod ktérego nie bytoby widac naszego dziecka. Mirka (mama Oli) zadzwonita
do mamy Marcina, ze ma stylistke, ktora dobierze kwiaty. I juz jest wielka obraza, ze nam sig nic
nie podoba. Marcin ma naleciatosci z domu, méwi innym jezykiem, kombinuje, cwaniaczy (...)
Ale c6z. Ola idzie za swojq mitoscig. Musimy si¢ zatrzymac. (fragment artykulu o Marcinie
z ,Dziennika Baltyckiego” z 15.10.2010 r.).

Mama Olgi wypowiadala sie w nastepujacy sposéb o tych poczatkach ich
wspodlnego bycia:

Sami sobie dali radg. Bardzo jesteSmy z nich dumni, bo udowodnili, ze potrafig dziatac bez naszej
pomocy. Potrafiq wigcej niz nam si¢ wydaje. Sq samodzielni, zorganizowani, odpowiedzialni
(...) Najpierw wynajelismy im mieszkanie w poblizu. Nie wiedzielismy czy znudzi im sig¢ po
dwodch, czy trzech dniach, czy po dwdch miesigcach. Gdy nie znudzito im si¢ przez pot roku,
urzqdzilismy im samodzielne mieszkanko w suterenie naszego domu. Bo my mamy duzy dom,
220 metréw kwadratowych. PostanowiliSmy, ze bedg nam za to mieszkanie placic, a czgs¢ zaku-
pow robi¢ samodzielnie, aby wiedzieli, ze nic nie spada z nieba. Ze nie ma w zyciu nic z darmo
(fragment artykulu o Marcinie z ,Dziennika Battyckiego” z 6.08.2010 r.).

Po kilku miesigcach Marcin z Zong znéw przeprowadzili sie do innego miesz-
kania. Bylo to mieszkanie oddalone o kilkanascie kilometréw od ich dotychcza-
sowego miejsca zamieszkania.

Rodzice Olgi opowiadali o tym:

W lutym 2007 roku zmart dziadek Oli. Pojawilo si¢ samodzielne mieszkanie (...) Wyremonto-
walismy je. PrzystosowaliSmy do ich potrzeb. Udroznilismy. Wyposazylismy. Zorganizowali-
smy przeprowadzke. To byt skok na gleboka wodg. A jednoczesnie — koniecznosé. Nie wolno
trzymac dziecka pod kloszem (fragment artykulu o Marcinie z ,Dziennika Baltyckiego”
2 6.08.2010 r.).

Zrobilismy to z rozmyslem, bo my rodzice nie jestesmy przeciez wieczni. Myslimy o tym co bedzie,
jak nas zabraknie (fragment artykulu o Marcinie z ,Dziennika Baltyckiego” z 5.06.20091.).

Rodzice Olgi podkreélali jego obowigzkowos¢ i opiekunczosé, i w tym kontek-
Scie ten zwigzek wydal im sie rokujacym na przyszioé¢. Tata Oli ujal to tak:

Oni od poczqtku opiekujq sie sobg nawzajem. On jak kazdy facet, chce zarobi¢ na dom, jest rycer-
ski i pouktadany. Gdy gdzies wyjezdzajg, to on pakuje bagaze, skrupulatnie wylicza, ile potrze-
bujg bielizny, skarpet. Ona znakomicie si¢ sprawdza, gdy on choruje i potrzebuje pomocy.
(fragment artykulu o Marcinie z ,Dziennika Battyckiego” z 5.06.2009 r.).

Zdarzaly sie jednak wypowiedzi, w ktérych Marcin jawil im sie jako ,niepew-
ny”, ,obciazony” wplywem S$rodowiska, w ktérym sie wychowal. Niestety to
malzenstwo rozpadlo sie za sprawa decyzji podjetych przez teSciéw Marcina.
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Jego byla zona (tez osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna) jest osoba o niz-
szym stopniu samodzielnoscii wedlug Marcina ,nie miata nic do gadania” w spra-
wie ich malzenstwa. Niewatpliwie Marcin nadaje temu doswiadczeniu znaczenie
porazki. Wraca w swojej narracji czesto do tych wydarzen, ale jednoczesénie de-
Klaruje, iz nie chce o tym juz pamietac i rozpamietywac tego faktu:

Nie cheg juz tego pamigtac. Mam swoje sprawy rozne i Zycie swoje mam. Bylem w warsztacie,
a teraz pracuje. Zarabiam pienigdze. Nie bedg siedziat w domu tak jak inni niepetnosprawni. Nie
bede si¢ uzalal. Cheg osiggngc cos. Tylko zeby ludzie o nas inaczej mysleli, a nie tylko, ze nie-
petnosprawny ktos jest ... i palcem wytykali.

3. Poczatki pisania (,i tak si¢ zaczeto to pisanie”)

Aby ukaza¢ Marcina jako tworce, istotne jest dla mnie umiejscowienie tego pi-
sania w jego biografii. Wedtug I. Slezak spoleczny $wiat poezji nie wypracowat
jednoznacznej definicji poety. Jedng z podstawowych jego cech jest utrzymywa-
nie ptynnych kryteriéw przynaleznosci, co w pewnym sensie zmusza poetéw do
podejmowania ciaglych dzialan, ktére potwierdzaja autodefinicje zaréwno
w swoim, jak i innych subswiatach [Slezak 2009].

Pojawienie sie u Marcina ochoty do pisania niewatpliwie mialo zwiazek z za-
jeciami prowadzonymi w Warsztacie Terapii Zajeciowej, do ktérego Marcin
uczeszczal. Kluczowa kwestia byla tu jednak relacja z Olga, ktéra sama probowata
pisac wiersze.

Badany opowiada o tym tak:

Pisanie wziglo sig stqd, Ze mdj kolega Bartek pisat w warsztacie, przy pomocy pani Moniki (Tera-
peutki). I wtedy ja zaczqlem pisac pierwsze wiersze. I jak zaczelismy pisac wiersze, to same przy-
chodzity mi do glowy pomysly nastepnych wierszy. I Ola pisata, to i ja chciatem (...) Nie
myslatem o pisaniu wczesniej, ale jak Olga pisata, to tez chciatem. I zaczeto mi to wychodzic.
Terapeutka tam mowila, Ze dobrze piszg, i ze ciekawe sq wiersze. I tak si¢ zaczelo to pisanie.

Badany podkresdlal, iz okres zwigzku z Olga byt okresem, gdy pisal najwiecej.
Byly to przede wszystkim wiersze o tematyce milosnej .Czasami siegal po inne te-
maty, zazwyczaj byly to motywy bajkowe czy tez dotyczace natury. Po zakonicze-
niu malzenstwa byt krétki moment, w ktérym Badany przestal pisa¢ wiersze, ale
po jakims§ czasie wrdcil do tej aktywnosci. Marcin podkreslal, ze po zakonczeniu
malzenstwa zaczal pisa¢ przede wszystkim o innych. Czytajac jego wiersze z tam-
tego okresu mialam wrazenie, ze dotycza rzeczywiscie gléwnie relacji z innymi,
ze szczegOlnym uwzglednieniem relacji z plcig przeciwna.

Wedtug D. Slezak sam fakt powstania jednego czy nawet kilku pierwszych
wierszy nie przesadza, ze czynno$¢ ta bedzie kontynuowana. Pierwszy wiersz
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moze by¢ ostatnim lub jednym z kilkunastu, na ktérych autor zakonczy swoje pi-
sanie i nie bedzie juz wracat do takiej formy wyrazania siebie [Slezak 2009]. Mar-
cin juz na poczatku swoich doswiadczen z pisaniem czul, Ze to pisanie wierszy
wyréznia go i czyni go wyjatkowym w tym srodowisku. Wraz z dosSwiadczeniem
w pisaniu upewnial sie, ze ta aktywno$¢ sprawia mu przyjemnosé i ze jest zauwa-
zana przez innych. Jest przez nich pozytywnie odbierana.

Najpierw pierwsze wiersze byty tylko o tym co z Olgq bylo, a potem o tym, co bylo w warsztacie,
w domu. Potem juz pisatem o innych sprawach (...) o dziewczynach, takie rézne wiersze
pisatem. Duzo o dziewczynach pisatem. PéZniej pisatem takie tematyczne, inne ...gdzies jak jez-
dzitem w podrdzy czy jak szedtem gdzies ...to juz potem pisatem (...) Ojf podobaly sig, podobaty
wszystkim. Zawsze pytali mnie co ja tam napisatem nowego i czy to fajne jest. Pokazywatem im.
A co miatem nie pokazywac. Moje wiersze to takie podobne do Mickiewicza, ale trochg inne sq
(...) Nikt w warsztacie nie pisat takich wierszy. Duzo ich pisatem. Tylko ja pisatem. Tak jak Mic-
kiewicz czy inny. Miatem taki zeszyt i tam pisatem, jak poeta jakis. Podobaty sig.

W narracji Marcina czesto przewijala sie posta¢ Adama Mickiewicza. Zapy-
talam go w pewnym momencie czy jest to jego ulubiony poeta. Marcin stwierdzit,
ze nie, ale pamietal, ze ,wiersze Mickiewicza byly dlugie, takie w ksigzce”.
Niewatpliwie pisanie takich wierszy, jak pisat Adam Mickiewicz, kojarzylo mu sie
z wielkim trudem, wysilkiem, praca. By¢ moze byty/sa one dla niego symbolem
bycia prawdziwym poeta. Badany dostawal w tym poczatkowym momencie
wlasnej kariery poetyckiej wiele komunikatéw pozytywnych co do wiasnej krea-
cji. Niewatpliwie takie komunikaty byly czyms$ przyjemnym dla niego. Czul sie
wyjatkowy oraz atrakcyjny dla innych.

4. By¢ ,pomiedzy” (,ja taki potsprawny jestem i pisz¢”)

Nie musialam zadawa¢ Marcinowi pytania o to czy czul/czuje sie niepelno-
sprawny, bowiem on sam bardzo szybko w czasie naszej rozmowy przywolat ten
watek. Co ciekawe, Marcin obok terminéw osoba ,pelnosprawna” ,i ,niepetno-
sprawna” uzywal w swojej narracji w odniesieniu do siebie ciekawego sformuto-
wania: ,péisprawny”, ,osoba pdélsparwna”:

Nie pisatem doktadnie tak jak Mickiewicz, ale tez nie pisatem jako osoba niepetnosprawna, nie

pisatem tak jak on pisat: «Litwo Ojczyzno ty moja» tylko pisatem inaczej.

Ja nie jestem niepetnosprawny (...) No to chodzi mi o to, Ze wiersze nie sq te od osoby nie-

petnosprawnej. Takiej potsprawnej moze. Takie moje sq.

Marcin wielokrotnie w swojej narracji podkreslat, ze nie czuje sie niepetnospraw-
ny. Wspominal jednak, ze boli go fakt, iz inni traktuja go jak niepelnosprawnego.
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Nie czuje si¢ niepetnosprawny. Niektdrzy patrzq na nas jak na osoby, ktdre nie nadajq si¢ do Zy-
cia, sq do niczego. Ja wiem, zZe jakgs niepelnosprawnosc mam, ale nie jestem gorszy od innych.
Duzo moge. Wszystko sam robig. Chcialbym zyc inaczej niz niepetnosprawni zyjg.

Moj rozméwea stwierdzil nawet, ze czuje sie czesto dyskryminowany i wy-
$Smiewany. Interesowalo mnie w jakich obszarach wlasnego zycia czuje sie pomi-
jany, nie zauwazany czy nawet wySmiewany. Poprositam go, aby przywolat jakis
przykiad tego dyskryminowania, ale Marcin mial problem z podaniem takiego
przykladu. Po dtuzszym namysle podal przyktad, w ktérym to nie on byt ofiara, a
sam wystapil w tej sytuacji jako obronca.

Stalismy sobie w Tesco i weszly dwie osoby, i patrzyli na nas, i pokazywali jak wyglgdajg osoby
niepetnosprawne. I jeden powiedziat do mojej niepetnosprawnej kolezanki, zZe jest gruba i na-
Smiewat sig. I jak mu ona cos powiedziala, to on zaraz z lapami do niej i musialem bronic jej zaraz
(...) A pani ochroniarz powiedziala, ze nie bedzie wzywac policji. I musiatem bronic osoby nie-
petnosprawnej i bedg to robit zawsze, chociaz nie powinienem moze. Boli mnie, ze te sklepy i lu-
dzie tak reagujgq na osoby niepelnosprawne, i ja bardzo Zle si¢ z tym czuje.

W istocie niepelnosprawnos¢ intelektualna nie jest z definicji niepetnospraw-
nodcia ukryta czy niejawna, ale w pewnych warunkach sama osoba z niepetno-
sprawnoécig intelektualna dba o to, aby ta niepelnosprawnos¢ nie byta widoczna.
Moze by¢ tak, ze w samym doswiadczeniu 0s6b niepelnosprawnych intelektual-
nie etykieta ta niejako moze przestaniac ich jako catos¢, a ludziom, z ktérymi sty-
kaja sie osoby z niepelnosprawnoscia w réznych sytuacjach, trudno sie pogodzié
z faktem, ze kto§ moze miec¢ jednocze$nie ograniczenia i mozliwosci [Ractaw,
Szawarska 2018]. Zapewne owe definiowanie siebie jako osoby ,pélsprawnej”
wynika u Marcina ze swoistego rodzaju zawieszenia pomiedzy $wiatem osob
pelnosprawnych (badany obecnie pracuje na otwartym rynku pracy) i niepetno-
sprawnych (z racji na dlugoletnie do$wiadczenia korzystania ze wsparcia i prze-
bywania w srodowisku 0s6b z niepelnosprawnoscia). Jako osoba niepelnosprawna
intelektualnie w stopniu lekkim ma on duze mozliwosci w zakresie samodzielno-
Sci i niezaleznosci, niewatpliwie dlatego buntuje sie¢ i nie zgadza sie na etykieto-
wanie go jako niesprawnego. Bardzo chce zy¢ normalnie. Zauwaza, ze w jego oto-
czeniu jest sporo barier, ktére ograniczaja osoby z niepelnosprawnoscia:

My to nawet do kina nie mozemy isc. No, ja moge zawsze, ale jak ktos na wdzku jest, to on musi
siedziec z przodu. Tam Zle si¢ oglgda nawet, a on tam musi siedziec, bo schody sq.

Pytanie o to dla kogo sie tworzy, wydaje sie istotne dla kazdego tworcy. Nie
zadalam Marcinowi pytania o to kto jest odbiorca jego wierszy (osoby pelnospraw-
ne czy niepelnosprawne) i czy chcialby, aby jego wiersze byly gdzie$ opublikowa-
ne. Ten motyw dotyczacy odbioru jego twérczosci pojawil sie sam w jego narracji.
Istotnym kontekstem okazala sie tu niepelnosprawno$¢, a w zasadzie owa
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»pOlsprawnos¢”, bycie ,pomiedzy” Swiatem oséb pelnosprawnych i niepelno-
sprawnych:
Chciatem dac swoje wiersze gdzies, czy w Dzienniku Baltyckim czy innym. Nie bylo odzewu.
Czy przez drukarnie jakgs, ale tez nie bylo odzewu. Prébuje nadal, zeby ktos pomdgt mi. Zeby to
byto dla 0s6b niepetnosprawnych i petnosprawnych. No widac, ze cheg przekazac pewne mysli.
Nie to, ze my jako niepetnosprawni nie mamy pisac. Mamy pisac. Ja taki potsprawny jestem
i piszg... i zeby wszyscy tak podchodzili do tego, to by bylo dobrze.
I nawet jak jestem w osrodku, to méwig im, Zeby pisali, Zeby cos robili, Zzeby wspierali siebie
i swojg tworczosc. Tak jak napisatem w 2014 roku ten jeden zeszyt, to chcialem zeby moja nie-
petnosprawna kolezanka tez napisata ze mng, ale jej to nie szlo, to sam napisatem.

5. Natchnienie (,tak z zycia pisz¢ po prostu”)

Spoleczny $wiat poezji wytwarza pewne mechanizmy, ktére podtrzymuja
lub nawet wymuszaja pisanie wierszy. Istotny w procesie twérczym jest nie-
watpliwie ten moment, gdy przychodzi nam mysl o podjeciu aktywnosci twoérczej.
Mo6j rozméwca sam przywolal kwestie natchnienia i tych szczegélnych momen-
tow w do$wiadczeniu tworcy.

Nigdy nie pisatem jak bytem zdenerwowany. Chyba ze jak widziatem tam kogos na kogo bytem
zty albo sig poktdcitem z nim, ale to rzadko (...) Pisz¢ jak jestem zadowolony... jakgs mojg kole-
zanke z pracy widze czy z osrodka. To wtedy mysle jak utozyc z tego wiersz czy jakgs tam poezje
swojq (...) Piszg te swoje wiersze jak mi si¢ chee. Tak z Zycia piszg po prostu.

Celowo nie zadalam Marcinowi pytania o to co go inspiruje i dlaczego pisze.
Chciatam, aby sam przywolal ze swojego dosSwiadczenia sytuacje, ktére sprowo-
kowaly go do pisania wierszy, aby sam zdefiniowal co bywa dla niego inspiracja.
Marcin w swojej narracji wspominat o kilku sytuacjach, ktére sktonity go do pisa-
nia. Jeden z tomikéw wierszy Marcin nazwal ,wiosna, lato, jesien, zima” i pogru-
powal w nim wiersze odnoszace sie¢ do poszczegdlnych por roku. Co ciekawe, in-
spiracja dla calego tomiku wierszy stalo sie pewne skojarzenie:

Majowka tez jest takim wierszem... powiedzmy, ze o kims. Tez jest bardzo fajne to moje pisanie:
LJesien, lato, zima” (...), i zrobitem takie wiersze, bo mi sig to skojarzylo z Majg (przyp. kole-
zanka Marcina). To sq takie wiersze o milosci, bo Maja mi si¢ spodobala i napisalem te wiersze
o0 wiosnie, a potem o lecie, jesieni i zimie napisatem. Kilka kartek.

W domu to mi sig¢ czasem nie chciato pisac. Kilka tygodni, dwa miesigce nawet moze... PézZniej
jak wyjezdzatem na jakies wyjazdy to pisatem (...) do Zakopanego jechatem to pisatem o Zakopa-
nem.

Jak poznawatem kogos to wtedy pisatem o nim albo szedtem gdzies... to tez pisalem zaraz.
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Juz te przytoczone fragmenty pokazuja, iz Marcin czerpie swoje inspiracje
z tego czego doswiadcza. Zazwyczaj po jakim$ doswiadczeniu, ktére sam uzna-
wal za istotne, znaczace czy ciekawe, siegal po dlugopis i prébowal pisa¢ wiersz.
Uzylam stowa ,préobowal”, bowiem okazalo sie podczas rozmowy, Ze nie zawsze
fatwo Marcinowi sie pisato:

Tak pisatem na przyklad zwrotke i potem nic... nie szto mi... To wtedy nie kreslitem nic a nic.
Cos robitem. .. tego. .. oglgdatem albo bylem gdzies. I potem to jeszcze pisatem ten wiersz. Jak mi szto.

...no nie szto czasem. Mam takie ...tego wiersze, to nie skoriczone sq w 0gole, ale je skoriczg moze.

W opisie zmagan z wlasng weng twdrcza Marcin poruszyl bardzo ciekawy
watek wspdlnego pisania. Istotne wydaje mi si¢ doswiadczenie wspdlnego komu-
nikowania sie w procesie twérczego pisania:

Nie pisatem dlugo, a péZniej jakos wiersze szly same z siebie. Czasami ktos mi pomagat. Wtedy
pomagata mi moja dziewczyna. Ja jej mowitem, a ona to pisata. I potem robitem reszte rzeczy.
Czasami ona mi cos napisata, jak ja nie mogtem. I tak zaczynaliSmy wspdlne pisanie. PézZniej
wpisywalismy to na komputer i drukowalismy sobie”

Marcin podczas wspdlnego pisania musial wiec wraz ze swoja dziewczyna
rozmawia¢ o tym co czul, musial tez wystucha¢ drugiej osoby. Byl to proces
uzgadniania pewnych znaczen, ktére byty dla niego istotne.

6. Akt tworczy (,Lubig jak w tych moich wierszach jest inaczej
niz naprawdeg jest”)

Pytanie o to jak si¢ to dzieje, ze ostatecznie wiersze przybieraja takg a nie inng
postaé, wydaje sie bardzo zasadne. Marcin sam proces twérczy nazwal ,wymysla-
niem”.

Wedlug M. Telickiego istotnym pojeciem antropologii poetyckiej jest pojecie
wyobrazni. ,Panuje do$¢ powszechna zgoda, ze wyobraznia nie jest wylacznie
zjawiskiem abstrakcyjnym, nie mozna go jednak opisa¢ w kategoriach stricte na-
ukowych [...] sadze, ze wyobraznia — w nowych ujeciach metafizycznych i histo-
rycznych —zastuguje na opisanie przede wszystkim jako jeden z proceséw pozna-
wania $wiata [Telicki 2007: 164-165].

Marcin pisanie wiersza, jak sam stwierdzil, zaczyna od nadania tytutu:

Wymyslitem teraz 2 wiersze. .. to znaczy wymyslitem tytuty: ,Nasz ostatni pocatunek” i, Zaklg-
ta ksigzniczka”, ale nie mam jeszcze osoby, do ktorej by to pasowato. Tam w tym wierszu jednym
i drugim bedzie krol, krolowa i takie inne rzeczy. I mysle kto by si¢ w tym znalazl. I nie mam
tego... nie mam obsady do tego wiersza.
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Badany w swojej narracji opowiadal o pisaniu wierszy jak o obsadzaniu spek-
taklu. Sam zarezerwowatl dla siebie role rezysera, czyli osoby, od ktérej wszystko
zalezy. Pomysly przychodza mu czesto do glowy pod wplywem doswiadczen, ale
bywa i tak, ze pojawi sie mu w myslach jaki$ scenariusz, ktéry stara sie wypelnié
»swoimi” doswiadczeniami. Niewatpliwie wymaga to ,poszukania” w sobie pew-
nych emogji pasujacych do scenariusza.

Stuchajac opowiesci Marcina o owym ,wymyslaniu” mialtam wrazenie, ze cze-
stym iistotnym zabiegiem, ktérego dokonuje on jako twoérca, jest ubarwienie rze-
czywistosci, ktéra go otacza nadanie mu znaczenia niepowtarzalnosci, bajkowosci.
Stad w jego wierszach tyle odniesiefi do magicznej bajkowej rzeczywistosci.

Te wlasne zabiegi ubarwiajace rzeczywistoé¢ Marcin opisal w nastepujacy
sposob:

Mowig na przyktad o osobie konkretnej bo jg znam, ze ona mieszka w zamkowej wiezy i szuka ma-
rynarzy, ktorzy gdzies wyptyneli. Wymyslitem to. To jest ta osoba, ktdra jest na warsztatach, ale
wymyslitem to wszystko inne (...) Zamiast pisac, ze robimy w warsztacie jakies placuszki, ze
sprzqtamy i robimy inne rzeczy to pisze, zZe ktos szuka w zamku czegos i tam robi cos. Taka bajko-
wa rzecz. Mieszka w zamku ta osoba i tam buduje sig statek. Statek nazywa si¢ ,Niebiariska
Dama”. A na tym statku sq osoby, ktore znam. No na niby sq tam (...) Lubig jak w tych moich
wierszach jest inaczej niz naprawdg jest.

Czytajac wiersze Marcina zauwazylam, ze wszyscy bohaterowie jego wierszy
to osoby pelnosprawne. Temat niepelnosprawnosci nie pojawia sie w bezposred-
ni sposéb w jego tworczosci. Jedli rzeczywiscie Marcin jako tworca tak czesto (jak
deklaruje ) w tym akcie twérczym portretuje osoby ze swojego otoczenia to po-
rtretuje gléwnie osoby z niepelnosprawnoscia. Podczas pisania dokonuje jednak
takiego ,zabiegu”, ktéry ,pozbawia” jego bohateréw niepelnosprawnosci.

Marcin zapytany o ten fakt opisal to w taki sposéb:

Moi bohaterowie nie sq niepetnosprawni. Oni sq w takim innym swiecie dla siebie

i tym samym potwierdzil, Ze jest to z jego strony $wiadomy zabieg, i ze jest
Swiadomy tego faktu. Ten ,inny $wiat” zdefiniowat tak:

tam jest tak tadnie i dobrze ...czysto jest... i si¢ kochajg ludzie, a nie to co tu, ze jeden sig ktoci z
drugim i wyzywa.

I co najwazniejsze dla twérczosci Marcina, w tym $wiecie wszyscy sa pelnosprawni.
W niniejszym opracowaniu nie podejme si¢ analizy treSci poszczegdlnych
wierszy Marcina. Zaprezentuje jednak kilka wierszy, aby pokaza¢ nie tylko rézne
watki w jego tworczosci, ale tez forme tych wierszy. Jest to bowiem forma dos¢
ciekawa i warto zwrdéci¢ na nig uwage. Bardzo typowe jest dla Marcina dzielenie
wiersza na zwrotki, dazenie do zachowania réwnej liczby werséw w zwrotkach,
zaczynanie werséw od wielkiej litery. Marcin jest przekonany, ze tylko tak pisane
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wiersze sa ,prawdziwymi wierszami”. Czytajac jednak treé¢ wiersza ta forma wyda-
je sie czytelnikowi czasami troche ,przeszkadzac¢”. Niewatpliwie jednak to z jego
strony zabieg celowy i taki wlasnie zapis wierszy sklada sie na jego swoistego ro-
dzaju styl.

Przytocze ponizej kilka wierszy, w ktérych uwidacznia sig ta kwestia.

Mila Moja

Mila moja Olu

pamietasz nasza Gore Zapomnienia

na ktéra wchodzilismy we dwoje

gdy patrzyliSmy z niej

widzieliSmy nasze zapomniane chwile radosci

widzieliSmy tylko

smutek i zal

bylo co$ w niej zaczarowanego

Pamiatka z ostatnich letnich wakacji

Pamigtasz nasze ostatnie
wakacje nad Blekitnym
morzem jak na piasku
dotykalismy swoich ciat

w noc gwiazdzista przytuleni
dla siebie bylismy jak para
kochankéw gdy mysle o tobie

i ostatnich naszych wakacjach
bytem wpatrzony w twoje oczy
niby niebo i gwiazdy $wiecity

a twoje usta byly tak przepiekne
serce ukryte dawatas mi

swoje wakacyjne pocatunki
milosci byla to dla mnie
pamiatka Naszej Mitosci

Jesienny pachnacy las

Jesienig pachnie las

zlocg sie liScie barwami
gdy w lesie juz zwierzeta
szykuja wszystko na zime
zawsze z koron drzew
opadajg jesienne liscie
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otula sie las
jesienna szata
patrze jak szumia wierzby

placzace brzozy
i deby, swierki i buki
otulaja sie jesiennym plaszczem piekna natury

Teczowe dziewczeta

Widze teczowe dziewczeta jak
taficza taniec teczy wsrdd barw
ich zar roz$wietla cala tecze zanim

zakoniczyl sie taniec dziewczecy one biegaly
po teczowej face i zbieraly teczowe

kwiaty do swojej teczowej krainy

dawaly rados¢ a stonko rozswietlalo

je promieniami stonca gdy one chodzily po
teczy wspanialej i rozmyslaly co bedzie
dalej z ich radosnym taiicem teczy i

pokazywaly swoje nowe barwy
a blask rozswietlal teczowe twarze

Morskie kobiety

W morskiej pianie wida¢ kobiety

maja w sobie rézne sekrety i swe

male podniety plywaja w glebinach
morskich oceanéw i kusza $piewem

gdy stychaé szum oceanu glos niesie

w dali $piew morskich tych syren gtosem
wspanialym szumigcych fal szumi ta piesn
w morskim odmecie cudownej tej piesni

i kojacej kobiecej milosci do uczuc sekretow

morskich tych fal gdzie wida¢ morskie syreny
wsréd tych fal koralowych patrzac na piekno
ich calej urody w tym morskim oceanie widaé

namietnos¢ pieknej syreny
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Cialo stodkiej Maji
Patrzytem na cialo
stodkiej Mai

bylo tak piekne

niby zlocisty diament
nagie

jej cialo

tak ono drzato

bylo jak jedwab gladziutkie
i takie smukte
dotykiem widzialo

to cialo

wszystkie zalety

i ciggle podniety

swej stodkiej Mai
wszystkie zalety

ciggle myslala o ciele swoim
przepieknie wygladaty
Jak obraz wspaniaty

a Nimfa widziala
nasze nagie ciala

Od prawie 3 lat Marcin jest w nowym zwigzku z Andzelika. Poznali si¢ jeszcze
w szkole zawodowej specjalnej, ale blizej zaczeli ze soba by¢ dopiero w Warsztacie
Terapii Zajeciowej, do ktérego Marcin uczeszczal przed podjeciem zatrudnienia.

Od 2015 roku jestesmy razem. I mowig, ze Andzela jest trudng osobq i bardzo takg, Ze nie nadaje
si¢ do tego... Ja nie patrze na to ...kto si¢ nadaje a kto nie nadaje. My to widzimy inaczej. Jakby
sprawny na to patrzyl to powiedziatby, ze niby nie nadaje si¢ ta osoba do niczego, bo jest inna.
My musimy sami poczuc czy ta osoba z nami chce by¢. Owszem, kupujemy czasami cos sobie, ja-
kies tam upominki. Andzela mowi czasami: Ty Marcin nie kupuj dzisiaj, ja kupie. Nie jest tak, ze
ja wszystko to robig, wszystko kupuje. Wszyscy myslg, ze ja tylko kupuje wszystko. A tak nie jest
weale.

Marcin w swojej narracji poswiecit duzo miejsca na prébe przekonywania
mnie, iz ten ich zwiazek to jest taki jak kazdy inny. Oczywiscie nie bylo powodéw
do tego aby musial mnie jako swojego rozméwce przekonywac do tego zwigzku,
ale z jakiego$ powodu uznal, Ze jest to dla niego wazne. Sadze ,ze nie reprezento-
walam dla niego (bowiem znamy sie od kilku lat) owych ,innych”, czyli tych, kt6-
rzy powatpiewaja w sens takiego zwigzku. Chodzito mu raczej o to aby przekona¢
ewentualnie innych do tego zwiazku. Dobrze zdawal sobie sprawe, iz wywiad
bedzie wykorzystywany a wiec ten jego glos w tej sprawie jest istotny i wazny.
Motyw aktualnego zwiazku pojawia sie w aktualnych wierszach Marcina.
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Pachnace noce Andzeliki
W letnim domku wéréd
zielonych Iak jest

ogrdod pelen kwiatow

ktore 18nig kolorami teczy
gdy Andzelika

w swoim ogrodzie chodzita
bosymi stopami

patrzac jak kwiaty

w letnim poranku

budzity sie

pani Andzelika

wychodzila ze swojego domku
codziennie §piewata

swym radosnym $piewem
jak stowik

w swoim przepieknym ogrodzie Marzen.

Marcin pracuje obecnie w Mc Donaldzie. Pozyskatl prace w formule zatrud-
nienia wspomaganego. Niewatpliwie utrzymanie si¢ od 2 lat na swoim stanowis-
ku jest dla niego sukcesem, ale réwniez jest wartoSciowane jako sukces przez oto-
czenie zewngtrzne:

Pracuje teraz z Mc Donaldzie. Pisze teraz mniej. Na razie, no teraz to nie pisz¢ czgsto wierszy.
Na razie zajmuje si¢ Mc Donaldem i pracuje na zmiany. Czasami jestem od 8.00 do 14.00, a cza-
sami od 11.00. Cigzko jest czasami. Na zmiany pracuje, ale jestem zadowolony. Pienigdze mam.

Marcin wystepowal juz wielokrotnie na réznych spotkaniach, seminariach
czy konferencjach, gdzie miat okazje dzielenia si¢ z innymi wiasnymi do§wiad-
czeniami zwigzanymi z pracg czy zwiazkiem. Przy okazji zazwyczaj staral sie
wspominac o wlasnej tworczosci poetyckiej. Badany nie mial niestety okazji, aby
podzieli¢ sie swoja twdrczoscia na spotkaniu zorganizowanym tylko z tego powodu.

7. By¢ poetg”— préba podsumowania

Dokonujac analizy zebranych danych jakosciowych pozyskanych podczas
wywiadu wyodrebnitam istotne kategorie odnoszace si¢ do tworczosci poetyckiej
badanego. W kategoriach tych zawierajgq sie szczegdlowe znaczenia odnoszace sie
do samego zainicjowania pisania wierszy, postrzegania wlasnej niepelnospraw-
noéci w kontekscie wlasnej twoérczosci, specyfiki tej twdrczosci, samego aktu pisa-
nia wierszy oraz wlasnych pragnien zwigzanych z twérczoscia poetycka.
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Owe kategorie (i szczegélowe znaczenia), ktére odnosza sie¢ do pewnej kon-

strukcji spolecznej jaka jest ,bycie poeta”, sa nastepujace:

— Poczatki pisania (i tak si¢ zaczelo to pisanie”).

— By¢ ,pomiedzy” (,ja taki ptsprawny jestem i piszg”).

— Natchnienie (,, tak z Zycia pisz¢ po prostu”).

— Akt twoérczy (,Lubig jak w tych moich wierszach jest inaczej niz naprawde jest”).
— (,teraz to nie pisz¢ czgsto wierszy”).

Dla Marcina niepelnosprawnos¢ jest czyms, co w zasadzie akceptuje. Nie czu-
je sie niepelnosprawny. Jest samodzielny, wykonuje wszystkie codzienne czyn-
noéci . Zarabia na siebie i jest pomocny innym. Marcin jest osobg, dla ktérej nie-
pelnosprawnos¢ jest niewatpliwie ,tym co idzie z zewnatrz”, jest pewng etykieta
jaka naznaczaja go inni. Prébuije z tq etykieta walczy¢, sprzeciwia sig jej. Zrédto
wielu swoich niepowodzen postrzega wlasnie w srodowisku, w fakcie, ze inni
traktowali go/traktuja jak niepelnosprawnego. Nie przez przypadek w swojej na-
rracji badany uzywatl w odniesieniu do siebie okreslenia ,osoba péisprawna”. Ba-
dany tak naprawde funkcjonuje pomiedzy swiatem 0séb pelnosprawnych i nie-
pelnosprawnych. Sam oczywiscie deklaruje, Ze nie czuje na co dzien swojej
niepelnosprawnoéci, ale sygnaly, jakie plyna z otoczenia, niewatpliwie zdetermi-
nowaly to co on sam okresla mianem ,pétsparwnosci”. W odniesieniu do Marcina
moge posluzy¢ sie niewatpliwie pojeciem ,0soby dazacej do emancypacji”, bo-
wiem w istocie badany do tej emancypacji dazy, jest na nig zorientowany.

D. Zuchowska-Skiba w odniesieniu do badanych przez siebie 0sob uzyta poje-
cia ,tozsamosci zorientowanej na emancypacje”. W badaniach, jakie przeprowa-
dzifa autorka, niektére z badanych przez nig oséb z niepelnosprawnoscia repre-
zentowalto wiasnie taki typ tozsamosci: ,Dla nich niepelnosprawnos¢ stanowita
element ich obrazu samych siebie, jednak nie byla ona postrzegana ani jako piet-
no, ani powé6d do budowania poczucia dumy z bycia osobg z niepetnosprawno-
Sciami. Badani definiowali jg raczej jako pewna ceche, z ktora sie urodzili, lub
ktéra nabyli na skutek pewnych okolicznosci. Deklarowali, ze musza z nig zy¢,
cho¢ woleliby, aby jej nie mieli, jednak skoro juz maja, to stanowi ona integralny
element ich tozsamo$ci i ksztaltuje ich bycie w spoleczenstwie. Jednak w ich prze-
konaniu samo bycie osoba z dysfunkcjami nie bylo w ich przekonaniu tak wyklu-
czajace jak istniejace w spoleczenistwie stereotypy dotyczace oséb z niepetnospraw-
nosciami oraz bariery w przestrzeni publicznej i wirtualnej, ktére ograniczaty ich
dostep do pewnych przestrzeni oraz zasobéw i nie pozwalaly na wykonywanie
aktywnosci, ktére sa dostepne dla oséb sprawnych. W takim ujeciu to nie nie-
pelnosprawnos¢ powodowala wykluczenie, ale opresyjna organizacja spoleczen-
stwa powodowala, ze osoby z deficytami nie mogly w pelni uczestniczy¢ w zyciu
spotecznym [Zuchowska-Skiba 2018].
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Na ,bycie poeta” mozna spojrze¢ jak na pewna konstrukcje spoleczng. Warto
podkresli¢, iz ,samo podejmowanie podstawowego dzialania w postaci pisania
poezji, okazuje sie dla kariery poety niewystarczajace, poniewaz réwnie wazne sa
definicje przyjmowane przez otoczenie i to one ostatecznie decyduja czy efekt
pracy tworczej uznany zostanie za produkt poety, czy tez grafomana” [Kacper-
czyk 2005: 11].

Marcin uwaza sie za poete. Samo pisanie wierszy zawsze bylo dla niego czyn-
nodcia, ktéra sprawiata mu duzo radosci. W pewnym momencie ,bycie poetg”
stalo sie dla niego niewatpliwie pewna wazna rola spoleczna. Uczynito go bo-
wiem wyjatkowym w jego srodowisku. Na owa wyjatkowos¢ zlozyla sie rowniez
jego biografia, ze szczegélnym uwzglednieniem jego malzenistwa. I cho¢ sam
podkresla, ze zwigzek i malzenstwo to dla niego najwazniejsze do$wiadczenia
W jego zyciu, to réwnie istotne bylo zainteresowanie innych (w tym mediéw) tym
wydarzeniem i jego osobistg sytuacja.

Trudno rozpatrywac twérczosé¢ poetycka Marcina w kontekscie chocby naste-
pujacych faz:

1) nieuswiadomionej-przygotowawczej,

2) zamkniecia w szufladzie,

3) otwarcia na publicznos¢,

4) terminowania,

5) intensywnego budowania kariery,

6) kariery dojrzalej [por. Kasperek, Slezak 2009].

Marcin oczywiécie doswiadczyt tego etapu, w ktérym powstal ten pierwszy
wiersz, a potem nastepne. Nigdy jednak nie pisat tylko dla siebie (do tzw. ,szufla-
dy”). Byt otwarty na innych. Nie wstydzil si¢ swojej twoérczosci. To wilasnie ci Inni
W jego otoczeniu nazwali go dos¢ szybko poeta. Badany nie mial i nie ma $wiado-
mosci, ze czlowiek staje sie poeta, ze jest to jakis proces. Nie zastanawiat sie nad
tym czy dalsze wiersze beda powstawac. Po prostu je pisatiod razu dzielit sie z in-
nymi swoja tworczoscia. Czul rado$¢, ze inni chwalg go za to pisanie. Jak pisze
1. Slezak, ,wiele 0s6b w swoim zyciu napisalo cho¢ jeden wiersz, nie kazdy z nich
zostal poetg” [Slezak 2009: 130]. Paradoksalnie, Marcin poetg (dla siebie i swojego
otoczenia) zostal od razu. Proces tworzenia roli poety rozpoczat si¢ u niego wraz
ze zmiang znaczenia nadawanego przez innych (osoby z jego Srodowiska) pisa-
niu wierszy. Badany od poczatku byl otwarty na ewentualng ,publicznos¢”. Do-
stawal wiele pozytywnych komunikatéw dotyczacych wlasnej twoérczosci. Nigdy
nie mial kontaktu z profesjonalista (, prawdziwym poeta”), ale tez w zasadzie nie
odczuwal takiej potrzeby. Wystarczaly mu zawsze osoby z najblizszego srodowiska.

Wedlug I. Slezak dla procesu stawania sie poetg wydaje sie, iz kluczowe jest
wykrystalizowanie tozsamosci. Jest to pewien proces wypracowania pewnej
autodefinicji siebie jako poety. Oczywiscie definicja ta jest/bywa potwierdzana
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i podtrzymywana poprzez interakcje z innymi [Slezak 2009]. W przypadku oséb
pelnosprawnych intelektualnie niewatpliwie tymi innymi sa przede wszystkim
inni uczestnicy spolecznego $wiata poezji. W przypadku Marcina nie bylo tu
przeniesienia odniesienia z tej grupy na inna. Nie bylo tez zainteresowania poezja
jako taka, utworami innych poetéw. Marcin nie ma zadnego ulubionego poety.
Nie czytal tez ani nie czyta poezji. Swoje wiersze pisal w miare regularnie i otrzy-
mywal pozytywne komunikaty od innych. W ten wtasnie sposéb to pisanie wier-
szy nie bylo juz w jego do$wiadczeniu dzialaniem incydentalnym. Po prostu
zaczal mysle¢ o pisaniu jako o czyms$ dla siebie naturalnym (mozna by rzec jako
o elemencie roli spolecznej poety).

Badany byt skupiony na sobie i nie odczuwat potrzeby ,terminowania” u ko-
go§, uczenia sie pisania. Opisywane w literaturze fazy stawania sie poeta, czyli
fazy: terminowania, intensywnego budowania kariery i kariery dojrzatej, to te, do
ktérych badany nie dotarl. Mozna wiec stwierdzi¢, iz Marcin pisze amatorsko, dla
siebie i dla innych. ,By¢ poety” to znaczy dla niego by¢ wyjatkowym, cieszy¢ sie
uznaniem i zainteresowaniem w swoim $rodowisku. Niewatpliwie jednak to mu
nie wystarcza. W swojej narracji wielokrotnie podkreslal, ze chcialby, aby tez inni
ludzie (spoza Srodowiska) czytali jego wiersze. Chcialby réwniez, aby byly one
gdzie$ opublikowane. Sam zresztg przejawia dbaloé¢ o katalogowanie tych wier-
szy w zeszytach czy tez pospinanych kartkach przepisanych wlasnorecznie na
komputerze. Nadaje tez tytuly poszczegélnym grupom wierszy, a wiec tworzy
swoistego rodzaju tomiki wierszy. Przygotowuje wiec wlasna twoérczos¢ tak jakby
do spolecznej ekspozycji.

Zdaniem 1. Slezak nie wszyscy poeci buduja role twércy. Niektorzy pisza do
przyslowiowej szuflady, a takze cze$¢ amatoréw po prostu nie podejmuje tego
typu dzialan. Moze oczywiScie wigza¢ sie to z brakiem mozliwosci publicznych
prezentacji swojej twoérczosci, nieuczestniczeniem w zyciu kulturalnym czy tez
po prostu brakiem okazji do budowania oraz zaprezentowania roli poety. Tacy
tworcy niestety jednak nie istniejg w sensie spotecznym, jako poeci [Slezak 2009].
Taka osoba jak Marcin niewatpliwie potrzebuje promocji swojej twérczosci i po-
mocy innych oséb. Jak twierdzi S. Pawlik, aby dzialania ,promujace twoérczos¢
artystow z niepelnosprawnodcia intelektualng miaty bardziej otwarty charakter,
warto wyjs$¢ poza najblizsze otoczenie i szuka¢ nowych, przyjaznych osobie nie-
pelnosprawnej przestrzeni prezentacji” [Pawlik 2015: 64]. Autorka jednocze$nie
zauwaza, ze ,Srodowiska oséb niepelnosprawnych musza jednak wyjs¢ z propo-
zycja ciekawa, profesjonalng, skoncentrowana na walorach twoérczosci oséb z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng, a nie na samej niepelnosprawnosci [Pawlik 2015:
64]. Uwazam, ze w przypadku Marcina mamy do czynienia z ciekawg propozycja,
ktéra w swej istocie nie koncentruje sie na niepelnosprawnosci, przedstawia bo-
wiem warto$¢ sama w sobie. Niewatpliwie jednak brakuje w najblizszym $rodo-
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wisku dzialan promujacych twérczosé¢ Badanego. Przyczyn upatrywac¢ mozna na
przyklad w fakcie, iz twérczosé¢ poetycka os6b z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna jest w ogole pewna ,nisza” w przestrzeni dzialai twoérczych tych oséb. Warto
wiec tu zada¢ pytanie o to ,gdzie zatem miesci sie owa sfera zarezerwowana dla
specyficznego odbioru twérczosci osob niepetnosprawnych?” [Nieduziak 2015:47].
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