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Specjalne potrzeby edukacyjne ucznia niedostosowanego
spo³ecznie a proces jego resocjalizacji w œrodowisku
instytucjonalnym

Do podstawowych cech obrazu niedostosowania spo³ecznego dzieci i m³odzie¿y najczêœciej
w³¹czane s¹: zachowania naruszaj¹ce normy i zasady ¿ycia spo³ecznego, brak realizacji obo-
wi¹zku szkolnego oraz wynikaj¹ce z nich trudnoœci edukacyjne, agresja czy podejmowanie
zachowañ ryzykownych, jak np. przyjmowanie substancji psychoaktywnych i alkoholu. Konsek-
wencj¹ obecnego dziœ – wyraŸnie w naukach spo³ecznych – paradygmatu poznawczego jest
przyjêcie za³o¿enia o kluczowej roli osobowoœci jako systemu wiedzy o sobie i otaczaj¹cej rzeczy-
wistoœci, w regulacji i kontroli zachowania cz³owieka. Osobowoœæ jest tu struktur¹ odbieraj¹c¹
i pozyskuj¹c¹ informacje z otoczenia, przetwarzaj¹c¹ je, wyci¹gaj¹c¹ wnioski, planuj¹c¹ dzia³ania
na przysz³oœæ. Kolejnym za³o¿eniem wynikaj¹cym z tak przyjêtej perspektywy jest to, ¿e
cz³owiek zachowuje siê tak jak rozumie i odbiera otaczaj¹c¹ rzeczywistoœæ, siebie oraz innych
ludzi. Zatem, proces edukacji ujmowany jako systematyczna aktywnoœæ poznawcza jednostki,
nabiera znacznie szerszego znaczenia ni¿ tylko ukoñczenie klasy, szko³y czy danego etapu edu-
kacyjnego. W przypadku nieletnich, wychowanków MOW przygotowanie ich do samodzielnoœci i
autonomicznego funkcjonowania w œrodowisku otwartym staje siê priorytetem w realizowanych
w instytucji dzia³aniach wychowawczych. Planuj¹c i organizuj¹c pracê resocjalizacyjn¹ z perspek-
tywy specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznia niedostosowanego spo³ecznie uwzglêdnia siê
liczne czynniki ryzyka, które pojawiaj¹ siê w bie¿¹cej dzia³alnoœci wychowawczej, ale jednoczeœnie
t¹ drog¹ tworzy siê solidne podstawy do osi¹gania zamierzonych celów.

S³owa kluczowe: specjalne potrzeby edukacyjne, uczeñ niedostosowany spo³ecznie, proces re-
socjalizacji, m³odzie¿owe oœrodki wychowawcze

The special educational needs of socially maladjusted pupils
which are connected with process of their social rehabilitation
in the institutional environment

The author focuses on the image of socially maladjusted phenomenon: behavioral disorders,
leaving educational tasks, aggression and taking drugs or drinking alcohol – they are often in-
cluded in it. As a result of cognitive perspective (in social science), the following statement is the
most important. Personality is a system which consists of a few elements. This system is made of
knowledge about self, the social environment and about the others. Personality as a system can
control the emotions and also the behavior. The article also presents next thesis: someone behaves



in specific way because his cognitive system influences on him. The way how someone under-
stands the others and the surrounding world is also crucial. So, one of the most important task
during the social rehabilitation process is to help youngsters to be independent and to obey the
rules in the open environment, outside the institution. It is essential to consider the knowledge
about their special educational needs during the social rehabilitation. This action increases the
chance of success of social rehabilitation and makes this process more effective.

Keywords: special educational needs, socially maladjusted students, process of social rehabilita-
tion, youth educational centres

Wprowadzenie

Proces resocjalizacji w œrodowisku instytucjonalnym wymaga wspó³dzia³ania
wszystkich podmiotów oraz elementów tworz¹cych t¹ organizacjê, wœród któ-
rych szko³a, a tym samym edukacja, odgrywa kluczow¹ rolê. Instytucje resocjali-
zacyjne zapewniaj¹ dzieciom i m³odzie¿y niedostosowanej spo³ecznie opiekê
i wychowanie, resocjalizacjê i rewalidacjê, leczenie uzale¿nieñ oraz zdobywanie
kwalifikacji zawodowych [Jaworska 2012, s. 244]. Zgodnie z Ustaw¹ o postêpowa-
niu w sprawach nieletnich [26.10.1982 ze zmianami] do instytucji resocjalizacyj-
nych kierowani s¹: nieletni w wieku 13–17 roku ¿ycia, którzy dopuœcili siê czynu
karalnego; m³odzie¿ do 18 roku ¿ycia przejawiaj¹ca symptomy demoralizacji oraz
osoby do 21 roku ¿ycia, wobec których zastosowano œrodek poprawczy.

Wskazane w tytule œrodowisko instytucjonalne zostanie przedstawione na
przyk³adzie m³odzie¿owych oœrodków wychowawczych, gdzie przez S¹d Ro-
dzinny i Opiekuñczy kierowane s¹ dzieci oraz m³odzie¿ niedostosowana spo³ecz-
nie, wymagaj¹ca stosowania specjalnej organizacji nauki, metod pracy, wycho-
wania i opieki.

Œrodek wychowawczy realizuje siê w instytucjach resocjalizacyjno-wycho-
wawczych dla dzieci i m³odzie¿y w normie intelektualnej oraz resocjalizacyjno-
-rewalidacyjnych dla dzieci i m³odzie¿y z niepe³nosprawnoœci¹ intelektualn¹
w stopniu lekkim. W sk³ad M³odzie¿owych Oœrodków Wychowawczych (MOW)
wchodzi internat (instytucje te s¹ ca³odobowe, nieferyjne) oraz co najmniej jedna
szko³a podstawowa i gimnazjum (do chwili wejœcia reformy tzn. 01.09.2017) lub
ponadgimnazjalna, najczêœciej zawodowa. Do zadañ MOW nale¿y eliminowanie
przyczyn i przejawów niedostosowania spo³ecznego oraz przygotowanie wycho-
wanków do samodzielnego ¿ycia zgodnego z obowi¹zuj¹cymi normami spo³ecz-
nymi i prawnymi w œrodowisku otwartym. Te g³ówne zadania realizowane s¹
w trakcie zajêæ grupowych oraz indywidualnych, w tym tak¿e zajêæ umo¿li-
wiaj¹cych wychowankom rozwój zainteresowañ, np. zajêæ sportowych, rekreacyj-
nych, turystycznych, kulturalno-oœwiatowych, a tak¿e zajêæ psychoterapeutycz-
nych, psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznych [Dobijañski 2017, s. 80–81].
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Proces wychowawczy w MOW tworz¹ nastêpuj¹ce elementy: diagnoza ujawnia-
nych przez wychowanków zaburzeñ we wszystkich sferach i funkcjonowania,
analiza zasobów, projektowanie dzia³añ terapeutycznych i resocjalizacyjnych
oraz edukacyjnych. Kolejny wa¿ny krok to dostosowanie metod pracy i ich analizy
pod k¹tem indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego przy wspó³-
pracy z rodzin¹, jak i innymi instytucjami zajmuj¹cymi siê dzieckiem.

Wa¿n¹ kwesti¹ w kontekœcie wspomnianego powy¿ej indywidualnego pro-
gramu edukacyjno-terapeutycznego jest orzeczenie o potrzebie kszta³cenia spe-
cjalnego, które powinien posiadaæ ka¿dy wychowanek. Orzeczenie jest wydawa-
ne przez Poradniê Psychologiczno-Pedagogicz¹, na której terenie funkcjonuje
MOW, z uwagi na niedostosowanie spo³eczne, na dany etap edukacyjny.

W prezentowanym artykule zwrócono uwagê na znaczenie specjalnych
potrzeb edukacyjnych dla skutecznoœci dzia³añ podejmowanych w procesie reso-
cjalizacji ucznia niedostosowanego spo³ecznie oraz ich kluczowym znaczeniem
z perspektywy kszta³tuj¹cej siê osobowoœci w paradygmacie poznawczym. Takie
za³o¿enie wi¹¿e siê z przyjêciem okreœlonych wskaŸników skutecznoœci realizo-
wanych w instytucji dzia³añ wychowawczych, zostanie to przedstawione w dal-
szej czêœci tekstu.

Diagnoza specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznia
niedostosowanego spo³ecznie

Specjalne potrzeby edukacyjne odnosz¹ siê do tej grupy uczniów, która nie
mo¿e sprostaæ wymaganiom powszechnie obowi¹zuj¹cego programu edukacyj-
nego, z uwagi na to, ¿e maj¹ oni zdecydowanie wiêksze trudnoœci w uczeniu siê
ni¿ ich rówieœnicy. Uczniowie ci s¹ w stanie kontynuowaæ naukê, ale potrzebuj¹
pomocy pedagogicznej w formie specjalnego programu nauczania i wychowania,
specjalnych metod, dostosowanych do ich potrzeb oraz mo¿liwoœci i ograniczeñ.
Ta grupa uczniów powinna byæ pod opiek¹ specjalistycznej kadry pedagogicznej
w odpowiednich warunkach bazowych, przy uwzglêdnieniu odmiennych roz-
wi¹zañ organizacyjnych [Bogdanowicz 1995, s. 216]. W 1998 roku opublikowano
dokument pt. Reforma systemu kszta³cenia uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi, przygotowany przez zespó³ ekspertów dzia³aj¹cy pod nadzorem Minister-
stwa Edukacji Narodowej. Przez specjalne potrzeby edukacyjne rozumie siê
w nim potrzeby, które w procesie rozwoju dzieci i m³odzie¿y wynikaj¹ z ich nie-
pe³nosprawnoœci lub powsta³e z innych przyczyn trudnoœci w uczeniu siê. Kilka-
naœcie lat póŸniej okreœlenie „specjalne potrzeby edukacyjne” znalaz³o siê w kilku
publikacjach wydanych przez MEN, zwi¹zanych tak¿e z pojawiaj¹cymi siê wów-
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czas aktami prawnymi dotycz¹cymi funkcjonowania instytucji oœwiatowych,
w tym M³odzie¿owych Oœrodków Wychowawczych. Opracowania te dotyczy³y
m.in. zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej, wa-
runków organizowania kszta³cenia, wychowania, opieki dla dzieci i m³odzie¿y
niepe³nosprawnych oraz niedostosowanych spo³ecznie, szczegó³owych zasad
dzia³ania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych czy ramowego
statutu PPP [Olechowska 2016, s. 29].

Pojêcie „specjalne potrzeby edukacyjne” funkcjonuje wy³¹cznie w opracowa-
niach popularnonaukowych i naukowych, natomiast w aktach prawnych stosuje
siê okreœlenia: „indywidualne potrzeby edukacyjne” lub „indywidualne potrzeby
rozwojowe i edukacyjne”. Wydaje siê wa¿ne, aby zwróciæ uwagê na to, ¿e okreœle-
nie „specjalne potrzeby edukacyjne” jest now¹ kategori¹, pojêciem, którego pole
znaczeniowe nie pokrywa siê ani z polem znaczeniowym pojêcia „dziecko posia-
daj¹ce orzeczenie o niepe³nosprawnoœci”, ani „uczeñ posiadaj¹cy orzeczenie
o potrzebie kszta³cenia specjalnego, choæ obejmuje obie kategorie uczniów.
Oznacza to, ¿e wszyscy uczniowie niepe³nosprawni s¹ dzieæmi ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, ale nie wszyscy uczniowie ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi to dzieci niepe³nosprawne b¹dŸ posiadaj¹ce orzeczenie o nie-
pe³nosprawnoœci [tam¿e, s. 30].

W przypadku wychowanków MOW nale¿y podkreœliæ, ¿e orzeczenie o potrze-
bie kszta³cenia specjalnego, z uwagi na niedostosowanie spo³eczne, stanowi pod-
stawê do tworzenia indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego.
Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET) jest zatem przygoto-
wywany przez zespó³ wychowawczy dla ka¿dego nieletniego, powinien powstaæ
jak najszybciej, np. do miesi¹ca od daty przybycia ucznia do MOW. W dzia³aniach
wspomnianego zespo³u, powo³anego przez dyrektora instytucji resocjalizacyjnej,
uczestnicz¹ wszystkie osoby pracuj¹ce z wychowankiem: wychowawcy i nauczy-
ciele, psycholog, pedagog oraz specjaliœci (w miarê potrzeb), np. psychiatra,
neurolog, terapeuta uzale¿nieñ. Podstawê prawn¹ do realizacji indywidualnych
programów edukacyjno-terapeutycznych tworz¹ odrêbne przepisy MEN1.

Zespó³ wychowawczy dokonuje analizy dokumentacji ka¿dego wychowan-
ka, na któr¹ sk³adaj¹ siê g³ównie opinie psychologiczne i pedagogiczne, dotycz¹ce
œrodowiska rodzinnego oraz funkcjonowania nieletniego w poprzedniej instytu-
cji czy szkole, realizowanych przez niego zadañ i programów oraz dotychczaso-
wych efektów.

Wa¿nym krokiem do dalszego projektowania pracy resocjalizacyjnej z wy-
chowankiem jest okreœlenie: a) jego mocnych stron, zainteresowañ i umiejêtnoœci;
b) deficytów; c) zasadniczych problemów w funkcjonowaniu nieletniego, czyli
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diagnozowanie resocjalizacyjne. Przeprowadzona diagnoza pozwala na wyzna-
czenie celów edukacyjnych, wychowawczych i terapeutycznych w procesie reso-
cjalizacji. Zaplanowane zadania, czas ich realizacji, oczekiwane efekty oraz spo-
sób ich weryfikacji s¹ zawarte w IPET. Nale¿y te¿ podkreœliæ, ¿e diagnoza
resocjalizacyjna nie stanowi czynnoœci jednorazowej i autonomicznej, ale jest pro-
cesem cyklicznym w toku dzia³añ naprawczych. Generaln¹ zasad¹ diagnozy w re-
socjalizacji jest koniecznoœæ uwzglêdnienia jej dynamicznoœci, st¹d rozpoznanie po-
winno obejmowaæ przesz³oœæ i bie¿¹ce prze¿ycia, doznania, sytuacjê ucznia, co
wi¹¿e siê z natychmiastow¹ decyzj¹ w zakresie realizowanych dzia³añ napraw-
czych o charakterze terapeutyczno-resocjalizacyjnym [Wysocka 2008, s. 66–67].

Kszta³cenie specjalne w M³odzie¿owym Oœrodku Wychowawczym

Integraln¹ czêœæ orzeczenia o potrzebie kszta³cenia specjalnego tworz¹ zalece-
nia do indywidualnej pracy z uczniem, wœród których najczêœciej jako pierwsze
umieszczane jest zalecenie nastêpuj¹cej treœci: „Zespó³ zaleca wobec dziecka
kszta³cenie specjalne w MOW programem dostosowanym do indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mo¿liwoœci psychofizycznych ucznia”.
Oznacza to przyjêcie za³o¿enia, ¿e uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych nie zawsze zdo³aj¹ osi¹gn¹æ cele dydaktyczne zakreœlone jednostkom przy-
stosowanym spo³ecznie. Pomimo to w procesie edukacji uczniów o specjalnych
potrzebach edukacyjnych d¹¿y siê przede wszystkim do: a) maksymalnego
i wszechstronnego rozwoju ich osobowoœci; b) najlepszego poziomu przystoso-
wania ich do ¿ycia w spo³eczeñstwie; c) osi¹gniêcia jak najpe³niejszego usamo-
dzielnienia we wszystkich jego postaciach i zakresach okreœlaj¹cych niezbêdne
warunki przejœcia do doros³oœci, a wiêc samodzielnoœci psychicznej, materialnej,
zawodowej; d) docenienia wa¿noœci i znaczenia poczucia kontroli oraz samooce-
ny, które s¹ podstaw¹ adekwatnej do rzeczywistoœci samoakceptacji, samokiero-
wania i samorealizacji [Dykcik 2001, s. 70–71].

Wœród czynników ryzyka, utrudniaj¹cych realizacjê powy¿szych celów, znaj-
duje siê poziom sprawnoœci intelektualnej podopiecznych oraz ich kompetencje
poznawcze, które zdecydowanie s³abiej wypadaj¹ w grupie m³odzie¿y niedosto-
sowanej spo³ecznie. Jest to szeroko opisane w literaturze przedmiotu, m.in. B. Urban
[2000], R. Opora [2009], J. Siemionow [2011], J. Kusztal, K. Biel [2011].

Uczniowie niedostosowani spo³ecznie nie osi¹gaj¹ odpowiedniego dla okresu
adolescencji poziomu myœlenia formalno-logicznego. Nie s¹ wiêc w stanie opero-
waæ pojêciami abstrakcyjnymi i wykrywaæ zwi¹zków strukturalnych oraz przy-
czynowo-skutkowych w otaczaj¹cej ich przestrzeni fizycznej, a co szczególnie
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wa¿ne – w kulturowej, zw³aszcza spo³ecznej. Ponadto, przedmiotem poznania
dorastaj¹cego m³odego cz³owieka, oprócz otaczaj¹cej rzeczywistoœci, staje siê on
sam jako niepowtarzalny podmiot. Poszerza siê i pog³êbia refleksja nad sob¹, co
niestety rzadko pojawia siê w grupie uczniów niedostosowanych spo³ecznie.
Konsekwencj¹ tego jest zani¿ona i nieutrwalona samoocena, która powstaje m.in.
w wyniku braku wymiany okreœlonych relacji z innymi osobami [Stanik 2013,
s. 449–450]. W samoocenie nieletniego, na któr¹ sk³ada siê zarówno wiedza na
swój temat, jak i emocjonalny stosunek wobec siebie, wyra¿aj¹ siê kluczowe prze-
konania dotycz¹ce w³asnej osoby. Negatywny emocjonalny stosunek do siebie
destrukcyjnie wp³ywa na obraz ‘ja’, w tym w³asnych potrzeb i mo¿liwoœci, co
mo¿e spowodowaæ, ¿e nieletni doœwiadcza frustracji na skutek trudnoœci zwi¹za-
nych z ich zaspokajaniem.

Œwiadomoœæ mo¿liwoœci dokonywania swoistej „wymiany” z otoczeniem
oraz stopnia, w jakim dzia³ania te wp³ywaj¹ na nieletniego, zazwyczaj wi¹¿e siê
z okreœlonym stosunkiem emocjonalnym do innych ludzi i rezultatami bêd¹cymi
wynikiem interakcji z nimi. Nieadekwatne przekonania na temat otaczaj¹cego
œwiata, jego samego oraz innych ludzi staj¹ siê Ÿród³em niew³aœciwego funkcjono-
wania ucznia. St¹d te¿ do g³ównych zadañ wychowawcy, nauczyciela nale¿y
pomoc nieletniemu w urealnieniu obrazu ‘ja’ oraz otaczaj¹cej rzeczywistoœci. Istot-
nym zadaniem wychowawczym w pracy z uczniem niedostosowanym spo³ecz-
nie jest zatem podnoszenie jego poczucia wartoœci oraz utrzymywanie go na ade-
kwatnym poziomie [Opora 2009, s. 104]. W przypadku uczniów niedostosowa-
nych spo³ecznie okreœlenie „kszta³cenie specjalne” ma zdecydowanie szerszy
wymiar i obejmuje liczne, wchodz¹ce we wzajemne zale¿noœci – czynniki, które
nale¿y uwzglêdniæ, planuj¹c i prowadz¹c proces ich uczenia siê i nauczania.
W grupie tych czynników istotnym jest tzw. niedojrza³oœæ struktury ‘ja’ skorelo-
wana dodatnio z nieadekwatnoœci¹ samooceny. Zarówno zawy¿ona, jak i zani¿o-
na samoocena zwiêkszaj¹ zapotrzebowanie na informacje potwierdzaj¹ce w³asn¹
wartoœæ [Urban 2012, s. 20]. Prawid³owoœæ ta jest szczególnie istotna u dzieci,
u których d¹¿enie do utrzymania czy podnoszenia w³asnej wartoœci przejawia siê
poszukiwaniem aprobaty spo³ecznej, uznania, akceptacji, której nie otrzymali
w swoim œrodowisku rodzinnym, co czêsto staje siê bezpoœredni¹ przyczyn¹
podejmowania zachowañ agresywnych, jak i odrzucenia rówieœniczego.

Przyjmuj¹c za³o¿enie dotycz¹ce osobowoœci jako centralnego systemu integra-
cji oraz regulacji zachowania, kszta³tuj¹cego siê w okresie dzieciñstwa i adolescen-
cji, wskazuje siê równie¿ znaczenie tego systemu w tworzeniu fundamentalnych
relacji ja–œwiat. W pocz¹tkowych okresach rozwojowych relacje te kszta³tuj¹ siê
pod wp³ywem otoczenia, a w póŸniejszych w coraz wiêkszym stopniu zale¿¹ od
w³aœciwoœci podmiotu. Z punktu widzenia formowania siê spójnej struktury ‘ja’,
dziecko potrzebuje od doros³ego (rodzica) adekwatnego i dojrza³ego wsparcia,
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w zale¿noœci od etapu, na którym proces ten siê znajduje. Wsparcie to z kolei jest
w stanie przyj¹æ, je¿eli istnieje miêdzy nim a doros³ym wiêŸ emocjonalna, która
satysfakcjonuje obie strony, daje poczucie wspólnoty, zapewnia bezpieczeñstwo,
ale te¿ stymuluje do dalszego rozwoju [Bardziejewska 2005, s. 370–371]. W grupie
uczniów niedostosowanych spo³ecznie proces tworzenia siê stabilnej i spójnej
struktury ‘ja’ nie przebiega prawid³owo z uwagi na brak tych fundamentalnych
elementów wymienionych powy¿ej. St¹d te¿ w procesie resocjalizacji powinny
pojawiæ siê zadania, które sprzyjaj¹ formowaniu siê adekwatnego obrazu w³asnej
osoby oraz dojrza³ej to¿samoœci. W po³¹czeniu z zadaniami edukacyjnymi, wyni-
kaj¹cymi z realizacji treœci programowych okreœlonych dla danego etapu kszta³ce-
nia, tworz¹ one ca³oœæ specjalistycznych oddzia³ywañ rozpoznaj¹cych, wzmac-
niaj¹cych i buduj¹cych potencja³ rozwojowy nieletnich.

Dostosowanie organizacji procesu nauczania do potrzeb nieletnich

Jednym z najwa¿niejszych zadañ stawianych m³odzie¿owym oœrodkom wy-
chowawczym jest zapewnienie nieletnim odpowiednich warunków niezbêdnych
do nauki, a tym samym tworzenia warunków do prawid³owego wszechstronne-
go rozwoju dzieci i m³odzie¿y niedostosowanych spo³ecznie. Zapewnienie edu-
kacji odpowiadaj¹cej na potrzeby wychowanków jest zadaniem niezmiernie
istotnym z uwagi na to, ¿e w wiêkszoœci przypadków niedostosowanie spo³eczne
powi¹zane jest z niepowodzeniami szkolnymi [Œliwa 2013, s. 53]. Rol¹ edukacji
szkolnej w instytucji resocjalizacyjnej jest prze³amywanie niepowodzeñ szkol-
nych wychowanków oraz nauka i internalizacja zasad ¿ycia w grupie spo³ecznej.
Dostosowanie wymagañ edukacyjnych zatem ma pomóc wychowankowi w kon-
struowaniu przez niego w³asnej œcie¿ki szkolnej i zawodowej. Jest to dzia³anie
szczególnie istotne ze wzglêdu na czêste opóŸnienia edukacyjne wychowanków,
siêgaj¹ce œrednio od jednego roku do trzech lat, maj¹ce wp³yw na porzucanie
przez nich szko³y wraz z ukoñczeniem 18 lat. To oczywiœcie wp³ywa na ich wyklu-
czenie spo³eczne, bêd¹ce efektem niskich kwalifikacji i kompetencji zawodo-
wych. Wœród dzia³añ maj¹cych na celu wsparcie wychowanków przy budowaniu
ich indywidualnych œcie¿ek edukacyjnych i zawodowych M. Dobijañski, na pod-
stawie wykonanych przez siebie badañ dotycz¹cych funkcjonowania m³odzie¿o-
wych oœrodków wychowawczych, wskazuje: indywidualne i grupowe spotkania
z doradc¹ zawodowym, zajêcia z psychologiem i pedagogiem, zajêcia prowadzo-
ne z wychowawc¹, np. pomoc w trakcie nauki w³asnej, zajêcia specjalistyczne
(terapeutyczne, psychoedukacyjne) [Dobijañski 2017, s. 128–129].
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Nowe paradygmaty edukacyjne w pracy z uczniem niedostosowanym
spo³ecznie zwracaj¹ uwagê na wykorzystanie przede wszystkim: metod aktyw-
nego nauczania i uczenia siê przez dzia³anie, odkrywanie i prze¿ywanie sytuacji
zadaniowych, naturalnego bogactwa treœci; wieloœci form i metod stymulacji do
samodzielnej oraz twórczej aktywnoœci ucznia; wielofunkcyjnego, wielostronne-
go i wielozadaniowego kszta³towania osobowoœci nieletniego, z wykorzystaniem
wszystkich jego potencjalnych zdolnoœci i zasobów; nieautorytarnych oraz wy-
zwalaj¹cych motywacjê metod osi¹gania sukcesu, z przestrzeganiem zasad akcep-
tacji, osi¹gniêæ i ¿yczliwoœci wobec ucznia; zindywidualizowanego kszta³cenia
i wychowania z wykorzystaniem wszelkich mo¿liwych alternatywnych i nie-
konwencjonalnych œrodków oraz sytuacji [Dykcik 2001, s. 72].

W rozporz¹dzeniu MEN z dnia 2 listopada 2015 roku okreœlono, ¿e w sk³ad
m³odzie¿owego oœrodka wychowawczego wchodzi co najmniej jedna z nastê-
puj¹cych szkó³: 1) szko³a podstawowa specjalna; 2) gimnazjum specjalne2;
3) szko³a ponadgimnazjalna specjalna3. Stosowanie okreœlenia „szko³a specjalna”
oznacza w tym przypadku przyjêcie nastêpuj¹cych rozwi¹zañ, przy jednoczes-
nym realizowaniu podstawy programowej obowi¹zuj¹cej dla wszystkich etapów
kszta³cenia w szko³ach ogólnodostêpnych. Podstawow¹ form¹ organizacyjn¹
pracy z wychowankami w m³odzie¿owym oœrodku wychowawczym jest grupa
wychowawcza, która liczy do 12 wychowanków i najczêœciej jest to¿sama klasie
szkolnej. Grupa wychowawcza/klasa obejmuje wychowanków w zbli¿onym wie-
ku, z uwzglêdnieniem ich indywidualnych potrzeb rozwojowych i specyficznych
problemów wychowawczych. Z uwagi na to, ¿e do szko³y funkcjonuj¹cej przy
m³odzie¿owym oœrodku wychowawczym mog¹ równie¿ uczêszczaæ uczniowie
niebêd¹cy wychowankami oœrodka, posiadaj¹cy orzeczenie o potrzebie kszta³ce-
nia specjalnego wydane odpowiednio ze wzglêdu na niedostosowanie spo³eczne,
o ile szko³a dysponuje wolnymi miejscami, liczba uczniów w klasie mo¿e wynosiæ
do 16. Mniejsza liczba uczniów w klasie sprzyja indywidualizacji pracy edukacyj-
nej, która jest fundamentem procesu nauczania, jak i ca³ego procesu resocjalizacji
ujmowanego tu jako kontinuum dzia³añ, zmiany w funkcjonowaniu wychowan-
ków, np. w obszarze poznawczym staj¹ siê kapita³em do uzyskiwania kolejnych
zmian w ich zachowaniu. Z uwagi na wspomniane ju¿ powy¿ej czêste opóŸnienia
szkolne wychowanków, w klasie mog¹ pojawiæ siê uczniowie w ró¿nym wieku,
z odmienn¹ wiedz¹ oraz umiejêtnoœciami, st¹d te¿ realizowane w czasie lekcji
dzia³ania musz¹ byæ adekwatne do potrzeb, zasobów i deficytów wychowanków.
Dostosowanie metod nauczania i œrodków dydaktycznych, zastosowanych indy-
widualnie lub grupowo, mo¿e polegaæ na wyd³u¿eniu czasu pracy, zmniejszeniu
liczby zadañ do wykonania lub opanowania, dawaniu mo¿liwoœci wyboru zadañ,
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podzieleniu d³u¿szych fragmentów tekstu czy prezentacji na krótsze czêœci, umie-
szczaniu wa¿nych dla toku lekcji informacji na tablicy i wyraŸnym ich zaznacza-
niu, ocenianiu stopnia realizacji zadania po wyraŸnym uprzedzeniu, wykorzysty-
waniu ró¿nych form ekspresji emocji, wielokana³owym dostarczaniu informacji,
np. wizualnie i werbalnie [Olechowska 2016, s. 130].

Indywidualne i podmiotowe podejœcie do ucznia w szkole funkcjonuj¹cej
przy MOW, okreœlanej jako specjalnej, mo¿e tak¿e obejmowaæ nastêpuj¹ce
dzia³ania: podnoszenie samooceny wychowanka m.in. przez budowanie poczu-
cia jego skutecznoœci i sprawstwa, dobieraj¹c odpowiednio zadania i stopniuj¹c
poziom ich trudnoœci; budowanie bliskiego, ale opartego na jasnych zasadach,
kontaktu z nauczycielem, odkrywanie i akcentowanie mocnych stron ucznia,
opracowanie czytelnego dla ucznia systemu nagradzania, reagowanie na pierwsze
przejawy lêku czy agresji ze strony ucznia. Realizacjê tych dzia³añ u³atwia fakt, ¿e
szko³a wraz z internatem tworz¹ nierozerwaln¹ ca³oœæ, s¹ to dwa kluczowe subsys-
temy instytucji, pozostaj¹ce ze sob¹ w œcis³ej zale¿noœci.

W m³odzie¿owych oœrodkach wychowawczych minimum dwa razy w ci¹gu
roku szkolnego, a w praktyce zdecydowanie czêœciej, odbywaj¹ siê zebrania
zespo³ów wychowawczych, tzn. wszystkich osób prowadz¹cych proces resocjali-
zacji wychowanków danej grupy/klasy: nauczycieli, wychowawców, psychologa,
pedagoga, pracownika socjalnego, terapeuty. Jest to spotkanie maj¹ce przede
wszystkim na celu analizê przebiegu procesu resocjalizacji w wymiarze indy-
widualnym i grupowym oraz okreœlenie skutecznoœci przeprowadzonych dzia³añ
lub te¿ jej braku wraz z uzasadnieniem. Regularne spotkania zespo³ów wychowa-
wczych zwiêkszaj¹ stopieñ spójnoœci prowadzonych w instytucji dzia³añ zarów-
no w szkole, jak i na terenie internatu, sprzyjaj¹ wymianie informacji oraz analizie
funkcjonowania podopiecznych prowadzonej z ró¿nych perspektyw. Planowa-
nie i projektowanie oraz organizacja i realizacja dzia³añ w procesie resocjalizacji
odbywa siê na podstawie przedstawionego poni¿ej Indywidualnego Programu
Edukacyjno-Terapeutycznego tworzonego przez wychowawców dla ka¿dego
nieletniego w czasie oko³o miesi¹ca od przybycia ucznia do instytucji.

Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny w pracy
z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Jednym z najwa¿niejszych za³o¿eñ twórczej resocjalizacji, do której obecnie
czêsto odwo³uj¹ siê wychowawcy/nauczyciele z uwagi na jej podstawy metodycz-
ne, istotne dla praktyki jest to, ¿e odpowiednie metody uaktywniaj¹ potencja³y
rozwojowe osób nieprzystosowanych spo³ecznie i kreuj¹ konkretne materialne
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oraz spo³eczne dzie³a czy te¿ efekty ich twórczoœci, rozumianej jako aktywnoœæ
w³asna podmiotu, niekoniecznie o wymiarze artystycznym. Rozwijanie poten-
cja³ów wychowanków niedostosowanych spo³ecznie wp³ywa na ich nowy stosu-
nek do otaczaj¹cej rzeczywistoœci oraz innych ludzi. Nieletni zaczynaj¹ coraz wiêcej
zdarzeñ postrzegaæ w kategoriach sytuacji akceptowalnych i rozwi¹zywalnych.
Otrzymane w trakcie oddzia³ywañ nowe kompetencje poznawczo-osobowe po-
zwalaj¹ im na rozwi¹zywanie pojawiaj¹cych siê problemów w sposób odmienny
od dotychczasowego [Konopczyñski 2006, s. 13]. St¹d te¿, przygotowuj¹c indy-
widualny program pracy z wychowankiem, kluczowym elementem jest wskaza-
nie jego potencja³ów (zasobów), a w dalszej kolejnoœci – deficytów. Najczêœciej
opisywane s¹ dwa obszary: mocne strony wychowanka – jego zainteresowania,
uzdolnienia, umiejêtnoœci oraz s³abe strony – g³ównie wiod¹ce problemy w pracy
z wychowankiem.

Kolejny wa¿ny krok to wskazanie w IPET Ÿróde³ informacji na temat pod-
opiecznych, np. obserwacja, rozmowa indywidualna, opinie psychologiczne, opinia
poradni psychologiczno-pedagogicznej. Nazwanie problemu wiod¹cego w pracy
z wychowankiem zdecydowanie u³atwi okreœlenie zadañ do realizacji w procesie
resocjalizacji. Warto podkreœliæ, ¿e problem wiod¹cy równie¿ ulega zmianie w trak-
cie pobytu nieletniego/nieletniej w instytucji, co te¿ powinno znaleŸæ odzwier-
ciedlenie w IPET. Wa¿ne jest aby wszystkie te informacje zamieszczaæ z odpo-
wiedni¹ dat¹, tak aby na dalszych etapach pracy z podopiecznym wskazaæ
zaistnia³e zmiany lub ich brak. Zintegrowane dzia³ania nauczycieli, wychowaw-
ców oraz specjalistów, jak równie¿ formy, zakres i czas udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, to wszystkie dzia³ania zaplanowane i realizowa-
ne wobec nieletniego w okreœlonym przedziale czasowym tzn. od …do… Zada-
nia prezentowane s¹ hierarchicznie, czyli w kolejnoœci ich wprowadzania, zaczy-
naj¹c oczywiœcie od tych priorytetowych (co powinno wynikaæ z diagnozy).
Bardzo wa¿ne jest aby wskazywaæ czy dane zadanie jest jeszcze realizowane, czy
zakoñczone, czy te¿ przerwane i z jakiego powodu. Z uwagi na to, ¿e analiza sku-
tecznoœci prowadzonych dzia³añ oraz wskazywanie efektów procesu resocjaliza-
cji sta³y siê obecnie powszechn¹ i konieczn¹ praktyk¹ w instytucjach, indywidual-
ne programy edukacyjno-terapeutyczne odgrywaj¹ tu kluczow¹ rolê. St¹d te¿
istotne jest aby zadania by³y adekwatne do wskazanych problemów i/lub deficy-
tów wychowanka, tzn. odpowiada³y na nie, sprzyja³y ich rozwi¹zaniu. Wspólne
cele, które realizuj¹ w procesie resocjalizacji wszystkie osoby pracuj¹ce z wycho-
wankiem, powinny byæ zrozumia³e i czytelne dla ka¿dej z nich, tak¿e dla samego
podopiecznego, który staje siê aktywnym oraz œwiadomym uczestnikiem tego
procesu. IPET buduje zatem p³aszczyznê wspó³pracy wszystkich specjalistów
zaanga¿owanych w proces resocjalizacji nieletnich.
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Zakoñczenie

Obok kszta³cenia w zakresie przedmiotów szkolnych uczenie po¿¹danych
i spo³ecznie akceptowanych zachowañ jest wa¿nym celem edukacji. Osi¹gniêcia
szkolne wi¹¿¹ siê tak¿e z póŸniejszymi korzyœciami w ¿yciu cz³owieka i st¹d te¿
sukcesy w nauce mo¿na uznaæ za istotny czynnik ochronny na kolejnych etapach
jego rozwoju. Z tego te¿ powodu troska o wykszta³cenie wychowanków, moty-
wowanie ich do systematycznej aktywnoœci poznawczej, nale¿y uznaæ za priory-
tetowe w procesie ich readaptacji spo³ecznej.

Umiejêtnoœci poznawcze nieletnich maj¹ zdecydowanie wiêksze szanse na
wykszta³cenie siê, w warunkach, które stymuluj¹ ich intelektualnie, w otoczeniu
stwarzaj¹cym sytuacje, zadania, w których mog¹ one byæ wykorzystane. Uczeñ
niedostosowany spo³ecznie o specjalnych potrzebach edukacyjnych ma do zreali-
zowania podobne cele jak inni uczniowie, pozbawieni jakichkolwiek dysfunkcji;
powinien jednak realizowaæ te cele w odmienny, zgodny ze swoimi mo¿liwoœcia-
mi, sposób oraz z wiêksz¹ tolerancj¹ czasow¹ na pojawienie siê okreœlonych umie-
jêtnoœci. Wielu niedostosowanych spo³ecznie uczniów nie ma mo¿liwoœci odkrycia
i sprawdzenia swoich kompetencji, zw³aszcza je¿eli byli krzywdzeni emocjonal-
nie, krytykowani czy ignorowani. Dlatego te¿ rozpoznanie umiejêtnoœci z obsza-
ru uczenia siê jest wa¿nym, ale te¿ i nowym, zdaniem dla niedoœwiadczonego
w tym obszarze aktywnoœci nieletniego. Czêsto wiêc jednym z pierwszych zadañ
w pracy z podopiecznym jest identyfikacja jego zdolnoœci i mo¿liwoœci, miêdzy
innymi przez stworzenie mu odpowiednich warunków do eksperymentowania
w œwiecie nauki [Opora 2009, s. 202–203].

Podsumowuj¹c, mo¿na stwierdziæ, ¿e przy projektowaniu oddzia³ywañ edu-
kacyjnych dla ucznia niedostosowanego spo³ecznie o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, nale¿y braæ pod uwagê ca³oœciow¹ przestrzeñ resocjalizacyjn¹.
Oznacza to planowanie i organizacjê dzia³añ wielotorowo, z uwzglêdnieniem
kszta³tuj¹cej siê osobowoœci, a szczególnie obrazu w³asnej osoby oraz poczucia to-
¿samoœci. Z perspektywy efektów wychowania wynikiem takiego postêpowania
bêdzie wiêc zmieniony, mo¿na powiedzieæ „wykreowany na nowo”, wychowa-
nek zarówno w swojej osobowej sferze wewnêtrznej (uwewnêtrznione parame-
try to¿samoœci), jak i zewnêtrznej – spo³ecznej (wizualizowane parametry to¿sa-
moœci). Poprzez zmianê sposobu spostrzegania samego siebie nieletni zmienia
równie¿ swoje priorytety, a wiêc i sposoby spo³ecznego funkcjonowania. Pod po-
jêciem zmiany rozumiemy tutaj odmienny ni¿ dotychczas, kreatywny sposób
rozwi¹zywania przez wychowanka sytuacji problemowych oraz odmienne od
dotychczasowych, akceptowane przez niego samego i jego œrodowisko, parametry
jego spo³ecznej sylwetki [Konopczyñski 2014, s. 140]. Uwzglêdnianie specjalnych
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potrzeb edukacyjnych ucznia niedostosowanego spo³ecznie staje siê w tym ujêciu
ca³oœciowym podejœciem do jego zasobów oraz deficytów, a tym samym sku-
teczn¹ drog¹ do osi¹gniêcia przez niego sukcesu szkolnego, a w dalszej perspek-
tywie sukcesu ¿yciowego. Na rezultat procesu resocjalizacji sk³ada siê wiele
dzia³añ i zwi¹zanych z nimi czynników, które wchodz¹ ze sob¹ we wzajemne in-
terakcje. St¹d te¿ bardzo trudno jest udowodniæ skutecznoœæ pojedynczych
dzia³añ. Efektywnoœæ podejmowanych oddzia³ywañ resocjalizacyjnych zale¿y od
w³aœciwie wybranych i zrealizowanych wobec nieletnich zadañ, w tym w³aœnie
zwi¹zanych z ich potrzebami edukacyjnymi.
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