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Jeden z najbardziej popularnych wspétezesnych dunskich rezyseréw, Lars von
Trier, niejednokrotnie byt okreslany mianem mizogina. W swoich filmach prezen-
tuje bohaterki bedace ofiarami przemocy i wykluczenia, ktére na ekranie bywaja
gwalcone, ponizane czy nawet doprowadzane do $mierci. Jednoczesnie — jak gdyby
na przekér krytykom jego pomystéw — Duriczyk zaznacza, ze wspétczuje kobie-
tom (Ciapara, 1999). Stynacy z przekory von Trier nie lubi jednak méwi¢ wprost,
dlatego sposéb prezentowania bohaterek w jego filmach czesto sugeruje catkowicie
sprzeczne interpretacje. Rezysera mozna okresli¢ mianem ,relatywnego feministy™
otéz ,krzywdzi” on na ekranie swoje protagonistki po to, by zwréci¢ uwagg na
problemy kobiecosci i sposoby traktowania kobiet oraz zaprezentowa¢ porzadek
spoleczny i role, ktdrym kobiety wedtug niektérych regut powinny si¢ podporzad-
kowa¢ (por. Sobolewski, 2009). Te kwestie sg dla Dunczyka na tyle wazne, ze po-
rusza je (w wigkszym lub mniejszym stopniu) w niemal wszystkich swoich filmach.

Twérczos¢ duriskiego rezysera mozna podzieli¢ na kilka trylogii — kazda z nich
zawiera pewne dominanty tematyczne i stylistyczne pozwalajace na grupowanie
filméw badZ odnoszenie ich do siebie. Pierwsza z nich to tak zwana trylogia euro-
pejska, w skiad ktérej wechodza Element zbrodni (1984), Epidemia (1988) i Europa
(1991). Druga, prawdopodobnie najwazniejsza w twérczosci duiskiego rezysera, to
trylogia Ztote Serce. To wlasnie w Przetamujqc fale (1996), Idiotach (1998) i Tasi-
czqc w ciemnosciach (2000) ukonstytuowat si¢ model niedostosowanej, nietypowej,
wyjatkowej, wykluczonej spotecznie bohaterki, do ktérego von Trier nawiazywal
takze w nastgpnych filmach, miedzy innymi w kolejnej, niedokoriczonej trylogii
USA (Dogville z 2003 roku i Manderlay z 2005 roku).

Cho¢ ostatnie filmy von Triera nie zawsze eksplicytnie okresla si¢ mianem
trylogii, mozna w nich dostrzec liczne podobieristwa. Filmy tworzace tak zwang
trylogic o depresji (James, 2014; Fazio, 2014), czyli Antychryst (2009), Melancholia
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(2011) i Nimfomanka (2013), operuja podobnym jezykiem filmowym i estetyka,
zblizonymi motywami, a przede wszystkim prezentuja protagonistki majace wiele
wspdlnych cech lub doswiadczerni. Pojawiaja si¢ takze bezposrednie odwotania mie-
dzy filmami, ktdre sugeruja, ze rzeczywiscie moga by¢ one powiazane.

Osobliwa kobieco$é bohaterek

Jednym z tematéw przewodnich w twérczosci filmowej Duriczyka jest kobie-
co$¢ — w trylogii o depresji von Trier takze porusza tg kwestif;. Bycie kobieta dla
protagonistek Antycbrysm Melancholii i Nimfomanki jest zaréwno naturalng sila,
ktorej nie moga lub nie potrafia si¢ wyzbyc czy sprzeciwié, jak i czynnikiem cze-
$ciowo pozbaw1ajqcym je wolnosci, wigzacym w patriarchalnym porzadku rzeczy-
wistosci.

Cho¢ bohaterki filméw von Triera bez skr¢gpowania wyrazaja swoja seksualnosé
i czgsto traktuja ja jako narzedzie przemocy lub dominacji, ich kobieco$¢ nie wiaze
sic wylacznie z checia osiagnigcia erotycznej przewagi — satysfakcja i mozliwo$é
gérowania nad me¢zczyzng podczas aktu seksualnego sg jedynie konsekwencjami
obarczenia kobiecoscia. Jest ona dla bohaterek brzemieniem, ktérego nie potrafia
si¢ wyzby¢ i od ktdrego zalezne jest ich postgpowanie. Protagonistki nie moga
pogodzi¢ dwéch odston kobiecosci — demonicznej, seksualnej, wyzwolonej i spo-
tecznej, podporzadkowanej mezczyznie, skierowanej na bycie matka i zona.

Protagonistka Antychrysta po $mierci synka obwinia si¢ o to, ze nie potrafita
by¢ dla niego wystarczajaco dobra matka. Pograza si¢ w depresji i razem z me¢zem
w celach terapeutycznych wyjezdza do lesnego domku Eden. W filmie mozna za-
uwazy¢ jednak znaki sugerujace, ze macierzyristwo wecale nie bylo ta wlasciwo-
$cig kobiecosci, ktérej bohaterka chciata si¢ poswigci¢. Jednym z nich jest zdjecie
matego Nicka, na ktérym chlopiec ma Zle zatozone buty — prawy na lewej nodze,
a lewy na prawej. Pojawia si¢ sugestia, ze matka celowo prébowala zdeformowa¢
stopy syna — jak gdyby karzac go za to, ze jest chtopcem i podobnie jak jego ojciec
w przyszlosci stanie si¢ patriarchalng jednostka. Ponadto w jednej ze scen powtarza
si¢ sekwencja z prologu filmu: widzimy w niej gtéwna bohaterke, ktéra wspétzyjac
z mezem, katem oka dostrzega, ze jej syn podchodzi do otwartego okna, nie robi
jednak nic, aby mu poméc. By¢ moze kobieta pod$wiadomie pragnie $mierci syna,
poniewaz wazniejsza jest dla niej kobieco$¢ pojmowana jako seksualnos¢ i wlasne
zaspokojenie.

W zachowaniu bohaterki dominuje model kobiecosci skupiony na erotyzmie.
Kobieta wielokrotnie naktania me¢za do brutalnych zachowar seksualnych — pod-
czas stosunku prosi, aby ja uderzyt lub sama go bije i gryzie. Nie potrafi powstrzy-
maé popedu: kiedy maz w trakcie seksu odpycha ja ze wzgledu na jej nadmierng
agresywno$¢, protagonistka ostentacyjnie wybiega do lasu i zaczyna si¢ masturbo-
waé, ponadto masturbuje si¢ takze dlonia meza, gdy ten lezy nieprzytomny. Do-
puszcza si¢ réwniez innego brutalnego zachowania w kontakcie z mgzem: uderza
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go mocno we wzwiedzionego czlonka, pozbawiajac mezczyzng przytomnosci. Co
wigcej, pézniej onanizuje go, doprowadzajac do krwawego wytrysku, ktéry wedtug
Rafata Syski ,,przywodzi na my$l menstruacj¢” (2009, s. 24). Poréwnanie ejakulacji
do wydzieliny miesiaczkowej jest istotne w kontekscie walki o dominacj¢ miedzy
kobiecoscia a meskoscia, ktora rozgrywa si¢ w filmie: protagonistka doprowadza
do swoistej feminizacji czonka, sprawiajac, ze staje si¢ on podlegty sile kobiecosci.

Jednoczesnie kobieta czuje si¢ winna i nie akceptuje swoich zachowari i ich kon-
sekwencji: gdy podczas masturbacji przypomina sobie o $mierci syna, o ktorg si¢
obwinia, decyduje si¢ dokona¢ aktu autoobrzezania za pomoca brudnych nozy-
czek. Ten desperacki czyn jednoznacznie wyraza nienawis¢ bohaterki do whasnej
rozbuchanej seksualnosci, przez ktérg krzywdzita syna i meza.

X Antychryscie von Trier kilkakrotnie pokazuje takze solidarno$¢ kobiet, gléw-
nie w walce z meskoscia i patriarchatem. W scenie, w ktérej bohaterowie filmu
wsp6tzyja w lesie, nagle migdzy konarami drzewa pojawiajg si¢ rece kobiet — by¢
moze chodzi o zjednoczenie si¢ z protagonistka, ktérej udato si¢ sprowokowad
meza do seksu, zacheci¢, aby wyszedt za nia do lasu. Caly ten obraz wyglada tak,
jakby gtéwna bohaterka i jej maz lezeli na osobliwym ,ottarzu kobiecoséci” i skta-
dali w ofierze swojg blisko$¢ (biorac pod uwagg, ze to kobieta zwabila m¢zezyzng
w to miejsce, ona jest w tej relacji jednostka dominujaca i sktada meza w ofierze).
Ponadto w zakoriczeniu filmu liczna grupa kobiet bez twarzy biegnie w kierunku
meza protagonistki, by¢ moze cheac go ukarad za zabdjstwo zony. Fakt, ze kobiety
nie majg twarzy, sprawia, ze nie sa one traktowane personalnie, a raczej symbolicz-
nie — jako kobieco$¢, ktéra zamierza pomsci¢ kobiete zamordowana przez mezczy-

zng (por. Syska, 2009).

Joe, gtéwna bohaterka Nimfomanki, takze lepiej czuje si¢ w paradygmacie ko-
biecosci erotyczno-demonicznej. Kiedy tylko odkrywa swoja seksualno$¢ (juz jako
mata dziewczynka), zaczyna ja wykorzystywac na wszelkie mozliwe sposoby. Bycie
kobieta oznacza dla niej swiadomo$¢ wlasnego ciata i zaspokajanie jego potrzeb,
sprawianie mu przyjemnosci. W trakcie filmu widzowie obserwuja Joe uprawiajaca
przerézne formy seksu: analny, w tréjkacie, lesbijski, sadomasochistyczny, w miej-
scach publicznych. Odkrywanie nowych doznan fizycznych jest tym, czemu przez
wickszo$¢ zycia poswigca si¢ gtéwna bohaterka.

Protagonistka jednoczesnie ceni sobie wyzwolenie — jako mloda dziewczyna
razem z kolezankami zaktada nieformalna grupe feministyczna. W jednej ze scen
bohaterki melodeklamujg stowa ,mea vulva, mea maxima vulva”, bedace ich ha-
stem przewodnim, ktére sugeruje potgge kobiecosci. Z jedna z kolezanek, B., Joe
podejmuje takze wyzwanie uprawiania seksu z jak najwicksza liczba kochankéw
(prawdopodobnie wlasnie w tym momencie zainteresowanie bohaterki seksem
urasta do obsesji). Wkrétce jednak protagonistka zostaje bez przyjacidtek — wszyst-
kie, nawet wyzwolona B., znajduja partneréw i mysla o zalozeniu rodzin.

W Nimfomance nie ma solidarnoéci kobiet, ktéra pojawia si¢ w Antychryscie.
Joe szybko przestaje utrzymywa¢é kontakty ze swoimi kolezankami — nie potrafi
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zaakceptowad tego, ze wkraczaja one w stale zwiazki, a mlodziericza grupe femi-
nistyczng traktowaty wylacznie jako zabawe lub sposéb spedzenia wolnego czasu.
Ponadto nastolatka, kt6ra Joe utrzymuje i ktéra zostaje jej kochanka, porzuca pro-
tagonistke dla me¢zczyzny, jednoczesnie ja ponizajac. Samotnos¢ Joe wiaze sig wige
zaréwno z brakiem akceptadji ze strony innych kobiet, jak i z brakiem jej empatii
dla nich. Wystarczy przywota¢ sceng, w ktérej jeden z kochankéw protagonistki
chce dla niej zostawi¢ zong — zdesperowana kobieta przychodzi do Joe, jednak

Antychryst (rez. Lars von Trier, 2009)

ta nie chce lub nie potrafi wyobrazi¢ sobie jej uczué, postawi¢ si¢ w jej sytuacji.
Tytutowa nimfomanka krzywdzi wszystkich, manifestujac swoja wyzwolong ko-
bieco$¢, nie zwazajac na to, ze wérdd ofiar jej egocentryzmu sg takze inne kobiety.

Najtrudniejszym wydaje si¢ jednak Joe funkcjonowanie na co dziei w roli part-
nerki i matki. Kobieta nie interesuje si¢ wiasnym synem, niech¢tnie spedza z nim
czas, zostawia go samego pewnej nocy, gdy decyduje si¢ wymkna¢ do mezczyzny
gustujgcego w brutalnych quasi-erotycznych zabawach. Gdy protagonistka wraca
do domu, okazuje sig, ze chlopiec niemal wypadt przez otwarte okno balkonowe
(prawie jak maty Nick w Antychryscie — ta scena jest zreszta autocytatem z tego
filmu) — przed potencjalng $miercia uchronit go ojciec, ktéry przypadkowo wrécit
wezesniej. Biorac pod uwagg t¢ sytuacje, jak i wezesniejsze liczne zdrady, oszustwa
i zaniedbania, Jerome rozstaje si¢ z Joe i przejmuje opieke nad synem — co ostatecz-
nie okazuje si¢ dla kobiety malo wazne, poniewaz szybko rezygnuje ona z walki
o dziecko i zwiazek. Funkcjonowanie jako matka i partnerka nie jest tym, w czym
Joe si¢ odnajduje, dlatego bez zalu rezygnuje z takiej formy kobiecosci.
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W Melancholii kwestia kobiecosci nie jest zarysowana tak silnie jak w pozo-
statych filmach trylogii, jednak takze tam mozna wyrézni¢ role badz zachowa-
nia, ktére pojawiaja si¢ w Anzychryscie i Nimfomance. W filmie sa dwie gtéwne
bohaterki — siostry Claire i Justine, catkowicie odmienne od siebie. O rézni-
cach w osobowosci kobiet Judit Pintér pisze nastgpujaco: ,Dwie siostry, Justine
(Kristen Dunst) i Claire (Charlotte Gainsbourg), diametralnie si¢ od siebie roz-
nia: Justine, mlodsza, jest wrazliwa i skfonna do depresji, podczas gdy jej starsza
siostra Claire mysli racjonalnie, jest opiekuricza i tolerancyjna” (2011; wszystkie
ttumaczenia z jgzyka angielskiego wykorzystane w niniejszym tekscie s3 mojego
autorstwa — M. M.).

Claire spelnia si¢ w roli zony i matki, organizuje wesele siostry, dba o pozory
i o to, by jej najblizsi czuli si¢ dobrze. Jest wéréd bohaterek ,trylogii o depresji”
whasciwie jedyna, ktora skutecznie wypelnia model kobiety opiekunczej, jedno-
znacznie dobrej dla me¢zezyzn. Co wazne, von Trier pokazuje jednak, ze w ob-
liczu tragedii traci ona opanowanie, skupiajac si¢ gléwnie na swoim strachu,
nie na uczuciach me¢za i syna. W Melancholii kobieta troskliwa, matka i zona,
przegrywa wicc z kobieta demoniczna, szalona. Z dwoéch sidstr whasnie taka jest
bowiem mtlodsza, Justine. W kilku scenach bohaterka prezentuje swoja seksu-
alnos¢ — na wlasnym weselu wspolzyJe na polu golfowym z kolega z pracy (to
ona dyktuje warunki, dosiadajac meZezyzng i narzucajac tempo stosunku), nie
zwazajac na to, ze moglby zobaczy¢ ja ktdrys z gosci lub nowo poslubiony maz.
Ponadto bohaterka lezy w nocy posrodku lasu, dotykajac lubieznie swojego cia-
ta w blasku planety Melancholii, czym sugeruje, ze jest catkowicie $wiadoma
swojego ciata.

Wykluczenie bohaterek oraz ich niedopasowanie do spoleczefistwa
i rzeczywistosci

Protagonistki najnowszej trylogii von Triera faczy ponadto niedostosowa-
nie do spoteczenistwa badz post¢pujace wykluczenie z niego wiazace si¢ z ich
zaburzeniami psychicznymi i emocjonalnymi. Zachowanie tych kobiet jest in-
terpretowane przez innych blednie lub w sposéb krzywdzacy dla bohaterek —
dochodzi do braku porozumienia pomigdzy kobietami a $wiatem, przy czym
po obu stronach brakuje checi lub umiejetnosci, ktére umozliwityby zmiang tej
sytuagji.

Bezimienna protagonistka Antychrysta prawdopodobnie cierpi na depresj¢ —
w filmie pojawia si¢ sugestia, ze swojego meza, ktdry jest psychologiem, pozna-
ta wlasnie podczas terapii. Kobieta problemy ze zdrowiem psychicznym miata
wigc dtugo przed tragiczng $miercia swojego syna. To traumatyczne wydarze-
nie sprawia, ze jej wezesniejsze wahania emocjonalne powracaja. Tym razem sa
szczegolnie dotkliwe: bohaterka przechodzi przez wszystkie kolejne etapy za-
toby — od smutku i ot¢pienia poprzez szaledstwo. Gdy dowiaduje si¢ o $mierci
matego Nicka, trafia do szpitala, poniewaz nie potrafi normalnie funkcjonowa¢
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po takim wydarzeniu — jej maz postanawia jednak wzia¢ na siebie odpowie-
dzialno$¢ za jej zdrowie psychiczne. Juz w szpitalu widzimy jego préby pomo-
cy zonie; nastgpnie mezczyzna kontynuuje terapie w domu i — widzac, ze nie
przynosi ona skutku — decyduje si¢ zabra¢ kobiet¢ do lesnego domku Eden, aby
odizolowa¢ ja od bolesnych wspomnien i mieszkania, z okna ktérego wypadt
ich syn.

Istnieje wyrazna réznica w zachowaniu dwojga bohateréw Antychrysta po
$mierci matego Nicka. Kobieta jest nadmiernie uczuciowa, nerwowa, petna eks-
presji, natomiast jej maz catkowicie opanowany — przechodzi zatobg w zupet-
nie inny sposéb, wlasciwie nie pojawia si¢ w filmie scena, w ktérej mezczyzna
optakiwalby syna; bohater raczej od razu wchodzi w rol¢ zimnego naukoweca,
psychologa, ktéry prébuje rozwiazaé problem, jakim jest histeryczne zachowa-
nie jego zony. Rafal Syska w nastepujacy sposéb opisuje reakcje bohateréw na
$mier¢ dziecka, a takze ich wzajemne relacje w zaistnialej sytuacji:

Ojciec ze stratg syna pogodzit si¢ szybko. Placz na pogrzebie przekut
w chlodny profesjonalizm terapeuty, wprowadzajac w praktyke porady
zawarte w psychologicznych podrecznikach. Matka tymczasem zapada
si¢ w kolejne fazy zaloby, przechodzac od katatonicznego odrgtwienia
w napady histerii, od obwiniania samej siebie po przemoc skierowana ku
mezowi. On niemal czerpie przyjemno$¢ z moznosci przetestowania na
zonie-pacjentce kilku sztampowych metod leczenia. Ona poddaje mu si¢
z rezygnacja i wstydem, odczuwajac nie tylko wing za $mier¢ dziecka, ale
tez kalajaca ja niezdolno$¢ do zapanowania nad autodestrukcyjnymi emo-
gjami (2009, s. 23).

Bohaterka oczekuje od meza okazania emocji, a w obliczu utraty jedynego
dziecka potrzebuje jego wsparcia jako bliskiej osoby. On jednak podejmuje rolg,
do ktérej jest przyzwyczajony zawodowo, poczatkowo sugerujac zonie, ze jako jej
terapeuta powinien by¢ obiektywny i zdystansowany — jednoczesnie zdaje si¢ nie
pamietaé o tym, ze sam jako ojciec niezyjacego chlopca jest czgécia tej tragedii.
Kiedy kobieta jeszcze przed wyjazdem do lesnego domku Eden prébuje zachecié
mezczyzng do wspélzycia, ten poczatkowo odsuwa ja, oznajmiajac, ze nie po-
winni robi¢ takich rzeczy podczas terapii. Maz bohaterki utrzymuje ja w prze-
konaniu, ze jej cierpienie po utracie dziecka wymaga leczenia i jest przesadzona
reakcja. To wlasnie mezczyzna w tej relacji wyklucza kobiete spofecznie, czyniac
ja podlegla sobie i sugerujac jej niedostosowanie, a takze uniemozliwiajac opta-
kiwanie syna. Protagonistka — jak sugeruje Malgorzata Szumowska — msci si¢ na
mezu za przedmiotowe traktowanie, poniewaz nie akceptuje w zaistnialej sytu-
agji relacji lekarz — pacjentka:
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Maz, grany przez Willema Dafoe, prébujac pomdéc zonie, robi to w tak
chiodny, terapeutyczny sposob, ze jego wysitki zaczynaja wydawaé si¢ wy-
uczone, pozbawione emocji, a tym samym prawdziwej checi pomocy. Ko-
bieta czuje to i jej agresja kieruje si¢ przeciwko niemu. Wraz z agresja narasta
w niej atawistyczna erotyczna sita, ktéra pcha ja do kolejnych coraz dzik-
szych aktéw seksualnych z mezem (2009, s. 28).

Bohaterka z czasem zachowuje si¢ coraz bardziej osobliwie — cz¢sto popada
w histeri¢ i prezentuje niezwykle zainteresowanie natura. Kobieta jest jedno-
cze$nie przerazona i zafascynowana lasem, w ktérym znajduje si¢ domek Eden.
Wydaje jej si¢, ze styszy dobiegajace z lasu glosy — taczy je jednoznacznie ze
ztem, thumaczac, ze natura jest ,kosciofem szatana”. Ponadto podczas jednego
ze spaceréw kobieta ostentacyjnie ucieka m¢zowi w geste paprocie — jak gdyby
dostrzegta tam co$, czego me¢zczyzna nie widzi, i poczuta osobliwy zew (wzy-
wajacy ja ,kosciét szatana”).

Co wigcej, protagonistka pisze pracg dyplomowg na temat ludobdjstwa,
w szczegblnosci popetnianego na kobietach. W jej zeszycie z materiatami, w kté-
rym pojawiaja si¢ liczne zdjecia czy ryciny mordowanych kobiet, maz zauwaza
notatki. Nowsze z nich wygladaja, jakby byly pisane w amoku: zamiast zdan
pojawiaja si¢ pojedyncze, niesymetrycznie nakreslone stowa, kartki sa pogniecio-
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ne. Bohaterka juz weze$niej méwita mezowi — prawdopodobnie majac w pamigci
niektére lektury, z ktérych korzystata, pracujac nad dysertacjq — ze wszystkie
kobiety sa z gruntu zle i nie kontroluja swoich cial. Wydaje si¢, ze popada w oso-
bliwa obsesje na punkcie kobieco$ci — z jednej strony wyrazajac wspotczucie wo-
bec innych dyskryminowanych i mordowanych kobiet (czego dowodem moze
by¢ pisanie o nich w pracy dyplomowej, niejako przywracajacej pamie¢ o nich),
a z drugiej obwiniajac si¢ o to, ze jako kobieta jest jednostka zta, podlegla pra-
wom natury, a tym samym — ,.ko$ciotowi szatana”. Popadajaca w szaleristwo pro-
tagonistka — jak sugeruje Szumowska — jest ,wspélczesna czarownicy” (2009,
s. 28); nawet umiera jak niektére z kobiet posadzanych o czary. Oto jeden z opi-
séw skazania i pozbawienia zycia grupy domniemanych wiedZm: ,\W klasztorze
premonstratenséw w Marchthal (Wirtembergia) toczyt si¢ w latach 1746 — 1747
proces, w ktorym skazano na §mier¢ sze$¢ rzeczonych czarownic ze wsi Alleshau-
sen. [...] Wszystkie sze$¢ skazanych kobiet w drodze taski uprzednio uduszono,
zanim ciata ich spalono na stosie” (Baschwitz, 1971, s. 4006).

Gl6wna bohaterka, ktéra ginie podobnie jak ofiary dawnych proceséw cza-
rownic, nie potrafi pogodzi¢ si¢ ze swoja kobiecoscia, poniewaz wydaje jej sie,
ze jest z natury zlg osoba. Takie przekonanie utrzymuje w niej gléwnie maz,
ktory stale sugeruje jej chorobe psychiczng (przez co protagonistka, obserwu-
jac opanowanie me¢za, dochodzi do wniosku, ze jej histeryczne i destrukceyj-
ne zachowania wynikaja z bycia kobieta) i prébuje podporzadkowa¢ ja sobie
w zyciu codziennym, méwiac, jak powinna si¢ zachowywaé, zeby wydobrzeé.
W Antychryscie to wlasnie me¢zczyzna odpowiada za wykluczenie protagonistki
ze spoteczeristwa: nie dajac jej szans na przezycie zaloby i ingerujac w jej uczu-
cia, maz bohaterki sprawia, ze zaczyna ona coraz bardziej obwinia¢ si¢ o $mier¢
dziecka i my§le¢ o samej sobie jako o osobie niepasujacej do §wiata, w momencie
urodzenia skazanej na bycie zta. Protagonistka uznaje wigc, ze to kobieco$¢ jest
wrodzonym schorzeniem psychicznym, w ktérego uleczeniu nie pomoze (a kté-
re jedynie poglebi) mezczyzna.

Justine, jedna z dwéch gléwnych bohaterek kolejnego filmu von Triera, Me-
lancholii, nie radzi sobie ze zwyczajnymi, codziennymi czynno$ciami. Wymaga
pomocy innych oséb, ktére beda w stanie pokazac jej, co powinna w danej sy-
tuacji robi¢ (lub wykonaja jej obowiazki). To gléwnie siostra bohaterki, Claire,
zajmuje si¢ organizacja jej wesela i podczas samego przyjecia sugeruje pannie
miodej, jak w danej chwili powinna si¢ zachowaé. Najwickszym poswieceniem
Claire wykazuje si¢ jednak, gdy Justine wpada w dziwna apati¢, uniemozliwia-
jaca jej poruszanie si¢: kladzie wtedy siostr¢ do tézka, prébuje naktoni¢ jg do

apieli i jedzenia, z pokora znoszac jej niewyttumaczalne nastroje. Von Trier
w wywiadzie przeprowadzonym przez Pawta T. Felisa thumaczy, ze nagle od-
retwienie Justine nie jest jednorazowym atakiem, ale wynikiem dtugotrwatego
ztego stanu psychicznego:
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Prawdopodobnie cierpiata na melancholi¢ przez lata i znalazta si¢ w mo-
mencie, w ktérym mysli: normalno$¢ mi pomoze. Potrzebujg czegos, co
zmusi mnie, zeby rano wstad z 1ézka. Potrzebuje pracy, malzedstwa, wszyst-
kich tych ,,normalnych” rzeczy, dzigki ktérym mogg chodzi¢ po ziemi. Ale
jak dtugo jest w stanie zatrzymad si¢ w tej normalnosci? Chwile (2011, s. 14).

By¢ moze zmiana stanu cywilnego i wiazacy si¢ z tym stres sprawily, ze stan bo-
haterki, kt6ry pozornie wydawat si¢ dobry czy raczej nieodstajacy od normy (Justi-
ne wydaje si¢ zadowolona i szcz¢sliwa na poczatku wlasnego wesela), natychmiast
si¢ pogorszyl. Istotny jest takze moment, w ktérym bohaterka traci dobry humor.

Melancholia (7ez. Lars von Trier, 2011)

Otz na weselu matka protagonistki wyglasza mowe, w ktdrej wyznaje, ze jako
rozwodka nie wierzy w instytucje malzenistwa, a tym samym w powodzenie cérki
w nowym stanie cywilnym. Justine, ktora nie potrafi samodzielnie funkcjonowa¢
w zyciu codziennym i potrzebuje pomocy innych, prawdopodobnie przeraza fake,
ze miataby budowa¢ staty zwiazek i prowadzi¢ samodzielne zycie. To powdd eska-
lacji jej zlego stanu psychicznego.

Justine neguje wszelkie zwyczaje i zachowania zwiazane z wchodzeniem
w dorostos¢. Ostentacyjne porzuca dotychczasowa prace w prestizowej firmie,
jednoczesnie obrazajac swojego przetozonego, podczas wesela zostawia nowo
poslubionego meza, nie radzi sobie nawet z zaptata za takséwke. Protagonist-
ka nienawidzi porzadku spolecznego, ktéry narzuca dorostej osobie konkretne
zachowania, funkcjonowanie w rzeczywistosci, a przede wszystkim pewnego ro-
dzaju samowystarczalnos¢ i samodzielno$¢. Podejmuje wige decyzje o rezygnacji
z rzeczywistosci ,dorostych” ludzi, ucieka od niej, jednoczesnie sama siebie ska-
zujac na wykluczenie.
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Melancholia (7ez. Lars von Trier, 2011)

Zachowanie protagonistki jednoznacznie sugeruje odchylenie od normy psy-
chicznej. W tym przypadku szaleristwo jest jednak pewnego rodzaju blogostawien-
stwem: w obliczu korica $wiata wylacznie Justine przeczuwa nadejscie planety Me-
lancholii, ktéra ma si¢ zderzy¢ z Ziemia, i nie podejmuje pochopnych decyzji ani
nie wyraza paniki przed rychta $miercia. Pod wpltywem zblizajacej si¢ apokalipsy
stan protagonistki paradoksalnie poprawia si¢: Justine uspokaja swoja rodzing,
przestaje dazy¢ do tego, by inni zwracali na nig uwagg i jej pomagali, jest spokojna,
a takze staje si¢ oparciem dla swojej siostry i jej syna.

Wydaje sig, ze Justine chce, zeby koniec $wiata nadszed! jak najszybciej, a nawet
w osobliwy sposéb przywotuje Melancholi¢. Poczatkowo bohaterka tylko z fascy-
nacja patrzy na planete, jednak po jakim$ czasie jej zachowania staja si¢ coraz
bardziej radykalne. Protagonistka praktykuje dziwne rytuaty: na srodku pola gol-
fowego oddaje mocz, cicho pojekujac i przygladajac si¢ Melancholii, a nastgpnie
odbywa niedaleko tego miejsca stosunek z kolega z pracy w blasku planety. W in-
nej scenie kobieta kfadzie si¢ nago po srodku lasu i wygina si¢ w $wietle Melancho-
lii, przymykajac z rozkoszy oczy — wyglada to tak, jakby Justine starata si¢ kusi¢
planete, zacheci¢ ja, aby jak najszybciej zblizyta si¢ do Ziemi.

Bohaterka Melancholii nie potrafi funkcjonowaé w spoleczenstwie i nie odpo-
wiadaja jej kierujace nim reguly. Sama podejmuje decyzj¢ o odejsciu z niego, jest
wicc wykluczona w znacznej mierze na wlasne zyczenie. Czeka na koniec $wiata,
keéry bytby zwiericzeniem jej rezygnacji z przestrzegania przyjetych norm spotecz-
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nych. Jej choroba psychiczna jest znakiem niedopasowania — dopiero tytutowa
planeta pozwala Justine na zaakceptowanie swojego stanu i odnalezienie w nim
spelnienia oraz umozliwia przynajmniej tymczasows akceptacje rzeczywistosci.

Wykluczona ze spoteczeristwa wydaje si¢ takze Joe, protagonistka Nimfomanki.
Kobiet¢ widzowie zastaja w momencie, gdy pobita i nieprzytomna lezy pomiedzy
$mietnikami w podwérzu migdzy kamienicami. Taki stan bohaterki wyraznie su-
geruje, ze doznala ona krzywdy, padta ofiarg agresji. Kiedy jednak mezczyzna,
ktory decyduje sig jej poméc, Seligman, zabiera ja do swojego mieszkania, okazuje
si¢, ze Joe nie ma do nikogo zalu, a o zaistnialy sytuacj¢ ze smutkiem i rezygnacja
obwinia siebie.

Melancholia (rez. Lars von Trier, 2011)

Z opowiesci kobiety o jej zyciu wynika, ze jest wlasciwie jednostka niedostoso-
wang spolecznie. Joe cierpi na nimfomanig i kazda cz¢$¢ czy dziedzing swojego zy-
cia przez lata podporzadkowywata seksowi. Byt on dla niej na tyle wazny, ze czgsto
tylko z tego powodu nie potrafita i nie prébowata podejmowa¢ kluczowych decyzji
(albo szybko rezygnowata ze swoich weczesniejszych planéw). Brak umiejetnosci
skupienia sprawia, ze Joe nie potrafi sumiennie wykonywa¢ powierzonych jej obo-
wigzkéw i weiaz rozprasza si¢ kolejnymi kochankami, a nawet samymi myslami
o seksie. Kobieta przez lata nie moze znalez¢ odpowiedniego dla siebie stanowiska
pracy. Kiedy zostaje zatrudniona w firmie swojego pierwszego kochanka Jerémea,
z trudem przychodzi jej wykonywanie najprostszych czynnosci, jak stuchanie po-
leceri przetozonych, stawianie si¢ w pracy na czas i podawanie kawy. Bohaterka nie
ma zadnego do$wiadczenia zawodowego, wigc mezczyzna, zatrudniajac ja, daje
jej spory kredyt zaufania, wierzac, ze Joe poradzi sobie na stanowisku asystentki.
Okazuje si¢ jednak, ze nawet nieskomplikowane obowiazki ja przerastaja.

Co wigcej, Joe nie ma wiasciwie zadnego konkretnego wyksztalcenia. Prota-
gonistka planowata kiedys$ skoriczy¢ medycyng tak, jak jej ojciec, jednak nauka
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na studiach i systematyczno$¢ okazaly si¢ dla niej wyzwaniem niemozliwym do
zrealizowania. Kobieta spedza dni giéwnie na spotykaniu si¢ z m¢zezyznami —
cigzko okresli¢, z czego utrzymuje si¢ jako mloda osoba, przed znalezieniem pracy
u Jerome’a (mieszka bowiem sama w niematym lokum, w ktérym przyjmuje swo-
ich kochankéw). Wiasciwie nie ma kolezanek — wszystkie, ktére jako nastolatki
nalezaty do nieformalnego feministycznego ugrupowania, zaktadaja rodziny, wy-
chodza za maz i znajduja pracg, z czym Joe nie potrafi si¢ pogodzi¢ i szybko zrywa
relagje. Jednak w jej zyciu takze pojawia si¢ okres wzglednej stabilizacji — kiedy
zamieszkuje z Jerdbme’em i zajmuje si¢ wychowaniem ich syna.

Porzadek w zyciu Joe nie trwa jednak dlugo. Kobieta nie potrafi poswigcaé
uwagi matemu dziecku, czgsto zostawia je w domu z nianig, a z czasem — nawet
catkowicie bez opieki. Jej mysli zajmuja raczej nowo poznani mezczyzni, dzigki
ktérym moze realizowaé nowe fantazje seksualne. Nick James twierdzi nawet, ze
spotkania z kochankiem o pseudonimie K., na ktére nocami wymyka si¢ kobie-

Nimfomanka - Cze$¢ 11 (rez. Lars von Trier, 2013)

ta, stanowig zanegowanie macierzyfistwa, uniemozliwiaja je (2014, s. 206). Jeréme,
wiedzac, ze jego partnerka nawet nie prébuje zmieni¢ swoich przyzwyczajen i na-
raza ich syna na niebezpieczeristwo, rozstaje si¢ z Joe. Kobieta przez wiele lat nie
interesuje si¢ synem, zaczyna pracg w przestgpczym pétéwiatku (brak zasad i regu-
lacji prawnych oraz koniecznosci ciaglego podporzadkowywania si¢ przetozonym
odpowiadaja jej), a takze zamieszkuje ze swoja mtoda kochanka.

protagonistki ,trylogii 0 depresji” Larsa VO THEIE
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Kolejny moment stabilizacji w Zyciu Joe takze nie trwa dtugo — partnerka pro-
tagonistki za jej plecami spotyka si¢ z Jerome’em, porzuca Joe i poniza ja na ulicy,
uprawiajac na jej oczach seks z jej bytym partnerem i oddajac na nig mocz. Brak
mozliwosci czy raczej umiejetnosci uporzadkowania zycia sprawia, ze gléwna bo-
haterka zaczyna obwinia¢ o taki stan rzeczy wlasnie siebie. Popada w odr¢twienie
i smutek, co wida¢, gdy juz na poczatku filmu zaczyna rozmawiaé z Seligmanem.
David Denby (2014) w nast¢pujacy sposéb opisuje jej postgpowanie w mieszkaniu
nowo poznanego mezczyzny: ,Jej zachowanie jest bardzo powazne, na jej twarzy
brakuje usmiechu, a sposéb méwienia jest peten samokrytyki”. Joe uwaza, ze jej
wykluczenie, bycie ponizana przez innych i niedostosowanie do zasad kierujacych
rzeczywistoscig wynikaja z jej winy, braku zainteresowania badz nieodpowiednie-
go zachowania.

Kobiet¢ pociesza jednak Seligman. Jego zachowanie w swoim artykule opisuje
Giovanni Fazio (2014):

W dwuczgéciowym filmie niezaspokojona bohaterka (jednak ponowie
Gainsbourg) relacjonuje swoje cale zycie erotyczne cnotliwemu dobre-
mu samarytaninowi (Stellan Skarsgard), ktéry znajduje ja na ulicy pobitg
i zakrwawiona. Wyglada to jak czterogodzinna kiétnia migdzy pacjentem
a terapeuta, gdy bohaterka opisuje swoje najgorsze zachowanie — zdrada,
wykorzystywanie ludzi dla wlasnej przyjemnosci, wybér brutalnego seksu
zamiast malego syna — ktére nastgpnie Skarsgard odwraca, prébujac wyja-
$ni¢, ze nie jest ona taka zfa i prawdopodobnie mogta postgpowaé catkiem
racjonalnie.

Mgiczyzna prébuje pocieszy¢ gléwna bohaterke, choé¢ nie moze zna¢ jej mo-
tywacji, poniewaz sam — jak utrzymuje — nigdy dotad nie wspétzyt. W ich rela-
cji dostrzegalna jest zalezno$¢ migdzy terapeuta a pacjentka, ktéra pojawita si¢
wezesniej w Antychryscie. Pod koniec rozmowy okazuje si¢, ze me¢zczyzna posta-
nowit wykorzysta¢ Joe seksualnie, tym samym okazujac jej przewagg.

Tytutowa nimfomanka nie radzi sobie w rzeczywistosci przez swoja przypa-
dlos¢, a takze przez to, ze nie podejmuje zadnych dziatari, aby z nig walczy¢ i cal-
kowicie si¢ jej poddaje. Obwinia siebie o wieloletnia niemoznos¢ dostosowania si¢
do spoleczeristwa, jednak okazuje si¢, ze otrzymywata w swoim problemie pomoc
pozorna (od Seligmana) lub zadna. Von Trier w zakoriczeniu sugeruje, ze Znajac jcj
stabosci, ktére dobrowolnie zdecydowata si¢ obnazy¢, mezczyzna zdecydowai si¢ ja
wykorzystaé. Tym samym Joe uwi¢ziona jest w bfednym kole — nie moze zmieni¢
swojego zycia, poniewaz uniemozliwia jej to fakt, ze jest przedmiotowo traktowana
przez innych, z czym nie potrafi walczy¢, zbyt tatwo poddajac si¢ nimfomanii.
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kK

Kazda z bohaterek ,trylogii o depresji” von Triera zmaga si¢ z problemem unie-
mozliwiajacym jej normalne funkcjonowanie i wykluczajacym ze spoleczeistwa.
Kobiety te cierpia na zaburzenia psychiczne, nie otrzymujg pomocy od innych,
ostatecznie same muszg radzi¢ sobie w trudnych dla nich sytuacjach, bo innym
cigzko zrozumie¢ ich motywacje. Zachowania bohaterek s osobliwe — rania one
innych, nadmiernie korzystaja ze swojej seksualnosci (w czym wielokrotnie sg
brutalne — pod wzgledem fizycznym i emocjonalnym), nie potrafia by¢ dobrymi
matkami i zonami (a nawet jesli sa, jak w przypadku Claire, w obliczu zagrozenia
czy katastrofy nie wytrzymuja proby i skupiaja si¢ na sobie). Sg wigc zamkniete
w blednym kole: sg zle traktowane, bo to, w jaki sposéb one zachowuja si¢ i trak-
tujg innych, jest trudne do przyjecia lub zrozumienia. Przez taki stan rzeczy kazda
z bohaterek przechodzi depresjg lub jest w cigzkim stanie psychicznym.

Von Trier po raz kolejny wybiera kobiety na gléwne postaci swoich filméw.
Ple¢ protagonistek jest tutaj szczegdlnie wazna: s one niewlasciwie traktowane
przez mezezyzn dlatego, ze nie potrafia dostosowac¢ si¢ do patriarchalnego porzad-
ku $wiata i wypetnia¢ rdl spotecznych, ktére wedtug jego regut sa im przypisane.
Bohaterki sa wigc karane takze za to, ze sa kobietami, ktére odrzucaja pokorg wo-
bec me¢zezyzn w imig¢ wolnosci. Kobiecos¢ jest dla nich jednak brzemieniem — to,
ze podazaja za jej instynktami, uniemozliwia im funkcjonowanie w codziennosci
i powoduje wykluczenie.

Nimfomanka: poster promocyjny
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A Witch, a Madwoman and a Sexaholic.
Protagonists of Lars von Trier’s Depression Trilogy

The aim of this article is to analyse mutual behaviours, life situations and ex-
periences that heroines of Lars von Trier’s so-called Depression Trilogy share. These
female characters are created in such a way that they are unable to function as parts
of society or follow some stereotypical roles attached to femininity. They neither
understand patriarchal organization of the world nor accept other women who
want to follow rules created by men.

The author of this article emphasises on the importance of two paradigms of
femininity present both in von Trier’s Depression Trilogy and his previous films.
The first one is demonic, sexual, free and insane, and the other one — social, obedi-
ent to masculinity, ruled by stereotypes of women. The protagonists of Depression
Trilogy are unable to fulfil their roles as mothers and wives, which is a consequence
of the fact that they feel limited when some rules are imposed on them. They treat
their femininity and sexuality rather as natural powers, which means they should
be classified into the first of the abovementioned paradigms.
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