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srodowiska uczenia si¢ jezyka obcego: perspektywa Universal Design
for Learning

Summary

Learner Variability in Early Primary Education and the Design of Foreign Language
Learning Environments: A Universal Design for Learning Perspective

The article addresses the issue of designing foreign language learning environments in early primary
education in the context of increasing learner variability. Contemporary classrooms are character-
ized by significant cognitive, linguistic, cultural and motivational diversity, which poses new chal-
lenges for teachers. Traditional approaches to foreign language teaching, based on uniform methods
of content presentation and standardized forms of student activity may limit learners’ participation
in the learning process. The aim of the study is to present the theoretical and practical foundations
for implementing Universal Design for Learning in early foreign language education and to propose
an original model for designing an inclusive learning environment. The paper integrates findings from
research on early language acquisition and educational neuroscience with the UDL framework, em-
phasizing the importance of flexible and accessible learning environments. The proposed model
highlights three key dimensions of learning design: language perception, meaning-making and lan-
guage expression. The article also includes an example of classroom practice illustrating how UDL
principles can be applied in early foreign language teaching.

Keywords: Universal Design for Learning (UDL), learner variability, early primary edu-
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Wprowadzenie

Wspotczesna edukacja znajduje si¢ w punkcie zwrotnym, w ktdrym rosngca réznorodno$é
uczniow przestaje by¢ wyjatkiem, a staje si¢ norma wymagajaca systemowej odpowiedzi.
Tradycyjne modele dydaktyczne, oparte na ujednoliconych $ciezkach ksztatcenia, okazuja
si¢ niewystarczajace wobec zlozonosci wspolczesnych srodowisk edukacyjnych. W tym
kontekscie kluczowe zaczyna by¢ nie tylko pytanie o zakres przekazywanych tresci, lecz
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przede wszystkim o sposob projektowania srodowiska uczenia sie, ktore bedzie dostepne
i efektywne dla wszystkich ucznidéw juz na etapie planowania procesu dydaktycznego.

W ostatnich dekadach wczesne nauczanie jezykow obcych stato si¢ istotnym elementem
polityki edukacyjnej wielu krajow europejskich. Wprowadzenie nauki jezyka obcego w pierw-
szych etapach ksztalcenia jest uzasadniane zarowno wzgledami spotecznymi i kulturowymi,
jak i wynikami badan nad procesem przyswajania jezykow oraz rozwojem poznawczym dzieci
(Lightbown, Spada 2013: 31-32). W konsekwencji w wielu systemach edukacyjnych, w tym
réwniez w Polsce, nauka jezyka obcego rozpoczyna si¢ juz na etapie edukacji wezesnoszkolnej.

Jednoczesnie w literaturze przedmiotu wskazuje si¢, ze skutecznos¢ wezesnej edukacji
jezykowej nie zalezy wylacznie od wieku rozpoczecia nauki, lecz przede wszystkim od jakosci
srodowiska edukacyjnego oraz sposobu organizacji do§wiadczen jezykowych (Muiloz 2006:
198-199; Nikolov, Mihaljevi¢ Djigunovi¢ 2011: 31). Oznacza to koniecznos$¢ poszukiwa-
nia takich modeli dydaktycznych, ktére umozliwiaja projektowanie procesu uczenia si¢
w sposob adekwatny do specyfiki rozwoju dziecka oraz zréznicowanych potrzeb uczniow.

Wspotczesne klasy szkolne charakteryzuja si¢ rosnaca réoznorodnoscia doswiadczen
jezykowych ucznidow, wynikajacg m.in. z odmiennych srodowisk rodzinnych, zréznicowa-
nego kontaktu z jezykiem obcym oraz coraz czgstszej obecnosci uczniéw funkcjonujacych
w $rodowiskach wielojezycznych. Réznice te wspotwystepuja z indywidualnymi stylami
uczenia si¢ i mozliwo$ciami poznawczymi uczniow (Tomlinson 2014). W tym kontekscie
kluczowe znaczenie ma projektowanie srodowiska edukacyjnego uwzgledniajacego naturalng
zmienno$¢ uczniéw jako punkt wyjscia do planowania procesu dydaktycznego (CAST 2024).

W artykule przyjeto rozréznienie miedzy réznorodnoscia a zmiennos$cia uczniow.
Réznorodnosé odnosi si¢ do cech spotecznych, kulturowych, jezykowych i edukacyjnych
grupy, natomiast zmienno$¢ (learner variability) oznacza indywidualne réznice w sposobach
uczenia si¢, motywacji, przetwarzaniu informacji i wyrazaniu wiedzy. To wtas$nie zmiennos¢
stanowi jeden z podstawowych fundamentéw koncepcji Uniwersalnego Projektowania
Srodowisk Edukacyjnych — UDL (CAST 2024).

Perspektywa ta znajduje odzwierciedlenie w koncepcji UDL, rozwijanej przez organizacije
Center for Applied Special Technology (CAST; Centrum Stosowanych Technologii Specjalnych),
amerykanska organizacj¢ badawczo-rozwojowa zajmujaca si¢ projektowaniem dostepnych
srodowisk edukacyjnych, ktora zaktada projektowanie srodowiska uczenia si¢ w taki sposob,
aby bylo ono dostepne dla mozliwie szerokiej grupy ucznidow juz na etapie planowania (Meyer,
Rose, Gordon 2014). Podejscie to odchodzi od modelu reaktywnego, opartego na wprowadzaniu
indywidualnych dostosowan dla wybranych uczniow, na rzecz projektowania elastycznych $ro-
dowisk edukacyjnych oferujacych réznorodne sposoby angazowania uczniow, prezentowania
tresci oraz umozliwiajacych zréznicowane formy wyrazania wiedzy i umiejgtnosci.

Mimo rosngcego zainteresowania koncepcja UDL w badaniach nad edukacja szkolna,
jej zastosowanie w kontek$cie wezesnego nauczania jezykéw obeych pozostaje nadal
stosunkowo rzadko analizowanym obszarem. W szczeg6lno$ci brakuje opracowan kon-
centrujacych si¢ na systematycznym projektowaniu srodowiska uczenia si¢ jezyka obcego
w klasach wczesnoszkolnych z uwzglednieniem zmienno$ci uczniéw, rozumianej w ujeciu



Réznorodnosé¢ uczniow w edukacji wezesnoszkolnej a projektowanie $srodowiska uczenia si¢... 139

UDL jako naturalna zmienno$¢ sposobdw uczenia si¢, zainteresowan i mozliwosci poznaw-
czych, stanowigca kluczowe zatozenie dydaktyczne.
Celem artykutu jest:
— omoéwienie teoretycznych podstaw implementacji koncepcji UDL w edukacji
wczesnoszkolnej;
— analiza wyzwan zwigzanych z nauczaniem jezykow obcych dzieci;
— zaproponowanie modelu projektowania srodowiska uczenia si¢ jezyka obcego na
podstawie zatozen UDL.

Wyzwania wczesnego nauczania jezykow obcych w Swietle zrodel literaturowych
i wynikow badan

Wezesne nauczanie jezykow obcych stanowi jeden z kluczowych obszaréw wspolczesnej
polityki edukacyjnej w Europie. Znajduje to odzwierciedlenie zar6wno w dokumentach
Unii Europejskiej promujacych rozwdéj kompetencji wielojezycznych (Zalecenie Rady
z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate
zycie (Tekst majacy znaczenie dla EOG) (Dz. Urz. UE C 189 z4.06.2018; s. 1)), jak i w pol-
skiej podstawie programowej, zgodnie z ktora nauka jezyka obcego nowozytnego rozpoczyna
si¢ juz na pierwszym etapie edukacyjnym (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnos$cia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej
szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356, ze zm.)). Wprowadzenie jezyka
obcego w pierwszych etapach edukacji uzasadniane jest migdzy innymi wynikami badan nad
plastycznos$cia moézgu dziecka oraz mozliwoscia osiagania wyzszego poziomu kompetencji
jezykowej w dtuzszej perspektywie ksztalcenia (Lenneberg 1967: 3—5; Birdsong 2004: 82—105).
Jednoczesnie w literaturze przedmiotu zaznacza sig, ze efektywnos¢ tego procesu nie jest
determinowana wytacznie przez wiek rozpoczgcia nauki, lecz pozostaje silnie uzalezniona
od jakosci srodowiska edukacyjnego oraz sposobu organizacji do§wiadczen jezykowych
uczniow (Muiioz 2006; Nikolov, Mihaljevi¢ Djigunovi¢ 2011). Wspodlczesne badania wska-
zuja ponadto, ze kluczowe znaczenie dla osiagnie¢ jezykowych dzieci maja jako$¢ interakcji
edukacyjnych, poziom zaangazowania ucznidw oraz mozliwos¢ aktywnego uczestnictwa
w znaczacych sytuacjach komunikacyjnych (Murphy 2014: 172—-195).

Analiza badan empirycznych prowadzi do wniosku, ze wczesne rozpoczynanie nauki
jezyka obcego nie gwarantuje automatycznie wyzszych osiagnie¢ edukacyjnych, jesli pro-
ces dydaktyczny nie uwzglednia specyfiki rozwoju dziecka oraz zréznicowanych potrzeb
uczniéow (Enever 2011: 9, 146-147). W tym kontekscie szczegdlnego znaczenia nabiera
problem projektowania srodowiska uczenia si¢, ktore umozliwia uczniom aktywne uczest-
nictwo w procesie nabywania j¢zyka, a nie jedynie reprodukcj¢ przekazywanych tresci.
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Jednym z podstawowych wyzwan wczesnej edukacji jezykowej jest wysoki poziom
zmienno$ci rozwojowej uczniow. Badania nad rozwojem poznawczym dzieci wskazuja, ze
uczniowie w wieku 6-9 lat znaczaco si¢ r6znig pod wzgledem poziomu rozwoju jezykowego,
pamigci roboczej, zdolnosci koncentracji oraz umiejetnosci regulacji wlasnego uczenia
si¢ (Pinter 2017: 7-10). Zmiennos¢ ta stanowi naturalng ceche populacji uczniéw, jednak
w praktyce dydaktycznej czesto prowadzi do trudnosci w projektowaniu zajec¢ dostepnych
i angazujacych dla wszystkich uczestnikéw procesu edukacyjnego.

Kolejnym istotnym wyzwaniem jest specyfika procesow poznawczych dzieci w mtodszym
wieku szkolnym. Uczniowie na tym etapie rozwoju ucza si¢ przede wszystkim poprzez
dziatanie, do§wiadczenie oraz kontekst sytuacyjny. Oznacza to, ze nauczanie jezyka obcego
nie moze si¢ opiera¢ wylacznie na abstrakcyjnych wyjasnieniach czy analizie struktur
jezykowych. Jak podkresla Moon (2000: 9-12), dzieci przyswajaja jezyk skuteczniej
w sytuacjach, w ktérych nowe elementy jezykowe sa powiazane z dziataniem, obrazem
oraz do§wiadczeniem sensorycznym.

Istotnymi czynnikami wplywajacymi na efektywnos$¢ nauczania jezykdw obceych dzieci
$3 rowniez motywacja oraz poziom zaangazowania uczniow. W przeciwienstwie do uczniow
starszych, dzieci rzadziej kieruja si¢ motywacja instrumentalng zwiazang z przysztymi
korzysciami edukacyjnymi. Ich zaangazowanie wynika przede wszystkim z atrakcyjnosci
proponowanych aktywnosci, elementu zabawy oraz mozliwo$ci uczestniczenia w inte-
rakcjach spotecznych (Pinter 2017: 15-16). W zwigzku z tym w literaturze przedmiotu
podkresla si¢ znaczenie metod dydaktycznych opartych na zabawie, dramie, narracji oraz
aktywnosciach ruchowych (Moon 2000: 2—7; Cameron 2001), jak réwniez znaczenie
poczucia sprawczo$ci ucznia, mozliwosci dokonywania wybordéw oraz uczestnictwa
w aktywnos$ciach odpowiadajacych indywidualnym zainteresowaniom dzieci (Garton,
Copland (eds.) 2019: 6070, 138—145).

Kolejnym wyzwaniem jest ograniczona ekspozycja uczniow na jezyk obcy poza $ro-
dowiskiem szkolnym. W wielu systemach edukacyjnych liczba godzin przeznaczonych na
nauke jezyka obcego w klasach wczesnoszkolnych jest niewystarczajaca, aby zapewnic
intensywny kontakt z jezykiem (Lightbown, Spada 2013: 32-34). W rezultacie nauczyciele
zmuszeni sg projektowaé zajecia w sposob maksymalizujacy ilo$¢ znaczacej interakceji
jezykowej podczas lekcji.

Wspotczesne klasy szkolne charakteryzuja si¢ rowniez rosnacg réznorodnoscia jezykowa
i kulturowa ucznidow. Coraz czgsciej spotyka si¢ dzieci wychowujace si¢ w srodowiskach
wielojezycznych lub uczace si¢ w klasach o zréznicowanym zapleczu jezykowym. Zrdz-
nicowanie to dotyczy nie tylko poziomu znajomosci jezyka, lecz takze zakresu kontaktu
z jezykiem oraz warunkow jego uzycia, ktore moga znaczaco wptywaé na efektywnosé¢
uczenia si¢ (Rokita-Jaskow 2018: 27, 35). Sytuacja ta stwarza nowe mozliwo$ci rozwoju
kompetencji migdzykulturowych, ale jednocze$nie wymaga stosowania bardziej elastycz-
nych rozwigzan dydaktycznych.

Dodatkowym problemem jest niedostateczne przygotowanie czesci nauczycieli do pracy
z mlodszymi uczniami w kontek$cie nauczania jezykéw obcych. Skuteczne nauczanie
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wymaga bowiem integracji kompetencji jezykowych, pedagogicznych oraz wiedzy na temat
rozwoju dziecka (Pinter 2017: 7-10). Brak odpowiedniego przygotowania moze prowadzi¢
do stosowania metod dydaktycznych nieadekwatnych do potrzeb uczniow.

W odpowiedzi na przedstawione wyzwania coraz wickszego znaczenia nabieraja podej-
$cia dydaktyczne zakladajace projektowanie srodowiska uczenia si¢ w sposéb elastyczny
i inkluzyjny. Jedna z najbardziej rozwinigtych koncepcji w tym obszarze jest UDL, ktora
zaktada zapewnienie wielu sposobow reprezentacji tresci, angazowania uczniow oraz wyra-
zania wiedzy (Meyer, Rose, Gordon 2014). Podsumowujac, wczesne nauczanie jezykow
obcych wigze si¢ z wielowymiarowymi wyzwaniami wynikajacymi zar6wno ze specyfiki
rozwoju dziecka, jak i z uwarunkowan systemowych, obejmujacych: rosnacg réznorodnosé
i zmiennos$¢ uczniéw, wymagania edukacji wtaczajacej, konieczno$¢ zapewnienia dostgpnosci
procesu ksztalcenia oraz potrzebe projektowania srodowisk uczenia si¢ odpowiadajacych
na zréznicowane potrzeby edukacyjne dzieci.

Zmienno$¢ uczniow w edukacji wezesnoszkolnej jako punkt wyjscia do
projektowania Srodowiska uczenia si¢ (UDL)

Jednym z kluczowych wyzwan wspolczesnej edukacji jest rosngca réznorodno$¢ uczniow
uczestniczacych w procesie ksztalcenia. Szczegdlnie wyraznie zjawisko to ujawnia si¢
w edukacji wczesnoszkolnej, w ktorej uczniowie znajduja si¢ na réznych etapach roz-
woju poznawczego, jezykowego, emocjonalnego i spotecznego. Wedlug wynikéw badan
zmiennos¢ ta stanowi naturalng ceche populacji ucznidéw, a nie odstepstwo od normy
(Tomlinson 2014). W konsekwencji coraz cze$ciej podkresla si¢ konieczno$¢ projektowania
srodowiska edukacyjnego w sposob uwzgledniajacy zréoznicowane potrzeby ucznidw juz
na etapie planowania procesu dydaktycznego.

W literaturze pedagogicznej pojecie zmiennosci uczniow odnosi si¢ do szerokiego
spektrum roznic indywidualnych obejmujacych m.in.: tempo rozwoju poznawczego, styl
uczenia si¢, kompetencje jezykowe, poziom motywacji oraz do§wiadczenia kulturowe
(Bransford, Brown, Cocking 2000: 23-24, 72-73). Roznice te sa szczeg6lnie widoczne
w klasach wezesnoszkolnych, gdzie uczniowie rozpoczynaja edukacj¢ formalng z bardzo
zrdznicowanym poziomem przygotowania jezykowego i poznawczego.

Badania nad rozwojem dziecka wskazuja, ze uczniowie w mtodszym wieku szkolnym
uczg si¢ przede wszystkim poprzez dziatanie, dos§wiadczenie oraz interakcje spoteczna
(Vygotsky 1978: 5). W tym okresie szczegdlne znaczenie maja rdéwniez kontekst spoteczny
uczenia si¢ oraz mozliwo$¢ wspoétdziatania z innymi uczniami i nauczycielem. Z perspektywy
dydaktyki oznacza to koniecznos$¢ projektowania §rodowiska uczenia sig, ktore pozwala
na rézne sposoby angazowania si¢ w aktywnosci edukacyjne.

Wspolczesne badania nad procesem uczenia si¢ podkreslaja rowniez znaczenie rdznic
neurobiologicznych migdzy uczniami. Meyer, Rose i Gordon (2014) wykazuja, ze mézg
kazdego ucznia przetwarza informacje w odmienny sposob, co wynika z indywidualnych
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roéznic w funkcjonowaniu sieci neuronalnych odpowiedzialnych za percepcje informacji,
motywacj¢ oraz planowanie dziatania. W konsekwencji projektowanie procesu dydaktycz-
nego oparte na jednolitym modelu przekazywania wiedzy moze prowadzi¢ do ograniczenia
mozliwos$ci uczenia si¢ czgsci uczniow.

Odpowiedzig na problem zmienno$ci uczniéow jest rozwijana od lat 90. XX w. koncep-
cja UDL, opracowana przez organizacj¢ CAST. Zaktada ona projektowanie srodowiska
edukacyjnego w taki sposdb, aby byto dostepne dla mozliwie szerokiej grupy uczniéw od
samego poczatku procesu dydaktycznego (Meyer, Rose, Gordon 2014). Podejscie to odchodzi
od modelu reaktywnego, opartego na wprowadzaniu indywidualnych dostosowan, na rzecz
modelu proaktywnego, w ktérym zmiennos$¢ uczniow jest traktowana jako punkt wyjscia
do projektowania procesu uczenia sig¢.

Koncepcja UDL opiera si¢ na trzech podstawowych zasadach polegajacych na zapew-
nianiu wielu sposobow:

— reprezentacji tresci;

— dziatania i ekspresji;

— angazowania ucznidéw w proces uczenia si¢ (CAST 2018).

Zasady te wynikaja z badan nad funkcjonowaniem moézgu, wskazujacych na istnie-
nie trzech podstawowych systemow neuronalnych odpowiadajacych za rozpoznawanie
informacji, motywacj¢ oraz planowanie dziatania (Meyer, Rose, Gordon 2014: 11-19).
W kontekscie edukacji oznacza to koniecznos$¢ projektowania srodowiska uczenia sie,
ktére umozliwia uczniom dostep do tresci poprzez rézne kanaty percepcji, rézne sposoby
dzialania oraz r6zne formy uczestnictwa w aktywnosciach edukacyjnych.

W edukacji wezesnoszkolnej znaczenie podejscia uwzgledniajacego zmienno$¢ uczniow
jest szczegolnie istotne. Dzieci roznig si¢ bowiem nie tylko poziomem kompetencji jezy-
kowych, lecz takze sposobami przetwarzania informacji oraz preferowanymi strategiami
uczenia si¢ (Pinter 2017: 7). W praktyce oznacza to, ze cz¢$¢ uczniow efektywniej przy-
swaja tresci poprzez obraz i dziatanie ruchowe, podczas gdy inni skuteczniej ucza si¢ dzigki
interakcji spotecznej lub narracji.

Zastosowanie zatozen UDL umozliwia projektowanie srodowiska uczenia si¢, ktore
bierze pod uwage te rdznice juz na etapie planowania procesu dydaktycznego. Zamiast
wprowadza¢ dostosowania dopiero w sytuacji pojawienia si¢ trudnosci, nauczyciel projek-
tuje lekcje w sposdb umozliwiajacy rézne drogi dochodzenia do zrozumienia tresci oraz
rozne formy prezentowania wiedzy.

W literaturze podkresla si¢ rowniez, ze podejscie to sprzyja zwigkszeniu poziomu
zaangazowania uczniow w proces uczenia si¢. Wedlug badan uczniowie wykazuja wyzszy
poziom motywacji, gdy moga si¢ angazowaé w aktywnosci edukacyjne zgodnie ze swoimi
preferencjami poznawczymi oraz mozliwosciami rozwojowymi (Novak 2022).

Podsumowujac, zmienno$¢ uczniéw stanowi fundamentalng cechg wspoétczesnych klas
szkolnych i powinna by¢ traktowana jako punkt wyjscia do projektowania srodowiska
uczenia si¢. Koncepcja UDL dostarcza ram teoretycznych i praktycznych umozliwiajacych
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tworzenie sSrodowisk edukacyjnych, ktére uwzglgdniaja réznorodne potrzeby uczniéw oraz
sprzyjaja ich aktywnemu uczestnictwu w procesie uczenia sie.

Implikacje dydaktyczne UDL dla projektowania lekcji jezyka obcego w edukacji
wcezesnoszkolnej

Wspotczesne podejscia do dydaktyki jezykow obcych coraz czgsciej podkreslaja koniecznosé
projektowania srodowiska uczenia si¢ w sposob uwzgledniajacy zmienno$¢ uczniow oraz
réznorodne drogi dochodzenia do kompetencji jezykowej. W tym kontekscie koncepcja UDL
stanowi ramg teoretyczng umozliwiajaca projektowanie procesu dydaktycznego w sposob
elastyczny i inkluzyjny (Meyer, Rose, Gordon 2014: 47-52). Zastosowanie zatozen UDL
oznacza odejscie od jednolitego modelu lekcji na rzecz projektowania srodowiska uczenia
sig, ktore oferuje uczniom réznorodne mozliwosci percepcji, dziatania oraz angazowania
si¢ W proces uczenia si¢.

Pierwsza istotng implikacja dydaktyczng wynikajaca z zastosowania UDL w nauczaniu
jezykow obceych jest konieczno$¢ zrdznicowania sposobow reprezentacji tresci jezykowych.
W literaturze podkresla sie, ze uczniowie w mtodszym wieku szkolnym skuteczniej przyswajaja
nowe stownictwo i struktury jezykowe, gdy sa one osadzone w kontekscie znaczeniowym
oraz powigzane z doswiadczeniem (Moon 2000: 9—12). W praktyce oznacza to projektowanie
lekcji z wykorzystaniem réznych kanalow percepcji, takich jak materiaty wizualne, dzwig-
kowe, ruchowe czy manipulacyjne. Zréznicowanie sposobdw prezentacji tresci zwicksza
dostgpnos¢ materiatu jezykowego dla ucznidéw o odmiennych preferencjach poznawczych.

Druga implikacja dydaktyczna jest zapewnienie uczniom réoznych mozliwo$ci dzialania
i ekspresji jezykowej. Zgodnie z zalozeniami UDL uczniowie powinni mie¢ mozliwosé
demonstrowania swojej wiedzy w réznorodny sposoéb (CAST 2018). W edukacji weze-
snoszkolnej oznacza to odej$cie od dominacji jednej formy odpowiedzi, najczesciej ustnej
lub pisemnej, na rzecz umozliwienia uczniom wyrazania rozumienia jezyka poprzez dzia-
fanie, gest, rysunek, odgrywanie scenek czy udzial w aktywnosciach dramatycznych. Takie
podejscie pozwala ograniczy¢ sytuacje, w ktérych uczniowie posiadajg wiedzg jezykowa,
lecz nie s3 w stanie zaprezentowac jej w jednej, z gory narzuconej formie.

Trzecia kluczowa implikacja jest projektowanie dziatan dydaktycznych sprzyjajacych
zaangazowaniu uczniéow. W przypadku dzieci motywacja do nauki jezyka obcego jest Sci-
$le zwigzana z charakterem proponowanych aktywnosci oraz mozliwos$cig uczestniczenia
w interakcjach spotecznych (Pinter 2017: 15-16). Zastosowanie zatozen UDL prowadzi do
projektowania lekcji opartych na roznorodnych formach aktywnosci, takich jak zabawa, drama,
storytelling czy praca w parach i grupach (Cameron 2001). Zrdéznicowanie form pracy sprzyja
zwiekszeniu poziomu uczestnictwa ucznidw oraz ich zaangazowania w proces uczenia si¢.

Istotnym aspektem wykorzystania UDL jest réwniez zwickszenie inkluzyjnosci srodowiska
edukacyjnego. Wspolczesne klasy szkolne charakteryzuja si¢ znaczng réznorodnoscia uczniow
pod wzgledem kompetencji jezykowych, doswiadczen kulturowych oraz potrzeb edukacyjnych.
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Projektowanie lekcji zgodnie z zasadami UDL umozliwia tworzenie §rodowiska uczenia si¢
dostepnego dla szerszego grona uczniéw bez koniecznosci wprowadzania licznych indywidual-
nych dostosowan (Meyer, Rose, Gordon 2014: 91-100). Dzieje si¢ tak dlatego, ze UDL zaklada
uwzglednianie zmienno$ci uczniow juz na etapie projektowania procesu dydaktycznego. Zamiast
przygotowywania odrgbnych materiatéw dla poszczegodlnych grup uczniéw nauczyciel oferuje
réznorodne sposoby prezentowania tresci, angazowania uczniow oraz wyrazania efektow uczenia
sie. Moze to obejmowac: wykorzystanie materialdow wizualnych, dzwiekowych i ruchowych,
mozliwos¢ wyboru formy wykonania zadania oraz zr6znicowany poziom wsparcia. Takie
podejscie zwicksza dostepnos¢ srodowiska edukacyjnego dla wszystkich uczniow, niezaleznie
od ich do$wiadczen, preferencji poznawczych czy potrzeb edukacyjnych (Jung 2023: 45-47;
CAST 2024). Zatozenia UDL pozostaja ponadto spojne z pedagogika plurilingwalna, ktora
traktuje repertuar jezykowy ucznia jako zintegrowany zasob wspierajacy proces uczenia sie,
a nie zbior odrgbnych kompetencji jezykowych (Council of Europe 2020).

Zastosowanie UDL ma réwniez ogromne znaczenie w kontekscie rozwijania kompeten-
cji komunikacyjnej. Badania nad przyswajaniem jezyka wskazuja, ze rozwdj kompetencji
jezykowej jest silnie zwigzany z mozliwo$cig uczestniczenia w znaczacych interakcjach
jezykowych (Lightbown, Spada 2013: 36-40). Projektowanie lekcji na podstawie rézno-
rodnych form aktywnosci sprzyja zwigkszeniu liczby takich interakcji, poniewaz uczniowie
mogg si¢ angazowac w dziatania jezykowe w sposob dostosowany do swoich mozliwosci.

Jedna z najwazniejszych konsekwencji korzystania UDL jest zmiana perspektywy
nauczyciela. W tradycyjnym modelu dydaktycznym nauczyciel koncentruje si¢ na dosto-
sowywaniu lekcji do potrzeb poszczegdlnych uczniéw w odpowiedzi na pojawiajace si¢
trudnosci. Podejscie oparte na UDL zaktada natomiast projektowanie §rodowiska uczenia
sig, ktore od samego poczatku uwzglednia zmienno$¢ uczniéow. Oznacza to przejscie od
modelu reaktywnego do modelu proaktywnego, w ktorym réznorodno$¢ uczniéw stanowi
podstawe projektowania procesu dydaktycznego.

Podsumowujac, zastosowanie zatozen UDL w nauczaniu jezykow obcych w edukacji
wczesnoszkolnej prowadzi do zasadniczej zmiany sposobu projektowania procesu dydak-
tycznego. Zamiast jednolitego modelu lekcji nauczyciel tworzy srodowisko uczenia si¢
oferujace uczniom réznorodne mozliwosci percepcji, dziatania i zaangazowania. Takie
podejscie sprzyja zwigkszeniu uczestnictwa uczniow w procesie uczenia si¢ oraz wspiera
rozwoj kompetencji komunikacyjne;j.

Propozycja modelu projektowania Srodowiska uczenia si¢ jezyka obcego w edukacji
wczesnoszKkolnej przy uzyciu UDL

Analiza literatury dotyczacej wczesnego nauczania jezykoéw obceych oraz koncepcji UDL
wskazuje na potrzebe projektowania srodowiska dydaktycznego w sposob uwzglednia-
jacy zmienno$¢ uczniéw oraz réznorodne drogi dochodzenia do kompetencji jezykowe;j.
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W odpowiedzi na te wyzwania zaproponowano model projektowania srodowiska uczenia
si¢ jezyka obcego w edukacji wczesnoszkolnej oparty na zalozeniach UDL.

Koncepcja UDL, rozwijana przez organizacj¢ CAST, zaktada projektowanie srodowiska
edukacyjnego dostgpnego dla mozliwie szerokiej grupy uczniéw juz na etapie planowania
procesu dydaktycznego (Meyer, Rose, Gordon 2014: 92-96; Jung 2023: 3—-10, 12-15).
W kontekscie edukacji weczesnoszkolnej szczegdlne znaczenie ma projektowanie $ro-
dowiska jezykowego umozliwiajagcego uczniom kontakt z jezykiem poprzez réznorodne
doswiadczenia poznawcze, sensoryczne i spoleczne.

Na podstawie tych zatozen autorka opracowata model projektowania §rodowiska uczenia
si¢ jezyka obcego w edukacji wezesnoszkolnej, ktory integruje koncepcje UDL z ustaleniami
badan nad przyswajaniem jezyka obcego. Model ten ma charakter aplikacyjny i stanowi
probe przetozenia zalozen teoretycznych na poziom projektowania praktyki dydaktyczne;j.

W proponowanym modelu wyrdzniono cztery wzajemnie powigzane obszary projek-
towania srodowiska uczenia sig:

1. Dostep do jezyka — odnosi si¢ do sposobdw, jakimi uczniowie uzyskujg dostep do
nowych tresci jezykowych. Zgodnie z zasada zapewniania wielu sposobow repre-
zentacji nauczyciel powinien projektowac lekcje w taki sposob, aby uczniowie mo-
gli odbiera¢ tresci jezykowe poprzez rozne kanaty percepcji (CAST 2018). W prak-
tyce oznacza to wykorzystanie materiatow wizualnych, dzwickowych, gestow oraz
przedmiotdw wspierajacych rozumienie nowych stow i struktur jezykowych.
Badania nad nauczaniem dzieci jezykéw wskazuja, ze multisensoryczny charakter
uczenia si¢ sprzyja efektywniejszemu przyswajaniu jezyka (Moon 2000: 7-10).
Powigzanie nowych elementow jezykowych z obrazem, dzialaniem lub doswiad-
czeniem sensorycznym zwigksza ich zrozumienie oraz trwato$¢ zapamietywania.

2. Budowanie znaczen — drugi obszar modelu dotyczy procesu konstruowania zna-

czen jezykowych przez ucznidow. W edukacji weczesnoszkolnej uczenie si¢ jezyka
odbywa si¢ przede wszystkim poprzez dziatanie, zabawe oraz uczestnictwo w sy-
tuacjach komunikacyjnych (Cameron 2001: 16). Projektowanie lekcji powinno za-
tem obejmowac¢ aktywnosci umozliwiajace uczniom uzywanie jezyka w kontekscie
znaczeniowym.
Do przykladowych dziatan naleza opowiadanie historii, odgrywanie scenek, gry
dydaktyczne oraz zadania wymagajace wspolpracy w parach i grupach. Aktywno-
$ci te sprzyjaja zarowno rozumieniu tresci jezykowych, jak i zwigkszeniu poziomu
zaangazowania uczniow, co jest zgodne z zasada zapewniania wielu sposobow
angazowania w modelu UDL (Adair 2019: 45-48).

3. Ekspresja jezykowa — trzeci obszar odnosi si¢ do sposobdw, jakimi uczniowie
prezentuja swoja wiedzg jezykowa. Zgodnie z zasada zapewniania wielu sposobow
dzialania i ekspresji uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ demonstrowania swojej
wiedzy w réznorodny sposob (CAST 2018).

W edukacji wezesnoszkolnej oznacza to, Ze uczniowie moga wyraza¢ swoje rozumienie
jezyka poprzez wypowiedz ustna, rysunek, gest, ruch czy udziat w scenkach dramowych.
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Takie podejscie pozwala ograniczy¢ sytuacje, w ktorych uczniowie posiadaja wiedze,
lecz nie s3 w stanie zaprezentowac jej w jednej, z gory okreslonej formie.

Badania nad przyswajaniem jezyka wskazuja, ze rozw6j kompetencji komunikacyjnej jest
Scisle zwigzany z mozliwoscia uczestniczenia w interakcjach jezykowych (Lightbown,
Spada 2013). R6znorodnos¢ form ekspres;ji sprzyja zwickszeniu liczby takich interakcji.
Autonomia i sprawczo$¢ ucznia — czwartym obszarem projektowania srodowiska
uczenia si¢ jest rozwijanie autonomii i sprawczo$ci ucznia. Zgodnie z najnowszy-
mi wytycznymi UDL 3.0 uczniowie powinni mie¢ mozliwo§¢ wspotdecydowania
o sposobach uczenia si¢, wyborze aktywnosci, materiatow oraz form prezentowa-
nia efektow swojej pracy (CAST 2024). W edukacji wczesnoszkolnej autonomia
nie oznacza catkowitej samodzielno$ci, lecz stopniowe rozwijanie zdolnosci podej-
mowania decyzji edukacyjnych adekwatnych do wieku dziecka.

Proponowany model wskazuje, ze skuteczne nauczanie jezykow obcych w edukacji weze-
snoszkolnej wymaga tworzenia srodowiska dydaktycznego umozliwiajacego uczniom réznorodne
drogi kontaktu z jezykiem. Zamiast jednego sposobu prezentowania tresci oraz jednej formy
sprawdzania wiedzy nauczyciel projektuje proces dydaktyczny w sposob elastyczny, uwzgled-
niajacy zréoznicowane potrzeby uczniéw. Model ten stanowi narzedzie wspierajace nauczyciela
w projektowaniu lekcji zgodnie z zatozeniami UDL oraz moze by¢ wykorzystywany jako punkt
odniesienia w analizie i ewaluacji praktyki dydaktycznej. Model zostat przedstawiony na rycinie 1.

Model Projektowania Nauki Jezyka Obcego w Edukacji Wczesnoszkolnej ‘
oparty na zatozeniach Universal Design for Learning (UDL)
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Rycina 1. Model projektowania srodowiska uczenia si¢ jezyka obcego w edukacji wezesnoszkolnej

Zroédto: opracowanie wiasne.
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Przyklad projektowania lekcji jezyka obcego w edukacji wezesnoszkolnej na
podstawie UDL

W celu zilustrowania mozliwosci zastosowania zatozen UDL w projektowaniu srodowiska
uczenia si¢ jezyka obcego przedstawiono przyktad lekcji realizowanej w edukacji wcze-
snoszkolnej. Celem nie jest szczegdélowe opracowanie scenariusza zajec, lecz ukazanie
sposobu projektowania Srodowiska dydaktycznego uwzgledniajacego zmienno$¢ uczniow
oraz roznorodne drogi uczestnictwa w procesie uczenia sig.

Przyktad dotyczy lekcji jezyka angielskiego realizowanej w klasie II szkoty podstawowe;.
Tematem zaj¢¢ jest wprowadzenie i utrwalenie podstawowego stownictwa z zakresu Swiata
zwierzat. Zaktada sig, ze uczniowie znajduja si¢ na poczatkowym etapie rozwoju kompe-
tencji jezykowej i posiadaja ograniczone doswiadczenie w zakresie komunikacji w jezyku
obcym. Projektowanie lekeji zostato oparte na Modelu projektowania srodowiska uczenia si¢
jezyka obcego w edukacji wezesnoszkolnej inspirowanym zatozeniami UDL, obejmujacym
cztery komplementarne obszary: dostep do jezyka (Access), budowanie znaczen (Meaning
Making), ekspresje jezykowa (Expression) oraz autonomig¢ i sprawczo$¢ ucznia (Agency).

Dostep do jezyka

Pierwszym etapem projektowania srodowiska uczenia si¢ jest zapewnienie uczniom roz-
nych sposobow kontaktu z nowym materialem j¢zykowym. Zgodnie z zasada oferowania wielu
sposobow reprezentacji tre§ci materiat dydaktyczny powinien by¢ przedstawiony w sposob
umozliwiajacy jego odbior poprzez rézne kanaty percepcji (CAST 2018). W analizowa-
nej lekcji uczniowie maja mozliwo$¢ korzystania z: ilustracji, kart obrazkowych, nagran
dzwigkowych przedstawiajacych odgtosy zwierzat, krotkich filmoéw oraz z rekwizytow.
Dzigki temu rozne sposoby percepcji stajg si¢ rownorzednymi drogami dostgpu do nowego
stownictwa.

W analizowanej lekcji wprowadzenie stownictwa odbywa si¢ poprzez krotka histori¢
obrazkowg przedstawiajaca wizyt¢ w zoo. Nauczyciel prezentuje ilustracje zwierzat, jed-
noczes$nie wprowadzajac ich nazwy w jezyku angielskim. Dodatkowo sa wykorzystywane
nagrania dzwigkow zwierzat, ktoére wspierajg proces rozumienia znaczen. Potaczenie
materiatow wizualnych i dzwigkowych umozliwia uczniom odbior tresci poprzez rozne
kanaty percepcji oraz zwigksza dostgpnosé materialu jezykowego.

Budowanie znaczen
Drugim elementem projektowania srodowiska uczenia si¢ jest tworzenie sytuacji umoz-

liwiajacych uczniom konstruowanie znaczen poprzez dziatanie i interakcje spoteczna.
W literaturze podkresla sig, ze aktywnosci o charakterze narracyjnym i dramowym sprzyjaja
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rozwijaniu rozumienia jezyka w kontekscie znaczeniowym (Cameron 2001: 159, 167-169).
W tego typu dzialaniach jezyk nie jest celem samym w sobie, lecz narzgdziem uczestnictwa
w znaczacych sytuacjach spotecznych, co zwigksza zaangazowanie uczniéw i umozliwia
powiazanie form jezykowych z konkretnym doswiadczeniem. Szczegolne znaczenie maja
tu zadania oparte na odgrywaniu rél oraz symulowanych sytuacjach komunikacyjnych,
ktére — poprzez nadanie aktywnos$ciom wewnetrznego celu — sprzyjaja rozwijaniu kom-
petencji komunikacyjnej i interakcyjne;j.

Po wprowadzeniu stownictwa uczniowie wybieraja jedng z kilku aktywnos$ci przygo-
towanych przez nauczyciela: uczestnicza w zabawie ruchowej polegajacej na nasladowa-
niu zwierzat, uktadaja historyjki obrazkowe, pracuja z kartami zadaniowymi, odgrywaja
krotkie scenki lub korzystaja z aplikacji jezykowej. Poszczegdlne aktywnosci prowadza
do osiggniecia tych samych celéw jezykowych, jednak umozliwiajg uczniom angazowanie
si¢ W proces uczenia si¢ zgodnie z ich preferencjami i potrzebami.

Ekspresja jezykowa

Trzecim elementem projektowania lekcji jest zapewnienie uczniom réznych mozliwosci
wyrazania swojej wiedzy jezykowej. Zgodnie z zatozeniami UDL uczniowie powinni mie¢
mozliwo$¢ prezentowania swojej wiedzy w réznorodny sposob (CAST 2018).

W analizowanej lekcji uczniowie samodzielnie wybieraja forme prezentacji poznanego
stownictwa. Moga wykona¢ plakat, stworzy¢ komiks, przygotowaé miniksigzeczke, nagrac¢
krotka wypowiedz, odegra¢ scenke lub zbudowa¢ model zwierzgcia z klockéw i opisad
go przy uzyciu poznanych stéw. Dzigki temu uczniowie majg mozliwos¢ wykorzystania
swoich mocnych stron i preferowanych sposobow komunikowania sie.

Autonomia i sprawczos¢ ucznia

Czwartym elementem projektowania srodowiska uczenia si¢ jest rozwijanie autonomii
i sprawczosci ucznia. W najnowszych wytycznych UDL podkresla si¢ znaczenie aktywnego
udziatu uczniow w podejmowaniu decyzji dotyczacych wlasnego uczenia si¢ (CAST 2024).

W prezentowanej lekcji uczniowie moga wybiera¢ aktywnosci, materiaty oraz formy
prezentacji efektow swojej pracy. Na poczatku zaje¢ wspoélnie z nauczycielem okreslaja cele
lekceji sformutowane w jezyku przyjaznym dziecku, np.: ,,Nauczg si¢ nazwac kilka zwierzat
po angielsku”. Na zakonczenie dokonuja krotkiej samooceny, wskazujac, ktore aktywnosci
pomogly im nauczy¢ si¢ nowych stow oraz ktore strategie okazaty si¢ dla nich najbardziej
skuteczne. W ten sposob stopniowo rozwijaja umiejetnosé refleksji nad wlasnym uczeniem
si¢ oraz podejmowania decyzji edukacyjnych. W wybranych sytuacjach uczniowie moga
rowniez samodzielnie decydowac, ktére grupy stownictwa lub zagadnienia tematyczne
checa utrwala¢ w pierwszej kolejno$ci, zgodnie ze swoimi zainteresowaniami i potrzebami.

Przedstawiony przyktad wskazuje, ze projektowanie lekcji jezyka obcego na podsta-
wie zalozen UDL nie polega na réznicowaniu zadan dla poszczegdlnych ucznidow, lecz na
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tworzeniu Srodowiska uczenia sig¢, ktore od poczatku oferuje roznorodne drogi uczestnictwa
w aktywnos$ciach edukacyjnych. Tak zaprojektowane srodowisko sprzyja zwigkszeniu
poziomu zaangazowania uczniow oraz umozliwia bardziej elastyczne dostosowanie procesu
dydaktycznego do ich potrzeb.

Podsumowanie

Analiza literatury przedmiotu oraz zaproponowany model projektowania srodowiska uczenia
si¢ jezyka obcego w edukacji wezesnoszkolnej wskazuja, ze jednym z kluczowych wyzwan
wspolczesnej dydaktyki jest uwzglednienie naturalnej zmiennosci uczniéw jako punktu
wyjscia do planowania procesu dydaktycznego. Zmiennos¢ ta obejmuje réznice w zakresie
rozwoju poznawczego, jezykowego, motywacji oraz funkcjonowania spotecznego i stanowi
immanentng ceche populacji uczniow.

Wedhug wynikéw badan skuteczno$¢ wezesnego nauczania jezykow obeych zalezy przede
wszystkim od jako$ci srodowiska edukacyjnego oraz sposobu organizacji doswiadczen
jezykowych uczniow. W tym kontekscie UDL stanowi wartosciowa rame projektowania
elastycznych i dostepnych srodowisk uczenia si¢, uwzglgdniajacych naturalng zmiennosé
uczniéw juz na etapie planowania procesu dydaktycznego. Zaproponowany model moze
wspiera¢ nauczycieli w tworzeniu bardziej inkluzyjnych warunkéw nauki jezyka obcego
oraz stanowi¢ punkt wyjscia do dalszych badan nad zastosowaniem UDL w edukacji
wczesnoszkolnej.
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Akty prawne

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogoblnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabia-
jacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356, ze zm.).

Zalecenie Rady z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢
przez cate zycie (Tekst majacy znaczenie dla EOG) (Dz. Urz. UE C 189 z 4.06.2018, s. 1).



