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Obrazy dzieciecej zabawy (z) muzyka
w wypowiedziach pokolenia pieédziesieciolatkow —
kontekst kulturowy i pedagogiczny muzycznej zabawy

Summary

The images of children’s play (with) music in the statements
of the fifty-year-old generation — cultural and pedagogical context of musical games

Musical play is one of the forms of children’s activity. You can indicate its values, define goals
and functions. It is a type of activity that a child undertakes voluntarily. In history, the approach of
adults to children’s play has been different, but in the last century it has been noticed that through
play / play, it is easier for a younger child to learn about the world and reality, and the knowledge
thus acquired is more permanent. I was interested in what images of children’s musical games was
remembered by adults from the 50-year-old generation who lived their childhood in conditions
other than modern children. The text is an attempt to describe their experiences and place them in
a pedagogical and cultural context.
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Wprowadzenie

Zabawa to zagadnienie od dawna obecne w dyskursie spolecznym. W starozytnej Gre-
cji (m.in. przez Platona i Arystotelesa) byla uznawana za wazna aktywno$¢ dziecinstwa,
ale juz w $redniowieczu i czasach nowozytnych az do przetomu XIX i XX w. zabawe
dziecka marginalizowano, tak jak samo dziecko (por. Rousseau 1955). Do starozytnej
idei zabawy powrdcono, gdy zwolennicy nowego wychowania upomnieli si¢ o prawa
dziecka. Nastapit przetom i doszlo do zmiany w postrzeganiu roli zabawy — uznano ja za
istotny element dziecinstwa. Dyskusja nadal toczyta si¢ wokot tego, czy dorostemu wy-
pada si¢ bawi¢, czy sytuacje zabawowe sa odpowiednie dla okresu dorostosci (w opozycji
byli np. Elkonin (1984) czy Reber (2000)). Jednak z czasem przypisano tym sytuacjom
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funkcje relaksacyjne, co wyznaczylo mys$leniu o zabawie nowy kierunek. Ludyczne ak-
tywnosci dorostego i dziecka zaczeto postrzegac jako istotny element w holistycznym
rozwoju cztowieka, nadano im nowe znaczenie i wskazano prorozwojowe wartosci. W ten
sposob dziecko, dotychczas niemajace zadnych praw, ,,(...) moglo korzysta¢ z docze-
snych uciech przypisanych cztowiekowi w okresie dziecinstwa, czyli bawi¢ si¢” (Zotadz-
-Strzelczyk 2002: 10). Uznanie prawa dziecka do zabawy pokazato, jak bardzo i w jak
istotny sposob rozni si¢ zabawa dziecka od aktywnosci dorostego. Wieloznaczno$¢ oraz
rozne $rodki wyrazu (Vajda 1999, za: Czaja-Chudyba 2006) zabawy dziecigcej utrudniaty
proby jej definiowania. Do czasow wspodtczesnych badacze rozpatrywali ja w réznorakich
kontekstach, natomiast na potrzeby niniejszego tekstu odniostam si¢ do definicji: histo-
rycznych (Karlowicz i in. 1927), etnograficznych (Zigzio 1997), kulturowych (Huizinga
1998) czy psychologicznych i pedagogicznych (np. Piaget 1966; Wygotski 1978; Okon
1986, 1987; Waloszek 2009 i in.). Do literatury dotyczacej muzycznych aspektow zabaw
powrdce w dalszej czesei tekstu. Chee ukazaé problem z perspektywy muzyka, pedagoga
z wieloletnim do$wiadczeniem w pracy z dzie¢mi w r6znym wieku i $srodowiskach. Nie
koliduje to z podejsciem pedagoga wczesnej edukacji, lecz moze wptywaé na odmienne
postrzeganie pewnych aspektow zabawy i ich walorow umuzykalniajacych. Moja praca
ze studentami akademii muzycznej, jak i pedagogiki wczesnej edukacji pozwala takze na
bardziej osobistg refleksje. W takim interdyscyplinarnym ujeciu zabawy sa wyodrebnione
jej cechy i cele oraz funkcje charakterystyczne dla ,,obrazow zabawy muzycznej”. Ze
wzgledu na tematyke niniejszego tekstu, ktory ogniskuje tresci wokét zabaw wieku dzie-
cigcego, dalsza czes$¢ bedzie zwigzana z tym okresem rozwoju cztowieka.

Podejmowanym w niniejszym artykule rozwazaniom o zabawie, ktorej towarzyszy
muzyka, najblizsze jest pedagogiczno-psychologiczne, kulturowe i etnograficzne jej de-
finiowanie (Kolberg 1961-2020). Natomiast integrowanie grupy podczas zespolowego
$piewania czy tanczenia oraz przekazywanie tradycji muzycznych mtodszym pozwala na
usytuowanie tego typu zabawy i okreslenie jej funkcji takze w aspekcie socjologicznym,
tak jak uczynil to Ryszard Kantor: ,,Zabawa pelni istotne funkcje dla kultury i spoteczno-
$ci ludzkiej; funkcje sprzyjajace trwatosci kultury, rozumianej (...) jako pewna struktu-
ralna cato$¢. Funkcjonalno$¢ zabawy oznacza pojawienie si¢ takich spotecznych skutkow
bawienia si¢ (jednostkowego, a zwlaszcza spotecznego), ktére kulturowa strukture spaja-
ja, umacniaja, nadaja jej ciaglos¢” (Kantor 1998: 29). Obserwacja bawiacych si¢ w przed-
szkolu czy szkole dzieci oraz wspomnienia zabaw przez dorostych (Romanowska 2018a, b)
pozwalaja na stwierdzenie, ze kolejne pokolenia bawig si¢ w te same zabawy, co §wiadczy
o ich uniwersalnosci i szerokim kontekscie spolecznym (Krawczyk 1997). Obecno$¢ ak-
tywnosci ludycznych dzieci zaznaczata si¢ takze w edukacji muzycznej, w polskich i eu-
ropejskich koncepcjach XX w. W proponowanych rozwiazaniach metodycznych Emile’a
Jaques-Dalcroze’a i Carla Orffa aktywnosci muzyczne taczy si¢ z formami zabawowymi
i umuzykalnienie zachodzi wowczas w sytuacji przyjemnej dla dziecka (zob. Brzozowska-
-Kuczkiewicz 1991). Samo $piewanie popularnych piosenek poza placéwka os§wiatowa
moze by¢ wspaniatg aktywnoscia dla dziecka (Michalak 2011).
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W klasyfikacjach wskazuje si¢ zabawy: ze $piewem, ruchowe, taneczne, w ktoérych
uczestniczy wiele osob'. Dlatego samo shuchanie muzyki, odgtosow natury, dzwickow
takze moze by¢ traktowane jako zabawa, poniewaz jest przyjemne i przyczynia si¢ do do-
brego nastroju stuchacza, relaksuje. Ta indywidualna forma, w ktérej przezywanie muzyki
jest dla kazdego bardzo osobistym do$wiadczeniem, moze wyzwala¢ aktywnos¢. Wiele
dzieciecych zabaw ,,niemuzycznych” zawiera elementy sprzyjajace rozwijaniu podstawo-
wych muzycznych zdolno$ci i umiej¢tnoscei (np. w zabawie w ghuchy telefon pojawia sig¢
uwrazliwianie na glo$no$¢ wypowiedzi, czas trwania, melodi¢ i intonacje¢ gtosu, podobnie
jak w zabawach ruchowych, w ktorych istotna jest ekspresja ciata).

0Od wiekow dziecko poznaje rzeczywisto$¢ na wiele sposobdéw, w ktorych pojawia sie
takze sztuka (Waloszek 2009; Stein 2014; Szatan 2016; Szuscik 2019; Kochanowska (red.)
2021), w tym réwniez w zabawie, i niepokojace jest jej pomijanie w edukacji i wychowa-
niu. Praca/nauka i korzysci z niej ptynace, osigganie kolejnych etapéw edukacji staja si¢
priorytetem ponad przyjemnos¢, jaka dziecko moze czerpaé z uczenia si¢ przez zabawe
i w jej trakcie. Istote zabawy — spontaniczng, radosng i beztroska aktywnos¢ dziecka — cza-
sami okresla si¢ jako ,,nicnierobienie” i uwaza si¢ wrgez za stratg czasu, jego marnotrawie-
nie. Tym samym odmawia si¢ warto$ci temu, co jest odwiecznie wpisane w dziecinstwo —
edukacji przez zabawe. Dlatego definiowanie zabawy jest sprawg otwartg i postrzegana jest
ona zaréwno w kategoriach aktywnosci wartosciowych, jak i nieuzytecznych.

Zabawa muzyczna — cele i funkcje

Zabawa pelnita (i nadal pelni) wielorakie funkcje — niektére z nich sa ponadczasowe
(m.in. ludyczna, przygotowawcza), inne sg efektem wspolczesnosci (terapeutyczna).
Sposrod wielu prob okreslenia funkcji zabawy przedstawiciele réznych dziedzin nauki
najczesciej zwracajg uwage na funkcje: autoteliczng (ludyczng) (Piaget 1966), kultu-
rotworczg (Caillois 1997; Huizinga 1998; Kantor 1998), przygotowawcza (socjalizacyj-
ng, instrumentalng) (Komenski 1956; Platon 1965; Sutkowski 1984; Okon 1987; Caillois
1997; Kantor 1998; Locke 2002), kompensacyjna (wyrownawcza) (Okon 1987; Kantor
1998; Brzezinska 2000), ksztatcaca (Brzezinska 2000) i terapeutyczng (Hurlock 1985).
Przywolane powyzej i opisywane w literaturze funkcje zabawy odpowiadajg takze funk-
cjom zabaw muzycznych (z kolei funkcje zabawek — zabawkom muzycznym). Nale-
zy zwroci¢ uwage, ze nietatwo przypisa¢ wybranej zabawie muzycznej jedna funkcje,
gdyz aktywnosci ludyczne sg wielofunkcyjne i w tym nalezy si¢ dopatrywac ich wartosci.

! Klasyfikacje zabaw, ich typowy podziat spotykany w polskich materiatach metodycznych dla edu-
kacji muzycznej, znajduja si¢ juz w najwczesniejszych opracowaniach z ubieglego wieku (np. Marii
Cukierowny, Marii Wieman, Jozefy Lenartowskiej, Doroty Malko, Marii Przychodzinskiej, Urszuli
Smoczynskiej, Marii Dabrowskiej i Jadwigi Grafczynskiej i in.). Do nich nawiazuja wspotczesne
polskie i obce opracowania naukowe i metodyczne (np. Romualda Eawrowska, Matgorzata Sugwit-
to, Renate Kloppel i Sabine Vliex i in.).



50 Ewa Szatan

Dziecko w muzycznej zabawie uwalnia energie, a muzyczne srodki wyrazu, ktérymi si¢
postuguje ($piewanie, granie na instrumentach, szeroko pojmowany ruch), stymuluja jego
motoryke, usprawniaja czy pozwalaja na komunikacj¢ pozawerbalng z otoczeniem. W ta-
kim rozumieniu skutki bawienia si¢ (z) muzyka sa podobne do tych postrzeganych przez
Kantora — sprzyjaja trwato$ci kultury, ,.kulturowg strukture spajaja, umacniaja, nadaja jej
ciaglos¢” (Kantor 1998: 29). Pokazuje to wieloaspektowos¢ funkcji zabaw. Czy zatem
uniwersalne sg takze jej cele?

Ogodlne cele kazdej zabawy, w tym takze cele zabawy muzycznej, dla dorostego moga
by¢ nieuchwytne. Dzieje si¢ tak, gdyz nie utrwalaja si¢ zachowania z dziecinstwa, aktyw-
no$ci oraz muzyczne improwizacje stuzace zabawom. Nieudolnie wykonywane §piewan-
ki sa wypierane z pamigci lub bagatelizowane (,,mieliSmy wowczas kilka lat, to nie byto
na powaznie”), mimo ze wowczas budzily uznanie srodowiska (,,jak to dziecko pigknie
$piewa, jakie wymysla melodie”). Cele muzycznej zabawy (jak i kazdej innej) znajduja
si¢ poza granicami uzytecznosci i to przyczynia si¢ do ignorowania przez dorostych jej
rozwojowego znaczenia lub co wiecej, do przerywania zabawy dzieciom jako aktywnosci
mato waznej (,,Pospiewac mozesz pdzniej, teraz odrabiaj lekcje” — styszy dziecko, a prze-
ciez piosenka, poza stymulacja muzyczna, rozwija mowe i kompetencje jezykowe).

Wydaje sig, ze najbardziej trafnym okresleniem celéw zabawy z muzyka jest holistycz-
ny rozwdj dziecka (Przychodzinska-Kaciczak 1974), ktéremu towarzyszy odczuwanie ra-
dosci i wolnosci. Stan emocjonalny osiagany w muzycznej zabawie sprzyja rozwojowi
zdolnosci i umiejetnosci nie tylko muzycznych. Ten rodzaj zabawy shuzy kazdemu w inny
sposob w o wiele szerszym zakresie, niz to w petni zostaje u§wiadomione. Muzyka i sztu-
ka jej towarzyszaca maja ,,moc sprawcza” i niezaleznie od miejsca, w réznych regionach
$wiata — zabawa w formach muzycznych, teatralnych czy ruchowych wptywa na tonowa-
nie wrogich postaw ludzi. Dzieje si¢ tak, gdyz zabawa nie pozwala na gniew, ztowrogos¢,
agresje, lecz jedynie na ich odgrywanie, symulowanie czy imitacj¢ (Erikson 1995). Muzy-
ka zatem daje poczucie wolnosci, podobnie jak ze swej natury wolnoscig charakteryzuja
si¢ dziecinstwo i przypisana jemu naturalna aktywnos¢, jaka jest zabawa. Wynikajaca
z niej swoboda dziatania pozwala na skuteczne poznawanie — uczenie si¢ siebie, wlasne-
go srodowiska, relacji i zwiazkow z tym, co wewnatrz i na zewnatrz cztowieka. To jest
sensem dziecinstwa. Neutralnos$¢ i bezznaczeniowos$¢ muzyki (Guczalski 1999) pozwala
na bezpieczng komunikacje pozawerbalng i zdobywanie przez dziecko doswiadczen dla
zycia w niedalekiej dorostosci.

Zabawa muzyczna jest obecna w literaturze muzycznej i pedagogicznej (Przychodzin-
ska-Kaciczak 1974; Burowska 1976; Podolska 1979, 2012; Malko 1988; Smoczynska-
-Nachtman 1992; Suswitto 2001, 2013; Michalak 2009; Szatan 2010, 2016 i in.), a takze
tej pojmowanej interdyscyplinarnie (np. w muzykoterapii — Galinska (1988), Kilinska-
-Ewertowska (1987), Lewandowska (2001) i in.). Rézne sa jej formy, wiec mozna do
niej zaliczy¢ takze stuchanie muzyki (Guczalski 1999; Jakubowski 2020; Michalak 2020;
Smolenska-Zielinska 2020 i in.). Sam termin ,,zabawa” najczesciej jest odnoszony do wie-
ku dzieciecego, a badacze zajmujacy si¢ tg problematyka w pewnych kwestiach sg ze soba
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zgodni, w innych za$§ wskazuja na odmienne wyniki badan. Indywidualno$¢ jest wynikiem
osobistych doswiadczen i wyksztalcenia autordw, ich zainteresowan; podobienstwa wy-
nikaja z podmiotu, ktorego dotyczy zabawa — dziecka, jego psychiki, rozwoju procesow
poznawczych, emocji czy cech motorycznych i sprawnosci fizycznej. Dlatego mozna wy-
r6znié: zabawy w rytmice dalcrozowskiej (Dabrowska, Grafczynska 1972; Brzozowska-
-Kuczkiewicz 1991; Podolska 2012; Lawrowska 2014 i in.), zabawy lub ¢wiczenia mu-
zyczne o charakterze zabawowym w metodzie Orffa, a najbardziej — wykorzystanie jego
dziecigcego instrumentarium (Stasinska 1986; Smoczynska-Nachtman 1992; Tarczynski
2006; Michalak 2009 i in.), czy koncepcji Gordona rozwoju muzycznego dziecka (Gordon
1997; Zwolinska (red.) 2018 i in.). W literaturze spotykamy takze nawigzania do zabaw
wieku przedszkolnego i wezesnoszkolnego dzieci (Przychodzinska-Kaciczak 1974; Malko
1988; Suswitto 2001; Katarynczuk-Mania 2012 i in.). Zatem bgda to np. zabawy: ze $pie-
wem (rytmiczne, ilustracyjne, inscenizowane, taneczne), ruchowe przy akompaniamencie
instrumentu, muzyczne z wykorzystaniem prostych instrumentéw muzycznych, zwigzane
z tworzeniem i odtwarzaniem muzyki wokalnej, instrumentalnej, ruchowej oraz w pota-
czeniu czy swobodne z mozliwoscig taczenia réznych elementow, takze pozamuzycznych.

Zabawa dziecka najczgsciej jest pewna forma aktywnosci bez muzyki. Sprawia radosé
i pozwala na przyjemne spedzenie czasu z innymi lub samemu. Natomiast wlasciwosci
muzyki moga poglebia¢ aktywnos¢ ludyczng, dzigki muzyce szczegdlnie wzrasta cheé
udzialu w zabawie grupowej. Podczas jej trwania dochodzi do kreacji inspirowanej od
wewnatrz (materiat dzwickowy dziecko ,,wytwarza” samo — improwizuje lub odtwarza
glosem/ruchem) albo motywacja do zabawy pojawia si¢ z zewnatrz (muzyka pochodzi
z zewnatrz — np. dzwigki natury czy muzyka wykonywana przez cztowieka ,,na zywo” lub
pochodzaca z medidow). W przypadku piosenki materiat tekstowy moze sprzyjac kreatyw-
nym aktom takze w obszarach pozamuzycznych.

Podsumowujac, spotkania z muzyka i muzyczne doswiadczenia z dzwigkami o charak-
terze zabawowym rozwijaja i integruja procesy rozwojowe u dzieci, tym samym potwier-
dzaja przypisywane zabawie wartosci. Zabawa (z) muzyka jest specyficzng aktywnoscia,
wyrazem wyzwolenia i niezalezno$ci, dobrowolnym aktem, w ktorym w przeciwienstwie
do zorganizowanej nauki, dzieci nie odczuwaja jej trudu.

Obrazy muzycznej zabawy — badania

Muzyczne zabawy okresu dziecigcego sa zapamigtywane w réznym stopniu. Ich rekon-
struowanie przez dorostych jest czasem wybidrcze, pozbawione szczegdtow. Innym ra-
zem pobudza wspomnienia i uruchamia wysitek odtworzenia zapamigtanych melodii,
stow 1 gestdw. Pamie¢ muzyczna jest wyzwalana przez pamig¢ ruchowa i na odwrot — mu-
zyka przywotuje zabawe z dziecinstwa. Czasami tylko obserwacja bawiacych si¢ dzieci
prowokuje do natychmiastowego poré6wnania i oceny wspotczesnej zabawy.
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Chcac poznaé rézne sposoby rozumienia i doswiadczania tych zabaw, a dalej ocenié,
na ile sa one ciagle ,,zywe” w pamieci czy tez sa z niej wypierane, przeprowadzitam
badania, ktére osadzitam w paradygmacie jakosciowym (Denzin, Lincoln (red.) 2010;
Pilch, Bauman 2010; Flick 2011). Zastosowalam w nich metode wywiadu, ktéra reali-
zowatam z wykorzystaniem listy dyspozycji. Byl to wywiad indywidualny (Jemielniak
2012), w ktorym osnowe rozmowy stanowily pytania: Jakie zabawy z muzyka Pani/Pan
pamigta? Co to jest zabawa muzyczna, zabawa (z) muzyka? Jakie kiedys$ byly warunki do
zabaw muzycznych? Kto byl uczestnikiem zabaw? W jakim wieku byli uczestnicy zabaw?
Kto wymyslat zabawy z muzyka? Jakie §piewano piosenki, wymyslano teksty, melodie?
W jakich zabawach byto $piewanie, tance, muzyka? Kiedy byl czas na zabawe? Na czym
polegaly zabawy? Inne pytania zalezaty od przebiegu samej rozmowy.

Zainteresowaly mnie obrazy zabaw muzycznych, jakie pozostaty w pamieci tych, kto-
rzy wychowali wlasne dzieci, a czasami juz maja wnuki i zabawa dla nich moze by¢
czyms$ oczywistym, §wiezym i nieodlegtym. To zaciekawienie zdecydowato o postawie-
niu celu badan polegajacego na zrekonstruowaniu wspomnien badanych i opisaniu ich
doswiadczen zabaw muzycznych z dziecinstwa. Dlatego na przetomie jesieni/zimy 2021 r.
zostaly z nimi przeprowadzone indywidualne wywiady, ktére miaty da¢ odpowiedz na
postawione problemy badawcze: Jakie wspomnienia z zabaw muzyka i z muzyka prze-
chowuja osoby doroste w swojej pamigci? Jak osoby doroste rozumiejg zabawy muzyczne
(z) muzyka z perspektywy swoich doswiadczen jako uczestnikow? Jakie rekwizyty osoby
doroste wigza ze swoimi zabawami oraz jaka rol¢ im przypisuja?

Materiat do analizy zostal zgromadzony po rozmowach z pigédziesieciolatkami (12 ko-
biet i 2 mezczyzn) ze srodowiska wiejskiego i matomiejskiego, pokolenia, ktore dorasta-
to w trudno zrozumiatych dla wspoélczesnego dziecka czasach, w warunkach PRL-u, gdy
brakowalo nie tylko dostepu do medidéw, ale czesto takze podstawowych produktow zycia
codziennego. Dziecinstwo oznaczato mozliwos¢ spedzenia wolnego od nauki czasu w gro-
nie innych, udziat w zabawie z drugim czlowiekiem, bycie w grupie rowiesniczej w bez-
posrednim, a nie wirtualnym kontakcie. Czgsciej byta to zabawa, a nie — jak czgsto dzieje
si¢ wspodtczesnie — komercyjna rozrywka, gdy formy spedzania czasu wolnego, staja si¢
wartoscig rynku konsumenckiego, ulegaja ,,marketyzacji”’ (Paleczny 2011). Zabawy tamte-
go okresu z zatozenia stanowily aktywnos$¢ ludyczng w bezposrednim kontakcie. Dlatego
tez te aspekty zadecydowaly o nastepnych etapach badan dotyczacych kodowania danych
i tworzenia kategorii podczas pracy nad analiza danych, zabawy (z) muzyka. Obrazy zabaw
swojego dziecinstwa tworzyly osoby o podobnym statusie spotecznym (wyksztatcenie ro-
dzicow — $rednie, rodzice przecigtnie zamozni, srodowisko, w ktéorym si¢ wychowywaty,
rodziny wielopokoleniowe, ktére miaty ze soba czgsty kontakt i bliskie relacje), ktore dzie-
cinstwo przezyly na terenach obecnych wojewodztw: kujawsko-pomorskiego, pomorskie-
go i warminsko-mazurskiego. Réznorodno$¢ zamieszkiwanych miejsc i kryterium wieku
byty celowe. Wazna byta mozliwo$¢ przeprowadzenia bezposrednich rozméw i ich nagry-
wania za zgoda badanych przy uzyciu dyktafonu. Zebrany materiat zostat poddany kon-
densacji i na jej podstawie wytonitam kilka kategorii, ktore zaprezentowatam w tabeli 1.
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Tabela 1. Kategorie zabaw muzycznych

Problem badawczy Kategoria Stowa kluczowe
Jakie wspomnienia Zabawy muzyczne | Zabawy na $wiezym powietrzu, dobra organizacja
z zabaw muzyka jako formy zabaw, zabawa czego$ uczy, przyjmowanie
i z muzyka osoby spedzania czasu | okreslonych rdl i funkcji w zabawie, w zabawie
doroste przechowuja (w wyobrazni) orkiestra, przygrywala na balu;
W swojej pamieci? dzwieki walki — strzaly z karabindw, pistoletow —

nasladowanie glosami; w aktywnosciach byta
,Jakas” muzyka; konkursy ,,na $piewanie”

Jak osoby doroste Zabawy muzyczne | Gry i zabawy muzyczne w przedszkolu i szkole;
rozumiejg zabawy jako $piew, taniec, | czynnoS$ci: §piewanie, tanczenie, granie na
muzyczne (z) muzyka |nasladowanie instrumentach

z perspektywy swoich | dzwigkow Formy umuzykalniania: rytmika, ¢wiczenie stuchu
doswiadczen jako Tworzenie przestrzeni muzycznej: zabawy
uczestnikow? dzwigkami, wydawanie dziwnych dzwigkow;

nasladowanie dzwigkow; dzwigki natury; formy
muzyczne: piosenki, wyliczanki; proste tance
i plasy; tatwe melodie

Jakie rekwizyty osoby | Zabawy muzyczne | Zabawki muzyczne moga powstawaé z niczego

doroste wigza ze swoimi | jako okazja do (np. z liScia i grzebienia); przedmioty codziennego

zabawami oraz jaka role | postugiwania uzytku moga by¢ instrumentem muzycznym

im przypisuja? si¢ rozmaitymi (np. wiadro) czy mikrofonem na scenie muzycznej
rekwizytami ($piewanie przed lustrem ze szczotka do wlosow);

metalowa rura (muzyczny ,,gluchy” telefon)

Zrodto: opracowanie wlasne.

Wypowiedzi rozmoéwcodw przytoczytam w dziesigeiu sytuacjach, zgromadzony ma-
terial poddatam analizie i interpretacji. Pierwsze wspomnienia nawigzywaty do zabaw
w czasie wolnym od obowiazkow szkolnych.

Sytuacja 1. Organizowalo si¢ i zwotywato kolegdéw i kolezanki z bloku na podchody czy
chowanego, wszgdzie si¢ chowato. Pamigtam tez gry podworkowe z kolegami i kolezankami.

My zajmowali$my si¢ zabawami terenowymi bardziej.

Najczgsciej gralismy w pilke nozna, to bylo najbardziej popularne, o ile kto$ ze znajomych
miat pitke. Bawili$my si¢ tez w wojng, czyli chowanie sig, walka, strzelanki, jak to na wojnie.

Opisana sytuacja ukazuje sentymentalng podroz w czasy dziecinstwa. Wydaje si¢, ze na
poczatku przeprowadzonych rozmoéw wymieniano tradycyjne zabawy, ktorych uczestni-
kami byty wszystkie lub prawie wszystkie dzieci z okolicy. Zabawy terenowe, gra w pit-
ke i inne ruchowe aktywnos$ci uwalniaty nagromadzong energi¢, oczyszczaty umyst, po-
zwalaly na do$wiadczanie wlasnych mozliwosci ruchowych, intelektualnych, ¢wiczyty
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sprawnos¢, dyscypline (np. wojskowa musztra), cierpliwo$¢ (chowanie si¢ i oczekiwanie
na odnalezienie przez szukajace dziecko). Dawaty poczucie wspolnoty, budowaly relacje
migdzy dzieémi, ksztaltowaly emocje. Rozmowcy przywotywali z pamigci zabawy na
$wiezym powietrzu, jak np. gra w klasy, zabawy ze skakanka, zabawa w chowanego, pod-
chody itp. (zob. Romanowska 2018a). Zabawy w wojn¢ byty na porzadku dziennym — to
poktosie minionej I wojny §wiatowej, ktora jeszcze powracata we wspomnieniach dziad-
kéw i rodzicow rozmowcow, a takze w popularnych filmach fabularnych. Zohierze jawili
si¢ w nich jako bohaterowie, zwyciezcy i to rozméwcey podkreslali w wypowiedziach (nikt
nie chciat by¢ przegranym niemieckim zotnierzem), a sam dramat czasoéw okupacji nie byt
ich bezposrednim osobistym doswiadczeniem. Dlatego chtopcy bawili si¢ w wojne, mieli
,,oron i strzelali”, potrzebne im byly rowniez sanitariuszki — dziewczeta do opatrywania
rannych. Zabawy koedukacyjne to etap dojrzewania do réznych rél spotecznych. Z kolei
na porzadku dziennym bytly takze zabawy tylko dziewczynek lub chtopcow.

Sytuacja 2. Kazdy miat swoje drzewo, na ktoére si¢ wspinal. To byly takie nasze hotele,
ktérymi zarzadzali$my. Nie wiedzieliSmy za bardzo, jak wygladaja prawdziwe hotele, ale
mijali$my jeden w miescie w drodze do szkoty i wyobrazali§my sobie, co tam powinno by¢.
U mnie byla orkiestra, ktora przygrywata na balu. [U jednej z badanych osob sa wyrazne
odniesienia do jej muzycznych zainteresowan — przyp. E.S.].

Drzewa mogly by¢ wiezami, ktére oblegano podczas bitwy, a dzwigki walki — strzaty z ka-
rabindw, pistoletéw — nasladowalismy glosami.

W zabawie wykorzystywaliémy muzyke — nasladowalismy glosem sygnat dzwickowy ka-
retki pogotowia.

Bawilis$my si¢ dzwigkami. To byto proste — jak si¢ jechato pociagiem czy samochodem (no,
oczywiscie udawaliSmy), to wydawalis$my takie dziwne dzwigki, nasladowalismy dzwigki.
Nie wiem, czy dobrze to robilismy, ale wszyscy si¢ rozumielismy.

Kolezanka mi opowiadata, ze w ferie zimowe pojechata do cioci i byta na lodowisku pod
dachem i tam grata muzyka — wtedy to bylo niesamowite!

W przywotanych wspomnieniach rozméwcoéw pozostaly zabawy, w ktorych obecna byta
muzyka (orkiestra w hotelu, odglosy bitwy, strzelanina na ulicach, odgtosy karetki pogoto-
wia, stukot kot pociagu), chociaz opowiadajacy nie od poczatku sytuowali je w zabawach
muzycznych (z muzyka czy muzyka), lecz raczej w kategoriach zadan technicznych czy
konstrukcyjnych. Prawie wszystko mozna byto wykorzysta¢ w zabawie, kazdy rekwizyt
miatl przeznaczenie, co pobudzato wyobrazni¢, wyzwalato kreatywnos$¢, a nawet muzycz-
ng tworczo$¢. Rozmoéwcey podkreslali, ze mieli marzenia o lepszym $wiecie, o luksusie
(hotele z muzyka, posiadanie telefonu), ktéry nie nalezat do ich codziennosci, spetniali je
wiec w zabawach. Takze przyktad sytuacji 3 to obrazuje.
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Sytuacja 3. Robilismy taki jakby gluchy telefon. To znaczy zainteresowalismy si¢ kiedy$
barierkami na mostku, byty krotkie, owszem, ale puste w srodku. Chodzito o to, zeby jedna
osoba podata hasto drugiej osobie, mowiac przez te barierki. Byty r6zne pomysty.

Przywotlana w sytuacji 3 zabawa w ,,gluchy telefon” to prosta zabawa z wyobrazonym re-
kwizytem, bo 6wczesnie telefon stacjonarny zainstalowany na kablu (nie mobilny, komoér-
kowy) posiadali w domu nieliczni. Zabawa ta moze by¢ ¢wiczeniem rozwijajacym wraz-
liwos¢ stuchowa, testowac jakos¢ styszenia, moze takze by¢ ¢wiczeniem wilaczajacym,
interdyscyplinarnym (¢wiczenie mowy bawigcych si¢ 0sob). Dzieki kreatywnosci dzieci
zwykta zabawa, w ktérej do ucha osoby siedzacej obok szeptato si¢ ,,hasto” (jedna z wersji
zabawy w przedszkolu czy szkole), zmienita si¢ w zabawe z rekwizytem — wypowiedz
przechodzita przez przedmiot — ,,pusta barierk¢ na mostku”. Ta sytuacja pokazuje, ze dzie-
ci nie potrzebowaty specjalnego oprzyrzadowania — zabawki, aby zaistniata przestrzen dla
dobrej zabawy, ktora same stworzyty. Wystarczyt rekwizyt, ktory byt w danym miejscu.

Sytuacja 4. Liscie tak pigknie szelescity w rekach, a kasztanami uderzatam o podtoge. Teraz
moge powiedzie¢, ze w tym byla jaka§ muzyka — kasztanami stukalam przeciez rytm! Nigdy
nie myslatam, Ze to przeciez tez zabawa z muzyka!

Kolejna sytuacja pokazuje, ze w czasie trwania wywiadow nastapit zwrot w mysleniu
rozmowcow o zabawach dzwickami, (z) muzyka. Zaczeli odwazniej poshugiwaé sie ter-
minologia muzyczng (takze potoczng), opisujac rdézne zjawiska — szeleszczace liscie, rytm
wystukiwany kasztanami, grajaca na lodowisku muzyke. Podejmowali proby odtworze-
nia klimatu czaséw wlasnego dziecinstwa, gdy w zabawach na powietrzu organizowanych
o kazdej porze roku (dzieci miaty wolny czas po zajeciach szkolnych, co nawet podkreslata
osoba uczeszczajaca do rownoleglej szkoty muzycznej) chetnie wychodzili z domu, jesie-
nig zbiera¢ kasztany i kolorowe liscie, a zima $lizga¢ si¢ na lodzie, bawi¢ na $niegu, braé
udzial w kuligach. Natomiast w domu dzieci wymyslaty inne zabawy, jak te z sytuacji 5:

Sytuacja 5. Robilismy konkursy na $piewanie, to znaczy ja to lubitam i czasami mi si¢ uda-
wato moj pomyst przeforsowac.

Ja bardzo lubitam §piewac i umawiatam sig¢, ze jak wygram [w karty, kostke Rubika — przyp.
E.S.], to wymysle zabawe ze §piewaniem.

Za moich czasow, gtdéwna role graty zabawy ruchowe. Dlatego stalam przed lustrem i tan-
czytam, wymyslajac jakies uktady. Widziatam czasami tancerzy w telewizji, tanczacych pio-
senkarzy i taki zesp6t ludowy — pieknie ubrane panie’. Nawet chyba kiedy$ byt taki film,
w ktorym ten zespot wystepowat, ale juz nie pamigtam... O! W Czterech pancernych (film
z tamtych czasow) tez byta taka mata aktorka w stroju ludowym — tanczyta i $§piewata. To
mi si¢ podobato. A potem tez co$§ mowito si¢ o harcerskim zespole Gawgda. Ja cheiatam by¢

2 To byt Pafistwowy Zespot Ludowy Pieéni i Tanca ,,Mazowsze”.
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w takim zespole, podobato mi si¢... chyba tez myslatam o tym jak o zabawie. Do dzisiaj
pamigtam kolorowe parasole, ktérymi krecili podczas §piewania jednej z piosenek, a byli tak
pigknie ustawieni, rowniutko i sami chtopcy w garniturach jak do komunii... ale to chyba
nie byta Gaweda’®.

Sama bardzo lubitam $piewac. Czesto w domu przy lustrze, $piewalam do mikrofonu, kto6-
rym byta szczotka do wloséw (mikrofony byly duze, zawieszone byty na statywie i przycze-
pione na kablu). Wtedy wyobrazalam sobie, ze §piewam na scenie i wszyscy bija mi brawa.
Jak przychodzity kolezanki, to robito si¢ cate koncerty.

Robilismy karaoke, ale bez muzyki. Przekrzykiwatam odkurzacz $§piewem lub robitam te
koncerty w lustrze.

Czesto przesiadywalismy przy ognisku, niektorzy brali gitary i §piewalismy w gronie. Ale
ja $piewatam piosenki przy gramofonie. Dla mnie to byly pickne czasy, tez sprawiato mi
rados¢, to chyba byta zabawa, no nie!? Mama i ciocia (w dwdch réoznych domach, dlate-
go miatam bogaty repertuar, ktory do dzisiaj pamig¢tam) pozwalaly mi wlaczaé ptyty, a ja
w koltko $piewatam razem z wykonawcami. Nawet jezeli nie rozumiatam stow, to przera-
biatam je na swdj dziecigey sposob. Tez byta jakas wtoska i francuska piosenka i potem ich
polskie wersje.

W przytoczonych wypowiedziach zabawy muzyczne to te, w ktérych wystgpowaly okre-
$lone czynnosci: $piewanie, tanczenie, poruszanie si¢ do muzyki czy granie na instrumen-
tach. Byto to improwizowanie lub nasladowanie dorostych, tak jak to robig wspotczesne
dzieci. Jednak w omawianym okresie (druga polowa XX w.) mozna byto oglada¢ wystepy
na zywo, w telewizji w nadawanych dwoch programach Iub stucha¢ w radiu (nie byto
YouTube’a). W telewizji byty emitowane czasami koncerty muzyki powaznej lub rozryw-
kowej. Podczas festiwali muzycznych w Opolu, Sopocie czy Kotobrzegu grata orkiestra,
wystepowaly zespoly rozrywkowe, wokalistki i wokalisci $piewali piosenki, a takze byty
nadawane koncerty noworoczne z Wiednia czy relacjonowany Konkurs Chopinowski. Po-
pularne byly zespoty ,,Mazowsze” i ,,Slask”. Czasami w telewizji byt pokazywany chér
Poznanskie Stowiki. Dla niektérych dzieci to bylo co$ imponujacego — chceiaty naslado-
wac dorostych wykonawcdow, weielac si¢ w ich role: ,.tak na niby $§piewajac na estradzie”.
Poprzez udziat w zabawie dziewczynki i chlopcy mogli udawac, ze sa popularni, znani jak
postaci z ekranu telewizora, a takze mogli si¢ uczy¢ szacunku dla muzykow, oklaskujac
ich wystepy jako stuchacze/widzowie.

Ostatnia wypowiedz sytuacji 5 odnosi si¢ do samodzielnej aktywno$ci muzycznej
dziecka, w ktorej byly uzywane jedyne dostepne w tamtych czasach no$niki muzyki —
radio, gramofon/adapter, p6zniej jeszcze magnetofon szpulowy/kasetowy. Czasy dziecin-
stwa starszego pokolenia byly naznaczone ograniczonym dostgpem do mediow. Powoli

3 Prawdopodobnie rozmowczyni pamiegta wystep choéru chlopieco-meskiego Poznanskie Stowiki
pod dyrekcja Stefana Stuligrosza.
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nadchodzita era ptyt CD, ale nie bylo nieograniczonego dostepu do muzyki, tak jak obec-
nie. Muzyke za to ,,nosito si¢ w sobie” — w zabawach $piewano i grano ja na zywo, cho-
ciaz modne stato si¢ chodzenie nastolatkéw z radiomagnetofonem. Dla dzieci stuchanie
muzyki i uczenie si¢ piosenek (metoda ,,stuchowa”) byly jedynym sposobem ich uzycia
w zabawie.

W zabawach ze $piewem, ruchem i muzyka wykorzystywano rézne rekwizyty — za-
bawki i przedmioty codziennego uzytku, co jest zobrazowane w sytuacji 6.

Sytuacja 6. Granie na instrumentach to tylko na gitarze czy akordeonie, gdy kogo$ byto
na to sta¢. Ale nie stanowito to dla nas przeszkody. Wtasnorgcznie tworzyliSmy z garnkow
perkusje, o co mamy mogty mie¢ pretensje. Albo znalazl si¢ jaki$ stary garnek na strychu,
W piwnicy czy na $mietniku i juz byl beben. Pstrykali§my, klaskaliémy — to byta zabawa!

Pamigtam, ze zbierali$my takie listki, ktore trzeba bylo odpowiednio chwyci¢ i dmuchnaé,
i wtedy tworzyt si¢ dzwigk, gltdwnie to po prostu bardzo piszczato. Ale chlopaki potrafili
zrobi¢ z tego caty koncert.

Z bratem czesto brali$my tez wiadra i udawalismy, ze gramy na perkusji. Dla nas to byta
$wietna zabawa, ale dla rodzicéw i sgsiadow raczej nie. Zwlaszcza, ze wiadra byly metalo-
we...

(...) nasze mikrofony byly wykonane z patykow.

Nasladowanie glosem brzmienia instrumentéw i nasladowanie ruchami ciata — to dopiero
byta zabawa w orkiestre!

Pokolenie badanych kobiet i me¢zczyzn nie miato dostepu do tak wielu zabawek, ktore
obecnie moze mie¢ dziecko, ale dzieci sobie z tym radzily. Wyzwanie stanowilo to, by
konstruowaé wlasne domki dla lalek czy tak jak w zabawach (z) muzyka — ,,instrumenty
muzyczne”. Sama zabawa stawala si¢ okazja, by nic nieznaczacy rekwizyt mogt si¢ stac
waznym jej elementem. Dlatego badani wskazywali, ze np. szczotka do wloséw moze by¢
mikrofonem, a wiadro — bebnem. Fabrycznie wyprodukowane zabawki byty ,,skarbem”
i dzieci je szanowaty. Posiadanie zabawki dziatato jak karta przetargowa w wyznaczaniu
szefa grupy, jej lidera. Wyobraznia dziecigca podpowiadata, jak radzi¢ sobie z brakiem
zabawek. Patyk, garnek, szczotka do wlosow, balonik, li§¢ drzewa — wszystko to mogto
stuzy¢ dobrej zabawie, gdy zmieniato swoje przeznaczenie. Gdy dziecko chcialo muzy-
kowa¢, $piewato lub gralo na instrumentach, ktore samo zrobito lub sobie wyobrazito
(utozenie rak, tutowia, glowy do grania na trabce, gitarze itp.).

Nastepne dwie sytuacje 7 i 8 ukazuja, jak badani rozumiejg zabawy (z) muzyka i pro-
buja je definiowac.
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Sytuacja 7. Zabawy [muzyczne — przyp. E.S.] to te, w ktorych trzeba byto klaska¢ i $piewac
ro6zne piosenki. Najpierw trzeba byto si¢ nauczy¢ stow piosenki, poézniej byta nauka catego
uktadu, jak trzeba klaskac. A pdzniej trzeba byto potaczyc¢ i §piewanie, i klaskanie.

Zabawa muzyczna to zabawa, w ktorej wykorzystujemy rytm, $piew, jaki$ instrument, me-
lodig, taniec.

Na pewno zawsze, jak byly jakie$ zabawy z piosenkami albo takie, gdzie trzeba byto wyko-
na¢ jakie$ ruchy, to byto duzo $miechu. Teraz mysle, ze ¢wiczyliSmy pamie¢, bo do dzisiaj
pamigtam, jak gdzie$ ustysze.

Sa zabawy ze §piewem, dzieci tutaj rozwijaja rytmike, ¢wicza stuch.
Zabawa muzyczna to nagladowanie, np. robiliSmy mikrofony z patykéw, by $piewac.

Pierwsze skojarzenia rozmowcow z pojgciem ,,zabawa muzyczna” to: gry ruchowe z mu-
zyka, gry taneczne, $piewanie, wyliczanki, ktérym towarzyszyt ruch i zabawy tematycz-
ne w przedszkolu/szkole. Teraz jako dorosli z perspektywy bycia uczestnikami tamtych
zabaw probuja je porzadkowaé, opisujac ich przebieg, okreslajac funkcje, cele, cechy
i wykorzystywane rekwizyty. Zauwazaja takze organizacj¢ zabaw prowadzonych przez
dorostych w przedszkolu i szkole.

Sytuacja 8. Zabawy sa grupowe, zespotowe, ale takze kazdy sam moze si¢ bawi¢. Dzieci
najcze$ciej bawia sie razem, ale tez same.

Muzyka rowniez byta w wyliczankach. Pamigtam Onse madonse, Entliczek petliczek, to byty
nasze wyliczanki. Kiedy graliSmy w gume, rowniez wykonywali$my rozmaite ruchy, mozna
je zaliczy¢ do ruchow tanecznych.

Spiewalismy duzo piosenek, do dzisiaj powtarzanych — styszatam to u mojej corki w przed-
szkolu, a teraz u wnuczki. Spiewali$my i tanczyli$my, ale to nauczycielka proponowata za-
bawe, my tylko ja odtwarzali$my wedtug wskazowek. UczyliSmy si¢ tekstu, czasami od razu
$piewalismy, nasladujac nauczycielke i tanczyliSmy. Byty to rdzne piosenki, np. Baloniku
moj malutki, Chodzi lisek koto drogi.

Pozostate tytuty piosenek uporzadkowatam w kolejnosci alfabetycznej (nazwy podane
przez rozmowcow) to: Glowa, ramiona, kolana, piety; Jawor, Jawor, Jaworowi ludzie
(rozmoéwcezyni opisata ze szczegotami caly przebieg zabawy, a nawet zaczeta Spiewaé
fragment); Julianka; Karuzela; Kotko graniaste; Krakowiaczek jeden (piosenka — taniec
ludowy); Malo nas, mato nas do pieczenia chleba; Mam chusteczke haftowang; Myszka
Miki gra w guziki; Ojciec Wirgiliusz; Onse madonse; Piosenka o dziewczynce i niedzwie-
dziu; Piosenka o malej zabce; Stary niedzwiedz mocno spi; Z popielnika na Wojtusia.



Obrazy dziecigcej zabawy (z) muzyka w wypowiedziach pokolenia pigcdziesigciolatkow. .. 59

Zostala wymieniona jeszcze jedna piosenka: Wietnam, Wietnam pali sie. Wietnamczyki
skurczybyki w chowanego bawiq sie. Autor tej wypowiedzi skomentowat: ,,Nie wiem,
do czego si¢ to $piewalo, ale stowa jeszcze znam”. Tekst piosenki nawigzywatl do wojny
w Wietnamie*, o ktdrej dzieci mogty niewiele wiedzie¢, ale ze wzgledu na tatwo wpadaja-
ca w ucho melodi¢ wykorzystywaty do zabawy w chowanego, zmieniajac tekst lub $pie-
wajac tylko poczatek. Znajdujace si¢ w tek$cie wulgarne stowo dzieci $mieszyto i byto
pretekstem do wymyslania innego tekstu, gdyz przy rodzicach i nauczycielach nie nale-
zato tak mowic.

Zabawy z przedszkola/szkoty byly przenoszone na domowe podworka. Typowe za-
bawy ze §piewem nie byly skomplikowane — to znane i wykonywane takze wspotczesnie
wyliczanki, rymowanki, w ktorych proste melodie czesto sg oparte na skali pentatonicz-
nej. Trudniejsze byly/sa piosenki zwrotkowe, ktore bardziej rozwijaja pamie¢ muzyczna.
Ze wzgledu na swoje walory dydaktyczne zabawy muzyczne (realizowane jako ilustracje
i inscenizacje tekstu) do dzisiaj znajduja miejsce w zajgciach nie tylko edukacji muzycz-
nej, ale takze wychowania fizycznego, na co wskazywaly raczej kobiety.

Sytuacja 9. Ale jesli chodzi o piosenki, to mama czy babcia duzo nam $piewaty. Lubitam
wtedy tanczy¢ — to byta moja zabawa.

Wiele piosenek albo rymowanek przekazywaliSmy sobie wzajemnie ze znajomymi. Tego,
czego ja si¢ nauczylam od mamy, pozniej uczytam kolezanki i na odwrot.

To moze by¢ ciekawe. MieszkaliSmy na matej wsi, wigc wszyscy mieszkancy byli dla siebie
jak rodzina. Mielis$my taka tradycje¢, ze raz w miesigcu spotykali$my si¢ przy duzym ogni-
sku i tam bylo duzo $piewania przy akompaniamencie gitary i akordeonu, na ktérych grali
sgsiedzi. Teksty oczywiscie wymyslali lub tez przekazywali od swoich rodzicow, dziadkow,
najstarsi mieszkancy wsi°.

Tance, zabawy muzyczne integrowaly spoleczno$¢, podtrzymywaty tradycje, chociaz bedac
dzieckiem, o tym nie myslatam.

Muzyka jest tacznikiem, bezpiecznym i estetycznym spoiwem. Piosenka to forma mu-
zyczna, ktora od wiekow taczy pokolenia, co rowniez w tym wypadku, z perspektywy
osoby dorostej, podkreslali rozméwcy. W zabawie jest przekazywana tradycja, dla roz-
mdéwcoéw ma ona wymiar spoteczny i kulturowy.

4 Utwor instrumentalny Gershona Kingsleya Pop Corn z 1969 r. Stowa do tego utworu zostaty na-
pisane przez anonimowego autora. Niegdy$ popularna piosenka, dzisiaj juz zapomniana. ,,Wietnam,
Wietnam pali si¢, / Kukurydza prazy sig, / Wietnamczyki skurczybyki / W chowanego bawig si¢”.
Caly tekst na stronie: https://www.youtube.com/watch?v=0ZVYH3AI2EO0, 7.02.2022.

* Tresci niektorych popularnych i przekazywanych z pokolenia na pokolenie zabaw przywotywa-
nych przez rozmoéwcow znajduja si¢ np. w dawnych dzietach Oskara Kolberga czy w artykutach,
np. Teresy Romanowskie;j.


https://www.youtube.com/watch?v=oZVYH3AI2E0
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Sytuacja 10. Moja ciocia, gdy nas odwiedzata, mowila rozne $mieszne wierszyki. Pamigtam
,»Czarna krowa w kropki bordo gryzta trawe krecac morda”. Ja to powtarzatam, a potem na
zmiang $piewaly$my to sobie ze swoimi melodiami®.

Ostatnia wypowiedz jest dowodem, ze dorosli w szczegdlny sposob wspierali aktywnos$ci
dzieci muzyka takze w trudniejszych sytuacjach. Jedna z respondentek wspominata za-
bawe w powtarzanie rymowanek i uktadanie do niej melodii. To jest przyktad muzycznej
zabawy o charakterze terapeutycznym. Wspodtczes$nie czesto wykorzystuje si¢ elementy
muzyczne i zabawowe w terapii mowy (logorytmika). Zapytana o szczegdty respondentka
przyznata, ze miata problem z mowieniem gtoski ,,r”” i to mogto by¢ takie ¢wiczenie tera-
peutyczne, ktore — jak si¢ okazuje — byto skuteczne, gdyz w szkole nie miata problemow
jezykowych.

Sytuacje 9 i 10 to przyklady na to, ze dorosty w zabawach muzycznych dzieci jest
obecny zaréwno w instytucjach, jak i w srodowisku rodzinnym. Czasami jest uczestni-
kiem, wspottowarzyszem zabaw, innym razem tylko dyskretnie wspiera.

W dziesigciu sytuacjach przytoczylam wypowiedzi rozmowcow, z ktdrych wynika,
ze w ich pamigci pozostaty dziecigce zabawy (z) muzyka. Zostaly one przywotane jako
obrazy osobistych do§wiadczen z dziecinstwa. Struktura, organizacja muzycznych zabaw
i ich przebieg (zabawy okreslane jako nasladowcze z elementami improwizacji muzycz-
nej: wokalnej, ruchowej badz instrumentalnej, zabawy ruchowe, zabawy ze $piewaniem,
tance’) mogg si¢ nie zmienia¢ przez pokolenia, ale towarzyszace im emocje dla kazdego
ich uczestnika zawsze byly, sa i beda niepowtarzalne.

Obraz muzycznej zabawy — podsumowanie

Na podstawie zebranego materiatu badawczego i przytoczonych sytuacji nalezy stwier-
dzi¢, ze zabawa muzyczna ukazuje si¢ w wielu odstonach. Wybrana do badan grupa pigc¢-
dziesigciolatkow siggata po rozne wspomnienia, ktdre chetnie przywolywata podczas wy-
wiadow.

rozumieja jej istotg, okreslaé, czym jest, a czym byta dla nich w przesztosci (np. gry i za-
bawy muzyczne w przedszkolu i szkole, $piewanie, tanczenie, granie na instrumentach,
rytmika, ¢wiczenie shuchu). Analiza wypowiedzi i przytaczanych przyktadow pokazuje
rowniez bogaty material muzyczny zabaw. Na podstawie wypowiedzi, w ktorych uzywano

¢ Popularny tekst stat si¢ trescig piosenki: Czarna krowa, autor muzyki: Adam Markiewicz, autor
tekstu: Wanda Chotomska. Do odstuchania na stronie: https://www.youtube.com/watch?v=Ztkq-
Gu44yYT, 7.02.2022.

" Typowy podziat zabaw, spotykany w polskich materiatach metodycznych dla edukacji muzyczne;j
(np. M. Wieman, J. Lenartowskiej, D. Malko, M. Przychodzinskiej, U. Smoczynskiej, M. Dagbrow-
skiej i J. Grafczynskiej i in.).


https://www.youtube.com/watch?v=ZfkqGu44yYI
https://www.youtube.com/watch?v=ZfkqGu44yYI
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stow 1 zwrotdéw: piosenki, wyliczanki, dzwigki natury, fatwe melodie, proste tance i pla-
sy, mozna dostrzec jego réznorodno$¢. Natomiast, jak wynika z wypowiedzi, rekwizyty/
muzyczne zabawki mogg powstawac z niczego (np. z liScia i grzebienia), przedmioty
codziennego uzytku moga by¢ instrumentem muzycznym (np. wiadro) czy mikrofonem
na scenie muzycznej (Spiewanie przed lustrem ze szczotka do wlosow). W niektérych
doswiadczanych sytuacjach inny obraz zachowaly w pamieci kobiety, inny mezczyzni
(kobiety méwity o strojach, $§piewaniu przed lustrem do szczotki, a mezczyzni o strzela-
niu jak na wojnie). Zabawy byly przeznaczone dla dziewczat lub chtopcow, niektore zas
uniwersalne dla obu plci, chociaz czgséciej z podziatem i przyjmowaniem okreslonych
funkcji — tu juz panowala pewna hierarchia i przydzial zadan, co pokazywalo rdznice
narracji zwigzane z plcia.

Analiza materialu badawczego jest proba podejscia interdyscyplinarnego, ktore za-
ktada taczenie elementéw pedagogiki, muzyki i edukacji muzycznej. We wspomnieniach
badanych dostrzegtam wszystkie te elementy i mogtam je osadzi¢ w zagadnieniach pe-
dagogiki wczesnej edukacji i pedagogiki zabawy. Jaki zatem obraz dziecigcej zabawy
muzyka i z muzyka pozostat w pamieci badanych kobiet i mezczyzn, ktorych dziecinstwo
przypadato na lata 70.—80. XX w.? Znaczace, ze rozmowcy stawali si¢ bardziej ozywieni,
gdy opowiadali o zabawach, ktére organizowali w otwartej przestrzeni, na powietrzu,
w miejscach poza domem i przedszkolem/szkota. Budzity one duze emocje i wywotywatly
pierwsze skojarzenia z podjetym tematem rozmowy. Zabawy (z) muzyka pozwalaly na
wyrazanie siebie w dziataniach artystycznych organizowanych na miar¢ wlasnych dzie-
cigcych potrzeb i fantazji. Zabawie oddawac si¢ mozna byto przez caly rok, bez wzgledu
na pogode¢ 1 miejsce zamieszkania (tereny wiejskie 1 miejskie). Okolicznosci sprzyjaty
aktywnosci, nawet jezeli wigzato si¢ to z pewnymi obiektywnymi trudno$ciami. Obraz
zabaw w przedszkolu i szkole, w ktérych badani uczestniczyli, a ktére byly inicjowane
przez nauczycieli w okreslonym celu rozwijania zdolno$ci muzycznych, nie wzbudzat we
wspomnieniach badanych tak duzych emocji — zabawy te po prostu byly czgscia edukacji.

Dzieci maja naturalng potrzebe wyrdzniania si¢, bycia zauwazonym i docenianym.
W muzycznych zabawach mogty zaspokajac t¢ potrzebe — dzieki powtarzaniu ulubionych
aktywnosci i wielokrotnym ich przezywaniu (wspotczesne dzieci robig sobie selfie lub ich
aktywnosci nagrywaja rodzice, by odtwarza¢ filmiki w domu). Powtarzalno$¢ doswiad-
czen spowodowata utrwalenie zabaw — w pamie¢ gleboko zapadty cate zabawy lub mate-
riat muzyczny im towarzyszacy. Aktywnosci ludyczne dzieci nie musiaty by¢ inicjowane
konkretnymi zabawkami, ale mogly zosta¢ stworzone z watkéw materiatu muzycznego.
W nastepstwie siggano po rekwizyty/zabawki w wypadku potrzeby wykorzystania ich
w zabawie, uzywano ,.tego, co akurat byto pod r¢ka”. Badani wskazywali, ze muzycz-
ne aktywnosci w przedszkolu i szkole, wprowadzenie ich do elementarnej edukacji czy
udzial w zabawach w czasie wolnym wzbogacaly relacje miedzyludzkie (uzywano okre-
slen: ,,integrowaty spolecznos¢”, ,,podtrzymywaty relacje”). Udzial dziecka w zabawie
mozna takze postrzegaé jako przepowiedni¢ wyboru przyszlego zawodu, cho¢ moze to
by¢ tylko ciekawie spedzony czas.
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Zabawy muzyczne sa i dawniej byly czgécig aktywnos$ci dzieciecych. Potwierdzaja
to m.in. badania etnograficzne Teresy Romanowskiej (2018a), w ktorych autorka opisuje
zabawy na polskiej wsi. Wiele z nich to zabawy z muzyka, takie, ktore utrwalily si¢ we
wspomnieniach 0s6b opisywanych w niniejszej pracy. Ich glosy powinny by¢ dostrzezo-
ne, gdyz z perspektywy czasu tatwiej o refleksje nad walorami swobodnej zabawy ksztat-
tujacej dziecko, stymulujacej jego wszechstronny rozwoj. Sa takze aktywnosci, ktorych
nie klasyfikuje si¢ jako muzyczne, ale wykorzystuje si¢ w nich efekty dzwigkowe, co
$wiadczy o przenikaniu si¢ tresci zabaw, ich interdyscyplinarno$ci.

Zmiany w kulturze powoduja modyfikacje aktywnosci dzieci, ale pewne zatozenia sg
trwate — to ich historyczne i kulturowe znaczenie (Romanowska 2018a). Wspomnienia
badanych ukazuja wartosci dydaktyczne i spoleczne zabaw, ktére mozna oceniaé przez
pryzmat przede wszystkim muzycznego rozwoju uczestnikow zabaw, nawet jezeli sami
tego nie dostrzegali, bedac dzie¢mi. Nie bylo to prowadzenie przez nauczyciela, ale sa-
modzielny dobor i shuchanie muzyki (co w szkole nie bylo mozliwe), zabawa dzwigka-
mi, stuchanie gloséw natury i zaciekawienie nimi oraz refleksja nad tymi zjawiskami.
Niezwykle cenne bylty wypowiedzi, w ktorych podkreslano samodzielno$¢ w wymysla-
niu zabaw, opisywano zabawy z innymi dzie¢mi i na§ladowanie dorostych lub ich udziat
w zabawach. Dla badanych wazne byly takie elementy jak: integracja podczas zabawy,
mozliwo$¢ uczestniczenia w niej réznych osob, wzajemne pomaganie sobie w zabawie,
wspolnotowe dziatanie, uczenie si¢ od starszych (ciaglos¢ tradycji). Charakterystyczne,
ze dokonywano poréwnan do zabaw wspolczesnych dzieci, subiektywnie z perspektywy
cztowieka dorostego dostrzegano we wlasnych aktywnos$ciach wigcej wartosci niz w za-
bawach dziecigcych w XXI w. (specyfika pokolenia postfiguratywnego z klasyfikacji Mar-
garet Mead (1978)). To czytelna oznaka zmiany perspektywy: gdy badani byli dzie¢mi,
funkcjonowali w innym $wiecie, to dorosty byl osoba do nasladowania, z kolei obecnie
dzieci ucza si¢ od siebie lub stajg si¢ inspiracja dla dorostych (np. w kwestii korzystania
z mediow).

Obrazy dziecigcych zabaw (z) muzyka, ktore przywotywaty badane osoby, s3 niezwy-
kle interesujace. Dlatego uwazam, ze nalezy zadba¢, by dziecko miato czas na zabawe,
a takze by w edukacji wykorzysta¢ mozliwosci nauki przez zabawe (z) muzyka i podczas
niej. Niech kolejne pokolenie dzieci zachowa w pamigci wazne i cieckawe doswiadczenia.
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