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Tradycja czy nowoczesnos$¢ — obraz wspoélczesnego
ojca dziecka w wieku wczesnoszkolnym. Raport z badan

Summary

Tradition or modernity — a picture of a contemporary
early school-age child’s father on the basis of empirical research

Family faces new challenges — a father does not have to maintain his family or gain and defend. The
emotional contact is becoming the foundation. In the text of this article, the changes which were the
consequence of the father’s functioning were analysed: the model of a family, activities considered
typical for fathers and mothers, caring and pedagogical activities undertaken by respondents. In
the research carried out by means of a questionnaire (interview), 200 fathers (aged 30-50) of early
school-age children participated. The research was done in Poland between 2018 and 2020. The
results of the research indicate that the role of the father is changing, although often declaratively.
In families, the focus of child care has shifted towards the father, and its main task is no longer to
support the family materially. Undoubtedly, these changes determine the education of respondents,
as well as — to a lesser extent — the age of fathers.
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Wprowadzenie

Zakorzeniony od stuleci model rodziny, w ktérym ojciec pozostawat jedynym zywicie-
lem rodziny, a matka sprawowala calodzienng opieke nad potomstwem, wspodtczesnie
si¢ zmienit. Ojciec przestal by¢ panem domu, wladza ojcowska rozumiana jako postuch
zaczela stabna¢ na rzecz przyjazni i partnerstwa. Mezczyzni nie sg juz wigc symbolem
sedziego wymierzajacego kary i bedacego ostoja sprawiedliwosci w domu, ale peinia
funkcj¢ opiekuna i przewodnika we wspodtczesnym $wiecie. Rola ojca koncentruje si¢ na
otwarciu dziecka na §wiat i wspomaganiu go w procesie stawania si¢ osobg. Dojrzewanie
do ojcostwa to dtugotrwaly i ztozony proces. W trudnym zadaniu wychowania dzieci,
ktére nalezy do istoty ojcostwa, istnieje koniecznos$¢ uwzglednienia elementarnych zasad:
ukocha¢ swoje dziecko, mie¢ dla niego czas, prowadzi¢ z nim rzeczywisty dialog, jasno
ukazywa¢ mu podstawowe zasady moralne oraz dawac¢ dziecku przyktad wlasnego zycia.
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Paradygmaty ojcostwa — tradycja i nowoczesnos$é

Tradycyjny paradygmat dotyczacy osoby ojca kreuje meskos¢ jako site, sukces, prestiz
spoteczny oraz dominacj¢. Emocje, takie jak strach i obawy, byty glteboko ukrywane, trak-
towane jako przynalezne kobiecie. W modelu tradycyjnej meskosci nie byly akceptowane
stabos¢, placz, rozterki i wrazliwo$¢. Nie pozwalat na podporzadkowanie czy stuchanie,
ale preferowano w nim zarzadzanie i rozkaz. Ojciec reprezentujacy patriarchalny model
charakterystyczny zaréwno dla epoki preindustrialnej, jak i industrialnej wiedziat lepiej,
jak skutecznie oddziatywa¢ wychowawczo. To w jego kompetencji bylo stosowanie kar,
a ze strony dzieci nalezato si¢ postuszenstwo, mitos¢ i opieka w starosci. Niepodwazal-
na pozycja samego me¢zezyzny jako zywiciela i gtdwnego opiekuna rodziny byla czyms
oczywistym. Wystarczyto obserwowac i stosowa¢ w zyciu obowigzujacy do tej pory mo-
del socjalizacyjny. Samo nasladowanie stanowilo gwarancj¢ skutecznosci, a zmiany po-
koleniowe byty nieznaczne. Wiedza o wychowaniu pochodzita od starszego pokolenia.
Rola ojca ograniczala si¢ gtéwnie do zaspokajania potrzeb materialnych, wptywania na
wybor drogi zyciowej dzieci, edukacji, dyscyplinowania i wprowadzania ich w $wiat poza-
domowy. Bezposrednia troska o dziecko zwigzana z opieka i karmieniem lezata w gestii
matki (Jabtonski (red.) 2000).

Redefinicja tradycyjnie pojmowanej meskosci oznaczata rezygnacje z jednowymia-
rowej koncepcji plci zbudowanej na antynomii mgskie—kobiece, wzmacnianej przez
opozycje: rozum—uczucia, publiczne—prywatne, dominacja—podporzadkowanie, instru-
mentalne—ekspresywne itd. Nowy paradygmat me¢skosci wprowadza zasady partnerstwa
irownosci oraz komplementarnos$ci i akceptacje androginii, na jego podstawie kwestionu-
je si¢ warto$ciowanie roznic biologicznych, a takze ograniczenie potencjatu i mozliwosci
mezczyzn przez stereotypy piciowe (Glover, Kaplan 2000). Nowi ojcowie uczestnicza
w zyciu dzieci od najwczes$niejszych momentow. Role rodzicow wzgledem dziecka staja
si¢ wymienialne, gdyz zakltada sig, Ze ojcowie sa rownie kompetentni jak matki, wigc
moga spetnia¢ funkcje opickuncze. Nowe ojcostwo staje si¢ sensualne, delikatne i tagod-
ne. Pojawiajg si¢ czutos¢ i glgboka emocjonalna wi¢z z dzieckiem — wartosci do tej pory
stereotypowo przypisywane glownie matce. Pokazywanie swojego ojcostwa jest wrecz
modne. Nowe postawy me¢zczyzn wobec rodzicielstwa wynikaja ze wzrostu $wiadomo-
$ci swojej roli w procesie wychowania i przejawiaja si¢ w czerpaniu satysfakcji z by-
cia ojcem, a W sytuacji rozpadu rodziny — domagania si¢ praw do opieki nad dzieckiem
(Bienko 2018). Nowoczesny obraz ojca odnosi si¢ do nowego paradygmatu meskosci,
ktory wyrdst na gruncie psychologii humanistycznej. Przyjmuje on, ze kazdy czlowiek ma
zdolnosci tworczego rozwoju, a partnerstwo oraz rownos¢ kobiet i m¢zczyzn sa podstawa
tworzenia nowego spoteczenstwa. Nowy paradygmat daje ojcom szans¢ realizowac si¢
w rolach dotychczas zarezerwowanych dla matek. M¢zczyzna androginiczny moze si¢
lepiej realizowa¢, dysponujac wzajemnie uzupetniajacym sig, a nie przeciwstawnym do
kobiecosci zestawem cech psychologicznych i kompetencji spolecznych. Wspotczesny
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obraz ojca jest zréznicowany i stanowi trudne wyzwanie dla me¢zczyzn pragnacych odna-
lez¢ swoja zyciowg droge w zmieniajacym si¢ Swiecie (Nowakowska 2008).

Przygotowanie do bycia ojcem zalezy od wielu czynnikow, m.in. doswiadczenia wy-
niesionego z domu rodzinnego, aktualnych doznan ptynacych z kontaktu z dzieckiem,
etapu zycia, wieku, aspiracji, wartosci oraz pragnien. Ojcostwo to efekt ztozonych relacji
mig¢dzyludzkich, na ktére sktadajg si¢ zardwno zaopiekowanie dziecka, porzucenie go, jak
i coraz cze¢$ciej pozostawanie tylko ojcem biologicznym (dawca nasienia) bez taczacych
z dzieckiem wigzoéw mitosci rodzicielskiej (Eichelberger 1998).

Cechy wspotczesnego dobrego ojca, wedlug badan Marii Trawinskiej, obejmuja: oka-
zywanie dzieciom zainteresowania i cierpliwo$ci, wyrozumiato§¢, dbatos¢ o warunki
bytowe dzieci, spelnianie obowigzkow zabezpieczajacych byt materialny, pomoc w kto-
potach, obdarzanie dziecka mito$cia, cieptem rodzinnym, serdecznos$cia, umiejetnosc eg-
zekwowania powinnosci, kontrolowanie, autorytet, dawanie dobrego przyktadu, pewna
surowos¢, dystans, rygor, ktére jednak nie wykluczaja kolezenskiego stosunku do dziecka,
pogtebianie wiedzy pedagogicznej, poznawanie psychiki dziecka, przyjazn, kolezenstwo,
troske o wyksztatcenie dzieci i o ich awans zyciowy (Trawinska 1996). Dojrzate ojcostwo
ksztattuje sie poprzez oddziatywanie na siebie dziecka i ojca — obie strony wzajemnie
si¢ wychowujg. Ojciec, towarzyszac swojemu dziecku w jego rozwoju, sam zmienia si¢
i doskonali. Dziecko pomaga ojcu nie tylko stawac si¢ lepszym, ale i bardziej odpowie-
dzialnym cztowiekiem (Augustyn 2009). Stad rodzi si¢ pytanie, ktéry model ojcostwa jest
dobry, ktéry wybrac i zastosowa¢ w dynamicznie zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci.

Rola ojca we wspolczesnej rodzinie

Nowy uktad sit w rodzinie wigze si¢ z zalamywaniem si¢ sztywnego binaryzmu plci,
ktérego podstawowag o$§ wyznaczato przyporzadkowanie mezezyzn do sfery publiczne;j,
kobiet za$ — do prywatnej. Wydtuzenie przecigtnego zycia doprowadzito do przesuniecia
porzadku poszczegdlnych jego faz, co w wypadku kobiet okazato si¢ demograficznym
wyzwoleniem od ,,dozywotniego” macierzynstwa. W wyniku postepu technologicznego
ulegt zreformowaniu takze tradycyjny wyznacznik kobiecego funkcjonowania — praca
w gospodarstwie domowym. Kobiety mogly zatem zacza¢ si¢ realizowaé w pracy zawo-
dowe;j. Z kolei upowszechnienie si¢ na masowa skale srodkow zapobiegania cigzy uczyni-
o z macierzynstwa wybdr, nie koniecznos$¢. W obliczu nietrwatos$ci instytucji matzenstwa
pozostawanie w tradycyjnym uktadzie rél, gdzie maz utrzymuje rodzing, a Zona zajmu-
je si¢ domem i dzie¢mi, stawia kobiety w ryzykownym potozeniu utraty zabezpieczenia
finansowego w sytuacji rozpadu zwiazku (Dzwonkowska-Godula 2015). Zwigkszyl si¢
w tym okresie zakres wystepowania modelu partnerskiego, w ktorym matzonkowie tyle
samo czasu poswigcaja na prace zawodowa i w rdwnym stopniu wykonuja prace domowe
oraz zajmujg si¢ dzieckiem (Kwak 2015).
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Rodzina partnerska opiera si¢ przede wszystkim na fundamencie emocjonalnym. W toku
procesu indywidualizacji zostala ona oderwana od wigkszosci funkcji dotad realizowanych
przez zinstytucjonalizowane zwiazki: prokreacyjnej, ekonomicznej, stratyfikacyjnej czy
integracyjno-kontrolnej. Nie wigze si¢ w sposob konieczny z posiadaniem dzieci, nie jest
niezbedna do zapewnienia partnerom ekonomicznych podstaw bytu. Uzasadnieniem jej
istnienia staje si¢ zatem to, co moze zaoferowac tworzacym ja osobom. Dzisiejsze zwiazki
opierajg si¢ zatem na swoistej wymianie emocjonalnej pomi¢dzy dwiema osobami, zakta-
dajacej rownowage wktadu kazdej ze stron, z kolei jej zaburzenie moze si¢ sta¢ uzasadniong
przyczyna zakonczenia relacji. Sytuacja me¢zczyzn w tym ukladzie jest bardziej skompli-
kowana niz w przypadku kobiet. M¢zczyzni niewiele zyskali na przeksztatceniu tradycyj-
nego uktadu sit w rodzinie w kierunku bardziej egalitarnego modelu relacji. Postulowana
wolno$¢ cztonkéw rodziny dla me¢zezyzn oznacza nowe obowiagzki przy rownoczesnym
podtrzymaniu dotychczasowych. Aktualna pozostaje zatem meska rola zawodowa, ponie-
waz zachowanie niezalezno$ci ekonomicznej z definicji zaklada prace obojga partnerow,
ale zaczyna jej towarzyszy¢ takze konieczno$¢ przejecia czesci domowych obowiazkow
oraz aktywnego wlaczenia si¢ w opieke nad dzie¢mi. Model ,,nowego ojcostwa” opartego
na emocjach oraz bliskosci, czyli atrybutach wczesniej wigzanych z postacig matki, prowa-
dzi do zaniku S$cistego podzialu na kobiece i meskie zadania rodzicielskie. Wspotczesnie
dominuje poglad, ze m¢zezyzni moga — a nawet powinni — wykonywac doktadnie te same
czynno$ci pielegnacyjne, opiekuncze badz wychowawcze co kobiety. Od nowego ojca wy-
maga si¢ szczegodlnie duzo: przede wszystkim rosng oczekiwania jego partnerki, wzrastaja
takze potrzeby samego dziecka, nie maleja roszczenia spoteczne, co jest zwigzane z propa-
gowaniem nowego podejscia przez media i ze stopniowym przenikaniem nowego modelu
ojca do $wiadomosci spotecznej (Dzwonkowska-Godula 2015).

Nowoczesne podejscie do roli ojca wyznacza trend w kierunku zaangazowanych i ak-
tywnych ojcow wolnych od stosowania rygoru i stanowczosci. Zmiany, ktdre nastapity,
kreuja inny wizerunek ojca, przede wszystkim nieograniczajacego si¢ do zapewniania
srodkow materialnych rodzinie, ale opierajacego si¢ na silnej i glgbokiej wiezi emocjo-
nalnej z dzieckiem oraz zaangazowaniu me¢zczyzny w opieke i wychowanie potomstwa.
Cechy migkkie do niedawna kojarzone z kobieta, czyli serdecznos¢, wyrozumiato$¢, cier-
pliwo$¢ i troska — obecnie przynaleza nowym ojcom, w przeciwienstwie do chtodu emo-
cjonalnego i surowosci przypisanych twardej ojcowskiej rece. Integracyjna rola matki
1 przystosowawcza ojca coraz czgsciej si¢ przenikaja (Williams 2008).

Rola ojca obejmuje wiele aspektow: prawny, biologiczny, duchowy oraz pedago-
giczny. Aspekt prawny koncentruje si¢ na realizacji kodeksu rodzinnego i uwzglgdnia
uznanie dziecka przez ojca, sgdowe ustalenie ojcostwa. Aspekt biologiczny przekracza
aspekt fizycznego wspotzycia na rzecz actus humanus. Aspekt duchowy reprezentowany
w teologii chrzescijanskiej dotyczy roli ojca w chrzescijanskiej rodzinie, w ktérej panu-
ja czulo$¢, wiernos¢ i przebaczenie. Ojciec wraz z matka zaspokaja potrzeby materialne
i duchowe, przekazuje zasady wiary, ewangelizuje dzieci, wlacza w zycie ko$ciota, stu-
zy radg w wyborze zawodu, szanuje ewentualne powolanie. W wersji chrzesécijanskiej
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to odpowiedzialno$¢ za poczgte zycie, czyli wychowanie dziecka w duchu wiary oraz
bycie dla niego wzorem dojrzatego chrzescijanina (Jan Pawet II 1983). Aspekt pedago-
giczny obejmuje przygotowanie dziecka do zycia w spoleczenstwie, sprawowanie nad
nim opieki, wychowanie, zapewnienie warunkéw materialnych i umozliwienie rekreacji
(Sosnkowski 2011; Bartosiak 2017). Pomoc ojca w nauce szkolnej, tworzenie zyczliwej
atmosfery domowej, dazenie do dialogu z dzieckiem, wspolne poznawanie i odkrywa-
nie wiedzy w réznych formach socjalizacyjnych i wielorakich formach spedzonego czasu
z dzieckiem przynosza pozytywne motywacje nie tylko wychowawcze, ale i edukacyj-
ne. W obszarze ksztattowania u dziecka potrzeby osiggnie¢ zasadniczy wpltyw maja trzy
paradygmaty w codziennych zachowaniach ojcowskich. Po pierwsze zwraca on uwage
W procesie socjalizacyjno-wychowawczym, by dziecko w swoich czynno$ciach zadanio-
wych, edukacyjnych wykonywalo je jak najlepiej, dazylo do ciaglego doskonalenia swo-
ich umiejetnosci, w tym takze edukacyjnych. Po drugie dbato$¢ rodzicow, szczegdlnie
ojca, aby wykonywane czynnos$ci byly realizowane samodzielnie, bez wyrgczania przez
rodzicow badz starsze rodzenstwo w pracach domowych, szkolnych i innych. Po trze-
cie $wiadome zachowanie ojca w réznych sytuacjach domowych, motywowanie dziecka
do nauki szkolnej oraz podnoszenia jego aktywno$ci poznawczej w roznych dziedzinach
zycia. Wypetnianiu tych trzech paradygmatow sprzyjaja takze cechy ojca, takie jak: kon-
sekwencja, zyczliwo$¢, adekwatne i racjonalne wymagania oraz umiejetna komunikacja
werbalna i niewerbalna z dzieckiem. Wysoki poziom aspiracji u dziecka ksztaltuje takze
postawa wlasciwej opiekunczosci wzgledem dziecka, podmiotowe traktowanie jego oso-
by przez ojca, demokratyczne i serdeczne stosunki miedzy ojcem i dzieckiem, a takze
znaczaca rola ojca w rodzinie (Oskiewicz 2012).

Dobry ojciec uczestniczy w zyciu dziecka: bawi si¢, rozmawia, stucha, spedza z nim
wolny czas, pokazuje i thumaczy §wiat, okazuje uczucia, zapewnia bezpieczenstwo fizycz-
ne i emocjonalne, a takze zaspokaja potrzebe przynaleznosci, czyli afiliacji. Dostarczajac
potomkowi wielosci doznan, pozwala mu si¢ rozwijaé, odkrywa jego zdolnosci, pokazuje
dziecku sposob funkcjonowania (Krzysteczko 2000). Dobry ojciec interesuje si¢ dziec-
mi, utozsamia si¢ z nimi, jest wzorem postepowania. Akceptuje swiat dziecka, poglebia
z nim kontakt, potrafi méwi¢ o wlasnych stabosciach, przyjmowac poglady, ktére nie sg
kopia jego opinii, dba o wlasciwe relacje oparte na serdecznosci, otwartosci i dostgpno-
$ci. Ojciec odpowiada za ksztattowanie ptciowos$ci i rozwéj psychoseksualny dzieci. Syn
uczy sig, jak si¢ odnosi¢ do kobiet, corka przyswaja wiedze¢ na temat szacunku do siebie.
Dobry ojciec, obecny w zyciu dziecka w wymiarze fizycznym i psychicznym, zna wszyst-
kie obszary jego funkcjonowania, czyli szkole, marzenia, zainteresowania i rowiesnikow.
Jest wsparciem i autorytetem, daje mozliwo$¢ bycia samodzielnym. Przeciwienstwem jest
ojciec nieobecny, staby, ,trujacy” (Braun-Gatkowska 2001). Stosowanie przez ojcéw su-
rowych metod wychowawczych opartych na karach sprawia, ze dzieci staja si¢ nazbyt
ulegte, a przyswojone normy postepowania sg powierzchowne (Pospiszyl 2007). Ojcowie
posiadajacy do§wiadczenia zwiazane z dobrym relacjami ze swoimi wlasnymi ojcami le-
piej sobie radza z problemami, maja poczucie satysfakcji zyciowej, ich nizszy poziom
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lgku jest efektem silnej wigzi z ojcem, a uksztaltowanie meskiej tozsamosci nie zalezy od
jaskrawosci cech meskich, ale od bliskosci i serdeczno$ci. Wiedza na ten temat pozwala
mocniej zaangazowac si¢ ojcom w wychowanie dzieci (Kancelaria Senatu... 2013). Do
zasadniczych warto$ci, ktore wnosi ojciec w wychowanie dzieci, naleza m.in.: wspieranie
emocjonalne matki, wprowadzanie dziecka w rzeczywisto$¢ zewnetrzng oraz pobudzanie
ciekawosci. Ojciec thumaczy, odpowiada na pytania, zapewnia poczucie bezpieczenstwa
w wychodzeniu ku $wiatu, wskazuje obszar wartosci, ktore reprezentuje. Jest dla chtop-
coOw prawzorem meskosci, a dla dziewczat pierwszym me¢zczyzng, ktory pokazuje, jak
nalezy odnosi¢ si¢ do kobiet (Poznanska 2003).

Wspoltczesny mezczyzna pehni role ojca na dwa sposoby: bezposrednio i posrednio.
Bezposrednio — uczestniczac w zyciu dziecka i stosujac odpowiednie oddziatywanie wy-
chowawecze. Posrednio — tworzac wlasciwa relacje z matka dziecka, oparta na udzielaniu
jej moralnego wsparcia, ktore buduje autorytet u dziecka. Obecnie dominuje rozwojowa
koncepcja roli ojca, ktora charakteryzuje si¢ wrazliwo$cia, przyjaznig i czulym wspot-
towarzyszeniem dziecku w jego rozwoju, chociaz warto zaznaczy¢, ze kazdy mezczyzna
wypracowuje wlasny model funkcjonowania w rodzinie, ktéry jest uwarunkowany wielo-
ma czynnikami (Tanas, Welskop 2018).

Cechy ojcowskiej milosci

Wizerunki wspoélczesnego mezczyzny sg réznorodne, poczynajac od osoby nieobecnej, po-
dejmujacej trud utrzymania rodziny, wykonujacej prace zawodowa czesto daleko od domu,
po ojca przejmujacego opieke nad dzieckiem. To réwniez ojciec, ktory odszedt od rodziny
(rozwod), a jego kontakty ograniczaja si¢ do ptacenia alimentéw. Moze to by¢ takze ojciec,
ktérego pozycja w zwiazku z wigkszym znaczeniem kobiet w sferze ekonomicznej zostata
zachwiana, jest zagubiony i niepewny, cho¢ w powszechnym mniemaniu z jednej strony
ma by¢ silny i ambitny, z drugiej natomiast czuly oraz wrazliwy. W koncu mezczyzna moze
tez przybra¢ zaangazowang postawe — towarzyszy¢ partnerce podczas porodu, troszczy¢
si¢ o sprawy dzieci. To rowniez cztowiek walczacy po rozwodzie o prawo uczestniczenia
w wychowaniu potomstwa (Dudak 2016). Ponadto wystepuja réwniez modele ojcostwa:
$wiadomego i odpowiedzialnego (w przemyslany i zaplanowany sposob uczestniczacy
w wychowaniu i opiece), pragmatyczny (dominacja funkcji materialnej i kariery zawo-
dowej), nieobecnego emocjonalnie (zapewnienie przyzwoitych warunkéw materialnych,
brak zaangazowania w opieke i wychowanie) (Pietkiewicz 1997). Te wizerunki sa od-
zwierciedleniem okazywania milosci ojcowskiej, ktéra zaktada spetnianie przez dziecko
okreslonych zadan, wymagalno$¢ realizowania oczekiwan, krytycyzm obejmujacy oce-
nianie zachowania dziecka oraz zanikanie, czyli stopniowe ostabianie uczu¢ ojcowskich,
gdy dziecko osiagnie petng dojrzatos¢. Milos¢ ojcowska rozni si¢ od matczynej, jest bo-
wiem rezultatem spotecznego uczenia si¢. Kontrowersyjne twierdzenie, ze ojciec nie kocha
dziecka tylko dlatego, ze jest, ale kocha ,,pod jakim$ warunkiem”, ma wielu przeciwnikow,
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szczegodlnie w sytuacji gdy me¢zezyzni wypowiadajg sie, ze sa w cigzy, beda rodzic i czuja
si¢ zwigzani emocjonalnie ze stanem partnerek. Mito$¢ ojca jest dla dziecka niejako in-
spiracjg i sktania do pracy nad soba (Kozak 2006). Madry ojciec powinien da¢ dziecku
maksimum niezaleznosci, wspiera¢ poczucie wlasnej wartos$ci oraz umozliwi¢ znalezienie
wiasnego miejsca w Srodowisku rodzinnym i spotecznym. Mito§¢ ojcowska rdzni si¢ od
mito$ci matki, lecz bywa dla dziecka nie mniejszym zrédlem radosci i szczescia (Kwak
2015). Jest wymagajaca, opiera si¢ na realizowaniu oczekiwan ojcowskich przez dziecko.
Warunkowos¢ takiej mitosci uwzglednia stosowanie nagrdd i kar oraz wycofywanie wspar-
cia emocjonalnego, kiedy dziecko nie postgpuje wedlug ustalonych norm. Ojciec uosabia
$wiat mysli, dyscypliny, obowiazkow, podrézy, a nie wszechobecng mitos¢ i opieke. Mez-
czyzni majg sktonnos$¢ do typizacji zachowania ze wzgledu na pte¢ — staraja si¢ wdruko-
wac dzieciom pewne wzory i przekonania, ktore sami reprezentuja, zachecaja i wzbudzaja
u dzieci checi zdobywania sukcesow i adaptacji do nowego otoczenia (Pospiszyl 2007).

Ojciec zaangazowany w opieke 1 wychowanie dzieci: przygotowuje je do uczestnic-
twa w kulturze, zabezpiecza je materialnie, wprowadza w $wiat warto$ci ogélnoludzkich,
ofiarowuje im swoja pomoc, utrzymuje czgste kontakty z nauczycielami w szkole dzieci,
tworzy warunki i wspdtuczestniczy wraz z dzieckiem w procesie nabywania informacji
z r6znych dziedzin zycia spotecznego, kulturalnego, technicznego, stosuje okreslone syste-
my nagrdd, takich jak: aprobata i uznanie, pochwata stowna, objawy serdecznosci, nagrody
rzeczowe, pieni¢zne, przyjemnosci i dodatkowe atrakcje, w relacjach z dzie¢mi okazuje
takie uczucia jak: mitos¢, serdecznos¢, stwarza dziecku mozliwos$ci realizowania réznych
form spedzania czasu wolnego, wspotuczestniczy w wypetianiu obowiazkéw domowych,
w relacjach z kobieta — matka znajduje si¢ w ukladzie partnerskim (Sosnkowski 2011).

Metodologiczne podstawy badan wlasnych

Przedstawione wyniki stanowig fragment szerszych badan. Problem glowny zostal za-
warty w pytaniu: Jaka jest rola ojca w zyciu dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Problemy
szczegdlowe obejmowaly odpowiedzi na pytania:
— Jaki model rodziny reprezentuja badani ojcowie najmtodsi i najstarsi wiekiem?
— Jakie czynnos$ci ankietowani uznaja jako typowe dla ojcow i dla matek wedtug
najmtodszych i najstarszych wiekiem respondentow?
— Jaka role pehil ojciec w rodzinach badanych?
— Jakie czynnos$ci opiekuncze i wychowawcze podejmuja badani ojcowie dzieci
w wieku wczesnoszkolnym?
— Jakie réznice dotyczace procesu wychowania wystepuja w domu rodzinnym i obec-
nie w opiniach ojcow dzieci w wieku wczesnoszkolnym?
Zmienna niezalezna w postaci wieku ankietowanych wyznaczyta kierunek analizy.
Realizacja postepowania badawczego przebiegata dwuetapowo. Etap pierwszy stanowito
opracowanie koncepcji badan, ktéra obejmuje m.in. dobdr metody. W niniejszej pracy



Tradycja czy nowoczesno$¢ — obraz wspotczesnego ojca dziecka... 157

zastosowano metode sondazu diagnostycznego z typowa dla niej technika badawcza, jaka
jest wywiad, jako narzedzie wykorzystano kwestionariusz wywiadu. Arkusz kalkulacyjny
Open Office w wersji 4.1.7 umozliwit projektowanie i analizowanie danych uzyskanych
od respondentow.

W badaniach sondazowych wzigto udziat ogétem 200 ojcéw dzieci w wieku wcze-
snoszkolnym. Respondentow dobrano celowo, tworzac grupe badawcza. Badania prze-
prowadzono w latach 2018-2020 w Polsce.

Wywiad zostal przeprowadzony wsrod 200 respondentéw, w tym: 124 z wielkich miast
oraz 76 z miast $redniej wielkos$ci. Przedzialy wiekowe badanych roztozyly si¢ naste-
pujaco: 25-35 lat — 27, 36—45 lat — 152 oraz 4655 lat — 21. Grupa 89 ankietowanych
posiadata wyksztatcenie wyzsze, 75 $rednie i 36 zawodowe/podstawowe. Zdecydowanie
najwiecej respondentdw miato 2 dzieci — 128, 1 dziecko — 34, 2 i wigcej — 34, a 4 ojcoOw
nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. Warunki materialne rodzin w zdecydowanej wiek-
szo$ci respondenci okreslili jako dobre — 148, grupa 45 ankietowanych ocenita je jako bar-
dzo dobre, a 1 jako niewystarczajace; 6 ankietowanych nie zamiescilo takiej informacji.

Analiza wynikéw badan

Przedstawiona analiza materialu badawczego koncentruje si¢ na wynikach uzyskanych
od najmtodszych i najstarszych wiekiem ojcow dzieci w wieku wezesnoszkolnym, ktore
maja wskaza¢ rozbiezno$ci wynikajace z rdznic pokoleniowych.

Model rodziny (tab. 1), ktory realizuja wspolczesni ojcowie poddani badaniu, wskazu-
je, ze o wiele cze$ciej niz najmtodsi ankietowani (66,67%) najstarsi wiekiem responden-
ci z wyksztatceniem $rednim i wyzszym deklarowali, ze wszystkie obowigzki wykonuja
wspolnie (80%), a liczba dzieci nie roznicowata wynikow badan w tym zakresie. Naj-
mlodsi ojcowie w przedziale 25-35 lat glownie zajmuja si¢ praca zawodowa (33,33%),
natomiast partnerki domem, wskazujac tym samym, ze tradycyjny podzial r6l w rodzinie
nie jest obcy mtodemu pokoleniu mezczyzn. Sa to gtownie ankietowani z wyksztatce-
niem zawodowym i jednym dzieckiem. Natomiast najstarsi respondenci rzadko (13,33%)
utrzymuja rodzing finansowo, natomiast — co bardzo ciekawe — zaden z nich nie wskazat
partnerki/zony jako osoby, ktorej przypisane sa obowiazki domowe, co przeczy tezie, ze
zmiana funkcjonowania ojcéw w rodzinie polegajaca na odwroceniu rol przypisana jest
najmtodszemu pokoleniu rodzicow. Znamienne okazalo si¢ wyksztalcenie ankietowanych
we wskazywaniu modelu rodziny realizowanego przez badana populacje ojcéw. Wyzsze
wyksztalcenie jest zmienng, ktéra w znacznym stopniu decyduje o pogladach badanej
populacji ojcodw, stanowi baze¢ do zyskiwania swiadomosci o partnerskim funkcjonowaniu
cztonkoéw rodziny.

Na pytanie, czy model rodziny odpowiada ankietowanej grupie ojcéw — obie grupy re-
spondentow: najmtodsi (85,71%) i najstarsi (86,67%) odpowiedziaty twierdzaco (tab. 2).
Czesciowo istniejacy podziat rél w rodzicie akceptuja gtéwnie ojcowie z dwojgiem dzieci.
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Tabela 1. Modele rodziny reprezentowane przez ojcoOw dzieci w wieku wezesnoszkolnym

Modele rodziny
Wyszczegélnione | imuie si
y krytiria pi::;if;i%il‘; zona/partnerka | wszystko robimy inny (%)
0 1s o (]
(%) domem (%) wspolnie (%)
Wiek

25-35 33,33 23,81 66,67 0,00
36-40 29,07 16,28 66,28 3,49
41-45 22,73 15,15 72,73 4,55
46-50 13,33 0,00 80,00 6,67

Wyksztalcenie
zawodowe 52,78 13,89 44,44 2,78
$rednie 22,67 14,67 76,00 2,67
WyZzZsze 20,22 16,85 74,16 4,49

Liczba dzieci
1 32,35 11,76 70,59 0,00
2 26,56 17,97 69,53 4,69
23,53 11,76 70,59 2,94

Zrédto: badania whasne.

Tabela 2. Zgoda ojcow na model obowigzujacy w rodzinie respondentow

Wyszczegélnione Zgoda ojcéw na model rodziny
kryteria tak (%) | nie (%) | czesciowo (%)
Wiek

25-35 85,71 4,76 9,52

36-40 87,21 1,16 10,47

41-45 92,42 0,00 6,06

46-50 86,67 6,67 6,67
Wyksztatcenie

zawodowe 88,89 2,78 8,33

$rednie 90,67 0,00 8,00

wyzsze 88,76 2,25 7,87
Liczba dzieci

1 94,12 2,94 0,00

2 87,50 0,78 11,72

3 91,18 2,94 2,94

Zrédlo: badania wlasne.
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Akceptacja modelu rodziny jest wypadkowa wielu czynnikéw, m.in. tradycji wynie-
sionych z domu rodzinnego i powielania wzorcéw zachowan rodzicéw. Czynnosci typo-
we dla ojcoOw i matek staty si¢ przedmiotem kolejnego pytania.

Uzyskane wyniki badan pozwalaja stwierdzi¢ (tab. 3), ze zabawa z dzieckiem dla naj-
milodszej grupy badanych ojcow jest aktywnoscia, ktorg uznaja o wiele czesciej jako ty-
powa (19,05%) niz ojcowie miedzy 46. a 50. rokiem zycia (6,67%). Wskazuje to zmiang
mentalnosci najmtodszego pokolenia mezczyzn, ktdrzy deklaruja (w dalszych badaniach),
ze takie czynno$ci podejmujg stosunkowo czgsto. Dla najmtodszej populacji badanych
ojcow z wyksztalceniem $rednim i dwojgiem dzieci aktywnos$¢ fizyczna z dzieckiem jest
naturalna (9,52%), co wydaje si¢ oczywiste chocby ze wzgledu na ich wiek. Najstarsi
ankietowani nie odbiegaja znaczaco pod wzgledem tych preferencji. Warto zauwazy¢, ze
odrabianie z dzie¢mi lekcji dla obu grup (szczegolnie dla najstarszych respondentdow) sta-
je sie czynnoscia bardziej typowa niz przeprowadzanie remontéw w domu, praca zawodo-
wa czy zarabianie pieniedzy. Swiadczy to o przewarto$ciowaniu czynnosci uznawanych
za typowe dla populacji ojcow. Wyksztatcenie wyzsze niewatpliwie rdznicuje uzyskane
wyniki badan. Po raz kolejny poziom wyksztalcenia pozwala na modyfikacje postaw, de-
cyduje o otwarto$ci na pojawiajace si¢ zjawiska spoteczne.

Tabela 3. Czynnosci typowe dla ojca w opiniach ojcow dzieci w wieku wczesnoszkolnym

> Czynnosci typowe dla ojca
S
E = o .3 Q g & 9~ o S
S = 2% f £ |3F5%| £ET | BT | f%
£ =EE ] % |§ B | z= s o)
Wiek
25-35 9,52 19,05 4,76 9,52 0,00 4,76
36-40 12,79 8,14 11,63 3,49 4,65 5,81
41-45 15,15 10,61 10,61 9,09 12,12 4,55
46-50 6,67 6,67 6,67 13,33 0,00 0,00
Wyksztalcenie
zawodowe 5,56 5,56 16,67 5,56 5,56 2,78
srednie 17,33 10,67 8,00 6,67 8,00 6,67
wyzsze 10,11 11,24 8,99 6,74 4,49 5,62
Liczba dzieci
1 11,76 14,71 11,76 2,94 0,00 0,00
2 13,28 9,38 10,94 8,59 6,25 6,25
8,82 5,88 5,88 2,94 11,76 8,82

Zrodlo: badania whasne.
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Czynnosci typowe dla matek (tab. 4) wedtug obu grup wiekowych badanych ojcow to
gotowanie (najmtodsi ojcowie — 28,57%, najstarsi — 26,67%), co przeczy tezie o gruntow-
nej zmianie mentalno$ci mezezyzn dotyczacych podzialu obowiazkéw w rodzinie. Opieka
nad dzie¢mi wedlug najmtodszego pokolenia ojcow (9,52%) takze jest przypisana matce,
a najstarsi ojcowie (26,67%) mimo poprzedniej deklaracji, ze wszystko robig wspolnie,
czgsciej wskazuja t¢ aktywnosc¢ jako typowo kobieca. Sprzatanie wedtug znaczacej liczby
0jcow pomiedzy 46. a 50. rokiem zycia réwniez jest czynnoscia postrzegana jako przyna-
lezna kobietom. Wprawdzie potwierdzenie znajduje teza, ze wyksztalcenie zmienia spoj-
rzenie m¢zczyzn na ich role w rodzinie, poniewaz ojcowie z wyksztatlceniem wyzszym
najrzadziej wskazywali te czynnosci jako typowe dla matek, ale nie pozwala na uznanie,
7e zmiany w postrzeganiu roli kobiet w rodzinie ulegly radykalnej zmianie.

Tabela 4. Czynnosci typowe dla matki w opiniach ojcow dzieci w wieku wezesnoszkolnym

CzynnoSci typowe dla matki
n‘i?)ll);zzli:;%f:;a opicka (%) gotowanie | sprzgtanie dbanie sadne (%) | z r(;zz‘:;?ni
P 0 (%) (%) | odom (%) ° %)
Wiek

25-35 9,52 28,57 9,52 9,52 4,76 9,52
36-40 18,60 15,12 6,98 11,63 5,81 2,33
41-45 21,21 13,64 12,12 9,09 7,58 7,58
46-50 26,67 26,67 20,00 0,00 13,33 0,00

Wyksztatcenie
zawodowe 16,67 22,22 11,11 8,33 5,56 0,00
$rednie 25,33 21,33 10,67 6,67 6,67 10,67
wWyzsze 14,61 11,24 7,87 11,24 8,99 1,12

Liczba dzieci
1 17,65 5,88 8,82 8,82 5,88 2,94
2 20,31 21,09 12,50 8,59 7,81 3,91
11,76 11,76 0,00 11,76 8,82 8,82

Zrédlo: badania wlasne.

Réznice pokoleniowe badanej populacji ojcow, jak pozwalaja stwierdzi¢ uzyska-
ne wyniki badan, nie warunkowaly w istotny sposob deklaracji respondentéw zakresie
rol pelnionych przez ojcow respondentéw. W rodzinach obu grup, to jest najmtodszych
i najstarszych respondentéw (tab. 5), najczesciej ojciec utrzymywat finansowo rodzine
(38,10% wobec 40,00%), nie bedac jednoczesnie zbyt czesto osoba decyzyjna. Rzadko
uczestniczyt w wychowaniu dzieci. Wyksztatcenie respondentéw roéznicowalo te opinie.
Ankietowani rodzice z wyksztalceniem zawodowym i $rednim najczesciej wskazywali na
obraz ojca jako glowy rodziny zapewniajacej jej dobra materialne.
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Tabela 5. Role petnione przez ojcdw respondentéw w domach rodzinnych

Role pelnione przez ojcow
E 2 @
Z = g g5 B g2 9
S = (S E X o = N = <
o2 =i & Sz~ £~ z
3 5 =8 EE ££8 z£S8 2
g z =3 ¢ = Sz 2
B = S 2 3} 5 s 2 =
S0 8 = = qé z =
2
Wiek
25-35 14,29 38,10 9,52 0,00 4,76
36-40 10,47 41,86 3,49 5,81 10,47
41-45 15,15 48,48 4,55 3,03 6,06
46-50 13,33 40,00 6,67 6,67 6,67
Wyksztalcenie
zawodowe 13,89 50,00 2,78 2,78 5,56
$rednie 18,67 48,00 6,67 4,00 9,33
wyzsze 6,74 37,08 7,87 4,49 6,74
Liczba dzieci
1 8,82 41,18 11,76 2,94 2,94
2 12,50 42,97 4,69 5,47 10,16
17,65 41,18 8,82 0,00 2,94

Zrodlo: badania whasne.

Czynnosci opiekuncze i wychowawcze (tab. 6), ktore wspotczesni ojcowie dzieci
w wieku wezesnoszkolnym, zaréwno najmtodsi, jak i najstarsi wiekiem, z wyksztatce-
niem $rednim i wyzszym najczgsciej podejmuja, to wspdlna zabawa z dzie¢mi oraz po-
moc w nauce — tym samym uznajg oni, Ze nie sg ojcami, ktorych pamigtajg ze swojego
dziecinstwa. Znaczace roéznice pokoleniowe wystapity w opiniach ankiectowanych doty-
czacych codziennego odrabiania zadan domowych. Najstarsi respondenci rzadko podej-
muja te aktywnos¢ z dzie¢mi, przerzucajac ja na barki matek (w tym przypadku na te
role kobiet najczesciej wskazywali ankietowani z wyksztatceniem $rednim 1 wyzszym).
Najmtodsi respondenci czgsciej kierunkujg dzieci w nauce, tym samym wpltywajac na ich
droge szkolng. Dla obu grup zapewnienie dobrobytu materialnego nie stanowi priorytetu
(szczegoblnie dla ojcow z wyksztalceniem wyzszym i trojgiem dzieci).

Gtowne réznice (tab. 7), ktore wskazali najmtodsi respondenci przy poréwnaniu do-
mow/rodzin wspotczesnych 1 zapamigtanych z dziecinstwa, to wigksza ilo$¢ czasu po-
$wigcanego dzieciom oraz swoboda panujaca w rodzinie. Rzadziej te zmiany zauwazaja
ojcowie pomiedzy 46. a 50. rokiem zycia.
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Tabela 6. Czynnosci opiekuncze i wychowawcze podejmowane przez ojcow dzieci w wieku wezesno-
szkolnym

Czynnosci opiekuncze i wychowawcze podejmowane przez ojcow
% - ° -g Q 2 =2
R P - T DR E & S B
3 L 2 g 5 ST | E=28| =% s g
on o ~ S O o~ = o o< s T & &> = g
SIS g =S B e e | =208 == 5 =
S = = S 8< 0 T 27 SE9= v 2 =
. 2 g2 g £s | 555 £3 25
= y 5 g E° |zz2| B S5
S =Sk z N E
Wiek
25-35 23,81 23,81 19,05 4,76 9,52 14,29 14,29
36-40 19,77 23,26 16,28 9,30 9,30 6,98 11,63
41-45 21,21 16,67 19,70 21,21 13,64 13,64 4,55
46-50 20,00 13,33 20,00 6,67 20,00 13,33 13,33
Wyksztatcenie
zawodowe 11,11 8,33 16,67 2,78 2,78 2,78 16,67
$rednie 22,67 20,00 16,00 10,67 20,00 10,67 12,00
wWyzsze 22,47 23,60 17,98 16,85 7,87 13,48 5,62
Liczba dzieci
1 20,59 14,71 14,71 11,76 11,76 11,76 8,82
2 22,66 22,66 17,19 10,94 11,72 10,16 11,72
11,76 14,71 14,71 17,65 11,76 8,82 0,00

Zrédlo: badania wlasne.

Tabela 7. Rdéznice dotyczace procesu wychowania w domu rodzinnym i obecnie w opiniach ojcow
dzieci w wieku wezesnoszkolnym (kw. wywiadu)

© Réznice dotyczace procesu wychowania

.E 2 ] _~

£ .8 S o o 9 E3NY 2 o
5 2S 23 < | 22T | %S
L R~ =% » & = N N £ @n
S5 S 3 2g 23 SEZE s =
S & — E g &2 S zE 2 g
2. g5 g2 22 =2 85§ RS
3 .g .E = 79 =) E N

Wiek

25-35 28,57 19,05 14,29 0,00 0,00
36-40 20,93 18,60 24,42 6,98 8,14
41-45 22,73 13,64 12,12 10,61 9,09
46-50 13,33 13,33 6,67 6,67 6,67
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© Roéznice dotyczace procesu wychowania
=
2 = i) _ o~
s ig B S | 25 .3 2z
5 S3 | 22 | 2% | $EEE| s
£ 2 Z g N
Wyksztalcenie
zawodowe 22,22 22,22 19,44 2,78 8,33
$rednie 18,67 16,00 21,33 4,00 6,67
wyzsze 23,60 16,85 12,36 11,24 7,87
Liczba dzieci
1 20,59 38,24 14,71 5,88 2,94
2 21,88 12,50 19,53 7,81 8,59
20,59 14,71 8,82 5,88 8,82

Zrodlo: badania whasne.

Podsumowanie i wnioski z badan

Zasadniczym celem badan podjetych przez autorke niniejszego opracowania byto pozna-
nie roli ojca w zyciu dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Analiza materialu badawcze-
go pozwala stwierdzi¢, ze model rodziny, ktory realizuje wigkszos¢ mtodych ojcow, to
wspolne wykonywanie obowigzkéw domowych, natomiast 1/3 respondentow (gltéwnie
z wyksztatceniem zawodowym) kontynuuje tradycje polegajaca na typowym podziale
obowigzkéw w rodzinie: m¢zczyzna utrzymuje rodzing, kobieta zajmuje si¢ domem. Ten
stan warunkuja réznorodne czynniki, ale niewatpliwie aspekt ekonomiczny stanowi za-
sadniczg przyczyng ,,pozostawania kobiet w domu”. Matka jest w naturalny sposob zaan-
gazowana w opieke nad niemowlgciem, a o zarobki troszczy si¢ mezczyzna. Inny model
reprezentuja najstarsi wiekiem respondenci z wyksztatceniem wyzszym. Zdecydowana
wigkszo$¢ z nich wskazuje, ze podziat obowigzkéw w rodzinie jest rowny, a niewielki
procent wymienia siebie jako zywiciela rodziny. Obie badane grupy ojcow podkreslaja, ze
model, ktory realizuja w rodzinach, jest ich wyborem.

Typowe czynnos$ci, zdaniem najmlodszej grupy badanych ojcow, koncentruja si¢
na zabawie z dzie¢mi, rzadziej na aktywnosci sportowej oraz odrabianiu z nimi lekcji.
Zapewnienie bytu rodzinie oraz praca zawodowa nie s3 uznawane jako zaj¢cia typowe
dla me¢zczyzny w rodzinie. Czynnosci wskazywane jako przypisane matkom to gtownie
gotowane (wskazywane najczesciej przez respondentdw z wyksztatceniem zawodowym
i $rednim oraz z dwojgiem dzieci), rzadziej opieka i sprzatanie — podkreslane gltéwnie
przez starsze pokolenie me¢zczyzn z wyksztalceniem $rednim i dwojgiem dzieci. Role,
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jakie petnili ojcowie badanej populacji, koncentrowaly si¢ wedtug obu grup na pracy za-
wodowej pozwalajacej utrzymacé rodzine. Rzadziej uznawali ojcow za glowg rodziny, byli
rowniez w zasadzie zgodni, ze nie uczestniczyl on w wychowaniu dzieci. Roznice, jakie
obserwuja badani ojcowie w rodzinach dawniej i dzis, to ,,zasadniczo wigksza ilo$¢ czasu
poswiecanego dzieciom” — jak najczesciej podkreslali najmtodsi respondenci. ,,Prawie
niczym” odpowiadali najmtodsi ojcowie z wyksztatceniem zawodowym i jednym dziec-
kiem w rodzinie. Codzienne odrabianie zadan domowych z dzie¢mi réwniez jest blizsze
mtodszemu pokoleniu ojcéw z wyksztatceniem Srednim i wyzszym.

Wspotczesni ojcowie z obu grup (z wyksztalceniem srednim i wyzszym) najczesciej
podejmuja zabawe z dzie¢mi oraz pomagaja im w nauce w ramach aktywno$ci wycho-
wawcze]j 1 opiekunczej. Warto u§wiadamia¢ ojcom fakt, ze uczestnictwo w zabawach
wzmacnia nie tylko rozwoj intelektualny, fizyczny i spoteczny dzieci, ale takze stuzy
wzmocnieniu emocjonalnych wi¢zow z rodzicem.
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