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Zastosowanie elementow metody Marii Montessori
w tradycyjnym przedszkolu. Refleksja nad badaniami w dziataniu
Z pozycji zewnetrznego obserwatora

Summary

The elements of the Maria Montessori method in the traditional kindergarten.
The reflection on action research from the position of external observer

In this text I present, from the perspective of an external observer, research which shows, how us-
ing the Maria Montessori method helps teachers to work with children individually. The research
method, which is action research, makes it possible to observe how the researcher-teacher involves
children in all activities and enhances their self-esteem. At the same time the teacher's engagement,
independence and creativity become active while using the Maria Montessori method. I also pre-
sent difficulties, which could happen, when the Maria Montessori method is used in the traditional
kindergarten.
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Z uczniem
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Wstep

Wspotczesny nauczyciel — pracujacy w przeszkolu, szkole, czy ten akademicki — to przede
wszystkim refleksyjny praktyk (Schon 1983), ktéry towarzyszy swojemu uczniowi w nie-
ustannym rozwoju i ktory razem z nim caty czas kroczy naprzod, w kierunku doskonale-
nia, zaroOwno swojego ucznia, jak i samego siebie. Jest to trudne zadanie, tym bardziej, ze
wymaga ciaglej obserwacji nie tylko dziecka czy studenta, ale przede wszystkim wtasnej
pracy, sprawdzania siebie w r6znych sytuacjach ksztalcenia.

W niniejszym artykule dokonuje takiej refleksji nad praca metodyczng studentki,
A. Szylman, korzystajac z jej badan do pracy dyplomowej'. Spogladajac na jej dziatania

! Za zgoda A. Szylman, studentki studiéw podyplomowych zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej,
wykorzystatam materiaty badawcze z jej dzienniczka obserwacji. Praca dyplomowa A. Szylman: Zasto-
sowanie metody Marii Montessori w indywidualnej pracy z dzie¢mi w przedszkolu tradycyjnym — badania
w dziataniu, pisana byta pod moim kierunkiem.
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ex post factum, podejmuj¢ namyst nad pracg innowacyjnego nauczyciela, ktory probuje
zaaranzowaé przestrzen tradycyjnego przedszkola do wprowadzenia w nim elementow
metody M. Montessori. Jest to dla mnie, jako nauczyciela akademickiego, inspiracja do
nauczania przyszlych nauczycieli wczesnej edukacji, a jednoczes$nie zrodto refleksji nad
wlasnymi dziataniami jako badaczki rzeczywisto$ci dziecigcej, poszukujacej efektywne;j
metody badawcze;j.

Pomocne, cho¢ wymagajace duzo czasu i umiejetnosci krytycznego, ale jednoczes$nie
konstruktywnego spojrzenia na siebie, moga okazac si¢ badania w dziataniu. W artykule
podejmuje tematyke tej metody badawczej. Opisuje ex post factum doswiadczenia, w ja-
kich uczestniczytam, bedac promotorem prac dyplomowych studentéw wczesnej eduka-
cji. Przedstawiajac, w jaki sposob badania w dzialaniu oddziatuja na pracg refleksyjnego
nauczyciela, przywoluj¢ badania A. Szylman, ktora trudnosci wystgpujace u niektorych
dzieci sktonily do zastosowania metody M. Montessori w indywidualnej pracy z nimi.
Ponizej odnios¢ si¢ do rezultatow tych badan, a takze przedstawi¢ swoja refleksj¢ nad
podjetymi przez studentke dziataniami pedagogicznymi.

Aktualna innowacyjno$¢ metody Marii Montessori

Inspiracja do opracowania metody pracy z dzie¢mi byty dla M. Montessori dziatania prak-
tyczne. Wzorujac si¢ na J. Itardzie i E. Seguinie, autorach specjalnych materiatow prak-
tycznych stuzacych aktywizacji, pracowata zarowno z dzie¢mi niepelnosprawnymi, jak
i zdrowymi (Skjold Wennerstrém 2007). Jako lekarz i pedagog, a przede wszystkim jako
cztowiek odznaczajacy si¢ niebywala spostrzegawczoscia i wrazliwoscia, opracowata
system wychowawczy, ktory wpisywat si¢ w nurt dwcze$nie nowych pradow pedagogicz-
nych, nazywanych ,,nowym wychowaniem”, przeciwstawiajacych si¢ tradycyjnej szkole
herbartowskiej (Guz 1998).

M. Montessori zwracata uwage na to, ze kazda osoba ludzka idzie wtasng indywidu-
alng droga w kierunku rozwoju swojej osobowosci. Czlowiek jest nie tylko zdolny do
wolnosci i formowania siebie, ale rowniez podejmuje wyzwanie do decydowania. Zatem
wszelkie dziatania i aktywnos$¢ pobudzane sg nie tyle motywacja zewnetrznag, lecz silng
motywacja wewnetrzna, ktora drobnymi krokami konstytuuje cztowieka od najmlodszych
jego lat. Dziecko zmotywowane wewnetrznie uczy si¢ dla siebie samego, dla nauki, jako
warto$ci samej w sobie 1 zdobywania wiedzy przez konkretne do§wiadczenie, nie kieruje
si¢ za$ checig przypodobania nauczycielowi (Maghen 2011b). Dziecko wychowywane
w duchu montessorianskim ma szans¢ indywidualnego i wszechstronnego rozwoju swoje;j
osobowosci. W podejsciu tym uwzglednia si¢ wszystkie sfery jego tworczej i spontanicz-
nej aktywnosci zyciowej, czyli rozwoj fizyczny, spoleczny, psychiczny, duchowy i kul-
turowy. Dzigki temu moze ono rozwija¢ swoje indywidualne mozliwosci, ksztattowac
nawyki zyciowe oraz umiej¢tnosci uczenia si¢. To za$ prowadzi do wysokich osiagnigc,
kreatywnosci i efektywnej pracy w zespole. Sa to cechy pozadane w nieustannie zmienia-
jacej si¢ rzeczywisto$ci spotecznej (Epstein 2013).
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Po latach zapomnienia teoria Montessori przezywa w Polsce swoj renesans, a jej ele-
menty pojawily si¢ takze na zajeciach prowadzonych na studiach podyplomowych z pe-
dagogiki przedszkolnej i wezesnoszkolnej. Nauczyciele podejmuja proby pracy zgodnie
z zatozeniami Montessori nie tylko w specjalistycznych placowkach do tego przygotowa-
nych, ale takze w panstwowych przedszkolach i szkotach (Wylegata 2012b). Prowadzone
sa studia podyplomowe, kursy, szkolenia, warsztaty i konferencje majace na celu przybli-
zy¢ filozofi¢ montessorianska i zacheci¢ do wprowadzenia jej zasad w zycie.

Rowniez studentki studidéw podyplomowych, wrecz zafascynowane metods, podjety
probe zastosowania jej niektorych zasad w swojej pracy. W artykule prezentuj¢ rezultaty
tych staran. Uprzednio jednak krétko scharakteryzuje badania w dziataniu, ktére pomogty
dokona¢ wyboru metody M. Montessori oraz zastosowaé jej watki w pracy z dzie¢mi
w celu rozbudzania ich samodzielno$ci.

Zastosowana procedura badawcza

Poniewaz, jak wspominatam, artykut jest mojg refleksjg nad badaniami studentki, mogtam
wielokrotnie przeanalizowa¢ proces badawczy, wnikna¢ w jego walory, ale takze dostrzec
trudnosci i problemy, ktore nie zawsze jest w stanie dostrzec badacz zaangazowany od
poczatku do konca. Zarowno dystans czasowy, jak i spojrzenie osoby bezposrednio nie-
uczestniczacej w procesie badawczym sprzyjaja refleksji, pozwalaja na przeanalizowanie
badan ponowie i lepsze zaplanowanie kolejnego projektu badawczego.

Badania zostaly wykonane przez studentk¢ — po uzyskaniu wszystkich wymaganych
zgdd — w jednym z przedszkoli w potnocnej Polsce, w grupie wiekowej 5—6-latkow, przy
duzej aktywnosci dzieci. Odbywalo to si¢ w czasie jej praktyk zawodowych. Gtowna me-
todg badawcza byty badania w dziataniu (Cervinkova, Gotebniak 2010), a postuzono sie
technika obserwacji (Angrosino 2010), ktéra zostata uzupelniona rozmowami z dzie¢mi
oraz z nauczycielem prowadzacym.

Badania w dziataniu to proces spoteczny, dotyczacy relacji migdzyludzkich lub tez
dziatan jednostkowych. Udoskonala relacje z ludzmi, co pozwala wytworzy¢ nowe ja-
ko$ci w praktyce. Badacz jest aktywnym uczestnikiem, w zwiazku z czym bardziej po-
budzony jest do refleksji, wrecz zmuszony do rozwazan, nieustannych zmian i ulepszen.
Ten rodzaj badania ma charakter krytyczny, poniewaz pozwala badaczowi spojrze¢ na
siebie, swoja praceg i osobiste zaangazowanie z dystansu, by dostrzec wlasne ogranicze-
nia. Glowng cechg badan w dziataniu jest to, ze zostawiajg po sobie zmiany w Srodowi-
sku (w jakim$ obszarze dysfunkcyjnym), w ktérym je przeprowadzono. Badania te sa
podejmowane wowczas, gdy badacz wraz z uczestnikami badan dostrzegaja mozliwos¢
zmiany swojej sytuacji na lepsze, a dokonane zmiany maja charakter trwaty. Jednoczesnie
w takim projekcie badawczym zaznacza si¢ gigboka wiara badacza, ze badani ze swoja
wiedza i do§wiadczeniem sg w stanie zmieniac otaczajaca ich przestrzen. Taka wlasnie
wiare w dzieci przedszkolne przejawiata studentka, ktora chciala zaangazowac je do sa-
modzielnej i indywidualnej pracy.
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Badania w dziataniu moga pomoéc nauczycielowi przedszkolnemu w przeanalizowa-
niu swojej pracy, takze dzigki wstuchiwaniu si¢ w glos dzieci oraz ich potrzeby. Maja one
ztozone zrodta, gdyz nie wywodzg si¢ z konkretnej dyscypliny naukowej, lecz sa swoiste-
go rodzaju podejsciem badawczym majacym zastosowanie w ramach réznych dyscyplin
naukowych. Swoj poczatek mialy w USA oraz Wielkiej Brytanii i wlasnie tam znalazty
zastosowanie w szerokim gronie praktykow, pod nazwa action research (Czerepaniak-
-Walczak 2010).
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| ZASTOSOWANIE METODY MARII MONTESSORI

Model 1. Procedura badan w dzialaniu i zastosowane techniki badawcze

Zrodto: Opracowanie wiasne.

Wyrdzni¢ mozna kilka rodzajow badan w dziataniu: cykliczne, spiralne, dtugotrwale
i zbiorowe. Najczesciej podkresla si¢ spiralno$é i cykliczno$¢ aktywnosci badawczej, kto-
ra wyraza si¢ postepowaniem zgodnym z przedstawionymi ponizej ogniwami tancucha
badania w dziataniu. Kazdy spiralnie powtarzajacy si¢ cykl sktada si¢ z nastgpujacych
krokéw (Czerepaniak — Walczak 2003):

1. Identyfikacja, dostrzezenie problemu (np. trudnosci edukacyjne u uczniow).
. Zebranie informacji, diagnoza (np. rodzaje trudnosci edukacyjnych).
Analiza, sformutowanie planu dzialania (np. wybor odpowiedniej metody).
Decyzja o wdrazaniu w zycie poszczegdlnych etapow dzialania.
Konkretne dzialania i monitorowanie zmian.
Ewaluacja procesu wdrazania oraz uzyskanych rezultatow, ewentualne tworzenie
planu naprawy.
Istota omawianej procedury jest bezustanne rejestrowanie faktow na danym etapie dzia-
fania. Zbieranie danych moze odbywac si¢ za pomocg réznych technik, miedzy innymi
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dziennika, czyli raportu, ktéry spisuje si¢, dokonujac wnikliwej obserwacji (Czerepa-
niak-Walczak 2010). Taki dziennik zastosowata studentka, a ja wykorzystatam go ex
post do przeanalizowania, w jaki sposéb mozna w tradycyjnym przedszkolu zastosowac
elementy metody Marii Montessori oraz za pomocg jakich metod badaé rzeczywistos¢
przedszkolna.

Powyzszy model 1 jest moja interpretacja procesu badawczego podjgtego przez stu-
dentke. Stosowata ona gtéwnie obserwacjg, zarowno jako metodg zbierania danych, jak
i podczas weryfikowania skutecznosci zastosowanej metody M. Montessori. Wykorzysta-
ta rowniez rozmowe z nauczycielka, ktéra wsparta jej wnioski z obserwacji oraz dokonata
przegladu prac dzieci.

Whioski badawcze

W tej czgsci artykutu prezentujg sposob, w jaki studentce studiow podyplomowych udato
si¢ w rzeczywisto$ci przedszkolnej potaczy¢ badania w dziataniu oraz metode M. Montes-
sori, a takze jakie osiggneta rezultaty. Jednoczesnie — jako refleksje ex post — pokazuje, ze
atrakcyjnos$¢ metody nie oznacza tatwosci zastosowania jej w tradyjnej placowce. Wpro-
wadzanie innowacji do codzienno$ci przedszkolnej utrudnia sposob pracy oraz przyzwy-
czajenia nauczyciela i dzieci.

1. Identyfikacja rzeczywistosci przedszkolnej — potrzeba zaje¢ indywidualnych

Przed dokonaniem wyboru metody pracy z dzie¢mi studentka, zgodnie ze strategia badan
w dzialaniu, przystapita do obserwacji grupy, diagnozujac rzeczywisto$¢ przedszkolna.
Samodzielnie prowadzita zajecia grupowe, przygladala si¢ indywidualnym i grupowym
aktywnosciom dzieci. Spostrzegta, ze w czasie zaje¢ dominowata praca grupowa, co zresz-
ta jest charakterystyczne dla tradycyjnych placéwek przedszkolnych, a dopiero w czasie
dowolnym dzieci czasem bawily si¢ indywidualnie. Jednoczesnie nie wszystkim dzieciom
nauka w grupie pozwalala na rozwoj ich umiejetnosci. Ponadto, cho¢ zajecia dydaktyczne
w przedszkolu byty bardzo interesujace, jednak czas poswigcany na zabawe wypelniany
byt ,,snuciem si¢” wychowankow, ich bezmys$lnymi sprzeczkami i skarzeniem na siebie,
rutynowym rysowaniem, bawieniem si¢ lalkami itp.

Takze nauczycielka-badaczka stawiana byta przed koniecznos$cia tagodzenia konflik-
tow, ktore powstawaly migdzy dzie¢mi w czasie grupowej aktywnos$ci. Swoim zachowa-
niem dzieci pokazaty, ze potrzebuja innej formy pracy, takiej, ktora pozwoli im na roz-
wijanie ich zdolnosci. Przekonato jg nauczycielke, ze moze warto poszukaé dla tej grupy
takiej metody, ktéra pozwoli na indywidualng prace niektorym dzieciom, przejawiajacym
duze zainteresowanie nauka, fatwos¢ przyswajania nowych informacji oraz gotowo$¢ do
wykonywania zadan rozwijajacych myslenie i kreatywnos$¢. W dzieciach kryt si¢ poten-
cjat, ktory w sytuacji dominowania na zajg¢ciach formy pracy grupowej, mogt by¢ w du-
Zym stopniu ograniczony.
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Pomocna okazata si¢ metoda M. Montessori, w ktorej dominuje indywidualna praca
dziecka. Metoda, cho¢ trudna do realizacji w tradycyjnym przedszkolu, byta mozliwa do
zastosowania dzigki pomystowosci i kreatywno$ci nauczyciela. Dawata szans¢ na wzbu-
dzenie w wychowankach motywacji i checi do poznawania §wiata w taki sposéb, by bez
presji nauczyciela, czy tez tylko w czasie godziny dydaktycznej przeznaczonej wytacznie
na przyswajanie nowych informacji, sami z siebie dazyli do odkrywania otaczajacej ich
rzeczywistosci.

Kolejng zaleta tej metody jest mozliwo$¢ wzmacniania pozytywnej samooceny dzie-
ci poprzez dostrzeganie i docenianie zdobywanych przez nie umiejetnosci. Dzigki temu
pobudzona zostaje wewngtrzna motywacja i szczera checi do nauki, a dziecko, ktéremu
poswieca si¢ czas, wspiera je i dyskretnie przewodniczy w procesie edukacji, ma wicksze
szanse na wszechstronny rozw¢j. Dlatego tez zdecydowalysmy si¢ razem ze studentka
na przeprowadzenie metodg M. Montessori indywidualnych zaj¢é z trojgiem wybranych
dzieci. Jednocze$nie miaty$Smy poczucie niespetnienia: wybranie trojki dzieci 1 praca tyl-
ko z nimi, a nie cala grupa, sa sprzeczne z zasadami metody, ktéra byta nasza inspiracja.
Jednakze sytuacja wymuszona byla checig zastosowania elementéw metody M. Montes-
sori w tradycyjnym przedszkolu, co mialo wnie$¢ §wiezo$¢ i zainicjowaé pewne zmiany
w rutynie przedszkolne;j.

2. Opracowanie i przygotowanie planu dzialania

Praca studentki z kazdym z trojga dzieci wybranych z 20-osobowej grupy przedszkol-
nej miala charakter zindywidualizowany. Spotkania — jak zapisano w dzienniku badan
A. Szylman — odbywaly si¢ w pokoju nauczycielskim, ktory jest jednoczesnie odpowied-
nio przygotowany do pracy indywidualnej z dzieckiem, poniewaz odbywaja si¢ tam zajgcia
z logopeda. Poniewaz w przedszkolu tradycyjnym wrecz niemozliwe jest zaaranzowanie
przestrzeni przedszkola montessarionskiego, jedynym wyjsciem byto poszukanie miejsca,
gdzie dziecko mogloby poczu¢ si¢ swobodnie i otworzy¢ na poszukiwanie wiedzy.

Nauczycielka zywita rowniez obawy, ze dzieci nieprzyzwyczajone do indywidualnej
pracy moga przeszkadza¢ tym, ktore te aktywno$é podejma. Zrodet tego poszukiwaé moz-
na w przyzwyczajeniu do tradycyjnych form pracy, ale jednocze$nie mozemy zauwazy¢
u samej autorki pomystu niewiar¢ w jego skutecznos¢. Ujawnia si¢ ona niejednokrotnie
u kazdej z nauczycielek, ktore — cho¢ pelne pomystow — wycofuja si¢ z ich realizacji, gdyz
nie wierzg w mozliwosci spoteczne i intelektualne dzieci, a takze w swoje powodzenie
dydaktyczne.

Kazde z dzieci, z ktérym studentka przeprowadzata zajecia, znato dobrze ich miejsce
i zadne z nich nie wykazywato zdziwienia faktem, iz beda pracowaé wlasnie w pokoju
nauczycielskim. Czutly si¢ tam bezpiecznie, pomimo, ze czekato je co$ nowego. Z punktu
widzenia metody wazne jest, by miejsce bylo jak najbardziej sprzyjajace dziecku, aby
mogto ono czu¢ si¢ w nim si¢ swobodnie. Praca z kazdym dzieckiem trwata okoto 15-20
minut i byt to czas przeznaczony wytacznie dla jednego dziecka.
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Do przeprowadzenia zaj¢¢ studentka postuzyta si¢ wykonang przez siebie ,,montes-
sorianska” pomocg rozwojowa o nazwie ,,Cyferki i czerwone zetony”. W przedszkolu
montessorianskim dzieci same wybieraja pomoc dydaktyczng, z ktora beda pracowac,
jednak przestrzen oraz miejsce zndw ograniczyly nasze dziatania. Wybrana przez stu-
dentke pomoc jest przeznaczona dla dzieci w wieku 5-6 lat i shuzy przede wszystkim do
przeliczania w zakresie 1-10, porzadkowania cyfr w zakresie 1-9 i liczby 10 oraz utrwala-
nia symbolicznej postaci cyfr 1-9 oraz liczby 10. Posrednim jej celem jest wprowadzenie
pojecia cyfry parzystej i nieparzystej oraz badanie podzielnosci cyfr przez dwa.

3. Decyzja o wdrazaniu metody w Zycie przedszkola
a relacja nauczyciel-przedszkolak

Kazde dziecko byto do aktywnos$ci zaproszone indywidualnie. Nauczycielka liczyta si¢
z jego zdaniem, dawala duzo swobody przy podejmowaniu decyzji, co jest charaktery-
styczne dla przedszkola montessarionskiego, a nickoniecznie dla tradycyjnego. Oczywi-
Scie, istniala mozliwos¢, ze ktores z wybranych dzieci nie zechce wzig¢ udziatu w zaje-
ciach, a zaréwno badania w dziataniu, jak i metoda M. Montessori zaktadajag dowolnos¢.
Jednakze kazde dziecko bardzo che¢tnie odpowiedzialo na zaproszenie do zaje¢. Zatem
decyzja zostata podj¢ta wspdlnie przez dziecko i nauczyciela, z poszanowaniem dla indy-
widualnego zdania i z mozliwo$cia wycofania si¢ ucznia na kazdym z etapow.

4. Konkretne dzialania i monitorowanie zmian:
pomoc w uaktywnieniu samodzielnos$ci i zaangazowania

Jednym z problemow, ktore zauwazyta studentka dokonujac diagnozy grupy, byt brak
samodzielnosci dzieci w trakcie uczenia si¢. Nie dziwi to w tradycyjnym przedszkolu, ale
wprowadzenie elementéw metody M. Montessori miato temu — z zatozenia — moze nie
tyle zaradzi¢, co przede wszystkim zacheci¢ dzieci do samodzielno$ci. Podobnie badania
w dzialaniu oznaczaja samodzielne dziatanie nauczyciela w celu zmiany otaczajacej rze-
czywistosci na lepsza.

Kazde z dzieci, ktore brato udziat w badaniu na miar¢ swoich indywidualnych
mozliwo$ci, przejawiato dgzenie ku samodzielno$ci. Jednakze, analizujgc dzienniczek
obserwacji prowadzony przez studentke, zauwazy¢ mozna, ze ona sama nie do konca
na t¢ samodzielno$¢ pozwolita. Przywigzanie do tradycyjnego modelu zdominowato
che¢ wprowadzenia innowacji. Ilustruje to nastgpujacy fragment z dziennika badan
A. Szylman:

Dziewczynka, uczestniczgca w zabawie jako pierwsza, uwaznie stuchata instrukcji do wyko-
nania zadania, po czym bez problemu sama wykonywata polecenia. W czesci podsumowujg-
cej, kiedy dostata zadanie, by jeszcze raz, ale tym razem samodzielnie, bez wskazowek wy-
konata to samo zadanie, sprostata temu wyzwaniu bez najmniejszego problemu. Gdy doszla
do etapu samodzielnej weryfikacji poprawnosci jego wykonania (np. ilos¢ Zetonéw powinna
zgadzacé sig z symbolem cyfry, pogrupowanie cyfr parzystych i nieparzystych), doszta do cy-
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frv,, 7" i skomentowata: ,,Ja juz teraz wszystko wiem! Na zmiang sq cyfry parzyste i niepa-
rzyste! 8 jest dobrze, bo zawsze jest o jedno wigcej!” Podobnie, pozostale dzieci postawione
przed zadaniem, zachecane i chwalone bardzo szybko podejmowaty samodzielng aktywnosé.
Wktadaty wysitek poprzez skupienie na wykonywanym zadaniu. Bedgc w centrum zaintere-
sowania, niezdominowane przez osobg nauczyciela, mogly utozsamiaé swoje powodzenie
z pracgq, jakq wlozyly w wykonanie zadania.

Przyjmujac role przewodnika, studentka nie wyrgczata i nie upraszczata wyzwan, doda-
wata jednak wzmocnienia i otuchg, by dzieci nabieraty pewnosci siebie: Pomys! spokoj-
nie, masz czas, nigdzie sig¢ nie spieszymy, Na pewno to wiesz, zastanow sig...

Cho¢ momentami nauczycielka przyjmowata role instruktora, na twarzach dzieci byto
wida¢ duzo satysfakcji i zadowolenia ze swoich postepéw po wykonaniu zadania. Choé
zatem nie wszystkie zasady Montessori zostaly zrealizowane, efekty sa i mozna bylo
uzna¢ satysfakcjonujace.

Studentce udato si¢ jednoczesnie indywidualnie poswigci¢ czas uczniom, by¢ w ich
cieniu i dawa¢ pozytywne wzmocnienia, uwzgledniajac indywidualnos¢ kazdego z wy-
chowankow. Pomoglto to w zdobywaniu przez dzieci samodzielno$ci, identyfikowane;j
z gotowoscig do podejmowania zadan opartych na osobistej aktywnosci. Te mate sukcesy
i niezaleznos¢ stanowig droge do samodzielnosci, cho¢ jest to droga czesto nietatwa i usta-
na btgdami. Pierwsze przezycia stajg si¢ do§wiadczeniami bazowymi, punktem odniesie-
nia dla catej dalszej edukacji. Wazne jest, by dziecko weszto w rol¢ ucznia z dobrymi do-
$wiadczeniami, radosng ciekawoscia i zapalem do pracy. Gdy to osiggnie, bedzie gotowe
wykorzysta¢ caly swoj potencjal rozwojowy, a z poznawczego wysitku czerpaé bedzie
satysfakcje 1 odczuwaé dume.

Samodzielno$¢ ujawnila si¢ rowniez w postepowaniu nauczycielki. Zachecona przez
trudnosci dzieci napotykane w grupowej pracy oraz che¢ tych samych dzieci do realiza-
cji jej pomystow, opracowata i przeprowadzila interesujace zajecia, dzigki ktorym dzieci
mogty ujawni¢ swoje zdolnosci. Mozna zatem stwierdzi¢, ze nauczycielka byta przewod-
nikiem wychowankéw do samodzielno$ci matematycznej, a dzieci byty przewodnikiem
nauczycielki do samodzielno$ci metodyczne;.

Kolejnym waznym aspektem codzienno$ci obserwowanej grupy przedszkolnej byt
brak zaangazowania, a wreez — jak to okreslita badaczka — ,,snucie si¢” pomiedzy kolej-
nymi zadaniami. W czasie prowadzonych badan, pierwszym krokiem dziecka w kierunku
aktywnego uczestnictwa w zajeciach, bylo samodzielne podjecie przez niego decyzji, czy
chce w danym momencie poswigci¢ czas na prace z proponowang mu przez nauczycielke
pomoca rozwojowa. To zaproszenie, a nie przymus, prawdopodobnie wzbudzito w dzie-
ciach che¢ wspolpracy i ciekawo$¢ poznawczg.

Mozna przypuszczaé, ze atrakcyjny wyglad pomocy dydaktycznej oraz taczenie wie-
dzy z poznaniem zmystowym takze wptynely na szybkie i przyjemne przyswajanie wie-
dzy. W dziataniu dzieci w sposob zharmonizowany taczyly si¢ naturalna potrzeba ruchu,
manipulacji i poznawania, co w rezultacie skutkowato ich pelnym zaangazowaniem.



100 Kamila Zdanowicz-Kucharczyk

W przypadku dwojga pierwszych dzieci studentka nie zauwazyta oznak zniechgcenia,
zmeczenia, znuzenia, czy tez braku zainteresowania. Przez caly czas trwania badania ich
aktywnos¢ utrzymywala si¢ na wysokim poziomie. Dzialaty sprawnie, byly niejako ,,po-
chloniete” praca. Natomiast w przypadku ostatniego dziecka badaczka zaobserwowata
oznaki znuzenia w koncowej fazie dziatania, co by¢ moze wynikato z narzucenia pomocy
dydaktycznej. Prawdopodobnie w przypadku przedszkola montessarionskiego, gdy dziec-
ko samo decyduje, czym si¢ zajmie, znuzenie by nie wystapito.

Mozna tez szuka¢ uwarunkowan znuzenia w trudno$ci materiatu, nad ktorym dziecko
pracuje, poniewaz waznym warunkiem aktywnego uczestnictwa w zaj¢ciach jest dostoso-
wanie przekazu nowych informacji do indywidualnego poziomu rozwoju dziecka. Dwo-
je dzieci, ktore miaty dobrze opanowany ,,material bazowy”, czyli liczenie w zakresie
1-10, sprawniej postugiwato si¢ pomoca, a nowa tres¢ przyswajalo bezproblemowo. One
tez na pytanie, co podobato im si¢ w tych zajgciach, odpowiedzialty: Nauczylam/lem si¢
rozpoznawac cyfry parzyste i nieparzyste. Natomiast w przypadku ostatniego chtopca,
zaangazowanie w pewnym momencie przeszto w znuzenie, co mogto by¢ spowodowane
nadmiarem nowych informacji. Nie mial dobrze opanowanego ,,materialu bazowego” do
uczenia si¢ parzystosci i nieparzystosci cyfr, poniewaz przy mnie uczyt si¢ liczy¢ do 10.
Jego sukcesem byto opanowanie w stopniu bardzo dobrym rozpoznawania i nazywania
cyfrod 1 do 6 oraz liczenia zetondow w tym zakresie, z przyporzadkowaniem ich ilosci do
danej cyfry. Duzym osiagnigciem tego chtopca bylo rowniez nauczenie si¢ rozpoznawa-
nia cyfr parzystych i nieparzystych w zakresie 1-6. Pozwala to zatem zaobserwowac, jak
wazne w Montessori jest to, ze dziecko samo wybiera dla siebie t¢ pomoc, ktéra pomoze
mu w rozwoju na miar¢ jego mozliwosci, a te — jak mogli§my zauwazy¢ dzieki wnioskom
studentki — nauczyciel nie zawsze oceni na prawidlowym poziomie.

Metoda M. Montessori wzbudza zaangazowanie i aktywizuje dzieci poprzez swobodg
wyboru, atrakcyjnosé i wielozmystowos¢ przekazu informacji, jak i dostosowanie pozio-
mu wiedzy do ich indywidualnych mozliwosci. Dziecko zaangazowane we wlasng prace,
skupione na wykonaniu zadania najlepiej jak potrafi, w pelni wykorzystuje swoj potencjat
rozwojowy, dlatego wazne jest, by juz od najmlodszych lat ukazywaé dziecku prace jako
atrakcyjna i kreatywna aktywnosce.

Tab. 1. Proba zastosowania metody Marii Montessori w tradycyjnym przedszkolu

metoda Marii Montessori metoda Marii Montessori w tradycyjnym
przedszkolu
praca indywidualna praca indywidualna, ale pod okiem nauczyciela
dowolnos$¢ wyboru metod i pomocy nauczyciel wybiera pomoc dydaktyczna
dydaktycznych z zakresu pomocy Montessori
swoboda przy podejmowaniu decyzji instrukcje do zadania podane przez
nauczycielke

samodzielno$¢ przy dochodzeniu do wiedzy

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie badan A. Szylman.
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Natomiast zaangazowanie nauczycielki wida¢ chociazby w przytaczanych przeze
mnie opisach aktywnos$ci dzieci. Pochlonat ja catkowicie projekt badawczy, poszukiwata
razem z dzie¢mi, analizowata, wnioskowata, opracowywatla nowe zadania i rozwigzania
w celu pomagania dzieciom w rozwoju, ale takze sama doskonalila swdj warsztat pracy.
Metoda badan w dziataniu to zaangazowanie badacza i badanych w cato$¢ projektu ba-
dawczego. To ich wspotpraca przy wspolnym kreowaniu rzeczywistosci.

Zakonczenie

Praca nauczyciela przedszkolnego jest wspotcze$nie wyzwaniem wymagajgcym nieustan-
nego, przemys$lanego podejmowania nowych dziatan, ktore zapewnig dzieciom mozliwo-
$ci wszechstronnego rozwoju. W analizowaniu i ulepszaniu metodycznych dziatan moze
pomoc metoda badan w dziataniu. Jest ona o tyle ciekawa, ze w badania pozwala angazo-
wac dzieci, wstucha¢ si¢ w ich glosy, kierowac si¢ ich radami.

Dokonujac refleksji nad przedstawionymi wyzej badaniami, dochodz¢ do wniosku,
ze badania w dziataniu pozwalajg nauczycielowi zmienia¢ rzeczywisto$¢ przedszkolna,
ale nie samodzielnie, a przy wspoétudziale dzieci. W zwigzku z tym nauczyciel-badacz
musi refleksyjnie i konstruktywnie podejs¢ takze do dziecigcych spostrzezen i opinii na
temat rzeczywistosci i swojej pracy. Nie jest tatwo przyjmowac krytyke od mtodszych,
zaleznych od nas 0s6b, jednakze uczac si¢ pokory, jesteSmy w stanie nieustannie si¢ do-
skonali¢. Co wigcej, postawa dystansu wobec siebie sprawia, iz nauczyciel wraz z dzie¢mi
odwazniej dokonuje zmiany przestrzeni swojego dziatania.

Badania w dziataniu wymagaja nieustannego zaangazowania, myslenia, taczenia fak-
tow, spostrzezen, dokonywania zmiany planu dziatan w razie potrzeby. Jest to bardzo
trudne wyzwanie, gdyz nauczyciel-badacz z jednej strony prezentuje siebie jako specja-
liste, a z drugiej — otwiera si¢ na krytyczne uwagi ze strony osob wspolzaangazowanych,
czyli dzieci. Wstuchuje si¢ w ich glosy, korzysta z ich rad, wskazowek, razem z nimi do-
konuje oceny zastanej sytuacji, zastanawia sig¢, jak ja zmieni¢ i wciela plan w zycie. Daje
si¢ prowadzi¢ dzieciom — swoim przewodnikom — po §wiecie przedszkolnym. Wymaga
to wiele szczero$ci i odwagi, gdyz zawodowe sprawy zostajg publicznie oddane do wgla-
du i oceny innych (Czerepaniak — Walczak 1997). Procedura badan w dziataniu naktada na
nauczyciela obowiagzek odpornosci na pokusy oraz samodzielnosci intelektualnej (Czere-
paniak — Walczak 1998: 14). Oznacza to, iz badacz nie retuszuje, niec wybiela odkry¢, lecz
opisuje rzeczywiste dziatania i wyniki z przeprowadzonego badania.

W glosy dzieci pozwala wshucha¢ si¢ takze metoda M. Montessori. Przeprowadzone
badania potwierdzity, ze umozliwia ona indywidualne podej$cie do dziecka, angazuje je
oraz pomaga w samodzielnym podejmowaniu wyzwan edukacyjnych, dzigki czemu ra-
do$¢ ze zrealizowanego zadania i osiggni¢tego sukcesu jest wigksza, niz z pracy grupowe;j,
czy z nauczyciclem. Przewodnikiem dziecka jest nauczyciel przedszkolny, ktory po-
maga mu odkrywac rzeczywistos¢ i wspdlnie ja tworzac, jednoczesnie zmienia¢. Nauczy-
ciel niesie pomoc w zdobywaniu przez ucznia umiejetnosci, wykonywaniu pracy, a takze
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mysleniu. Jego zadaniem jest nieustanna obserwacja i rozumne kierowanie aktywnoscia
dzieci. Ta nieustanna obserwacja jest takze nieodtagcznym elementem badan w dziataniu.

Rozwazajac korzysci wyplywajace z rownoczesnego stosowania metody M. Montes-
sori oraz badan w dziataniu przede wszystkim nalezy skierowa¢ uwage w strone dziecka,
nauczyciela oraz ich wspotpracy. Obydwie metody wplywaja korzystnie na nauczyciela,
ktory unika wejscia w struktury tradycjonalizmu, podejmuje wysilki i starania ku stawa-
niu si¢ coraz lepszym przewodnikiem dla powierzonych mu podopiecznych. Nauczyciel
ma wysoko postawiong poprzeczke do nieustannego samorozwoju, niestrudzonej pracy
nad sobg. Niematerialng forma gratyfikacji staje si¢ dla niego wewngtrzne spetnienie i ra-
dos$¢ z wypehiania zyciowej misji. W przeciwienstwie do szkoty tradycyjnej, nauczyciel
usprawnia umiej¢tnos¢ obserwacji i spostrzegawczosci, a takze nie tyle mowi, co poma-
ga, naprowadza, ukierunkowuje. Madro$¢ tych metod stawia osobg¢ nauczyciela niejako
w cieniu osoby wychowanka, dzigki czemu dziecko moze rozwinac¢ swoj potencjat. Kazde
dziecko jest inne, co wymaga od nauczyciela nieustannej gotowosci do podejmowania
tworczych wyzwan. Nauczyciel jest przy dziecku, kiedy ono tego potrzebuje, jednak prze-
staje by¢ niezbedny, kiedy uczen zaczyna samodzielnie dziata¢ (Maghen 2011a: 31).

Dzieci takze podejmuja odpowiedzialne role, stajac si¢ wraz z nauczycielem odpo-
wiedzialne za zmiany rzeczywistosci przedszkolnej. Obserwuja ja, w tym takze prace
nauczyciela 1 swoich kolegéw, a takze wspottworza wedtug wlasnych pomystow. Ucza
si¢ dzigki temu samodzielnos$ci, odpowiedzialnosci i tworczosci, a pézniej, w dorostym
zyciu, nie boja si¢ podejmowac wielkich wyzwan. A co chyba najwazniejsze, dzigki sza-
cunkowi okazanemu im przez nauczyciela i dzialaniu w relacjach partnerskich, ucza si¢
szacunku do drugiego cztowieka i wspotpracy. Co prawda, nie jest to nic innowacyjnego
we wspolnym $wiecie dorostych i dzieci, jednakze uzupehiajace si¢ role przewodnikow
nauczyciela dla dzieci i dzieci dla nauczyciela powoduja, Ze ten swiat jest dla wszyst-
kich miejscem nieustannego rozwoju.

Podjeta ex post refleksja nad badaniami studentki pozwala zauwazy¢, ze w ,,tradycyj-
nej placéwce” mozna jedynie stosowaé elementy metody M. Montessori, jednoczesnie
jednak pokazuje, jaki rozwo6j zaszedl i w dzieciach i w nauczycielu. Dzieci miaty prawo
samodecydowania i wypowiedzi tylko do pewnego stopnia. Wyboru metody dokonata
nauczycielka-badaczka. Zabawa odbywata si¢ w pokoju nauczycielskim, a nie w sali
przedszkolnej. Nauczycielka podawata instrukcje do pomocy dydaktycznej. Pomimo to
w jej dziataniach wida¢ bylo w duzym stopniu nastawienie na dziecko, jego rozwdj i kie-
rowanie si¢ parterskimi relacjami w pracy z nim. Zaréwno refleksyjna praca i ciagle jej
analizowanie dzigki badaniom w dziataniu, jak i zastosowanie metody M. Montessori
pozwolity nauczycielce sta¢ si¢ nie tylko przewodnikiem dziecka w $wiecie wiedzy, ale
réwniez da¢ si¢ prowadzi¢ dzieciom w rzeczywistosci przedszkolnej. Zmiana okazata si¢
korzystna dla obydwu stron.
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