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Summary
The child as a manipulator in its relationship with parents

This paper describes the manipulative behaviour of children in their relationships with parents in
situations of parental demands and prohibitions. The results of research into the frequency and types
of manipulation used by school children are also described.
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Pierwszych kontaktéw z ludzmi dziecko doswiadcza w rodzinie, w relacji z rodzicami
1 innymi bliskimi. Wtasnie w tym kontekscie uczy si¢ okazywac przyjazn, mitos¢ i wspot-
czucie, podejmowac wspolng aktywnos¢, tworzyc¢ i wspotdziataé, ale takze by¢ w konflik-
cie z innymi. Zatem dziecko w znacznym stopniu nabywa kompetencji efektywnego bycia
z innymi wlasnie w kontakcie z dorostymi. Moze si¢ zdarzy¢, ze najbardziej efektywnym
typem interakcji, ktora pozwala mu osiggnac oczekiwane rezultaty, stanie si¢ manipulacja.
Dziecko w wieku przedszkolnym odwoluje si¢ do tej strategii najczesciej w sytuacji rodzi-
cielskich zadan lub zakazow, poniewaz takie wtasnie okoliczno$ci znacznie ograniczaja
swobodg¢ jego zachowan. Chociaz umiejetno$¢ wptywania na otoczenie zapewnia skutecz-
no$¢, moze jednak negatywnie oddziatywacé na proces rozwoju wyobrazen o spotecznych
normach zachowania oraz o wartosciach, jakie rzadza bezpos$rednim i autentycznym kon-
taktem interpersonalnym.

Jak wynika z badan (Kyzsmummna 2006), dziecko w wieku przedszkolnym odwotuje
si¢ do strategii manipulowania rodzicami czgsto niezaleznie od wlasciwosci ich postaw
rodzicielskich. Jednak rodzice permisywni sa manipulowani znaczaco czgsciej (nawet
dwukrotnie) niz rodzice sa wymagajacy, co moze si¢ wigza¢ z tym, iz pierwsza z wy-
mienionych grup nie zawsze zdaje sobie sprawe z tego, ze ich dzieci wptywajg na ich
zachowanie. Ponadto wspomniane badania ujawnity, ze przedszkolaki uzywaja manipula-
cji o wiele czgsciej, niz dostrzegaja to ich rodzice: permisywni zauwazaja tylko 41%, na-
tomiast wymagajacy — 47% manipulacyjnych zwrotow stosowanych przez badana grupe

' Na pro$be Czytelnikow zamieszczamy wersje polska tekstu, ktory ukazal sie w jezyku rosyjskim w nu-
merze 2(21)/2013.
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dzieci. Przywotane powyzej wyniki pozwolity zada¢ pytanie, jakich typow manipulacji
dzieci uzywaja najczesciej w relacjach z rodzicami? Ich poznanie i analiza stajg si¢ zatem
celem niniejszego artykutu.

Typologia dzieciecych manipulacji w ujeciu A. Adlera

Podstawe dalszych rozwazan stanowia teoretyczne ustalenia dotyczace podstawowych
przyczyn manipulacji oraz typéw manipulacyjnych zachowan dziecigcych. Literatura
przedmiotu definiuje manipulacj¢ jako wywieranie psychologicznego wptywu na czlo-
wieka, co powinno zapewni¢ manipulantowi niejawne uzyskanie jednostronnych korzy-
$ci tak, aby obiekt tego wplywu zachowywal zludzenie niezaleznosci podejmowanych
przez siebie decyzji. Omawiane pojecie jest tez wigzane z kategoria powszechnie wyste-
pujacej formy kontaktu interpersonalnego, ktora zaktada wywieranie wptywu na partnera
w celu osiagnigcia ukrytych zamierzen. Manipulacja to rowniez rodzaj relacji wiadzy,
w ktorej strona posiadajgca wtadze wptywa na zachowanie innych, nie ujawniajgc wprost
oczekiwanego przez siebie sposobu zachowania o0sob jej podlegtych (Uepuukos 2001).
Manipulacj¢ czgsto spotyka si¢ w zyciu codziennym, a szczegoélnie w kontekscie relacji
wewnatrzrodzinnych.

Podstawowe sposoby manipulacji opisat A. Adler (1995). Uznat on, Ze gtéwna sita, sto-
jaca za tendencjg do manipulowania zyciem innego cztowieka, jest chgé pokonania wlasnej
niedoskonaloéci i ustabilizowania poczucia whasnej wartosci. Odczucia te majg u dziecka
swe zrodlo w sytuacji obiektywnej, poniewaz ludzie, ktdrzy je otaczajg, dominujg nad nim
w wielu sferach, na przyktad: wiedzy, umiejetnosciach, nawykach czy sile fizycznej. Kon-
sekwencja dostrzegania wlasnych brakow staje si¢ u dziecka kompleks nizszoS$ci, co pro-
wadzi go do wyolbrzymionego przekonania o wlasnej stabosci. Rozwoj tego kompleksu
wigzal A. Adler z trzema rodzajami cierpien, ktorych cztowiek doswiadcza jako dziecko.
Zaliczyt do nich: nizsze mozliwosci fizyczne, zbytnie uzaleznienie od rodzicow lub ro-
dzicielskie odrzucenie. Niezaleznie od podtoza, na jakim rozwija si¢ poczucie nizszosci,
u dziecka odczuwajacego swoje braki moze pojawi¢ si¢ nadkompensacja, ktora wyolbrzy-
mia i znieksztatca zdrowe dazenia do przezwycigzenia ustawicznego poczucia nizszosci.

A. Adler (1997) ustalit siedem typow pseudokompensacji poczucia nizszosci:

1. ,,Ucieczka w chorobe” przejawia si¢ tym, ze dzieci wykorzystuja swoje zte samo-
poczucie lub symuluja chorobg, aby kontrolowa¢ zachowanie otoczenia i otrzymy-
wac réznego rodzaju psychiczne wzmocnienia, na przyktad uwage rodzicoéw, ich
wyrozumialos$¢, litos¢, wrazliwosc.

2. ,,Moc wody” (,,Ucieczka w stabos$¢”) jest migkkim wariantem poprzedniej strate-
gii. Charakteryzuja ja demonstracyjne i celowo prowokowane tzy oraz skargi. Przy
tym rodzaju manipulacji samopoczucie manipulanta btyskawicznie ,,poprawia si¢”
W momencie rozwigzania sytuacji krytycznej lub w przypadku braku wrazliwych
,,widzow”. Jest to bardzo rozpowszechniony sposob ucieczki od odpowiedzialno-
$ci 1 trudnosci zyciowych.
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3. ,,Leniwiec” sprowadza si¢ do wykorzystywania przez dziecko lenistwa jako wy-
godnego wytlumaczenia wtasnej niemocy. Dziecko przyjmujace t¢ strategie nieja-
ko daje do zrozumienia, ze w istocie jest zdolne do wielu dziatan, jednak aktualnie
nie chce mu si¢ ich podejmowaé. W koncu by¢ leniwym jest mniej wstydliwe, niz
bycie niekompetentnym.

4. ,Kltamczuch” jest rodzajem bezposredniej pseudokompensacji. Oktamujac innych
na temat poziomu swoich osiggni¢¢, ktamczuch okresowo podnosi swoj status
1 moze poczu¢ si¢ kim$ kompetentnym.

5. ,,Okrutny tyran” oznacza strategi¢ zwigzang z sytuacja, gdy rozpieszczone dziecko
trafia w $wiat, w ktorym od danego momentu i juz na zawsze jego oczekiwania
nie sg i nie beda natychmiast realizowane, co odczuwa jak lekcewazenie ze strony
drugich osob. Takie dziecko moze zareagowac okrucienstwem i/lub agresywna au-
toafirmacja w reakcji na niezaspokojone oczekiwania. Truizmem jest stwierdzenie,
ze agresja jest rewersem braku pewnosci siebie, a okrucienstwo bierze si¢ z we-
wnetrznej stabosci cztowieka. Jednostka, ktéra ma ugruntowane poczucie wiasne;j
warto$ci i posiadanych przez siebie kompetencji, nie musi odwolywac¢ si¢ do stra-
tegii wywyzszania siebie kosztem innych.

6. ,,Kompleks wyzszosci” jest reaktywna postawa kompensacyjna, ksztattujaca sig
w reakcji na poczucie wilasnej niewydolnosci. Ludzie z tym rodzajem kompleksu
czesto okazujg pyche oraz wyniostosc.

7. ,,Autoreklama” prowadzi do podejmowania dziatan, ktorymi jednostka stara sig¢
zwroci¢ uwage otoczenia na swoja ,,nietuzinkowo$¢” i uparcie dazy do uzyskania
pochwal. Silny dyskomfort zwigzany z ocenianiem wtasnej osoby przez innych
bierze si¢ stad, ze dany cztowiek w istocie rzeczy odczuwa swoja niemoc, dlate-
go potrzebuje ciggltego i zewngtrznego potwierdzenia wlasnej wartoéci. Poniewaz
dzieci w wieku przedszkolnym nie sg samowystarczalne, czesto przejawiaja silng,
autentyczng potrzebg bycia dostrzezonymi i docenionymi. Zaspokojenie tej po-
trzeby jest niezbedne z punktu widzenia dalszego prawidtowego rozwijania si¢
u jednostki poczucia autonomii i pewnosci siebie.

Zaproponowane przez A. Adlera (1997) typy pseudokompensacji poczucia nizszosci
moga przejawiac si¢ w relacjach z innymi ludzmi. Te rodzaje reakcji mozna takze nazwacé
manipulacjg. Sa one ksztaltowane w rodzinie i w relacjach z najblizszym otoczeniem spo-
tecznym dziecka, a ugruntowuja si¢ juz w wieku przedszkolnym.

Modele dzieci-manipulantéw wyréznione przez E. Shostrom

E. Shostrom (2004), rozwijajac teori¢ A. Adlera, podejmuje namyst nad naturg manipula-
cji we wspoélczesnym spoleczenstwie, zwracajac uwage, ze ,,cztowiek nie rodzi si¢ mani-
pulantem”, ale uczy si¢ sztuki manipulacji w trakcie swojego zycia. To wiasnie manipulu-
jace otoczenie niejako prowokuje dziecko do tego, by przyjeto taka strategie: ,,roéwnolegle
z potrzeba posiadania wtadzy nad innymi, manipulant potrzebuje kontroli nad sobg”.
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Dla E. Shostrom (2004) manipulacja jest czym$ wigcej niz udziatlem w grach czy od-
grywaniem swojej roli, jak chce tego E. Bern (1996), jednak sformutowana przez nig
definicja manipulacji przypomina koncepcje ,,skryptow zachowan”. Pod tym pojeciem
autorka rozumie — za E. Bernem (2006) — okreslony schemat, charakteryzujacy system
mig¢dzyludzkich relacji, stworzony w obrebie rodziny oraz rozwijany w ciagu zycia.

E. Shostrom (2004) wyroéznita cztery podstawowe modele zachowan lub gier:

1.

»~Aktywny manipulant” uzyskuje kontrolg nad otoczeniem dzigki stosowaniu ak-
tywnych metod. Unika konfrontacji z wlasng bezradnos$cig i stabosciami dzigki od-
grywaniu roli wszechmocnego, silnego czlowieka. Zazwyczaj wykorzystuje przy
tym swoj status lub range (rodzica, kierownika, nauczyciela).

»Pasywny manipulant” jest przeciwienstwem poprzedniego modelu. Demonstruje
swoja niemoc i bezradnos¢ w wigkszosci sytuacji zyciowych, chetnie przyjmujac
role ,,ofiary losu”. Pozwala si¢ zdominowac¢ ,,aktywnemu manipulantowi”, zga-
dzajac sig, by ten za niego myslatl i podejmowat decyzje a takze dziatat w jego
imieniu. W konsekwencji ,,pasywny manipulant” uzyskuje oczekiwany przez sie-
bie rezultat.

,.Konkurujacy manipulant” postrzega zycie jako niekonczaca si¢ rywalizacje, kto-
rej efektem moze by¢ zwycigstwo lub porazka. W tek grze sobie przypisuje rolg
czujnego wojownika, natomiast ludzie wokot sa postrzegani przez niego jako kon-
kurenci lub wprost — wrogowie, realni lub potencjalni. Ten typ manipulanta wy-
korzystuje metody aktywnej i pasywnej manipulacji, co oznacza, ze taczy w sobie
obydwie strategie zachowan.

,Indyferentny manipulant” charakteryzuje si¢ obojetnoscia w stosunku do otocze-
nia, unika kontaktow z ludzmi, deprecjonuje ich. W relacji z drugim cztowiekiem
zachowuje si¢ tak, jakby ten w ogole nie istniat, traktuje ludzi jak marionetki, nie-
zdolne do samorozwoju. Taki manipulant, podobnie jak w trzecim typie, wykorzy-
stuje zarowno pasywne, jak i aktywne metody.

E. Shostrom (2004) wyodrgbnita dwa zasadnicze typy dzieci-manipulantow:

1.

»,Maly mazgaj” to dziecko, ktére wszelkie czynnosci wykonuje bez entuzjazmu
i stara si¢ zmusi¢ rodzicow do wyreczenia go. Takie pasywne dziecko manipuluje
dorostym, grajac rol¢ bezradnej i stabej osoby, ktora ciagle o czym$ zapomina,
oszukujac otaczajacych je ludzi. ,,Matego mazgaja” nie mozna przy tym nazwac po
prostu leniem, poniewaz tylko sprawia takie pierwsze wrazenie. W rzeczywistosci
eksponuje ono swoja bezradno$¢, poniewaz dzigki niej bardzo efektywnie rzadzi
dorostymi.

»Maty dyktator” jest typem aktywnego dziecka-manipulanta. Uzyskuje kontrolg
nad dorostymi i swoim zyciem poprzez obrazanie si¢ na otoczenie, pokazywanie
swojego uporu, spowolnienie lub epatowanie brakiem kompetencji. Takie dzieci
wykorzystajg ataki histerii w celu zmuszenia dorostych do pozadanych przez siebie
zachowan.
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E. Shostrom (2004) podaje takze przyktady specyficznych zachowan manipulacyjnych
dzieci:

1. ,,Plaksa” jest wiecznie zaptakanym dzieckiem, ktore dzigki temu zapewnia sobie
uwagg i opieke ze strony otoczenia. Podobny efekt przynosza nawracajace choro-
by dziecka. Dzi¢ki ,,chorowitosci” potrafi ono tatwo wzbudzi¢ wspdtczucie u do-
rostych (rodzicow i wychowawcdow) jak i rowiesnikoéw, dzigki czemu uzyskuje
ulgi w obowiagzujacych zasadach gry lub moze odgrywac t¢ role w zabawie, ktora
uznaje za pozadang. W kazdym przypadku ,,choroba” pojawia si¢ wtedy, gdy moze
przynies¢ dziecku korzys¢.

2. ,,Raptus” to dziecko o gwattownym usposobieniu, ktore popycha i bije inne dzieci.
Szybko uczy si¢ wptywania na dorostych i rowiesnikdw przy pomocy nienawisci
i strachu. Dzieci zaliczane do tej grupy sa niepostuszne, sprawiaja wrazenie bardzo
pewnych siebie, wrgcz zadufanych oraz agresywnych. Rozwiazuja za pomoca sity
problemy pojawiajace si¢ w ich zyciu.

3. ,,Oponent” taczy w sobie cechy dwodch poprzednich typow. Dzieci przyjmujace
takg postawe wcigz rywalizujg z innymi w dowolnej dziedzinie, a na rodzicow, ro-
dzenstwo i rowiesnikodw patrza jak na oponentéw. Dazenie do wygranej i potrzeba
bycia pierwszym staja si¢ dla nich wazniejsze niz dana aktywno$¢ sama w sobie.

Dwa pierwsze z wymienionych typéw dzieci-manipulantéw (,,Ptaksa” i ,,Raptus”) wyka-
zuja tendencje dostrajania si¢ do swoich rodzicow, dzigki czemu mogg unikngé wykonywa-
nia rodzicielskich prosb lub nakazdéw. Natomiast trzeci (,,Oponent”) — najczesciej poddaje
si¢ rodzicielskim nakazom. Mozna zatem zatozy¢, ze rodzice takich dzieci czgsciej niz inni
wykorzystuja wzmacnianie orientacji dziecka na zachowania rywalizacyjne jako narze¢dzie
wychowawcze. W taki sam sposdb moga postugiwac si¢ tez emocjonalnym szantazem,
ktéry oznacza manipulacje miloécia rodzicielska i rodzicielskimi oczekiwaniami.

E. Bern (2004) pisat, ze w okresie dziecinstwa cztowiek charakteryzuje si¢ szczero-
$cia, prostodusznoscia i bezposrednioscig. Jednak juz do§¢ wezesnie dziecko zauwaza,
ze zachowanie drugich ludzi zalezy od tego, jak ono samo si¢ zachowuje, tym samym
relacja z bliskimi ludzmi sprzyja gromadzeniu doswiadczen, ktore staja si¢ podstawa gier
lub manipulacji. Jednoczesnie rodzice takze ucza si¢ wchodzi¢ w kontakt z dzieckiem
i rowniez oni uczg si¢ subtelnych technik manipulowania nim. W ten sposob w relacje
rodzic-dziecko wpisuje si¢ proces wzajemnej manipulacji.

Poprzez manipulacje dziecko osiaga oczekiwany poziom niezaleznosci lub tylko
jej poczucie. Uzyskuje mozliwo§¢ panowania nad zachowaniem rodzicéw, co w efek-
cie obniza jego poziom frustracji zwigzanej z niezaspokojeniem potrzeby niezaleznosci.
Manipulacja dziecigca moze by¢ wywolana nieadekwatnym zachowaniem rodzicow (na
przyktad: upokarzaniem dziecka, krzykiem lub przemoca fizyczng). Uznaje si¢ zatem,
ze poziom frustracji zwigzany z niezaspokojeniem potrzeby niezalezno$ci dziecka oraz
charakter rodzicielskich zachowan nakazowych sa pochodna obowigzujacego stylu wy-
chowania w rodzinie oraz pozycji, jaka zajmuje w niej dziecko.
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Wyniki badan wlasnych

W ujeciu A. Adlera (1964) i E. Shostrom (2004) manipulacja dziecigca jest swoistym
rodzajem zachowan dziecka w wieku przedszkolnym, pojawiajacym si¢ w sytuacji za-
dan, zakazow, frustracji i niezaspokojenia jego potrzeb. Zaprezentowane powyzej typy
zachowan przyjmowanych przez dzieci w takich okoliczno$ciach, nie uwzgledniaty ich
wspolzaleznosci tych ze specyfika postaw rodzicielskich. Typy manipulacji dzieciecych
opisane przez A. Adlera (1956) i E. Shostrom (2004) ustalono dzi¢ki zastosowaniu ob-
serwacji. Jednak badania tych autorow prowadzone byly w krajach zachodnich, wigc ich
przystawalno$¢ do kontekstu rosyjskiego nie zostata wystarczajaco uzasadniona.

Celem badan wtasnych byto wiec zbadanie réznych typoéw manipulacji dziecigcych,
rozumianych jako reakcje dzieci na system rodzinnych zadan i zakazoéw. W tym kontek-
Scie trzeba wyjasni¢, ze dzieci u§wiadamiaja sobie oraz przyjmuja jako oczywista sytu-
acj¢ zadan, zakazow i kar, bedacych rezultatem okreslonych zachowan. Jednak dzieci
nie zawsze sa w stanie pogodzi¢ si¢ z zachowaniami rodzicow wymierzajacych karg.
W sytuacji rosnacej potrzeby niezaleznosci dzieci w wieku przedszkolnym z trudnoscia
znosza oddziatywanie czynnikow frustrujacych (krzyk, agresja fizyczna), jak tez ograni-
czanie sposobow ekspresji wlasnych potrzeb. Sposobem ograniczenia frustracji jest dla
dziecka wykorzystanie manipulacji, jako metody panowania nad zachowaniami rodzi-
cow, a nadrzednym celem staje si¢ w tym kontek$cie maksymalizacja poczucia wlasnej
niezalezno$ci.

Do okreslenia dominujacych sposobow wchodzenia w relacje konfliktu migedzy dziec-
kiem a rodzicami wykorzystany zostal wizualny materiat stymulujacy, zaczerpniety z Pic-
ture Frustration Test (PFT) S. Rosenzweiga (1946) [wariant dziecigcy]. Ze sktadajacych
si¢ na niego 24 obrazkow, wybrano pie¢, ktore ilustrowaly sytuacje spetniajace dwa wy-
magania. Po pierwsze — aktywnymi aktorami przedstawianymi na rysunkach byty dzieci
oraz rodzice. Po drugie — zaspokojenie potrzeby frustrujacej dziecko zalezato od osoby
dorostej, ktora mogta postuzy¢ si¢ zakazem lub da¢ pozwolenie, mogta tez okaza¢ pomoc
lub nie. Wybrane pig¢ historii obrazkowych zostalo zaprezentowanych przedszkolakom,
ktorych nastepnie poproszono o opisanie reakcji dziecka przedstawionego w historii ob-
razkowej (Ky3pmumriaa 2006).

Badanie zostato przeprowadzone w przedszkolach miasta Moskwy, na probie 140
dzieci w wieku 5-7 lat.

Z zarejestrowanych dziecigcych odpowiedzi wyrdézniono nastgpnie duza ilo$¢ tzw.
wypowiedzi manipulacyjnych (42% wszystkich odpowiedzi), ktérych celem byto ukry-
te wptywanie dziecka na zachowanie rodzicéw. Przy pomocy manipulacji przedszkolaki
staraly si¢ tak kierowa¢ zachowaniami rodzicow, aby ich potrzeba zostata zaspokojona,
niezaleznie od stawianych wymagan i zakazow.

W wyniku analizy zgromadzonych wypowiedzi utworzono kilka typow dziecigcych
manipulacji: (1) Niemoc, (2) Despotyzm, (3) Spryt, (4) Wykorzystanie konfliktow we-
wnatrzrodzinnych (wykres 1.).
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Wykres 1. Typy dziecigcych wypowiedzi manipulacyjnych w procentach

Najbardziej rozpowszechnionym typem manipulacji okazata si¢ niemoc (50% zgroma-
dzonych odpowiedzi). Ten rodzaj manipulacji A. Adler (1964) opisal jako ,,Moc wody”,
a E. Shostrom (2004) nazwata ,,Ptaksa”. W zaliczonych do niego wypowiedziach przed-
szkolaki eksponowaly swoja niedojrzatos$é, niezdolnos¢ do dziatan, brak kompetencji
i doswiadczenia oraz mozliwosci. Demonstrowaly takze zte samopoczucie, dzigki czemu
wzbudzaly w dorostych lito§¢ wobec siebie.

Jako drugi w kolejnosci pojawit si¢ typ manipulacyjnej odpowiedzi przedszkolakow,
ktory nie byl wezesniej opisany w literaturze przedmiotu, a nazwany zostat ,, Wykorzysty-
waniem konfliktow wewnatrzrodzinnych”. W charakterystycznych dla niego wypowie-
dziach dzieci przywotuja zachowania jednego z domownikow jako kontrargument dla
zadan drugiego, na przyktad: A babcia zawsze kupuje mi wszystko, Tatus jest lepszy, bo on
mnie kocha i pozwala mi na wszystko, a ty nie. Chcac by¢ lepszym niz drugi domownik
i by¢ tym ,,bardziej kochanym” przez dziecko, dorosty czesto daje si¢ manipulowac i spet-
nia dziecigce oczekiwania.

Typ manipulanta, opisany przez A. Adlera (1964) i E. Shostrom (2004) jako ,,despota”
wystepowal w grupie badanych dos¢ rzadko (7,1%). Z kolei ,,Spryt”, jako typ manipulacji
(3,6%), jest zachowaniem analogicznym do opisanego przez A.L. Wengera (2000) syn-
dromu pozytywnej autoafirmacji. W tym wypadku dziecko obiecuje dorostym, ze bedzie
si¢ wzorowo zachowywato i spelniato w przysztosci wszystkie rodzicielskie oczekiwania,
a w zamian oni zgodza si¢ na spetnienie jego aktualnych oczekiwan.

Podsumowujac: badanie pokazato, ze w sytuacji frustrujacego dziecko niespelniania jego
oczekiwan przez rodzicow, przedszkolaki dos¢ czesto odwotuja si¢ do zachowan manipu-
lacyjnych (42% przypadkow), przy czym ten typ reakcji spotyka si¢ u dzieci niezaleznie
od intencji rodzicow. Z drugiej strony, rodzice nie dekoduja wigkszosci dziecigcych mani-
pulacji, co §wiadczy o ich efektywnosci w relacji rodzic-dziecko.
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Najbardziej skutecznym sposobem wywierania wptywu na zachowania rodzicow sa
manipulacje typu ,,niemoc” i ,,wykorzystanie konfliktow wewnatrzrodzinnych”. Wigk-
szo$¢ rodzicow jest gotowa do ustgpstw w sytuacji, gdy dziecko demonstruje potrzebe
okazania mu przez nich wspotczucia lub gdy demonstruje swoja niemoc i bezradnos¢.
Z kolei efektywnos¢ typu ,,Wykorzystanie konfliktow wewnatrzrodzinnych” moze $wiad-
czy¢ o wystepowaniu rozbiezno$ci mi¢dzy rodzicami dotyczacych idei wychowawczych
lub ogoblnie — wskazywac na brak porozumienia mi¢dzy nimi. Ponadto moze to dowodzi¢
wystepowania u dorostych tendencji do bycia ,,dobrymi” w oczach dziecka oraz dazenia
do ,,zastuzenia” na mito$¢ dziecka — niezaleznie od kosztow. Pozwala to wnioskowac, ze
rodzice dzieci w wieku przedszkolnym charakteryzuja si¢ emocjonalnoscia i sktonnoscia
do ustepstw w reakcjach z dzieé¢mi.

Uzyskane wyniki moga okaza¢ si¢ przydatne w pracy pedagogow i psychologow
w przedszkolach oraz we wspotpracy z rodzicami przedszkolakow. Dane o specyfice dzie-
cigcych manipulacji moga zainteresowac tez rodzicow, szczegdlnie w obszarze rodzajow
relacji z dzieckiem w sytuacji konfliktu, zakazu i oczekiwan.

Ttumaczenie: Wojciech Siegien i Paulina Siegien
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