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RichardvonKrafft-Ebing:Psycho-
pathia Sexualis

Masochizm - potaczenie znoszenia okrucienstwa i przemocy
z pozadaniem

Przeciwienstwem sadyzmu jest masochizm. Podczas gdy w tamtym chodzi o to,
by zadawac bol i dokonywa¢ aktéw przemocy, w masochizmie chodzi o dozna-
wanie bélu i o poczucie, ze poddajemy sie przemocy.

Przez masochizm rozumiem wiasciwg perwersje psychicznego vita sexualis,
polegajaca na tym, ze owladnigta nig jednostka w swoich uczuciach i myslach o cha-
rakterze plciowym opanowana zostaje przez wyobrazenie, ze jest catkowicie i bez-
warunkowo podlegta woli osoby drugiej pici, ze osoba ta obchodzi si¢ z nig wlad-
Czo, poniza ja, a nawet zneca si¢ nad nig. Wyobrazenie to zostaje spotegowane
przez pozadanie; owladniety nim czlowiek lubuje sie w fantazjach, w ktérych wy-
obraza sobie takie wasnie sytuacje; czesto tez dazy do ich urzeczywistnienia i nie-
rzadko te perwersje jego popedu plciowego sprawiaja, ze staje si¢ on mniej lub bar-
dziej niewrazliwy na normalne bodzce ze strony odmiennej pici i niezdolny do
normalnego Zycia seksualnego — psychicznie impotentny. Ta psychiczna impoten-
cja nie polega jednak wcale na niecheci do odmiennej pici (horror sexus alterius),
lecz na tym, ze perwersyjny poped domaga sie innego niz normalne zaspokojenia
- wprawdzie réwniez przez kobiete, lecz nie przez stosunek piciowy.

Zdarzajg si¢ jednak rowniez przypadki, w ktorych obok perwersyjnego ukie-
runkowania popedu utrzymuje sie tez wzgledna wrazliwo$¢ na normalne bodz-
ce i dochodzi jednoczes$nie do normalnego wspoétzycia plciowego. W innych
znoéw przypadkach impotencja nie ma charakteru czysto psychicznego, lecz tak-
ze fizyczny, to jest rdzeniowy, gdyz perwersja ta, jak nieomal wszystkie inne per-
wersje popedu plciowego, rozwija si¢ zazwyczaj na podlozu psychopatyczne;j,
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a czesto takze biologicznie obcigzonej osobowosci i tego rodzaju jednostki z re-
guly od wczesnej mlodosci oddajg sie niekontrolowanym ekscesom, zwlaszcza
masturbacji, do czego popychaja ich trudnosci z realizacja swoich fantazji.

Sposobnosci i uzasadnienia do nazwania tej anomalii seksualnej ,,masochiz-
mem” dostarcza mi fakt, ze pisarz Sacher-Masoch w powiesciach i nowelach cze-
sto czynit przedmiotem swoich opiséw te zupelnie nieznang wowczas perwersje.
Za przyktad naukowej praktyki stowotworczej postuzylo mi przy tym utworze-
nie stowa ,,daltonizm” (od Daltona, odkrywcy $lepoty barw).

W ostatnich latach spotkalem sie zresztg z dowodami na to, Ze Sacher-Masoch
nie tylko opisywal masochizm w swoich utworach, lecz takze sam cierpial na
anomalig, o ktorej tu méwimy. Cho¢ sugestie te przyjmuje nie bez zastrzezen,
nie waham si¢ ich jednak opublikowaé. Musze przy tym odeprze¢ zarzut, sta-
wiany mi przez czes¢ wielbicieli tego autora i niektérych krytykow mojej ksiaz-
ki, ze tacz¢ nazwisko szanowanego pisarza z perwersja seksualng. Jako czlowiek
Sacher-Masoch z pewnoscig nie traci w oczach ludzi wyksztalconych przez fakt,
ze bez wlasnej winy cierpial na anomali¢ swoich odczu¢ piciowych. Wszelako
zardwno on sam jako autor, jak i jego twdrczos¢ i popularno$¢ bardzo na tym
ucierpiaty, gdyz w tej mierze, w jakiej nie poruszal si¢ na obszarze swojej per-
wersji, byl bardzo utalentowanym pisarzem i gdyby jego odczucia seksualne bylty
normalne, mdglby z pewnoscig wyrazi¢ co§ waznego. Pod tym wzgledem sta-
nowi on godny uwagi przyklad poteznego wptywu, jaki - w dobrym lub ztym
sensie — zycie plciowe cztowieka wywiera na jego duchowa wrazliwos¢ i konsty-
tucje. Liczba zaobserwowanych dotychczas przypadkéw niewatpliwego maso-
chizmu jest juz dos¢ duza. To, czy masochizm wystepuje obok normalnego zy-
cia plciowego, czy tez catkowicie bierze kogo$ w posiadanie, czy i na ile osoba
owladnieta ta perwersja dazy do urzeczywistnienia swoich dziwnych fantazji
oraz czy mniej lub bardziej nadwyreza przy tym swoja potencje — wszystko to
zalezy jedynie od stopnia natezenia perwersji w danym przypadku, od sity
etycznych i estetycznych motywow przeciwstawnych, a takze od relatywnej wy-
dolnodci fizycznej i psychicznej konstytucji owladnietego. Istotna z punktu wi-
dzenia psychopatii jest natomiast cecha wspdlna wszystkim tym przypadkom:
ukierunkowanie popedu plciowego na krag wyobrazen
o podleglos$ci osobie plci przeciwnejiotym, ze dreczy
ona masochiste.

To, co wczedniej moéwilismy o sadyzmie, wskazujac na impulsywny charak-
ter wyplywajacych zen czynéw (zaciemnienie motywacji) i na catkowicie pier-
wotny charakter perwersji, dotyczy réwniez masochizmu.

Roéwniez w przypadku masochizmu mamy do czynienia z gradacjg aktéw, od
czynéw najbardziej odrazajacych i monstrualnych po wrecz dziecinne i idiotycz-
ne, w zaleznosci od natezenia perwersyjnego popedu oraz od oporu moralnych
i estetycznych motywéw przeciwstawnych. Najbardziej skrajnym konsekwen-
cjom masochizmu przeciwdziala tez instynkt samozachowawczy; dlatego tez
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przypadki morderstw i ciezkich okaleczen, ktére mozna spotka¢ w afektach sa-
dystycznych, nie maja tu - o ile wiadomo - swojego dostownego odpowiednika
w rzeczywisto$ci. Perwersyjne pragnienia jednostek masochistycznych moga
jednak prowadzi¢ do takich skrajnych konsekwencji w wewnetrznych fantazjach
(por. dalej, obserwacja 62).

Roéwniez akty, ktorym oddaja si¢ masochisci, faczone sg przez niektorych ze
wspolzyciem plciowym, na przyklad poprzedzaja go i przygotowuja; inni z ko-
lei traktujg go jak namiastke stosunku piciowego, ktérego nie moga odby¢.
Réwniez i w tym wzgledzie zalezy to jedynie od stanu potencji, w réznym stop-
niu fizycznie czy psychicznie ograniczonej perwersyjnymi sklonnosciami, i nie
wplywa na istote rzeczy.

Przypadki dreczenia i ponizania w celu zaspokojenia seksualnego

Obserwacja 50

Pan Z., 29 lat, technik, przyszed! na konsultacje w zwigzku z podejrzeniem o ta-
bes. Ojciec byt nerwowy i cierpial na silny uwiad. Siostra ojca byta obtgkana.
Wielu krewnych to ludzie bardzo nerwowi i nienormalni.

Pacjent po doktadniejszym badaniu okazuje si¢ seksualnym, rdzeniowym
i mézgowym astenikiem. Brak przesztych czy obecnych objawéw wskazujacych
na wiagd rdzenia (tabes dorsalis). Na nasuwajace si¢ pytanie o naduzywanie or-
gandw plciowych odpowiada, ze od mlodosci si¢ masturbuje. W czasie dalsze-
go wywiadu wychodza na jaw kolejne interesujace anomalie seksualne.

W wieku pigciu lat obudzilo si¢ w nim Zycie plciowe w postaci powiazanej
z przyjemnoscig seksualng skfonnosci do krepowania sie, ktorej towarzyszy
pragnienie, by by¢ chlostanym przez innych. Pacjent nie mysli przy tym o kon-
kretnych osobach okre$lonej plci. Nie mogac urzeczywistni¢ swojej fantazji, chto-
stal si¢ sam, z biegiem lat doznajac ejakulacji w trakcie tej praktyki.

Od dawna zaspokaja si¢ poprzez masturbacje, w trakcie ktorej zaczety mu do
glowy przychodzi¢ mysli o chloscie.

Po osiagnieciu wieku dorostego sprobowatl dwa razy wizyty w lupanarze, do-
magajac si¢ od prostytutek, by go krepowaly. Wybierat w tym celu najtadniejsze
dziewczeta, rozczarowywatl sie jednak, gdyznie dochodzito przy tym
nawet do erekcji, nie méwiac juz o ejakulacji.

Zrozumial, ze kr¢epowanie jest sprawa drugorzedng, naj-
wazniejsza za$ jest idea poddania si¢ woli kobiety. Nie
doszed!t do tego za pierwszym, lecz dopiero za drugim razem. Udawalo mu sig,
gdy ,,myslat o podporzadkowaniu si¢”

Z czasem zaczat dazy¢ do stosunku plciowego, wysilajac fantazje i wyobra-
zajac sobie rézne masochistyczne sceny, takze bez chlosty, ale niezbyt silnie go
to zaspokajalo; wolal wigc masochistyczne formy zaspokojenia plciowego.
Ulegajac swojej pierwotnej skfonnosci do chlosty, znajdowat upodobanie w sce-
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nach masochistycznych jedynie wéwczas, gdy bil si¢ w odbyt (ad podicem) lub
przynajmniej gdy wyobrazal sobie taka sytuacje. Podczas silnego podniecenia
wystarczalo mu jednak, jesli mogt opowiadac takie sceny jakiej$ fadnej dziew-
czynie. Osiggal w ten sposéb orgazm i przewaznie dochodzil do ejakulacji. Do
tych praktyk wczesnie dofaczyty niezwykle silne wyobrazenia fetyszystycz-
n e. Zauwazyl, ze podniecaja go i zaspokajajg jedynie kobiety w wysokich butach
i w krétkich spddnicach (,,stroj wegierski”). Nie wie doktadnie, w jaki sposéb
pojawily sie te fetyszystyczne wyobrazenia. Rowniez u chlopcéw podniecaty go
nogi w wysokich butach, ale podniecenie to byto czysto estetyczne, bez akcentéw
zmystowych, gdyz w ogdle nie dostrzegat u siebie sktonnosci homoseksualnych.
Pacjent uzasadnial swoj fetyszyzm zamitowaniem do tydek. Podniecaly go jednak
tylko damskie tydki odziane w eleganckie kozaki. Nagie tydki i w ogéle nagie
kobiety nie budzity w nim najmniejszego podniecenia. Dodatkowym, ubocznym
przedmiotem fantazji fetyszystycznej jest u pacjenta meskie ucho. Odczuwa
lubiezne podniecenie ciggnac za uszy osoby piekne, to jest osoby o pigknych
uszach. W przypadku mezczyzn daje mu to niewielka, w przypadku kobiet za to
wielka przyjemnos¢.

Ma tez stabo$¢ do kotow. Uwaza, ze sg piekne, kazdy ich ruch wydaje mu si¢
sympatyczny. Spojrzenie kota zdolne jest wyrwac go z najwiekszej depresji. Koty
wydaja mu si¢ $wiete, widzi w nich byty nieomal boskie! Powodéw tej osobliwej
wrazliwo$ci nie jest jednak swiadom.

Ostatnio czesto miewa sadystyczne wyobrazenia zwigzane z biciem chtop-
cow. W tych fantazjach o chlo$cie odgrywaja pewna role zaréwno mezczyzni,
jak i kobiety, bardziej jednak te ostatnie. Fantazjujac w ten sposdb, odczuwa wigk-
sz3 przyjemnosc.

Pacjent uwaza, ze oprocz tego, co rozpoznaje i odczuwa jako masochizm, ist-
nieje jeszcze co$ innego, co najchetniej nazwalby ,,pazizmem”.

Podczas gdy jego masochistyczne fantazje i akty mialyby by¢ prymitywne
i gruboskodrne, jego ,,pazizm” mialby polega¢ na tym, ze jest paziem pigknej
dziewczyny. Swéj stosunek do niej wyobraza sobie w sposob catkiem czysty, ale
zarazem pikantny; mialby by¢ jej niewolnikiem, ale w zupelnie czystym zwigz-
ku, polegajacym na czysto ,,platonicznym” oddaniu. Tym fantazjom i wyobra-
zeniom, ze jako paz stuzy takiej ,,pieknej istocie”, towarzyszy wspaniale, ale
zupelnie nie seksualne uczucie. Odczuwa przy tym nadzwyczajne moralne za-
dowolenie, w przeciwienstwie do - jak podkresla — zmystowego masochizmu,
i dlatego musi uwaza¢ 6w ,,pazizm” za co$ odrebnego.

W wygladzie pacjenta na pierwszy rzut oka nie ma nic niezwyklego, ale jego
miednica jest nienormalnie szeroka, ma plaskie talerze kosci biodrowej, jest
nienormalnie pochylony i wyglada zdecydowanie kobieco. Neuropatyczne oczy.
Przyznaje, ze czgsto odczuwa mrowienie i lubiezne podraznienie odbytu i ze
jest w stanie zaspokoi¢ si¢ takze, draznigc palcem (ope digiti) tamta okolice (stre-
fe erogenna).
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Pacjent powatpiewa w swoja przysztos¢. Uwaza, ze pomdc mogtoby mu je-
dynie prawdziwe zainteresowanie kobietami, ale sadzi, ze jego wola i fantazja
jest na to za staba.

To, co pacjent opisany w tej obserwacji okresla jako ,,pazizm’, nie rézni si¢
w sposéb istotny od masochizmu, co wywnioskowa¢ mozna z poréwnania z po-
danymi ponizej i innymi przypadkami ,,symbolicznego” masochizmu, a takze
z faktu, ze stosunek plciowy zostaje w tej perwersji niekiedy zlekcewazony jako
akt nieadekwatny, oraz z tego, ze w takich przypadkach czgsciej dochodzi do wy-
obrazeniowej egzaltacji perwersyjnego ideatu.

Obserwacja 51

Masochizm wyobrazeniowy. Pan X, technik, 26 lat, matka nerwowa,
cierpigca na migreny. Wérdéd przodkow ze strony ojca byl przypadek choroby
rdzenia kregowego oraz przypadek psychozy.

Jeden z braci jest ,,nerwowy”.

Pan X. przeszedl w dziecinstwie kilka lekkich choréb, uczyl si¢ dobrze, rozwi-
jat si¢ normalnie. Sprawia wrazenie kogos bardzo meskiego, ale jednocze$nie nie-
co stabowitego i niewyro$nigtego. Prawe jadro nie do konca zeszlo i jest wyczu-
walne w kanale pachwinowym. Penis uksztalttowany normalnie, cho¢ nieco maty.

W wieku pieciu lat odkryt u siebie lubiezne uczucia, gdy ze ztaczonymi i wy-
prostowanymi nogami podciagat si¢ na matym drazku. Powtarzat to ¢wiczenie kil-
ka razy, potem zapomnial o wrazeniu, jakie w nim wywotalo, i gdy wspominat je
juz jako wigkszy chlopiec, powtarzajac ¢wiczenie, oczekiwany efekt nie powracat.

W wieku siedmiu lat byt §wiadkiem chlopiecej béjki na podworku szkolnym,
podczas ktdrej zwycigzcy, pokonawszy rywala, siadali w pozycji jezdzca na po-
konanym lezacym plecami na ziemi.

Zrobilo to na X. wrazenie.

Wyobrazajac sobie siebie w pozycji pokonanego i stawiajac si¢ na jego miej-
scu, odczuwal przyjemno$¢, fantazjujac, iz pozornie probujac sie wyrwaé, do-
prowadza do tego, ze przeciwnik siada mu okrakiem coraz mocniej na twarzy,
przygniatajac go tak, Ze czuje zapach jego genitaliéw. Takie mysli, ktorym towa-
rzyszylo przezycie przyjemnosci, miewal potem coraz czesciej, nigdy jednak nie
czul przy tym wlasciwego pozadania, uwazal te mysli za zle i grzeszne, wiec pro-
bowal je sthumi¢. O sprawach zwigzanych z seksualnoscig nie mial wtedy jesz-
cze, jak twierdzi, zadnego pojecia. Warto zauwazy¢, ze pacjent az do wieku dwu-
dziestu lat cierpial niekiedy na moczenie nocne (enuresis nocturna).

Az do wieku dojrzewania miewat od czasu do czasu nawracajace fantazje ma-
sochistyczne; wyobrazat sobie, ze kto$ — raz chlopiec, raz dziewczyna - przygnia-
ta go udami. W wieku dojrzewania w fantazjach tych zaczely przewaza¢ osoby
plci zenskiej, a po okresie dojrzewania wystepowaly juz tylko one. Nagle sytu-
acje te nabraly innego charakteru. Teraz prowadzity go one do wyobrazania so-
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bie, ze bez reszty poddaje swoja wole i checi woli jakiej$ dorostej dziewczyny, co
wigzalo si¢ z odpowiednio ulegtymi czynami i postawami.

X. podaje nastepujace przyklady:

»Leze na plecach na ziemi. Nad moja gtowa stoi moja pani, ktéra stawia mi
noge na piersi albo ma moja glowe miedzy nogami, tak ze moja twarz znajduje
si¢ bezposrednio pod jej fonem. Albo tez siada mi okrakiem na piersi lub na twa-
rzy, je i uzywa mojego ciala jako stotu. Jesli nie spelniam zadowalajaco jakiego$
rozkazu albo gdy co$ nie podoba si¢ mojej pani, zostaje zamkniety w ciemnym,
ustronnym miejscu, podczas gdy ona wychodzi i zabawia si¢ gdzie indziej.
Pokazuje mnie swoim kolezankom jako niewolnika i wypozycza mnie im.

»=Uzywa mnie do najnizszych postug, musze jej stuzy¢, gdy wstaje, przy ka-
pieli, przy oddawaniu moczu. Do tego ostatniego celu uzywa tez mojej twarzy,
zmuszajac mnie, bym pil jej uryne”.

X. nigdy nie stara si¢ urzeczywistni¢ swoich fantazji, ma bowiem jednoczes-
nie niejasne poczucie, ze ich urzeczywistnienie nie przyniostoby mu spodziewa-
nego zadowolenia.

Tylko raz, jak méwi, powodowany tymi fantazjami zakradt si¢ do pokoju fad-
nej stuzacej, by pi¢ jej mocz (ut urinam puellae bibat). Odstreczylo go jednak od
tego obrzydzenie.

X. uwaza, ze jego masochistyczne mysli sa wstretne i odrazajace, ale na proz-
no probuje z nimi walczy¢. Wcigz powracaja z tg samg sitg. Zwraca przy tym
uwage na fakt, Ze najwazniejsza rol¢ odgrywa w nich ponizenie ize nigdy
nie wystepuje w nich ekstaza zadawania bolu.

Swoja ,,panig” wyobraza sobie najchetniej jako delikatnej budowy panne
w wieku okolto dwudziestu lat, z delikatng, piekng twarzg, ubrang w jasne, ska-
pe stroje.

Jak dotad X. nie znajduje upodobania w zwyklym obcowaniu z mtodymi ko-
bietami, w tancu czy w mieszanym towarzystwie. Od okresu dojrzewania wspo-
mnianym fantazjom masochistycznym towarzyszg niekiedy polucje, wystepu-
jace razem ze stabym doznaniem pozadania.

Gdy kiedys pacjent zaczal pociera¢ pracie, nie udato mu si¢ doprowadzic¢ ani
do erekgji, ani do ejakulacji, i zamiast lubieznej przyjemnosci mial doznanie nie-
przyjemne, niemal paralgetyczne. To odwodzito X. od masturbacji. Jednak od
wieku dwudziestu lat, wykonujac obroty na drazku, wspinajac sie po linie czy po
rurze, czesto doznawal ejakulacji, potaczonej z silnym pozadaniem. Pragnienie
obcowania seksualnego z kobietami (przeciwnych skfonnosci pacjent nigdy nie
mial) dotad u niego nie wystepowalo. Gdy w wieku 26 lat przyjaciel naméwil go
do odbycia stosunku plciowego, juz w drodze do lupanaru czut ,,lgkliwy niepo-
koj i zdecydowang niechec” i ze zdenerwowania, drzac na calym ciele i pocac sie,
nie mégt doznac erekeji. Wielokrotnie ponawiane proby wcigz konczyty sie po-
razkami, tyle ze psychiczne i cielesne pobudzenie nie byto juz tak silne, jak za
pierwszym razem.
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Nigdy nie przejawial libida. Nigdy nie udawalo si¢ pacjentowi uzy¢ fantazji
masochistycznych do spelnienia aktu [plciowego], gdyz jego wladze psychicz-
ne byly w takich sytuacjach ,,jakby uposledzone” i nie méglt wzbudzi¢ w sobie
»silnych wyobrazen, niezbednych do erekeji”. Zrezygnowat wiec, czesciowo z po-
wodu braku libido, a cze$ciowo z niewiary w powodzenie swoich staran, z dal-
szych préb odbycia stosunku plciowego. Swoje stabe libido zaspokajat zatem je-
dynie sporadycznie, przy okazji ¢wiczen fizycznych. Niekiedy spontaniczne lub
zamierzone fantazje masochistyczne (na jawie) doprowadzaly go do erekgji, ale
juz nie do ejakulacji.

Polucje wystepowaty co sze$¢ tygodni.

Pacjent jest osoba na wysokim poziomie intelektualnym, wrazliwg i nieco
neurasteniczng. Twierdzi, Ze w towarzystwie czgsto miewa uczucie, ze zwraca
na siebie uwage, Ze jest obserwowany, co doprowadza go nieraz do stanéw leko-
wych, cho¢ ma §wiadomos¢, ze wszystko to dzieje sie tylko w jego wyobrazni.
Dlatego woli samotno$¢, z obawy, ze jego seksualne anomalie wyszlyby na jaw.

Impotencja mu przeszkadza; niepokoi go, ze jego libido spadto nieomal do
zera. Bylby bardzo szczesliwy, gdyby udato sie uzdrowi¢ jego zycie seksualne,
gdyz tak wiele - jak mowi - zalezy od tego w zyciu spolecznym, a on wérod lu-
dzi bylby pewniejszy siebie i czulby sie bardziej mesko.

Jego obecny stan jest dla niego udreka, takie zycie jest mu cigzarem.

Epikryza

(Dziedziczne) obcigzenie. Przedwczesnie rozbudzony seksualnie. Juz od wie-
ku siedmiu lat doznawal pozadania i w sposéb zdecydowanie masochistyczny
zareagowal na widok chlopcéw, ktérzy siadali okrakiem na pokonanym w béj-
ce koledze (seksualna i perwersyjna percepcja sytuacji, ktéra sama w sobie nie
bytaby podniecajaca seksualnie dla normalnego mezczyzny); reakcji tej towa-
rzyszyly wyobrazenia wechowe.

Takie sytuacje staly si¢ nastepnie przedmiotem fantazji, poczatkowo niezréz-
nicowanych plciowo, a od wieku dojrzewania heteroseksualnych.

Prowadzg one do wyraznego masochizmu (wyobrazenia o byciu ponizanym
i podleglosci), w ktorym jedyny zwigzek z zenskimi genitaliami objawia si¢ po-
przez wyobrazenie, ze jest sie uzywanym podczas oddawania moczu, a nawet
zmuszanym do jego picia (bibere urinam).

Brak normalnej sklonnosci piciowej do kobiet, przede wszystkim z powodu
masochizmu.

Obserwacja 52

X., 28 lat, literat, obcigzony, od dziecka nadpobudliwy seksualnie, od wieku szes-
ciu lat ma sny, ze kobieta bije go po posladkach (ad nates). Budzi si¢ przy tym
z silnym lubieznym podnieceniem i zaczyna si¢ onanizowa¢. Majac osiem lat,
poprosit kiedys kucharke, by sprawita mu lanie. Od wieku dziesigciu lat neura-
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stenia. Do wieku lat dwudziestu pieciu sny o chloécie badz podobne fantazje na
jawie, polaczone z onanizmem. Od trzech lat kompulsywnie pragnie by¢ chlo-
stany przez dziewczyne. Pacjent byl rozczarowany, zenie dochodzi
przy tym do erekcji i ejakulacji. Probuje ponownie w wieku dwudziestu siedmiu
lat, chcge przy tym zmusi¢ si¢ do erekcji i do stosunku piciowego. Udalo sie to
dopiero z czasem dzigki nastepujacemu fortelowi: gdy on probowat odby¢ sto-
sunek plciowy, dziewczyna musiala mu opowiadac, jak bezlitosnie bije innych
impotent6w i grozi¢ mu, ze postapi z nim tak samo. Ponadto musial sobie wy-
obraza¢, ze jest skrepowany, zdany catkowicie na faske kobiety,
bezsilny wobec tego, ze jest przez nig dotkliwie bity. Czasem, by osiagna¢ goto-
wos¢ plciows, rzeczywiscie musial si¢ da¢ skregpowaé. W ten sposéb udawato
mu sie odby¢ stosunek seksualny. Polucjom tylko wtedy towarzyszylo uczucie
pozadania, gdy (rzadko) $nit, ze jest dreczony lub ze przyglada sie, jak dziewczy-
na krepuje innych mezczyzn. Kopulujac, nigdy nie odczuwal petnego pozada-
nia. U kobiet interesuja go jedynie rece. Najbardziejlubi silne,
dobrze zbudowane pokojéwki o mocnych pigsciach. Jego pragnienie bycia chto-
stanym pozostaje jedynie w sferze wyobrazni, gdyz ze wzgledu na nadwrazli-
wos¢ skory wystarczy mu najwyzej kilka razéw. Meskie bojki sg dla niego od-
razajace. Chcialby si¢ ozeni¢. Poniewaz wie, ze nie moze od porzadnej kobiety
wymagac, by go chlostala, i watpi, by bez tego mégt osiagnaé gotowos¢ do od-
bycia stosunku, obawia sie o swoja przysztos¢ i chce wyzdrowied.

Obserwacja 53

D., 32 lata, rzezbiarz, dziedzicznie obcigzony, z oznakami degeneracji, neuropa-
tyczna konstytucja, neurasteniczny, w mtodosci slaby i delikatny, pierwszych
oznak pobudzenia seksualnego doswiadczyl dopiero w wieku siedemnastu lat.
Poped seksualny rozwijat si¢ stabo, przybierajac posta¢ wylacznie heteroseksu-
alng, ale w masochistycznej formie.

Marzyl, by chlostaty go pigkne rece kobiece, co nie doprowadzito jednak do
fetyszystycznej fascynacji rekoma. Wyobrazat tez sobie dumne i wtadcze posta-
ci kobiece. Nigdy nie staral si¢ urzeczywistni¢ swoich masochistycznych pragnien.
Nie potrafit ich tez wyjasnic.

Cztery razy daremnie probowal odby¢ stosunek seksualny, w pozostalych
przypadkach zaspokajal sie przez masturbacje. Konsekwencje tych praktyk i wy-
czerpanie spowodowane cigzka neurastenia i fobiami sklonity go do szukania
pomocy lekarskiej.

Pasywna chtosta i masochizm
W trzech z przytoczonych dotad przypadkéw pacjentom owladnietym perwersja

masochizmu za $rodek upragnionej sytuacji podleglosci kobiecie stuzyla przede
wszystkim bierna chlosta. Tego samego $rodka uzywa bardzo wielu masochistow.
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Pasywna chlosta jest jednak czynnoscig stuzaca do wywolania erekcji poprzez
mechaniczne podraznienie nerwéw posladkéw. To dziatanie chtosty wykorzy-
stywane jest przez wyczerpanych rozpusta lubieznikéw do wzmocnienia osta-
bionej potencji, i dziwactwo to - nie perwersja — wystepuje nadzwyczaj czgsto.

Dlatego wskazane bytoby zbadanie, jak si¢ ma pasywna chlosta stosowana
przez masochistow do tej samej praktyki, ktora stosujg nieulegajacy perwersji
psychicznej, lecz fizycznie ostabieni lubieznicy.

To, ze masochizm jest czyms$ zasadniczo innym i bardziej ztozonym niz zwy-
kfa chlosta, wynika wyraznie z relacji osob owladnietych ta perwersja.

Dla masochistéw najwazniejsza rzeczg jest podporzadkowanie si¢ kobiecie,
a udreki, jakich doznaja, s3 jedynie srodkiem wyrazu tego stosunku, i to jednym
z najsilniejszych. Praktyki te maja dla nich znaczenie symboliczne i stanowia
$rodek do celu, umozliwiajac psychiczne zaspokojenie zgodnie z ich osobliwy-
mi pragnieniami.

Natomiast czlowiek wyczerpany rozpusta, ktory nie jest masochista i daje si¢
chlosta¢, dazy jedynie do mechanicznego pobudzenia swojego osrodka rdzenio-
wego.

O naturze réznicy pomiedzy zwyktymi przypadkami prostej (refleksywnej)
chlosty a rzeczywistym masochizmem niech zaswiadczg wypowiedzi samych
zainteresowanych. Roznica ta uwidacznia si¢ czgsto poprzez drugorzedne oko-
licznosci i szczegdly ich postepowania.

Chodzi tu zwlaszcza o nastepujace réznice:

Po pierwsze, uprawdziwych masochistéw poped do biernej chlosty
ujawnia si¢ niemal od poczatku. Pojawia si¢ jako zyczenie, nim jeszcze za-
interesowany doswiadczy refleksywnego dziatania tej praktyki, czesto naj-
pierw w snach, jak na przyklad w opisanej ponizej obserwacji 55.

Po drugie, umasochistow bierna chlosta jest z reguly zaledwie jedna
z wielu réznych udrek, ktére pojawiajg sie¢ w wyobrazni masochisty jako fanta-
zje 1 czgsto sg urzeczywistnianie. W przypadku tych innych form dreczenia
i czestych aktow wyrazajacych czysto symboliczne ponizenie, ktére stosowane
s3 obok chlosty, nie moze by¢ oczywiscie mowy o refleksywnym, fizycznym dzia-
taniu pobudzajacym. Nalezy w takich przypadkach zaklada¢ wystepowanie pier-
wotnej anomalii, to jest perwersji.

Po trzecie, istotna jest okoliczno$¢, ze wyobrazenia o chloscie, gdy po-
jawiaja sie¢ u masochistéw, wcale nie muszg dziala¢ jak afrodyzjak. Czesto do-
chodzi nawet do mniejszego lub wigkszego rozczarowania, zwlaszcza wtedy, gdy
masochiscie nie udaje sie tak pokierowa¢ doznawang przez siebie iluzja uprag-
nionej sytuacji (poddania si¢ woli kobiety), by kobieta, ktdrej zlecit wykonanie
owej praktyki, wydata mu si¢ jedynie postusznym narzedziem jego wtasnej woli.
W zwigzku z tg wazng uwaga por. wczesniejsze przypadki oraz przytoczong po-
nizej obserwacje 58.
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Pomiedzy masochizmem i prostg (refleksywng) praktyka biczowania zacho-
dzi relacja analogiczna do tej, jaka istnieje pomiedzy perwersyjnymi doznania-
mi seksualnymi a dziedziczng pederastia.

Znaczenia tych rozréznien w niczym nie umniejsza fakt, ze réwniez w przy-
padku masochistow chlosta m oz e mie¢ znane dzialanie refleksywne i ze nie-
kiedy doznana w mlodosci kara tego rodzaju moze po raz pierwszy obudzi¢ po-
zadanie, sprawiajac zarazem, ze masochistycznie ukierunkowane zycie plciowe
wyjdzie ze stanu latencji. Wowczas, by rozpozna¢ masochizm, musimy skonfron-
towac analizowany przypadek z drugim i trzecim z podanych wyzej kryteriow.

Jesli nic blizej nie wiemy o genezie badanego przypadku, do wyraznego roz-
poznania masochizmu mogg doprowadzi¢ nas okolicznosci i szczegdty drugo-
rzedne, wspomniane w drugim z naszych kryteriéw. Jest tak na przyktad w dwoch
nastepujacych przypadkach.

Obserwacja 54

Chory Tarnowskyego zlecit zaufanej osobie wynajecie na czas swoich napadéw
mieszkania, kazac dokladnie poinstruowa¢ zatrudnione w nim osoby (trzy pro-
stytutki), co bedzie sie z nim dzialo. Nastepnie po pewnym czasie pojawial sie
i byt zgodnie z poleceniami rozbierany, masturbowany i chlostany. Stawial po-
zorny opor, btagal o lito$¢, nastepnie - tak jak sobie zazyczyl - dawano mu jes¢,
kazano mu spa¢, jednoczesnie mimo protestow nie dajac mu si¢ ruszy¢ z miej-
sca, i bito go, gdy nie stosowal si¢ do rozkazéw. Trwalo to kilka dni. Po ustaniu
napadu wracat do zony i dzieci, niemajacych pojecia o jego chorobie. Transy te
powtarzaly sie raz lub dwa razy w roku.

Obserwacja 55
X., 34 lata, mocno obcigzony, cierpi na perwersyjne doznania seksualne. Z réznych
powodow nie byl w stanie zaspokaja¢ sie po mesku, pomimo duzych potrzeb
seksualnych. Czasem marzyl, ze krepuje go kobieta. Doznawal przy tym polucji.
Ow sen doprowadzit go do tego, ze zamiast oddawa¢ sie prawdziwie meskiej
milosci, pozwalal si¢ dreczy¢ kurtyzanom. Nieraz przyprowadzal sobie prosty-
tutke, sam zdejmowal cale ubranie, nie dajac dziewczynie rozebra¢ sie do konca,
i kazal jej penetrowac sig, bi¢ i kopac stopami. Doprowadziwszy si¢ w ten sposob
do najwyzszego podniecenia, lizal jej stopy; jedynie to budzito w nim pozadanie.
W ten sposéb dochodzit do ejakulacji. Praktykom tym towarzyszylo uczucie
obrzydzenia wobec moralnie niegodnej sytuacji, z ktdrej nastepnie mozliwie szyb-

ko si¢ wycofywal.

Obserwacja 56
Wywodzacy sie z wyzszych sfer dwudziestoo$mioletni mezczyzna chodzi co trzy,
cztery tygodnie do lupanaru, zapowiadajac swoje przybycie liscikiem nastepu-
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jacej tresci: ,Kochana Gretchen! Przyjde jutro wieczorem miedzy 6smg a dzie-
wigta. Knut i pejcz! Serdeczne pozdrowienia...”

X. pojawia si¢ 0 uméwionej godzinie ze skdrzanymi pasami, pejczem jez-
dzieckim i knutem. Rozbiera sie, daje sobie skrepowa¢ przyniesionymi pasami
rece i stopy, a potem kaze dziewczynie bi¢ go wspomnianymi narzedziami po
podeszwach, tydkach i posladkach, dopoki nie nastapi ejakulacja. Innych zyczen
nigdy nie wyraza.

Tego, ze mezczyzna 6w traktuje chloste jedynie jako $rodek do celu, zaspo-
kajajac swoje masochistyczne upodobania, i nie uzywa go jako triku, ktéry ma
mu zapewni¢ potencje, dowodzi miedzy innymi fakt, ze daje si¢ krepowac, re-
zygnujac w ten sposob z odbycia stosunku.

W jego masochistycznej wyobrazni zadowala go sytuacja podporzadkowa-
nia, ktdra stwarza; jako ekwiwalent normalnego aktu plciowego wystarcza mu
ona do osiagniecia, poprzez fantazje, pozadanego orgazmu, przy czym gléwna
role najwyrazniej odgrywa chlosta jako najsilniejszy wyraz sytuacji podporzad-
kowania si¢ woli innej osoby. W kazdym razie mozna przypuszcza¢, ze chlosta,
poprzez refleksywne pobudzenie osrodka rdzeniowego odpowiedzialnego za
ejakulacje, przyczynia si¢ do finalizacji aktu zastepujacego stosunek plciowy.

Zdarzajg si¢ jednak réwniez przypadki, w ktérych sama tylko pasywna
chlosta calkowicie wypelnia tre$¢ fantazji masochistycznych; nie wystepuja wte-
dy inne wyobrazenia o ponizaniu i tak dalej oraz nie jest wyraznie uéwiadamiana
wlasciwa natura tej praktyki, ktéra stanowi wyraz podporzadkowania. Takie przy-
padki trudno odrdzni¢ od przypadkow prostego, refleksywnego uzycia chlosty.
Do sformutowania innej diagnozy wystarcza tu wowczas samo stwierdzenie wczes-
nego pojawienia si¢ takiego pragnienia, przed do$wiadczeniem refleksywne-
go oddzialywania (por. pierwsze kryterium); w jej sformulowaniu moze tez po-
moc okolicznos¢, ze u prawdziwych masochistéw mamy zazwyczaj do czynienia
z perwersja juz we wczesnej mlodosci i zZe zazwyczaj nie wystepuje u nich urze-
czywistnienie pragnienia badz tez pojawia si¢ rozczarowanie (por. trzecie kryte-
rium), gdyz wszystko rozgrywa sie tu gléwnie w sferze fantazji.

Pozostaje nam do rozwazenia jeszcze jeden przypadek typowego masochi-
zmu, w ktérym doskonale wida¢ calg wlasciwg dla tej perwersji sfere wyobrazni.
Przypadek ten, w ktérym znéw widzimy szczegdtowy obraz catego stanu psy-
chicznego, rozni sie od przypadku opisanego w obserwacji 49 w jedenastym wy-
daniu tej ksigzki jedynie tym, ze pacjent zupelnie rezygnuje tu z urzeczywistnie-
nia perwersyjnych fantazji i ze niezaleznie od utrzymujacej si¢ perwersji zycia
seksualnego normalne bodzce sg na tyle silne, iz obok perwersji mozliwe jest od-
bywanie zwyktych stosunkéw plciowych.

Inne przytoczone dotad przypadki masochizmu i liczne przypadki analogicz-
ne, o ktérych wspominajg autorzy obserwacji, stanowia przeciwwage dla opisa-
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nej wczesniej grupy c) sadyzmu. Jesli tam perwersyjni mezczyzni podniecajg sie
i zaspokajaja, dreczac kobiety, to tu osiagaja ten sam skutek, biernie znoszac ta-
kie udreki.

Ale réwniez grupa a) sadystow, do ktdrej nalezg lubiezni mordercy, ma swdj
interesujacy odpowiednik w masochizmie.

W swoich najskrajniejszych formach masochizm musi bowiem prowadzi¢
do pragnienia, by da¢ si¢ zamordowa¢ osobie odmiennej pici, podobnie jak szczy-
tem sadyzmu jest aktywny mord z lubiezno$ci. Realizacji owych skrajnych da-
zen przeciwstawia si¢ jednak instynkt samozachowawczy; dlatego nie dochodzi
tu do urzeczywistnienia najradykalniejszych fantazji.

Jesli jednak gmach fantazji masochistycznych wznosi si¢ wylacznie w sferze
prywatnych pragnien i wyobrazen, to w fantazjach tych moga pojawiac si¢ takie
skrajne formy, czego dowodzi cho¢by ponizszy przypadek:

Obserwacja 62

Megzczyzna w rednim wieku, Zonaty, ojciec rodziny, ktory nieprzerwanie prowa-
dzil normalne Zycie plciowe, ale twierdzi, ze jest z bardzo ,,nerwowej” rodziny,
opowiada co nastgpuje: we wczesnej mtodosci doznat silnego podniecenia plcio-
wego na widok kobiety, ktéra zabijala zwierze nozem. Odtad przez wiele lat do-
$wiadczal budzacych w nim pozadanie fantazji, ze jest dzgany i krajany, a nawet
zabijany nozem przez kobiety. Pdzniej, po rozpoczeciu normalnego wspotzycia
seksualnego, wyobrazenia te catkowicie przestaty go perwersyjnie podniecac.

Z przypadkiem tym nalezy zestawi¢ relacje, w ktérych mezczyzni osiagaja
zaspokojenie plciowe, gdy kobiety lekko kiuja ich nozami, grozac im przy tym
$miercia.

Podobne fantazje stanowig by¢ moze klucz do zrozumienia nastepujacego
dziwnego przypadku, ktéry zawdzigczam relacji doktora Korbera z miejscowo-
éci Rankau (Rekéw) na Slasku.

Obserwacja 63

Pewna kobieta opowiedziala mi co nastepuje: Bedac mloda, niedoswiadczong
dziewczyna, poslubila pewnego okoto trzydziestoletniego mezczyzne. Pierwszej
nocy ich pozycia malzenskiego wepchnat jej do rak miske z mydtem, domaga-
jac sig, bez zadnych czulosci, by namydlita mu policzki i szyje¢ (jak przy goleniu).
Nieswiadoma niczego dziewczyna robila, czego zadal, konstatujac ze zdumie-
niem, ze w pierwszych tygodniach ich pozycia nie zaznata jego sekretow w zad-
nej innej postaci. Jej maz thumaczyl, ze sprawia mu ogromna przyjemnos¢, gdy
mydli mu twarz. Nastepnie, zasiggnawszy rady przyjaciélek, naklonita swojego
meza do wspolzycia plciowego i, jak zapewnia, miata z nim troje dzieci. Jej maz
to pracowity, solidny, ale nieco nieobecny i ponury mezczyzna, z zawodu kupiec.
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Mozna przypuszczaé, ze wspomniany tu mezczyzna widzial w akcie gole-
nia (czy tez mydlenia przed goleniem) niepelng, symboliczng realizacje swo-
ich fantazji o tym, ze jest raniony i zabijany nozem, podobnych do tych, ktére
we wczesnej mlodosci miewal poprzedni pacjent, i Ze w ten sposéb podniecat
sie i zaspokajal seksualnie. Doskonaly sadystyczny odpowiednik tego przypad-
ku stanowi obserwacja 37 ze strony 94, w ktérej opisano przypadek sadyzmu
symbolicznego.

Masochizm symboliczny

Istnieje cala grupa masochistow, ktérzy zadowalajg sie symbolicznymi ekwiwa-
lentami sytuacji odpowiadajacych ich perwersji; grupa ta odpowiada grupie
symbolicznych sadystow, ktérg oznaczylismy literg e), podobnie jak opisane
wczesniej przypadki masochizmu odpowiadaly grupom c) i a). Perwersyjne
upodobania masochistéw, ktorzy (cho¢ jedynie w fantazji) moga posuwac sie
az do ,biernego mordu z lubieznosci’, moga tez zadowala¢ si¢ czysto symbo-
licznymi ekwiwalentami pozadanych sytuacji, ktére w przeciwnym przypadku
musialyby przybra¢ forme rzeczywistych udrek (co, obiektywnie rzecz biorac,
moze przybiera¢ coraz bardziej drastyczne formy, jak owa fantazja o tym, Ze si¢
jest mordowanym, cho¢ subiektywnie nie sg one tak postrzegane).

Obok sytuacji opisanej w obserwacji 63 przytoczymy jeszcze kilka takich
przypadkow, w ktorych praktyki, ktérych zycza sobie i domagaja si¢ masochisci
majy charakter czysto symboliczny i wpewnym sensie stuza do upo-
zorowania upragnionych sytuacji.

Obserwacja 64

(Pascal, Igiene dell’ amore). Co trzy miesigce pojawial si¢ u pewnej prostytutki
okolo czterdziestopiecioletni mezczyzna, placac dziesig¢ frankéw za nastepuja-
cg praktyke: dziewczyna musiafa go rozebra¢, zwigza¢ mu rece i nogi, zawigzaé
mu oczy i zasfoni¢ okna. Potem pozwalata go$ciowi usigé¢ na sofie i musiata po-
zostawi¢ go w tym bezbronnym stanie samemu sobie. Gdy mijato p6t godziny,
musiata wrdcié i go rozwigza¢. Nastepnie mezczyzna placil i odchodzit zupelnie
zaspokojony, by po trzech miesigcach ponowi¢ wizyte.

Mezczyzna ten, bezbronny i wydany na taske i nietaske kobiety, siedzac po ciem-
ku, najwyrazniej dopowiadat sobie w wyobrazni dalsze szczegdly upragnionej sy-
tuacji. Jeszcze osobliwsze s3 dwa ponizsze przypadki, w ktérych dochodzito do
odegrania skomplikowanej komedii, zaspokajajacej masochistyczne upodobania.

Obserwacja 65
(dr Pascal, tamze). Pewien paryzanin udawal si¢ w okreslone wieczory do pew-
nego mieszkania, ktérego wlascicielka gotowa byla zaspokajac jego dziwaczne
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upodobania. Wyelegantowany wchodzil do salonu damy, ktéra musiata by¢
w sukni balowej i przyjac¢ go z surowa ming. Tytulowat ja markiza, ona za§ mu-
siala pozdrawiac go stowami: ,,kochany hrabio”. Nastepnie méwil jej o tym, jak
jest szczesliwy, ze zastal ja sama, o swojej milosci do niej i o ich mitosnej schadz-
ce. Teraz dama musiata uda¢ obrazong. Rzekomy hrabia, coraz bardziej podnie-
cony, prosil wtedy rzekoma markize, by mogt ztozy¢ pocatunek na jej ramieniu.
Potem nastgpowala scena, w ktorej dama wybuchata gniewem, pociagata za
dzwonek, wchodzit specjalnie wynajety stuzacy i wyrzucal za drzwi hrabiego,
ktory bardzo zadowolony oddalat si¢, sowicie wynagradzajac aktoréw wymyslo-
nej przez siebie komedii.

Obserwacja 66

X., 38 lat, inzynier, zonaty, ojciec trojga dzieci, pomimo udanego pozycia mal-
zenskiego nie moze oprzec si¢ pokusie, by od czasu do czasu uda¢ si¢ do poin-
struowanej przez siebie prostytutki, ktéra w ramach przygotowan do stosunku
plciowego odgrywa nastepujaca masochistyczng komedie. Zaraz po wejsciu kaze
prostytutce chwyci¢ go za ucho i przeciagna¢ przez kilka pokoi, wymyslajac mu:
»Co ty tu robisz! Nie wiesz, ze masz by¢ w szkole? Dlaczego nie jestes w szkole?”.
Ciagnie go za ucho i bije, dopoki on nie ukleknie i nie zacznie prosi¢ o wybacze-
nie. Wtedy daje mu pakunek z chlebem i owocami, jak dziecku, ktére idzie do
szkoly, ciagnie za uszy i znoéw kaze mu i§¢ do szkoly. X. odgrywa krngbrnego
ucznia, dopdki pod wplywem ciggania za uszy, razéw i zrzedzenia dziewczyny
nie osiggnie orgazmu. Wowczas wola: ,,Ide juz, ide!”, i odbywaja stosunek plcio-
wy. Jest prawdopodobne, cho¢ niedowiedzione, Ze ta masochistyczna komedia
ma zwigzek z tym, ze przy okazji podobnej bury w wieku szkolnym pacjent do-
$wiadczyl po raz pierwszy podniecenia seksualnego i ze jego libido trwale zwig-
zalo si¢ z tg sceng. Poza tym o zyciu seksualnym X. nic nie wiadomo. Dr Carrara,
»Archivio di Psichiatria” XIX, 4.

Masochizm wyobrazeniowy

Od ,, masochizmu symbolicznego” odrézni¢ nalezy masochizm wyobraze-
niowy, wprzypadku ktérego perwersja psychiczna pozostaje wylacznie w sfe-
rze wyobrazni i fantazji, ktérych pacjent w zaden sposob nie stara sie urzeczy-
wistni¢. Przykladem takiego ,wyobrazeniowego masochizmu” jest przede
wszystkim przypadek opisany w obserwacji 57 ze strony 114 oraz przypadek
z obserwacji 62. Dalszych przykladéw takiej idealizacji dostarczaja dwa kolej-
ne, podane nizej opisy. Pierwszy dotyczy jednostki obcigzonej psychicznie i cie-
le$nie, z oznakami degeneracji, u ktorej wczesnie wystapita psychiczna i fizycz-
na impotencja:
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Obserwacja 67

Pan Z., lat 22, kawaler; przyprowadzil go do mnie jego opiekun za rada lekarza,
gdyz jest bardzo nerwowy i przejawia nienormalne sklonnosci seksualne. Matka
i babka byly chore psychicznie.

Pacjent byl bardzo zywym i utalentowanym dzieckiem. Gdy mial siedem lat,
zauwazono, ze si¢ masturbuje. Od wieku dziewigciu lat rozproszony i roztarg-
niony, zaczal mie¢ problemy w nauce, potrzebowal nieustannej pomocy i opieki,
z trudem ukonczyt szkote. W czasie praktyk po ukonczeniu szkoly zwracat na sie-
bie uwage apatycznoscig, roztargnieniem i réznymi niemadrymi zartami.

Powodem konsultacji stal si¢ uliczny incydent, podczas ktérego Z. narzucal
sie pewnej mlodej damie, z ktéra niezwykle natarczywie i z wielkim podniece-
niem staral sie nawigza¢ rozmowe.

Swoje postepowanie pacjent wyjasnial tym, ze poprzez rozmowe z porzadng
dziewczyng chciat si¢ podnieci¢, by nastepnie moc odby¢ stosunek seksualny
z prostytutka!

W opinii ojca Z. jest dobrym i przyzwoitym, ale leniwym i niepozbieranym
mlodym cztowiekiem, czesto zalamanym z powodu dotychczasowych niepowo-
dzen zyciowych. Jest tez apatyczny, nie interesuje si¢ niczym oprocz muzyki, do
ktorej ma wielki talent.

Wyglad zewnetrzny pacjenta — czaszka plagiocefalna, duze, odstajace uszy,
braki unerwienia w prawej czesci twarzy, neuropatyczny wyraz oczu — wskazu-
je na zdegenerowang, neuropatologiczng osobowos¢.

Z. jest pokaznej postury, silnej budowy ciala, wyglada zdecydowanie mesko.
Miednica meska, jadra dobrze rozwiniete, penis uderzajaco duzy. Wzgérek tono-
wy silnie owlosiony, prawe jadro opuszczone nizej od lewego, odruch mosznowy
po obu stronach staby. Poziom umystowy przecigtny. Widzi swoje niepowodzenia,
skarzy sie na apatyczno$¢ i prosi, by poméc mu wyrobic¢ w sobie silng wole. Niezgrabne,
niepewne zachowanie, niesmiale spojrzenie, ociezala postawa wskazuja na mastur-
bacje. Pacjent przyznaje, ze oddawat sie jej od siddmego roku zycia; zaprzestal jej
pottora roku temu. Onanizowal si¢ przez caly rok, od osmiu do dwunastu razy
dziennie. Jeszcze kilka lat temu, nim popad! w neurasteni¢ (uczucie ucisku w glo-
wie, otepienie, podraznienie rdzenia i tak dalej), znajdowal w tym coraz wieksza
przyjemnos¢. Sktonno$é¢ ta jednak mineta i stracit ochote do masturbacji. Popadat
w coraz wigksza nieSmialos¢, osowialo$¢ i bezsilnos¢, byt coraz bardziej lekliwy, nic
go nie interesowalo, swoje obowiazki wykonywat jedynie z przymusu, czul si¢ bar-
dzo wyczerpany. Nigdy nie myslat o odbyciu stosunku piciowego, jako onanista nie
pojmuje, jak inni mogg znajdowa¢ w nim upodobanie.

Badanie pod katem przeciwnych sklonnosci seksualnych dalo wynik nega-
tywny.

Nigdy, jak twierdzi, nie pociagaly go osoby tej samej plci. Wezesniej stwierdzat
u siebie niekiedy staby pociag do kobiet. Masturbacje odkryl samodzielnie. W wie-
ku trzynastu lat po raz pierwszy zauwazyt wyplyw spermy w wyniku masturbacji.
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Dopiero po diugich perswazjach Z. dal sie namoéwi¢ do ujawnienia szczego-
téw swojego zycia plciowego. Jak wynika z jego wiasnych relacji, stanowi on przy-
padek masochizmu wyobrazeniowego z elementami niepelnego sadyzmu. Pacjent
pamieta na pewno, ze juz w wieku szesciu lat zaczat bez zadnej przyczyny mie-
wa¢ fantazje o doznawaniu przemocy. Musial sobie wyobraza¢, ze pokojowka
sifa rozsuwa mu nogi, pokazuje komus jego genitalia i probuje wrzuci¢ go do go-
racej lub zimnej wody, by sprawi¢ mu bol. Fantazjom tym towarzyszyto uczucie
podniecenia, sklaniajace go do masturbacji. Pézniej pacjent wywolywal je u sie-
bie celowo, chcgc pobudzi¢ si¢ do masturbacji. Pojawialy si¢ réwniez w czasie
snu. Nie doprowadzaty jednak do polucji, najwyrazniej dlatego, ze pacjent ma-
sturbowal si¢ nieustannie w ciggu dnia.

Z czasem obok fantazji masochistycznych pojawily sie tez sadystyczne.
Poczatkowo wyobrazal sobie chtopcow, ktorzy przemoca masturbujg si¢ nawza-
jem i odcinaja sobie genitalia. Czesto wyobrazal sobie siebie jako takiego chlop-
ca, w roli biernej lub czynne;j.

Pézniej zaczely go nawiedzaé obrazy dziewczat i kobiet obnazajacych sig na-
wzajem; wyobrazal sobie rdzne sytuacje, na przyklad ze jedna drugiej rozwiera
uda, ciggnie za wlosy fonowe albo ze chlopcy dokuczajg dziewczetom, klujac je
i szczypigc w genitalia.

Tego rodzaju obrazy zawsze dzialaly na niego podniecajaco, nigdy jednak nie
mial ochoty robi¢ komus tego, co sobie wyobrazal, ani samemu poddac sie wy-
imaginowanym przez siebie udrekom. Wystarczalo mu, ze dochodzit do mastur-
bacji. Od poéttora roku, wraz z ostabieniem seksualnej fantazji i libido, te obrazy
i przymusy staly si¢ coraz rzadsze, ale ich tres¢ pozostala ta sama. Wyobrazenia
masochistyczne przewazaly nad sadystycznymi. Ostatnio gdy zobaczy jakas$ ko-
biete, zaczyna sobie wyobraza¢, ze ma ona te same seksualne fantazje co on.
Ttumaczy tym cze$ciowo swoja niesmialos¢ w obcowaniu z innymi. Ustyszawszy,
ze gdy przywyknie do naturalnego zaspokajania swojego popedu, fantazje sek-
sualne obcigzajace jego wyobraznie stopniowo ustapia, w ciggu ostatniego pol-
tora roku pacjent dwukrotnie podjat prébe odbycia stosunku piciowego, cho¢
na mysl o tym odczuwal jedynie odraze i nie spodziewal si¢ sukcesu. Obie pro-
by zakonczyty sie calkowitym fiaskiem. Za drugim razem poczuf tak silng nie-
che¢, ze odepchnatl dziewczyne i uciekt.

Drugi przypadek to nastgpujaca obserwacja, udostgpniona mi przez jedne-
go z kolegow. Obserwacja ta, cho¢ nieco aforystyczna, wydaje sie¢ dos¢ dobrze
ukazywac najistotniejsza ceche masochizmu, to jest $wiadomo$¢ podporzadko-
wania.

Obserwacja 68
Z.,27 lat, artysta, mocnej budowy, o milej aparycji, raczej nieobcigzony, w mto-
dosci zdrowy, od wieku dwudziestu trzech lat nerwowy i skfonny do nastrojow
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hipochondrycznych. W dziedzinie zycia plciowego sklonny do przechwatek, cho¢
nie ma zbyt wielkich osiagnie¢. Mimo checi ze strony plci przeciwnej aktywnos¢
pacjenta ogranicza si¢ do niewinnych czutosci. Wida¢ u niego natomiast sklon-
nos¢ do pozadania kobiet, ktore traktuja go ostro i oschle. Od wieku dwudziestu
pieciu lat zauwazyt, ze podniecaja go — nawet jesli sg brzydkie — kobiety, w kto-
rych odkrywa cechy wladcze. Kilka gniewnych stéw z ust takiej kobiety wystar-
czy, by wywola¢ u niego silng erekcje. Kiedys$ na przyklad, siedzac w kawiarni,
ustyszal, jak (brzydka) kasjerka energicznie wymysla kelnerowi. Zdarzenie to
wywotalo w nim silne podniecenie piciowe, ktére szybko doprowadzilo do eja-
kulacji. Z. domagat sie od kobiet, z ktérymi miat odby¢ stosunek piciowy, by go
odpychaty, dreczyly na rézne sposoby i tak dalej. Twierdzi, ze podnieci¢ moze
go jedynie kobieta podobna do bohaterek powiesci Sacher-Masocha.

Z tych przypadkéw idealnego masochizmu wida¢ wyraznie, ze osobom
owladnietym ta anomalia zupelnie nie chodzi o to, by doznawac bdlu, i ze
w zwigzku z tym proponowane przez Schrenck-Notzinga i Eulenburga okresle-
nie tej anomalii mianem ,,algolagni” nie odpowiada istocie, zasadniczym psy-
chicznym cechom uczu¢ i wyobrazen wystepujacych u masochistéw. Ich istote
stanowi powiazana z pozadaniem $§wiadomosc, ze jest si¢ poddanym woli in-
nej osoby, a idealne lub rzeczywiste pozorowanie udrek doznawanych od tej
osoby jest jedynie srodkiem do celu, ktérym jest osiggniecie takiego poczucia.

Prawdziwosci tego zalozenia wymownie dowodzi nastepujace wyznanie ma-
sochisty wyobrazeniowego, poczynione pewnej damie z towarzystwa:

»Najlaskawsza Pani! O pani moja! O bogini! Nizej podpisany, pefen najgteb-
szej czci i unizonego poddania, jest fantasta a la Sacher-Masoch. Jako taki $cieli
si¢ on Pani, wcielonemu ideatowi Wenus w futrze, do stop z pokorna prosba, by
raczyla go zdeptac i pozwolita mu jak psu liza¢ jezykiem podeszwy swoich bot-
kéw. A potem, o pani, racz mu udzieli¢ taski, by lezac w prochu, z Pani stopka
na karku, mégt opowiedziec¢ Pani pokrétce swoja historie. Juz od mtodosci moje
zmysly pragnely, by méc catowac stopy pieknej kobiety, bym mogt by¢ przez nie
deptanym i kopanym, bym byt traktowany jak niewolnik i tresowany jak pies
przez kobiete, ktora jest panig mego serca.

Widok treserki zwierzat byt dla mnie najwigksza przyjemnoscia i gdy owa
poskromicielka stawiala na ciele lwa czy tygrysa stope odziang w eleganckie bot-
ki z wysokimi cholewami, wpadalem w ekstaze.

Pézniej owladnela mng «dama w futrze». Najbardziej podobato mi sie opo-
wiadanie Czerwony dwor; pomyst, by musie¢ jak pies liza¢ podeszwy swojej pani,
wydal mi si¢ czarujacy.

Odtad jest to szczyt moich marzen. Tylko czy mojej pani podobaloby sie, by
jej niewolnik, jej pies lizat jej stopy? Oczyma wyobrazni widze wlascicielke plan-
tacji, ktora dreczy swoich niewolnikéw, ujezdza ich jak konie i tresuje jak psy.
O, gdybyz tylko data mi skosztowac tej radosci!
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Proszg, by raczyta pani cho¢ podeptac ten list swoimi stopami, bym mogt go
potem przywrze¢ do ust jak najdrozszy podarunek.

Wyobrazam sobie, jak czytajac ten list, porusza pani drwiagco wargami, jak
w oczach pani widac szyderstwo zmieszane z pozadaniem. Stopka w eleganckim
buciku wciska si¢ mocniej w dywan, drobna raczka zaciska sie na rekojesci pej-
cza na psy, a z zabkéw dobywa si¢ szept: o tak, rozumiem cig, niewolniku, poj-
muje twoje wycie, psie! Gdybym tylko miala ci¢ pod stopami! Pojalbys, ze two-
ja tesknota ci¢ nie omylila; jestem kobieta, ktora potrafi by¢ panig. Rozumiem
twoje pozadanie, niewolniku, rozumiem twe kmiece uczucia, psie, gdyz i ja jako
pani znam pozadanie, gdyz i ja rozumiem i ceni¢ rado$¢ ponurej despotii. Chce
wyklu¢ ci prawe oko obcasem mojego buta, a ty, psie, bedziesz musiat zlizywa¢
krew z mojego obcasa. Do moich botkdw chce przypia¢ ostre ostrogi i rozdzie-
ra¢ nimi twoje cialo, a ty znéw bedziesz musial je do czysta wylizaé; i jeszcze wie-
le innych ustug bedzie mi musiat wyswiadczy¢ twdj jezyk! Masz jes¢ moja Sline
i pi¢ wode, w ktdrej sie myje! Masz znalez¢ we mnie swoj ideal i rozkoszowac sie
nim!

Pokornie prosze o odpowiedz, ktade si¢ u Twych stop, lize obcasy twoich bu-
tow, o Pani, ja, Twoj niewolnik i pies”.

Autor tych stéw, trzydziestodwuletni, wyksztalcony mezczyzna z dobrego
domu, twierdzi, Ze od dziecka miewal takie perwersyjne fantazje i ze w pismach
Sacher-Masocha odnalazl jedynie to, czego sam wcze$niej doswiadczal. Swoje
perwersyjne odczucia i plawienie sie w podobnych wyobrazeniach uwaza za
kwintesencje rozkoszy. Mowi, ze poznal wielu mezczyzn, ktérzy czuja to samo,
co on, i zaluje jedynie, ze tak rzadko spotka¢ mozna kobiete, ktora odpowiada-
taby idealowi masochisty.

Poza pismami Sacher-Masocha przytacza Hrabing Aranke Balduina Grollera,
Lep Richepina i tak dalej.

W liscie do innego masochisty daje upust dziwnym fantazjom, proponujac,
by szukali podobnych im mezczyzn i sadystycznie usposobionych kobiet, a po-
tem zalozyli zamkniete stowarzyszenie na podobienistwo zakonu z Fontevrault.

Takie przypadki, w ktérych cala perwersja zycia plciowego wyraza si¢ jedy-
nie w sferze fantazji, pragnien i wyobrazen i tylko czasem ujawnia si¢ wobec in-
nych, wydaja sie dos¢ czeste. Ich praktyczne znaczenie, podobnie jak w ogdle
znaczenie masochizmu (z punktu widzenia kryminalistyki nie tak waznego, jak
sadyzm), sprowadza si¢ wylacznie do psychicznej impotencji, na ktorg wskutek
swojej perwersji z reguly cierpig tego rodzaju jednostki, oraz do silnej sktonno-
$ci do zaspokojenia si¢ samemu po podnieceniu si¢ odpowiednimi fantazjami,
ze wszystkimi tego konsekwencjami.

O tym, ze masochizm jest perwersja wystepujaca nadzwyczaj czesto, dowia-
dujemy si¢ ze stosunkowo duzej liczby przypadkéw znanych dotychczas nauce
oraz z r6znych wspomnianych wcze$niej, spojnych relacji.
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Licznych relacji dostarczajg w tym wzgledzie réwniez prace traktujgce o pro-
stytucji w wielkich miastach.

Interesujacy i wart wspomnienia jest przypadek cztowieka, ktéry nalezy do
najslawniejszych mezczyzn wszystkich czaséw owladnietych ta perwersja; opi-
sal ja w swojej autobiografii, cho¢ w nieco mylacy sposéb. Z Wyznati Jana Jakuba
Rousseau wynika, Ze réwniez on byt dotkniety masochizmem.

Rousseau, ktérego historig zycia i choroby wspominajg w swoich pracach
Mobius (J. J. Rousseaus Krankheitsgeschichte, Leipzig 1890) i Chatelain (La folie
de J.J. Rousseau, Neuchatel 1891), opowiada w swoich Wyznaniach (cz¢s¢ I, ksig-
gaI) o wielkim wrazeniu, jakie wywarla na nim trzydziestoletnia panna Lambercier
w okresie, gdy bedac na pensji jej brata, pobieral tam nauki. Troska, z jaka reago-
wala, gdy nie umial odpowiedzie¢ na jakie$ pytanie, jej grozby, ze zbije go rdzga,
gdy nie do$¢ pilnie sie uczyl, robily na nim ogromne wrazenie. Pewnego dnia,
gdy panna L. uderzyla go w reke, obok bolu i wstydu poczul zmystowa rozkosz,
ktora wzbudzita w nim silne podniecenie i pragnienie otrzymywania kolejnych
razéw. Rousseau zrezygnowal z szukania podobnych wrazen jedynie z obawy,
ze zmartwi swoja nauczycielke. Pewnego dnia niechcacy $ciagnat jednak na sie-
bie kolejng kare z reki panny L. Zdarzylo si¢ to po raz ostatni, gdyz panna L. mu-
siata zauwazy¢ niecodzienng reakcje swojego ucznia na bicie r6zga i nie pozwa-
lata odtad o$mioletniemu wowczas chlopcu sypia¢ w swoim pokoju. Od tamte;j
pory R. odczuwal potrzebe bycia karanym tak, jak czynifa to panna Lambercier,
przez kobiety, ktére mu si¢ podobaty, cho¢ zapewnia, ze az do wieku mtodzien-
czego nie wiedzial nic o sferze stosunkéw mesko-damskich. Jak wiadomo, R. stra-
cit cnote dopiero w wieku trzydziestu lat, wprowadzony w tajniki miloéci przez
Madame de Warrens. Do tamtej chwili do§wiadczat jedynie uczu¢ i pociagu do
kobiet wyrazajacego sie w pragnieniu biernej chlosty, oraz innych masochistycz-
nych fantazji.

Rousseau opisuje szczegdtowo, jak bardzo wskutek silnych potrzeb seksu-
alnych cierpiat z powodu swej osobliwej zmystowosci, obudzonej niewatpliwie
owa wychowawczg chlosta, i jak bardzo starat si¢ ukry¢ swoje pragnienia. Bledem
bytoby jednak sadzi¢, ze Rousseau chodzilo wylacznie o chloste. Chlosta obu-
dzita w nim jedynie masochistyczne fantazje. Tak w kazdym razie ttumaczy¢
nalezy psychologiczny sens pewnej interesujacej obserwacji. Najbardziej zale-
zalo R. na uczuciu podporzadkowania si¢ kobiecie. Wynika to wyraznie z jego
Wyznan, w ktorych stwierdza wprost: ,,Przebywac u kolan despotycznej ko-
chanki, ulega¢ jej rozkazom, zebra¢ przebaczenia - bylo dla mnie najstodsza
rozkoszg’1.

1 J.J.Rousseau, Wyznania, przet. T. Zelenski (Boy), t. 1, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa
1956, s. 78-79.
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Zdanie to dowodzi, iz najwazniejsza byla tu $wiadomo$¢, ze si¢ jest podleglym
kobiecie i ze jest si¢ przez nig upokarzanym.

Ostatecznie jednak sam Rousseau pomylil si¢ w ocenie swoich odczug, przyj-
mujac, ze owa skfonno$¢ do bycia upokarzanym przez kobiety wynika wytacz-
nie z myslowego skojarzenia z wyobrazeniem chlosty: ,,Nie $miac przyzna¢ sie
do swych upodoban, zabawiatem si¢ przynajmniej relacjami, ktére pozwalaly
mi je sobie wyobrazac”

Dopiero w zestawieniu z wieloma przytoczonymi wczesniej przypadkami
masochizmu, wsréd ktorych tak liczne nie majg nic wspolnego z chlosta, uka-
zujacymi jasno pierwotny, czysto psychiczny charakter sklonnosci do bycia po-
nizanym, mozemy w pelni zrozumie¢ przypadek Rousseau i odkry¢ bad, ktéry
on sam musial popelni¢, samodzielnie analizujac wlasne przezycia.

Stusznie tez Binet (,,Revue anthropologique” XXIV, s. 256), ktory wnikliwie
analizowal przypadek Rousseau, zwraca uwage na t¢ ceche masochizmu, piszac:
»10, co Rousseau kocha u kobiet, to nie tylko zmarszczone brwi, podniesiona
reka, surowe spojrzenie i wladcza postawa; to takze stan emocjonalny, ktérego
fakty te s3 uzewnetrznieniem; kocha kobiety dumne, pogardliwe, ktére miazdza
go u swoich stdp ciezarem krolewskiego gniewu”.

Binet szuka wyjasnienia tego zagadkowego faktu psychologicznego i znajdu-
je go w zalozeniu, ze chodzi tu o fetyszyzm, z t3 jednak roznica, ze obiektem tego
fetyszyzmu, to jest przedmiotem fascynacji (fetyszem), nie jest jaka$ rzecz mate-
rialna, na przyklad reka czy stopa, tylko wlasciwo$¢ duchowa. Fantazje te nazy-
wa ,,miloscig idealistyczng” (amour spiritualiste), w przeciwienstwie do ,,mito-
$ci obrazowej” (amour plastique), cechujacej zwykly fetyszyzm.

Sa to bardzo interesujace uwagi, ale nadaja one opisywanemu zjawisku jedy-
nie nazwe, nie podajac jego wyjasnienia. Nieco p6zniej sprobujemy odpowie-
dzie¢ na pytanie, czy wyjasnienie to jest w ogole mozliwe.

Elementy masochizmu znajdujemy tez u pisarza francuskiego Ch. P. Baudelairea,
ktory w koncu popadl w chorobe psychiczna.

Baudelaire pochodzil z rodziny szalencéw i nadwrazliwcéw. Od mtodosci
przejawial nienormalne cechy psychiczne. Zdecydowanie chore bylo jego zycie
plciowe. Utrzymywat stosunki mitosne z osobami brzydkimi, o odrazajacym
wygladzie, z murzynkami, z karlicami, z olbrzymkami. Wobec pewnej pigkne;j
kobiety wyrazil kiedys zZyczenie, by moégt ogladac ja zawieszong na rekach i méc
calowac jej stopy. To marzenie o nagich stopach pojawia sie tez w jednym z jego
namietnych wierszy jako ekwiwalent przyjemnosci plciowej. Mawiat, ze kobie-
ty to zwierzeta, ktore trzeba wigzi¢, bi¢ i dobrze karmi¢. Ta przejawiajaca maso-
chistyczne i sadystyczne sklonnosci osobowos¢ pograzyla si¢ ostatecznie w pa-
ralitycznym otepieniu (Lombroso, Der genialne Mensch, przel. Friankel, s. 83).
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W pi$miennictwie naukowym fakty zwigzane z masochizmem zaczely
by¢ dostrzegane dopiero niedawno. Mimo to Tarnowsky (Die krankhaften
Erscheinungen des Geschlechtsinns, Berlin 1886) wspomina na przyktad o przy-
padkach zglaszajacych si¢ do niego inteligentnych mezczyzn, zyjacych w szczes-
liwych zwigzkach malzenskich, ktérzy od czasu do czasu odczuwali nieprze-
parta potrzeb¢ poddawania si¢ réznym wulgarnym i cynicznym zachowaniom:
obrzucaniu obelgami i biciu przez kynady?, czynnych pederastow czy prostytut-
ki. Ciekawa jest tez obserwacja Tarnowskyego, ze w niektérych przypadkach
biernej chlosty samo bicie — nieraz nawet do krwi — nie daje pozadanego zaspo-
kojenia (potencji lub przynajmniej ejakulacji podczas chlosty). ,,Nalezy przy tym
przemocy rozebra¢ zainteresowanego lub zwigza¢ mu rece, przywigza¢ go do
tawki i tak dalej, przy czym on zachowuje sig, jakby sie opieral, klnie i na pozor
stawia pewien opor. Jedynie w takich okoliczno$ciach bicie rézga wywoluje pod-
niecenie, prowadzace do wyplywu nasienia”

Praca O. Zimmermanna Die Wonne des Leids (Leipzig 1885) podaje kilka
przyktadow z historii kultury i literatury, zwigzanych z naszym tematem. Zjawisko
masochizmu spotyka si¢ ostatnio z coraz wiekszym zainteresowaniem.

A. Moll w swojej pracy Die kontrire Sexualempfindungen (wydanie 3, Berlin
1899, 5.281 n.1317 n.) przytacza szereg przypadkéw petnego masochizmu u homo-
seksualistow, a wsrdd nich na koncu przypadek, w ktérym taki masochistyczny
homoseksualista przekazuje specjalnie dobranemu przez siebie mezczyznie szcze-
gétows instrukcje w dwudziestu paragrafach, wedle ktérej ma on go dreczy¢
i traktowac jak niewolnika.

W czerwcu 1891 roku pan Dimitri von Stefanowsky, wowczas zastgpca pro-
kuratora w Jarostawiu w Rosji, poinformowal mnie, ze mniej wigcej przed dwo-
ma laty zainteresowal si¢ przejawami perwersji zycia plciowego nazwanymi
przeze mnie ,,masochizmem’, ktére on nazywa ,,pasywizmem’, ze po6itora roku
temu przekazal profesorowi Kowalewskyemu w Charkowie stosowng prace dla
rosyjskiego Archiwum Psychiatrycznego i ze w listopadzie 1888 roku wyglosit
na ten temat wyktad w moskiewskim towarzystwie prawniczym, omawiajac te
kwestie z prawniczo-psychologicznego punktu widzenia (opublikowany w cza-
sopi$mie ,,Der Juridische Bote”, organie tegoz towarzystwa, nr 6-8, 1890).

Réwniez A. von Schrenck-Notzing w swojej pracy Die Suggestionstherapie
bei krankhaften Erscheinungen des Geschlechtssinnes (Stuttgart 1892) po$wieca
kilka akapitéw masochizmowi i sadyzmowi, wprowadzajac wiele samodzielnych
obserwagji.

Bardzo interesujgce jest Sledzenie watkéw masochistycznychw literatu-
rze pigknej.

2 Meskie prostytutki (przyp. red.).
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Profesor E. Deak z Pesztu byt uprzejmy zwrdci¢ mi uwage na fakt, ze ulubiong
fantazj¢ masochistow, by by¢ uzywanym przez ukochang kobiete w charakterze
wierzchowca, znalez¢ mozna juz w literaturze staroindyjskiej, a mianowicie
w Panczatantrze (Benfey, t. I1, ksiega IV), w opowiadaniu Kaprysy kobiet. Znajdujemy
tam nastepujacg opowies¢é: Zona krola Nendy, ktéra (z powodu kiétni mitosnej)
byta bardzo zagniewana na swego meza, nie dawala si¢ ubtaga¢ mimo wszelkich
mozliwych préosb. Wowczas maz rzekt do niej: ,,Kochanie! Bez ciebie nie moge zy¢
ani chwili. Padam ci do stdp i prosze, by$ mi byta taskawa!”. Ona zas odpowiedzia-
fa: ,,Jesli pozwolisz mi wlozy¢ ci w usta cugle, wejs¢ ci na grzbiet i jezdzi¢ na tobie,
a ty biegnac, bedziesz rzal jak kon, zndéw bede ci przychylna” I tak sie stafo. (Por.
obserwacja 58 w tej ksigzce!) Wedle badan Benfeya ta sama historia pojawia si¢
w opowiadaniu buddyjskim, opublikowanym w zbiorze Mémoires sur les contrées
occidentales par Hionen Thsang, traduit du Chinois par St. Julien, 1, 124).

We wspdlczesnych powiesciach i opowiadaniach perwersje psychoseksual-
ne stanowiace przedmiot rozwazan tego rozdzialu opisane zostaly w szczegol-
nosciprzez Sacher-Masocha, ktdrego wspominane juz wielokrotnie utwo-
ry zawierajg doskonale, typowe obrazy perwersyjnego zycia psychicznego tego
rodzaju mezczyzn.

Jak wida¢ z zamieszczonych wyzej obserwacji, wiele dotknietych omawiang
przypadtoscig osob explicite powoluje sie na pisma Sacher-Masocha jako na
przedstawienia typowe dla ich wlasnego stanu psychicznego.

Zola umiescil w swojej Nanie scene¢ masochistyczng; podobna scena wyste-
puje w jego powiesci Jego ekscelencja Pan Minister Rougon. W najnowszej ,deka-
denckiej” literaturze we Francji i w Niemczech czgsto pojawia si¢ motyw sady-
zmu i masochizmu. Wedlug von Stefanowskiego temat ten podejmuje tez czesto
wspolczesna powies¢ rosyjska; jesli jednak wierzy¢ nieco starszemu autorowi re-
portazy podroézniczych, Johannowi Georgowi Forsterowi (1754-1794), motywy
tego rodzaju odgrywaja pewna role juz w rosyjskich piesniach ludowych. Stefanowski
odnajduje typ pasywisty rowniez w angielskiej tragedii Otwaya Venice preserved,
uwazajac, ze tlo dla tej postaci stanowig skfonnosci homoseksualne, i powotujac
si¢ przy tym na ksiazke doktora Luiza Les fellatores. Meeurs de la décadence (Union
des bibliophiles, Paris 1888).

Masochizm znalazl swojego piewce juz w postaci zmarfego w roku 1890 w Ham-
burgu agitatora socjaldemokratycznego Johannesa Wedde (Gesammelte Werke,
2 tomy, H. Griinig, Hamburg 1894), ktérego utwory liryczne wyrastaja z prze-
konania, ze mezczyzng nalezy podda¢ panowaniu kobiety, kobiete zas z uleglej
stuzki, ktorg (por. s. 4) uczynilo j chrzeécijanstwo, nalezy uczyni¢ panig (Domina),
przy czym jesli u Weddego wyraznie pojawia si¢ seksualnos¢ masochistyczna,
to autor przydaje jej tez cech sadystycznych (por. tez oméwienie wierszy Weddego
przez Maxa Hoffmanna (,, Magazin” z 29.02.1896).

Piekny przyklad masochizmu znajdujemy tez w literaturze skandynawskiej
w powiesci Niels Lyne J. P. Jacobsena, thum. Boecka, s. 57.
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Ukryty masochizm. Fetyszysci stop i butow

Do grupy masochistow nalezg nadzwyczaj liczne w literaturze przypadki fety-
szystow stop i butdw. Grupa ta to zbidr przypadkéw posrednich, w ktorych ma-
sochizm laczy si¢ z przejawami innej, odrebnej perwersji, to jest fetyszyzmus; sa
one jednak blizsze masochizmowi i dlatego omdéwimy je tutaj.

Fetyszystami (por. dalej, par. 3) nazywam jednostki, ktérych fascynacja sek-
sualna skupia si¢ wylacznie na jakiej$ czesci ciata kobiety badz na jakiej$ czesci
kobiecej garderoby.

Jedna z najczestszych form fetyszyzmu polega na tym, ze fetyszem staje si¢ sto-
pa lub but kobiety, stanowigc wytaczny przedmiot przezy¢ i pragnien seksualnych.

Jest wysoce prawdopodobne — co wynika z odpowiedniego zestawienia za-
obserwowanych przypadkéw - ze podiozem wigkszosci, a moze nawet wszyst-
kich przypadkéw fetyszyzmu butéw jest mniej lub bardziej u§wiadomione ma-
sochistyczne pragnienie samoupokorzenia.

Juz w przypadku Hammonda (obserwacja 59) masochista zaspokaja sie, da-
jac sie deptac. W obserwacji 55 me¢zczyzna kaze sie deptaé; mezczyzna z obser-
wacji 58, wcielajacy sie w role konia (equus eroticus), marzy o stopie kobiecej
i tak dalej. W wigkszo$ci przypadkéw masochizmu pewng role odgrywa depta-
nie stopami, bedace oczywistym wyrazem relacji podporzadkowania.

Zalozenie to potwierdza nast¢pujaca obserwacja, opisujaca przypadek maso-
chizmu rozbudzonego przez karcenie, do ktérego bardzo wczesnie dofacza sie
fetyszyzm butéw, wyraznie ujawniajac przy tym swoja masochistyczng motywacje.

Obserwacja 69

Z., 28 lat, dotkniety dziedziczna neuropatig calego ciala, twierdzi, ze juz w wieku
11 lat mial pierwsza polucje. W tym czasie matka karcila go, bijac w siedzenie (ad
podicem), co wowczas odczuwal jedynie jako bolesng kare; wspomnieniu o niej
towarzyszylo jednak uczucie rozkoszy. Chcac jej doswiadczaé, coraz czesciej od-
twarzal w pamieci to przezycie, samemu bijac si¢ przy tym po posladkach (verbe-
ra ad podicem). W wieku trzynastu lat zaczat fascynowac si¢ eleganckimi botkami
damskimi z wysokimi obcasami. Wktadajac sobie je miedzy uda (inter femora),
wywolywat ejakulacje. Wkrotce wystarczato mu do tego samo wspomnienie. Do
fantazji o butach dofaczyly jednak wkrétce duzo przyjemniejsze wyobrazenia
masochistyczne. W mys§lach marzyl, zelezy ustép tadnej mto-
dej damy, ktéra depcze go swoimi pieknymi botkami.
Dochodzilo przy tym do ejakulacji. Praktyke te powtarzal do wieku dwudziestu
jeden lat, nie odczuwajac przy tym pragnienia odbycia stosunku piciowego ani
zainteresowania zenskimi genitaliami. Pomigdzy dwudziestym pierwszym i dwu-
dziestym pigtym rokiem zycia, podczas cigzkiej gruzlicy, sktfonno$ci masochistycz-
ne ustgpily. Po wyzdrowieniu Z. po raz pierwszy zblizyt sie do dziewczyny. Niestety,
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gdy zobaczyt ja naga, okazalo sig, ze wszelkie libido zniklo i nie moglo dojs¢ do
erekcji. Powrdcil wiec do swych masochistyczno-fetyszystycznych mysli i praktyk.
Wciaz ma nadzieje, ze kiedys spotka ideal swoich masochistycznych fantazji -
sadystyczng kobiete, ktéra pomoze mu odby¢ normalny stosunek piciowy.

Przypadki, w ktérych w kontekscie rozbudowanych fantazji masochistycznych
stopa i but czy obcas kobiecy, traktowane jako narze¢dzie ponizenia, stajg si¢
przedmiotem szczegolnego zainteresowania seksualnego, sa bardzo liczne. W swej
réznorodnosci, charakteryzujacej sie tatwo rozréznialnymi stopniami natezenia,
tworzg one wyrazne przejscie do innych przypadkow, w ktorych sktonnosci
masochistyczne cofaja si¢ coraz bardziej na dalszy plan i schodza coraz glebiej
ponizej progu $wiadomosci, w ktorej pozostaje jedynie pozornie niewytluma-
czalne zainteresowanie kobiecymi butami. Mowa tu o licznych przypadkach
fetyszyzmu butdw.

Te bardzo czgste przypadki czcicieli butéw, ktorzy, jak wszyscy fetyszysci, bu-
dza tez zainteresowanie kryminologéw (kradziez butéw), tworzg strefe granicz-
ng pomiedzy masochizmem a fetyszyzmem. W wigkszosci przypadkéw mozna
je uzna¢ za ukryty masochizm (z nieuswiadamiang motywacja), w ktérym sto -
pa lub but kobiecy uzyskaly samodzielne znaczenie jako fetysz
masochisty.

Mozemy przytoczy¢ tu najpierw kilka przypadkéw, w ktérych osrodkiem za-
interesowania staje sie wprawdzie but kobiecy, lecz zarazem ogromna role od-
grywaja wyrazne pragnienia masochistyczne.

Obserwacja 70
Pan X., 25 lat, rodzice zdrowi, nigdy powaznie nie chorowal. Przedstawil mi
nastepujaca autobiografie:
»W wieku dziesigciu lat zaczalem sie onanizowa¢, nie majac przy tym lubieznych
mysli. Zarazem juz wtedy wielkie wrazenie wywieral na mnie — bardzo dobrze to
pamietam — widok i dotyk eleganckich botkéw damskich; moim najwiekszym
pragnieniem byto mdc nosi¢ takie botki. Pragnienie to zaspokajatem przy okazji
réznych maskarad. Dreczyta mnie jednak réwniez zupelnie inna mysl: marzy-
fem o tym, by zobaczy¢ siebie w ponizajacej sytuacji; chcialem by¢ niewolnikiem,
chciatem by¢ karcony, krotko moéwiac, pragnatem by¢ traktowany w sposdb opi-
sany w licznych powiesciach o niewolnikach. Nie wiem, czy pragnienie to poja-
wilo si¢ we mnie na skutek lektury tego rodzaju ksiazek, czy tez spontanicznie.
Majac trzynascie lat, wszedlem w okres dojrzewania; pojawieniu si¢ ejakula-
cji towarzyszylo uczucie rozkoszy i onanizowalem si¢ coraz czesciej, czesto od
dwoch do trzech razy dziennie. Pomiedzy dwunastym a trzynastym rokiem zy-
cia, onanizujac si¢, zawsze wyobrazalem sobie, ze zostalem zmuszony do nosze-
nia kobiecych butéw. Widok eleganckich botkéw na nogach dziewczyny, choc¢by
byta przecigtnej urody, oszalamial mnie; chetnie i pozadliwie wachatem zapach
skory. By méc wdycha¢ zapach skory podczas onanizowania sie, kupilem sobie
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skorzane mankiety, ktérych aromat wydychatem podczas tej czynnosci. Wciaz
marze o skorzanych botkach damskich, tyle ze od wieku siedemnastu lat marze-
nie to spotegowalo pragnienie, by by¢ stuga, by méc glansowa¢ kobietom buty,
by musie¢ je im zaktada¢, zdejmowac i tym podobne.

W moich snach wciaz pojawiajg sie sceny z butami: stoje przed witryna skle-
pu z butami, ogladam eleganckie buty damskie, na przyktad z guzikami, albo rzu-
cam si¢ do stop kobiety, wacham i lize jej buty (aut ad pedes feminae jaceo et olfa-
cio et lambo calceoles eius). Od okolo roku przestalem si¢ onanizowac i chodze na
prostytutki; do stosunku przygotowuje sie, myslac intensywnie o damskich bot-
kach z guzikami, albo tez zabieram do t6zka but dziewczyny. Nigdy nie mialem
trudnosci z powodu mojego wcze$niejszego onanizmu. Nauka przychodzi mi fa-
two, mam dobra pamig¢, w zyciu nie mialem jeszcze bélu glowy. Tyle o mnie.

Teraz jeszcze pare slow o moim bracie: jestem przekonany, ze on takze jest
fetyszysta butow; swiadczy o tym wiele rzeczy, a zwlaszcza fakt, ze sprawia mu
ogromna rado$¢, gdy depcze go pewna (zjawiskowo pigkna) kuzynka. Poza tym
patrzac na kazdego mezczyzne stojacego przed sklepem z butami i przygladaja-
cego sie butom w witrynie, moge powiedzie¢, czy jest «amatorem noézek» czy
nie. Anomalia ta jest niezwykle rozpowszechniona; gdy rozpytuje znajomych
o to, co ich podnieca w kobietach, bardzo czesto stysze, ze podniecajg ich raczej
kobiety ubrane niz nagie; nie chcg jednak zdradzi¢, co jest ich fetyszem. Za fe-
tyszyste uwazam takze jednego z moich wujow”.

Obserwacja 71

Z., 28 lat, urzednik, matka neuropatyczna. Stan zdrowia i stosunki rodzinne
wczesnie zmarlego ojca nieznane. Z. od dziecka byl nerwowy, pobudliwy, bez
zadnych szczegolnych podniet wezesnie zaczal si¢ masturbowaé; od wieku doj-
rzewania neurasteniczny; kiedy przez pewien czas powstrzymywat si¢ od ona-
nizmu, bez przerwy mial polucje; spedzil pewien czas w sanatorium, w ktérym
bral zimne kapiele, odczuwat silny pociag plciowy do kobiet, mimo to jednak
cze$ciowo z niewiary w swoja potencje, a cze$ciowo z obawy przed zarazeniem
nie odbyt jeszcze stosunku, przez co bardzo cierpi, popadajac - z braku lepszych
mozliwoéci — ponownie w swo6j dawny nalog.

Po wnikliwszej analizie jego zycia plciowego, Z. okazuje si¢ zarazem fetyszy-
sta i masochista; stanowi przypadek interesujacego zwigzku pomiedzy tymi dwie-
ma anomaliami zycia plciowego.

Mowi, ze od dziewigtego roku zycia fascynuje sie damskimi butami.

Ow fetyszyzm wywodzi stad, ze kiedys przygladal si¢ damie, ktorej podczas
dosiadania konia stuzacy przytrzymywat cholewe buta. Widok ten niezmiernie
go podniecil; powracal do niego w pamigci i zawsze wspomnieniu temu towa-
rzyszylo uczucie rozkoszy seksualnej. Uczucia, jakich doznawat podczas polu-
cji, skupialy sie pozniej wokot kobiet noszacych buty. Marzyt o sznurowanych
butach na wysokich obcasach. Do tego wyobrazenia do$¢ wezesnie dotaczyta lu-
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biezna fantazja, ze pozwala deptac sie kobiecie obcasamii kle-
czac, catuje jej but. W kobietach interesowaly go jedynie buty. Fascynacji
tej nie towarzyszyly wyobrazenia wechowe. Sam but mu nie wystarcza, musi by¢
na nodze. Patrzac na dame odziang w taki bucik, doznaje tak silnego podniece-
nia, ze musi si¢ masturbowa¢. Uwaza, ze jest w stanie odby¢ stosunek plciowy
z obutg w ten sposdb kobieta.

Z braku lepszych mozliwosci rysowat sobie taki but i masturbowat si¢, wpa-
trujac sie w rozmarzeniu w swdj rysunek. [...]

Obserwacja 76

(dr Pascal, Igiene dellamore) X., kupiec, miewa od czasu do czasu, zwlaszcza przy
zlej pogodzie, nastgpujaca zachcianke: zaczepia dowolng prostytutke i prosi ja,
by poszta z nim do sklepu z obuwiem, gdzie kupuje jej najpickniejsza pare blysz-
czacych botkéw, pod warunkiem ze je natychmiast zalozy. Nastepnie, po wyj-
$ciu na ulice, kobieta musi mozliwie jak najczesciej wchodzi¢ w ekskrementy
i w bloto, by porzadnie ubrudzi¢ botki. Gdy je juz ubrudzi, X. prowadzi ja do
hotelu i gdy tylko znajda sie¢ w pokoju, rzuca si¢ jej do stop i znajduje ogromng
przyjemnos¢ w tym, ze przesuwa po nich wargami. Gdy juz oczysci w ten spo-

Z przedstawionych wyzej przypadkéw wynika wyraznie, ze but jest fe-
tyszem masochisty izejest nim zapewne ze wzgledu na zwigzek, jaki
zachodzi pomigdzy obutg damska stopa a wyobrazeniami o byciu deptanym
i o innych aktach ponizania.

Cho¢ w opisanych wyzej przypadkach fetyszyzmu but damski zdaje sie wy-
starcza¢ do rozbudzenia pozadania plciowego, to mozna jednak zalozy¢, ze mamy
tu do czynienia z ukrytymi motywami masochistycznymi. Fantazje o byciu dep-
tanym i tak dalej pozostajg ukryte gleboko w nie§wiadomosci, w §wiadomosci
za$ wystepuje jedynie wyobrazenie buta, stanowigcego $rodek do podobnych ce-
16w. W ten sposéb mozna zadowalajaco wyjasni¢ przypadki, ktore w przeciwnym
razie pozostalyby calkowicie niewyjasnione. Chodzi o masochizm ukryty, ktory
nalezy zakltada¢ jako staly, nieSwiadomy motyw, nawet jesli pojawienie si¢ fety-
szyzmu daje sie czesto wyjasnic skojarzeniem wyobrazen towarzyszacych jakie-
mus okreslonemu przezyciu [...].

Préba wyjasnienia masochizmu

Fakty masochizmu nalezg [...] do najbardziej interesujacych w dziedzinie psy-
chopatologii. Préba ich wyjasnienia ma na celu przede wszystkim ukazanie, co
w tym zjawisku jest istotne, a co nie.

Decydujace w masochizmie jest niewatpliwie pragnienie bezgranicznego pod-
porzadkowania si¢ woli osoby odmiennej plci (w przypadku sadyzmu, odwrotnie,
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jest to calkowite podporzadkowanie sobie tej osoby), ktore budzi i podtrzymuje
w masochi$cie uczucie pozadania seksualnego, az do wystapienia orgazmu.
Drugorzedna jest przy tym kwestia konkretnego sposobu, w jaki urzeczywistnia-
na jest ta relacja zaleznosci czy podporzadkowania i czy dokonuje si¢ to poprzez
akty symboliczne, czy tez pojawia sie che¢ zadania bolu osobie odmiennej pici.

Jesli sadyzm w jego charakterystyce psychicznej uzna¢ mozna za patologicz-
ne wzmozenie meskich cech plciowych, to masochizm stanowi raczej chorobli-
we wynaturzenie specyficznie kobiecych wlasciwosci psychicznych.

Bez watpienia czesto spotyka si¢ rowniez masochizm mezczyzn, zreszta to
wlasnie on wysuwa si¢ na pierwszy plan i stanowi nieomal wytaczny przedmiot
analiz. O przyczynach tego zjawiska moéwiliSmy weze$niej.

W $wiecie normalnych zachowan mozna wskaza¢ dwa zrédta masochizmu.

Po pierwsze, w stanie pobudzenia plciowego ze strony osoby pobudzajacej
akceptowane sg te bodzce, ktére dzialajag na pobudzanego, niezaleznie od ich
rodzaju. To, ze lekkie kuksance i klapsy uwazane sg za pieszczoty, ma podloze
fizjologiczne. ,,To cigcie $mierci jest jak uszczypniecie / Kochanka, pozadane,
cho¢iboli”3.

Stad juz niedaleko do stwierdzenia, ze che¢ doznawania mocnych bodzcéow
ze strony partnera w przypadkach patologicznego wzmozenia milosnego zapa-
tu moze prowadzi¢ do pragnienia, by by¢ bitym i tak dalej, gdyz bol jest bardziej
radykalnym $rodkiem uzyskiwania silnego pobudzenia cielesnego. Podobnie jak
w sadyzmie wrazenia seksualne prowadza do egzaltacji, w ktdrej obfite pobu-
dzenie psychomotoryczne zbacza na boczny tor, tak i w masochizmie powstaje
ekstaza, w ktorej narastajaca fala pojedynczych doznan pozera chciwie kazdy
bodziec pochodzacy od ukochanej osoby, sprawiajac, ze masochista tonie w roz-
koszy.

Drugiego, potezniejszego zZrédta masochizmu szuka¢ trzeba w bardzo roz-
powszechnionym zjawisku, ktére nalezy wprawdzie do kategorii doznan nie-
zwyklych i ponadprzecigtnych, lecz nie jest w zadnym razie zaliczane do per-
wersyjnych przejawow zycia psychicznego.

Mam tu na mysli powszechnie znany, czesty i wystepujacy w najrézniejszych
mozliwych wariantach fakt popadania w niezwykla, nad wyraz osobliwg zalez-
nos$¢ od osoby przeciwnej plci, az do utraty wlasnej woli. Zalezno$¢ ta zmusza
owtladnigte nig jednostki do robienia i do znoszenia rzeczy wymagajacych po-
waznych ofiar, czesto sprzecznych z moralnoscia i prawem.

Zalezno$¢ ta rézni si¢ jednak od przejawdéw normalnego zycia jedynie intensyw-
noscia popedu plciowego, ktory jest jej motorem, i zanikiem woli odpowiedzialnej
za zachowanie réwnowagi, nie za$ jako$ciowo, jak w przypadku masochizmu.

3 W. Shakespeare, Antoniusz i Kleopatra, akt V, scena 2, przet. W. Tarnawski, Biblioteka Narodowa,
Krakéw 1921, s. 209.
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Ow niezwykle interesujacy z punktu widzenia kryminalistyki fakt anormal-
nej, ale nieperwersyjnej zaleznosci cztowieka od osoby odmiennej pici nazwa-
fem ,podlegtosciag ptciowgq’, gdyz wynikajace z niej stosunki charak-
teryzuje brak wolnosci. Wola wtadajacego panuje nad wtadanym, jak wola pana
nad wolg stugi.

Ta ,,podleglos¢ plciowa” jest jednak, jak juz mowilismy, zjawiskiem anormal-
nym takze z psychicznego punktu widzenia. Zaczyna si¢ ona bowiem tam, gdzie
dochodzi do odejscia od zewnetrznej normy, od wyznaczonej przez prawo i oby-
czaje miary zaleznosci jednej strony od drugiej lub zalezno$ci wzajemnej, w kto-
rej intensywnos¢ szczegolnych potrzeb obu stron nie wykracza poza normalne
motywy. Podleglos¢ plciowa nie jest jednak zjawiskiem perwersyjnym; dzialaja
tu te same sprezyny popedu, ktore wprawiajg w ruch psychiczne zycie piciowe
mieszczace si¢ catkowicie w granicach normy.

Obawa przed utratg partnera, pragnienie, by byl zawsze zadowolony, mity
i sklonny do odbycia stosunku piciowego — oto motywy powodujace strong pod-
legta. Nadzwyczaj silne uczucie zakochania, ktére — zwlaszcza u kobiet — bynaj-
mniej nie zawsze oznacza niezwykte natezenie zmystowosci, a takze stabos¢ cha-
rakteru s kolejnymi powodami owego niezwyklego zachowania.

Motywem drugiej strony jest egoizm, ktéry znajduje sobie pole do swobod-
nego dziatania.

Zjawiska podlegltosci ptciowej przybieraja najrozniejsze formy,
a liczba przypadkow tego rodzaju jest ogromna. Mezczyzn, ktérzy popadli w pod-
legto$¢ plciows, spotykamy w zyciu na kazdym kroku. W pozyciu malzenskim
nalezg do nich tak zwani pantoflarze, zwlaszcza starsi mezczyzni, ktérzy zeniag
sie z mlodszymi od siebie kobietami i staraja si¢ wyréwnac roznice wieku i spraw-
nosci cielesnej bezwarunkowym poddawaniem si¢ wszelkim humorom malzo-
nek; rowniez w relacjach pozamalzenskich zdarzajg si¢ niedojrzali mezczyzni,
probujacy bezgranicznymi ofiarami zdoby¢ kobieca milos¢. Do tej samej grupy
zaliczy¢ nalezy tez mezczyzn w rdznym wieku, ktorzy patajac namietnym uczu-
ciem do kobiety, napotykaja chléd i wyrachowanie, kapitulujg i zgadzaja si¢ na
twarde warunki stawiane im przez ich wybranki; kochliwych kawaleréw, skta-
nianych do zeniaczki przez notoryczne kokoty, mezczyzn, ktérzy, oczarowani
przez kobiety szukajace przygdd, rzucaja wszystko, narazajac cala swojg przy-
szto$¢, a takze malzonkdéw i ojcdw rodzin, ktorzy porzucajg zony i dzieci, skla-
dajac u stép hetery cale swoje dochody.

Jakkolwiek liczne bytyby przypadki podleglosci mezczyzn, to jednak kazdy
bezstronny obserwator zycia musi przyzna¢, ze co do liczby i cigzaru gatunko-
wego ustepuja one znacznie przypadkom podleglosci kobiet. Latwo to wyjasnic.
Dla mezczyzny milos¢ jest w Zyciu prawie zawsze jedynie epizodem, obok niej
dzieje sie wiele waznych rzeczy; dla kobiety jest to natomiast najwazniejsza tre§¢
zycia, majaca calkowite pierwszenstwo nieomal zawsze przed urodzeniem dzie-
ci, zachowujaca je czesto nawet i po tym fakcie, a przynajmniej plasujaca si¢ wow-
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czas na drugim miejscu. Co jednak jeszcze wazniejsze, mezczyzna pozadajacy
kobiety zaspokaja swoj poped w mitosnych usciskach, do ktérych ma niezlicze-
nie wiele okazji. Od kobiety wymaga si¢ wigkszej wstrzemiezliwo$ci; w najlep-
szym razie ma do dyspozycji jednego mezczyzne, do ktérego jest przywigzana.
Nawet w nizszych klasach spotecznych poliandria napotyka wcigz powazne prze-
szkody.

Dlatego dla kobiety jej me¢zczyzna jest uosobieniem ca-
tej odmiennej pltci. Jego znaczenie z tego powodu niepomiernie wzra-
sta. Do tego dochodzi wreszcie fakt, Ze normalny zwiazek mezczyzny i kobiety,
funkcjonujacy zgodnie z regufami dyktowanymi przez prawo i obyczaje, jest bar-
dzo daleki od réwnosci i utrzymuje kobiete w glebokiej zaleznosci. Tym wiek-
sze przeto czyni ona ustepstwa, by tylko zapewni¢ sobie nieomal niezastapiona
mifos¢ ukochanego, i tym bardziej rosng wymagania mezczyzn, ktérzy wyko-
rzystuja t¢ korzystna dla siebie sytuacje, czynigc z wykorzystywania bezgranicz-
nej ofiarnosci kobiet swoisty przemyst.

Do takich me¢zczyzn zaliczy¢ nalezy kawalerow polujacych na posagi, ka-
zacych sobie stono placi¢ za rozwiewanie iluzji, ktére wzbudzaja w pannach,
notorycznych uwodzicieli, specjalizujacych si¢ w kompromitowaniu kobiet
i wymuszajacych réznego rodzaju okupy, eleganckich zdobywcéw uwodzacych
muzyka i rycerskos$cia, wolajacych zduszonym glosem: , Ty albo $mier¢!”, by
pozyskac pieniadze na sptate dlugéw i dostatnie zycie, ale tez zotnierzy zacho-
dzacych do kuchni, kazacych sobie placi¢ za milo$¢ mitoscig oraz jedzeniem,
pijakéw przepijajacych oszczednosci swych zon oraz alfonséw, bijacych kobie-
ty, z ktoérych zyja, i zmuszajacych je do przynoszenia im co dzien pewnej sumy
pieniedzy. To zaledwie kilka z niezliczonych form podlegtosci, do ktérych ta-
two zmusi¢ kobiety ze wzgledu na ich ogromne pragnienie mitosci i trudne
polozenie, w jakim si¢ znajduja.

Musielismy pozwoli¢ sobie na ten krétki opis form ,,podleglosci plciowej”, by
wskaza¢ glebe, z ktorej wyrasta korzen masochizmu.

Uderzajace podobienstwo obu tych zjawisk psychicznego zycia piciowego
wrecz rzuca si¢ w oczy. Zaréwno podleglos¢, jak i masochizm polegaja przeciez
zasadniczo na bezgranicznym podporzadkowaniu si¢ kogo$, kto ulega anoma-
lii, osobie odmiennej pici i na oddaniu sie w jej wtadanie.

Oba te zjawiska nalezy jednak ponownie wyraznie rozgraniczy¢, gdyz rézniag
sie one od siebie nie stopniem natezenia, lecz jako$ciowo.

Podlegtos¢ plciowa nie jest perwersja, nie jest niczym chorobliwym; elemen-
ty, z ktérych powstaje — mito$¢ i stabos¢ woli — nie sg perwersyjne, tyle ze wy-
stepujace w nich stosunki sit dajg anormalne rezultaty, tak bardzo sprzeczne z wlas-
nym interesem zainteresowanych, a czesto takze z moralnoscia i prawem.
Motywem, ktorym kieruje si¢ strona podporzadkowana, znoszac tyranig part-
nera, jest normalny pociag do kobiety (wzglednie mezczyzny), przy czym cena
za jego zaspokojenie jest podleglos¢. Akty strony podporzadkowanej, w ktérych
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wyraza si¢ podlegto$¢ plciowa, dokonywane sg na rozkaz strony dominujacej,
na przykiad stuzac zaspokojeniu jej chciwosci. Dla strony podporzadkowanej
nie stanowig one zadnego samodzielnego celu; sg jedynie srodkiem do witasci-
wego celu ostatecznego, jakim jest zdobycie lub utrzymanie przy sobie strony
dominujacej. Ostatecznie podleglos¢ jest konsekwencjg milosci do okreslonej
jednostki i pojawia sie réwnocze$nie z nig.

Zupelnie inaczej rzecz ma si¢ z masochizmem, ktdry jest zdecydowanie skton-
noscig chorobliwg, to jest perwersja. Motywem dziatania i znoszenia udrek przez
strone podporzadkowang jest tu atrakcyjnos$¢ samej tyranii. Moze si¢ wpraw-
dzie zdarzy¢, ze strona podporzadkowana pozada jednoczesnie samego domi-
nujacego, chcac odby¢ z nim stosunek piciowy; zarazem jednak pragnie ona sa-
mych aktéw, w ktorych wyraza si¢ tyrania, stanowia one bezposredni przedmiot
zadowolenia. Akty te, w ktorych uwidacznia si¢ masochizm, nie sg dla strony
podporzadkowanej jedynie $rodkiem do celu, jak w przypadku podleglosci, lecz
same stanowig ostateczny cel. W masochizmie wreszcie tgsknota za podporzad-
kowaniem si¢ wystepuje a priori, zanim jeszcze pojawi si¢ sktonnos¢ do jakie-
go$ konkretnego przedmiotu mitosci.

Zwiazek pomigdzy podlegto$cia i masochizmem, ktdry przy calej réznicy ich
motywacji nalezy zalozy¢, zwazywszy na podobienstwo obu zjawisk co do ze-
wnetrznych cech zaleznosci, czyli przejscie od anomalii do per-
wersji, mogloby zatem przejawia¢ si¢ nastepujgco.

U o0s6b, ktére przez dlugi czas trwaja w stanie podleglosci plciowej, moga wy-
stapi¢ tagodniejsze formy masochizmu. Mito$¢, ktdra chetnie znosi tyranie ze
wzgledu na ukochang czy ukochanego, prowadzi prosta droga do umilowania
samej tyranii. Gdy wyobrazenie o byciu tyranizowanym dtu-
go pozostaje w §cistym zwigzku skojarzeniowym z na-
migtnym wyobrazeniem o ukochanej osobie, owa namiet-
no$é¢ wkoncu sama zamienia si¢ wtyranie, stajac sie przy
tym perwersja. W ten sposob mozna wzbudzi¢ u kogo$ masochizm.

Lekki masochizm moze zatem powstaé z podleglosci; w takim przypadku
jest on masochizmem nabytym. Prawdziwy, pelny, gleboki masochizm, z jego
przejmujacy, doswiadczang od wezesnej mlodosci tesknotg za podporzadkowa-
niem sie, jest jednak wrodzony, jak to widzieliémy u oséb owtadnietych tg per-
Wersja.

Wyjasnienia powstawania tej — dos¢ rzadkiej — perwersji w postaci rozwinie-
tego masochizmu najlepiej jest szuka¢ w zalozeniu, ze przypadlos¢ ta wywodzi
sie wprawdzie ze znacznie czestszej anomalii ,,podlegtosci plciowej’, lecz ano -
malia taza sprawg dziedziczno$ci rozwija si¢ u jedno-
stek psychopatycznych w taki sposdb, ze staje si¢ per-
wersja. O tym, ze do przejscia od anomalii do perwersji moze dochodzi¢
wskutek lekkiego przesunigcia stosownych elementéw psychicznych, méwili-
$my juz wczesniej. To jednak, co w przypadku ewentualnych kazuséw masochi-
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zmu nabytego dokonuje si¢ poprzez przyzwyczajenia i skojarzenia, w przypad-
ku pierwotnego masochizmu, co do ktérego nie moze by¢ zadnych watpliwosci,
jest owocem roznicujgcej gry dziedziczenia. Nie pojawia si¢ tu zaden nowy aspekt
podlegtosci, lecz rozwija si¢ ona w pewien sposéb rozumowania, ktdry taczy
milos¢ z zaleznos$cia, wprowadzajac jakos¢, odrézniajaca podleglos¢ od maso-
chizmu, anomali¢ od perwersji. To, ze dziedziczna pozostaje jedynie owa osobli-
wa odmiana popedu, jest okolicznoscig zupelnie naturalng. Przejscie anomalii
w perwersje zachodzi u oséb obcigzonych dziedzicznie szczegélnie fatwo, gdy
psychopatyczna dyspozycja przekazuje potomstwu jeszcze inny czynnik maso-
chizmu, a mianowicie ten, ktéry nazwaliémy wczesniej jego praprzyczyna, czyli
typowa dla natur nadwrazliwych sktonnoé¢ do taczenia wszystkich bodzcow
pochodzacych od ukochanej osoby z bodzcami plciowymi.

Z obu tych elementéw - z jednej strony z ,,podlegtosci piciowej”, a z drugiej
z omawianej wyzej dyspozycji do seksualnej ekstazy, taczacej udreki i tortury
z pozadaniem - z obu tych elementéw, ktérych korzenie siegaja uwarunkowan
fizjologicznych, powstaje na podatnym, psychopatycznym gruncie masochizm,
podnoszacy nadpobudliwo$¢ seksualng, ktdra poczatkowo jest fizjologicznym,
a potem jedynie anormalnym dodatkiem do Zycia seksualnego, do rangi chorob-
liwej perwersji.

W kazdym razie takze masochizm jako wrodzona perwersja seksualna jest
funkcjonalnym objawem degeneracji w ramach (nieomal wylgcznie dziedzicz-
nego) obcigzenia, i jesli chodzi o znane mi przypadki masochizmu i sadyzmu,
teza ta potwierdza si¢ w doswiadczeniu klinicznym.

Latwo przy tym wykazac, ze specyficzne, psychicznie anormalne ukierunko-
wanie zycia plciowego, jakim wydaje si¢ masochizm, stanowi anomalie pier-
wotnag, inieda sie go, by tak rzec, wyhodowac¢ poprzez kojarzenie idei u ko-
go$, kto posiada dyspozycje do biernej chlosty, jak sadzili Rousseau i Binet.

Wynika to z analizy licznych — w dodatku stanowigcych wigkszo$¢ — przy-
padkéw masochistoéw, u ktorych chlosta nigdy sie¢ nie pojawia, a ich perwersyj-
ny poped kieruje si¢ jedynie ku dzialaniom czysto symbolicznym, wyrazajacym
podporzadkowanie bez wlasciwego doznawania bélu. Tezg, ze bierna chlosta nie
moze stanowi¢ centrum, z ktérego wywodza si¢ wszystkie pozostale zachowa-
nia - wywnioskowa¢ mozna jednak réwniez z uwazniejszej obserwacji przypad-
kow, w ktorych odgrywa ona pewna rolg, jak w przytoczonych wezeéniej obser-
wacjach 501 52.

Szczegolnie pouczajaca w tym wzgledzie jest opisana wczesniej obserwa-
cja 58, gdyz nie moze tu chodzi¢ o podniecajace seksualnie dzialanie jednej z kar
otrzymanych w mtodosci. Nawigzanie do wczesnych doswiadczen nie jest w tym
przypadku w ogéle mozliwe, gdyz sytuacje, ktére stanowia tu gléwny przedmiot
pozadania seksualnego, nie pasuja do $wiata dzieci.

Wreszcie teza o powstawaniu masochizmu z elementéw czysto psychicznych
wynika przekonujaco z konfrontacji masochizmu z sadyzmem (por. dalej).
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Fakt, ze w masochizmie tak czesto wystepuje bierna chlosta, wynika po pro-
stu z tego, ze jest to najsilniejszy wyraz relacji podporzadkowania.

Powtarzam, gdyz ma to decydujace znaczenie dla rozréznienia pomig¢dzy pro-
sta bierng chlosta a chlosta o podlozu masochistycznym, ze w pierwszym przy-
padku zachowanie to stanowi $rodek do celu, jakim jest umozliwienie stosunku
plciowego badz przynajmniej ejakulacji, w drugim za$ jest ono $rodkiem do celu,
jakim jest psychiczne zaspokojenie zgodnie z masochistyczng odmiang pozadania.

Jak juz widzieli$my, masochisci poddaja si¢ tez wszelkim mozliwym formom
dreczenia i mgkom, przy ktorych nie moze by¢ mowy o refleksywnym pobudze-
niu pozadania. Poniewaz takie przypadki sa liczne, nalezy zbada¢, w jaki sposéb
w tego rodzaju aktach (podobnie jak w réwnowaznych aktach chlosty u maso-
chistow) bol wigze si¢ z rozkosza. Z wypowiedzi pewnego masochisty wniosku-
je, co nastepuje:

Zwigzek 6w nie jest tego rodzaju, ze to, co zazwyczaj wywoluje fizyczny bdl,
odczuwane jest po prostu jako fizyczna rozkosz; cztowiek w masochistycznej
ekstazie nie czuje bolu albo dlatego, ze z powodu swojego stanu afektywnego
(podobnie jak zolnierz w ogniu bitwy) nie odczuwa bodzcéw, ktorych dostar-
czaja mu nerwy skory, albo tez dlatego, ze (podobnie jak meczennikom religij-
nym i ekstatykom) wobec przepelnienia §wiadomosci uczuciem rozkoszy wy-
obrazenie udreki jawi sie mu jako czysty znak, pozbawiony jakosci bélu.

W tym drugim przypadku zachodzi pewna nadkompensacja bolu fizycznego
przez rozkosz psychiczng, a réznica pomiedzy nimi trwa w §wiadomosci jako po-
zostala rozkosz psychiczna. Ta ostatnia roénie zresztg, kiedy — badz to w wyniku
refleksywnych bodzcédw rdzeniowych, badz dzigki szczegélnemu wzmocnieniu
bodzcéw zmystowych w sensorium — powstaje swoista halucynacja cielesnej roz-
koszy, z niejasnym umiejscowieniem odczucia, ktdre stanowi jej projekcje.

Odnajdujemy tu, jak si¢ wydaje, analogie do udrek, jakie zadaja sobie entu-
zjadci religijni (fakirzy, krzyczacy derwisze, biczownicy), z tym ze uczucie rozko-
szy wywoluje tu wyobrazenia o innych tre$ciach. Takze tu wyobrazenie udreki
percypowane jest bez jakosci bolu, gdyz swiadomo$¢ przepelnia petne rozkoszy
wyobrazenie, ze znoszgc meki, dreczony stuzy Bogu, zmazuje grzechy, zastuguje
na niebo i tak dalej.

Pytajac o miejsce, jakie zajmuje masochizm wérdd innych perwersji seksualnych,
nalezy wyj$¢ od faktu, ze stanowi on patologicznie spotegowane zjawisko z dzie-
dziny psychiki kobiecej, o ile psychike t¢ cechuje znoszenie udrek czy poddanie
czyjej$ woli i wladzy. Przeciez u ludzi o nizszym poziomie kultury podporzadko-
wanie si¢ kobiet posuwa sie az do aktéw przemocy wobec nich, a ten jaskrawy
dowdd zaleznosci przezywany jest przez kobiety z rozkosza i uwazany za dowod
mitosci! Mozliwe, ze takze u kobiet o wyzszym poziomie kultury roli strony wy-
korzystywanej seksualnie towarzyszy uczucie przyjemnosci, stanowigce cze$é
przezycia rozkoszy zwigzanego z aktem plciowym, podobnie jak w ogole bezce-
remonialne zachowanie mezczyzn budzi w kobietach podniecenie seksualne. Nie
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ma watpliwosci, Ze masochista wobec dominy wchodzi w pasywna role kobieca
i ze jego zaspokojenie seksualne zalezy od tego, czy uda mu si¢ wytworzy¢ iluzje
podporzadkowania si¢ jej woli. Czerpana stad przyjemno$¢ sama w sobie nie
rézni si¢ od tej, ktorej doznaje kobieta, odgrywajac bierng role w akcie piciowym.

Osoby o odczuciach masochistycznych szukajg i znajdujg poza tym dodat-
kowa przyjemno$¢ w tym, ze przypisuja swoim partnerom cechy psychiczne
zwigzane z meska rolg plciowq - takze to czynigc w perwersyjny, przesadzony
sposob, o ile ich ideatem jest kobieta sadystyczna.

Z faktéw tych mozna wywnioskowa¢, ze masochizm jest wlasciwie pierwot-
na forma sklonno$ci homoseksualnej, cz¢sciowym zniewiescieniem, obejmuja-
cym jedynie wtorne cechy psychicznego zycia plciowego; o pogladzie tym wspo-
mniafem juz w széstym wydaniu tej ksigzki.

Przypuszczenie to potwierdza fakt, ze heteroseksualni masochisci okreslaja
sie zazwyczaj jako natury odczuwajace na sposob kobiecy, i jesli wierzy¢ obser-
wagji, faktycznie wykazuja cechy zenskie. Ttumaczy ono takze, dlaczego cechy
masochistyczne tak czesto wystepuja u mezczyzn o sktonnosciach homoseksu-
alnych.

Takze w przypadkach masochizmu kobiet znajdujemy podobny zwiazek ze
sklonno$ciami do oséb tej samej plci.

I tak na przykiad, przynajmniej w marzeniach sennych, kobieta z przypad-
ku 85 widzi siebie jako niewolnika w fantazjach o ukochanym mezczyznie
i zastanawia sie, dlaczego nigdy nie $ni jej sie rola niewolnicy. Ow stan
$wiadomosci, dajacy zresztg znac o sobie takze na jawie, ttumaczy ona nastepu-
jaco: wyobraza sobie, Ze jest mezczyzng, ktdry z natury jest dumny i géruje nad
kobieta, gdyz w ten sposdb dotkliwiej odczuwa ponizenie w oczach ukochane-
go. Wyjasnienie to nie jest zadowalajace. O tym, ze nie chodzi tu o podlegtos¢
plciowa (zwodniczo podobng do masochizmu), przekonuje nas wyznanie owej
damy: ,Wyobrazam sobie, ze jestem niewolnicg, ale to mi nie wystarcza; w kon-
cu przeciez kazda kobieta moze stuzy¢ mezczyznie jak niewolnica”. [...]

Masochizm i sadyzm

Doskonalym przeciwienstwem, a zarazem dopelnieniem masochizmu jest sa-
dyzm. Jesli masochista pragnie ulega¢ przemocy i znosi¢ bdl, to sadysta chce za-
dawac bol i uzywa¢ przemocy.

Ow paralelizm jest pelny. Wszystkie akty i sytuacje dokonywane i stwarzane
aktywnie przez sadyste stanowia dla masochisty, odgrywajacego role bierna,
przedmiot tgsknoty i pozadania. W przypadku obu tych perwersji akty te prze-
chodzg od zdarzen czysto symbolicznych do przypadkéw ciezkiego naruszenia
nietykalnosci cielesnej. Nawet mord z lubieznosci — szczyt masochizmu - ma
swoj bierny odpowiednik, jak wynika z przytoczonej wczesniej obserwacji 62
(cho¢ jedynie w formie fantazji). Obie perwersje moga w sprzyjajacych okolicz-
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nosciach wystepowa¢ obok normalnego zycia plciowego; w obu akty, w ktorych
sie wyrazaja, stanowia albo przygotowanie do odbycia stosunku piciowego, albo
tez jego namiastke.

Analogia nie dotyczy jednak wylacznie zewnetrznych podobienstw; rozciaga
sie takze na wewnetrzng istote obu perwersji. Obie nalezy uzna¢ za pierwotne,
psychopatyczne znieksztalcenia anormalnego Zycia psychicznego, a zwlaszcza
psychicznej nadpobudliwosci piciowej (hyperaesthesia sexualis), wystepujace jed-
nak zazwyczaj u jednostek obcigzonych innymi anomaliami; w przypadku obu
tych perwersji mozna tez wskaza¢ dwa konstytutywne elementy, wywodzace si¢
z faktéw psychicznych nalezacych do sfery fizjologiczne;.

W przypadku masochizmu elementy te, jak juz wspomnieliémy, polegaja
na tym, ze 1) w afekcie ptciowym kazdemu bodzcowi pochodzacemu od part-
nera, samemu w sobie, niezaleznie od charakteru tego bodzca, towarzyszy
pozadanie seksualne, co przy utrzymujacej si¢ nadpobudliwosci piciowej
(hyperaesthesia sexualis) moze prowadzi¢ nawet do nadkompensacji wszyst-
kich doznan boélowych; 2) ze ,podlegtos¢ plciowa’, sama w sobie wywodzaca
sie z nieperwersyjnych elementéw zycia psychicznego, moze, gdy zostanie uwa-
runkowana patologicznie, przeobrazi¢ si¢ w perwersyjna, lubiezng potrzebe
podporzadkowania si¢ osobie innej pici, co - cho¢ niekoniecznie trzeba tu
zaklada¢ dziedziczenie cech zenskich - nalezy rozumie¢ jako patologiczne
wynaturzenie charakteru swoistego dla kobiet i wlasciwego im fizjologiczne-
go instynktu podporzadkowania.

Podobnie i sadyzm ttumacza dwa konstytutywne elementy, ktérych zrédla
siegaja dziedziny fizjologii. Sprowadzaja si¢ one do tego, ze 1) w afekcie seksu-
alnym, do pewnego stopnia majacym charakter doznania psychicznego, moze
powstac ped do tego, by mozliwie jak najsilniej wptywaé na przedmiot pozada-
nia, co przy nadpobudliwosci seksualnej moze przerodzi¢ sie w ped do zadawa-
nia bolu i 2) ze aktywna rola mezczyzny, jego dazenie do zdobywania kobiety,
wobec uwarunkowan patologicznych moze przeobrazi¢ sie w zadze nieograni-
czonego podporzadkowania jej sobie.

W ten sposob masochizm i sadyzm jawig si¢ jako doskonale przeciwienstwa.
Obrazu tego dopelnia fakt, ze osoby owladniete tymi perwersjami, szukajac ide-
alu plci przeciwnej, znajdujg go w jednostkach owladnietych perwersja przeciw-
stawna, jak to byto cho¢by w przypadkach opisanych w obserwacji 57 oraz
w Wyznaniach Rousseau.

Ta odpowiednio$¢ i zarazem przeciwstawno$¢ masochizmu i sadyzmu moze
tez postuzy¢ nam do catkowitego odrzucenia zalozenia, ze pierwotnym zrodlem
masochizmu jest refleksywne oddzialywanie biernej chlosty i ze wszystko inne
jest produktem towarzyszacego mu procesu kojarzenia idei, jak twierdzit Binet,
tlumaczac przypadek Rousseau, i jak uwazal rowniez sam Rousseau. W przy-
padku czynnego dreczenia, stanowigcego dla sadystow przedmiot pozadania
seksualnego, nie mamy przeciez do czynienia z zadnymi bodzcami, ktére po-
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przez akt zadawania cierpienia draznilyby wrazliwe nerwy sadysty; nie moze-
my wiec watpi¢ w czysto psychiczny charakter zrodet tej perwersji. Sadyzm
i masochizm sg sobie jednak tak pokrewne, tak $cisle w kazdym aspekcie sobie
odpowiadaja, ze takze w tym przypadku musimy stwierdzi¢ analogie. Juz samo
to wystarczy, by dowie$¢ czysto psychicznego charakteru masochizmu.

Gdy po wprowadzeniu zarysowanego wyzej przeciwstawienia wszystkich
elementéw i przejawéw masochizmu i sadyzmu dokonamy podsumowania
wszystkich przypadkéw opisanych w obserwacjach, zobaczymy, Ze pragnienie
zadawania bolu i pragnienie jego doznawania to tylko dwie rézne strony tego
samego zjawiska, ktdrego zrédlem i istotg jest Swiadomos¢ aktywnego badz
biernego podporzadkowania, przy czym zwiazek pomiedzy okrucienstwem
i rozkosza ma tu jedynie drugorzedne psychologiczne znaczenie. Okrutne czyny
stanowia jedynie wyraz owego podporzadkowania, po pierwsze dlatego, ze sta-
nowig najsilniejszy srodek wyrazu tej relacji, a po drugie dlatego, ze sa one
najsilniejszymi bodzcami, jakimi - poza stosunkiem plciowym - ludzie moga
na siebie oddzialywac.

Sadyzm i masochizm powstajg w wyniku skojarzen w tym sensie, wja-
kim skojarzeniami sg wszystkie ztozone zjawiska zycia psychicznego. Zycie psy-
chiczne polega przeciez wylacznie — poza produkcja najprostszych elementéw
$wiadomosci — wlasnie na asocjacji i dysocjacji tych elementéw.

Najwazniejszym rezultatem przeprowadzonych tu analiz jest jednak teza, ze
sadyzm i masochizm nie s3 jedynie rezultatami przypadkowych skojarzen, na-
bytych wskutek wystepowania akcydentalnych momentéw zbieznosci w czasie,
lecz sg rezultatami skojarzen determinowanych luznymi zwigzkami, ktére za-
chodzg takze w normalnych okolicznosciach, lecz przy pewnych uwarunkowa-
niach - przy nadpobudliwosci seksualnej — okazuja si¢ szczegdlnie silne.
Anormalnie silny poped plciowy ro$nie nie tylko wzwyz, ale i wszerz. Oddziatujac
na sasiednie obszary [zycia psychicznego], taczy swoje tresci z ich tre$ciami,
wprowadzajac patologiczne skojarzenia, stanowigce istote obu tych perwersji.

Oczywiscie nie zawsze musi tak by¢; zdarzaja sie tez przypadki nadpobudliwo-
$ci bez perwersji. Przypadki czystej nadpobudliwosci plciowej — przynajmniej te
o0 znacznym nat¢zeniu — wydaja si¢ jednak rzadsze niz przypadki perwersji.

Ciekawe, cho¢ trudne do wyjasnienia sg przypadki, w ktérych u jednej oso-
by wystepuje jednocze$nie sadyzm i masochizm. Nalezg do nich miedzy inny-
mi przypadki opisane w obserwacji 47 z wydania 7, a takze w obserwacji 57 i 67
z obecnego wydania, szczegolnie jednak przypadek z obserwacji 29 z 9 wydania
tej pracy, w ktorej widac wyraznie, ze juz samo wyobrazenie podlegtosci tworzy
- zaréwno biernie, jak i czynnie - jadro perwersyjnego pragnienia. Podobne
przypadki — mniej lub bardziej wyrazne - zdarzaja sie do$¢ czesto. Zawsze jednak
zdecydowanie przewaza w nich jedna z dwdch perwers;ji.

Przetozyt Marek Chojnacki
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