Agnieszka Wieckiewicz: Miedzy
wyobraznia romantyczng a lite-
racka moderna. Georg Groddeck
w lustrze psychoanalizy

W 1923 roku w psychoanalitycznym wydawnictwie Sigmunda Freuda opubli-
kowano powie$¢ Das Buch vom Es. Psychoanalytische Briefe an eine Freundin
(Ksiazka o Ono. Psychoanalityczne listy do przyjacioki) niemieckiego lekarza
Georga Groddecka, w ktdrej przedstawil on, czerpiac z teorii psychoanalitycz-
nej, wlasne refleksje nad ludzka seksualnoscig. Cho¢ Groddeck byl dlugo nie-
doceniany, nalezat do najciekawszych myslicieli pierwszej potowy XX wieku
dzialajacych w Niemczech. W swych pismach faczyt doswiadczenie pozyskane
w praktyce lekarskiej z fascynacjg niemiecka literatura, filozofig i muzyka. Jego
dzieta - zaréwno z zakresu medycyny, psychoanalizy, jak i literatury — ukazuja
go jako wnikliwego krytyka niemieckiej kultury péznoromantycznej, a jedno-
czes$nie jako pisarza, ktérego mysl osadzona jest w niemieckiej filozofii dwéch
poprzednich wiekéw. Groddeck, mimo ze gteboko zakorzeniony w tradycji ro-
mantycznej — jej cien wida¢ zar6wno we wczesnym traktacie Die Hochzeit des
Dionysos? (Wesele Dionizosa) z 1906 roku, jak i w jego ostatnim dziele Der
Mensch als Symbol3 (Cztowiek jako symbol) - byl tez autorem eksperymentuja-
cym z forma, czego najlepszym dowodem jest wspomniana powies¢ z 1923 roku.

Lekarz wobec psychoanalizy i literatury

Georg Groddeck urodzit sie 13 listopada 1866 roku w Bad Kosen w Niemczech#.
Majac za ojca uznanego lekarza, za dziadka zas profesora historii literatury,

1 G. Groddeck, Das Buch Vom Es. Psychoanalytische Briefe an eine Freundin, Internationaler Psycho-
analytischer Verlag, Leipzig-Wien-Zirich 1923.

2 |dem, Die Hochzeit des Dionysos, Pierson, Dresden 1906.

3 Idem, Der Mensch als Symbol. Unmassgebliche Meinungen (iber Sprache und Kunst, Internationaler
Psychoanalytischer Verlag, Wien 1933.

4 Najpetniejszym studium o zyciu Georga Groddecka jest jego biografia autorstwa Wolfganga Mar-
tynkewicza - zob. W. Martynkewicz, Georg Groddeck. Eine Biografie, Fischer Taschenbuch Verlag,
Frankfurt am Main 1997.
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przyszly psychoanalityk wzrastal w sSrodowisku, w ktérym medycyne traktowa-
no jako dziedzine wiedzy nierozerwalnie zwigzana z literatura, szczegélnie chet-
nie podejmujacg wowczas temat utajonych warstw ludzkiej psychiki. Idac w $la-
dy ojca, Groddeck rozpoczat studia medyczne na Westfalskim Uniwersytecie
Wilhelma w Miinsterze, gdzie w 1889 roku obronit doktorat. W kolejnych latach
razem ze swym nauczycielem Ernstem Schweningerem prowadzit zaktad uzdro-
wiskowy w Baden-Baden. W roku publikacji Objasniania marzen sennych —
1899 - Groddeck pisywat drobne teksty krytyczne do ,,Frankfurter Zeitung” i roz-
poczynal prace nad niewielkimi objetosciowo probami literackimi®.

Lata 1909-1914 wyznaczajg przetom w lekarskiej karierze przyszlego psycho-
analityka. W tym czasie Groddeck kierowal samodzielnie sanatorium w Baden-
-Baden, gdzie od 1909 roku prowadzit terapi¢ swej najwazniejszej pacjentki, ktora
w Das Buch vom Es wystepuje pod pseudonimem ,,panienka G.”. Tak jak pierw-
sze kobiety analizowane przez Freuda, tak i ona odegrata istotng role w odejsciu
Groddecka od tradycyjnych metod leczenia choréb organicznych oraz naprowa-
dzita go na rozwigzania charakterystyczne dla terapii psychoanalitycznejé. Mimo
to w rozprawie Nasamecu. Natura sanat, medicus curat’ (Nasamecu. Natura uzdra-
wia, lekarz leczy), opublikowanej w 1913 roku, Groddeck uznat psychoanalize
nie za warto$ciowy poznawczo prad intelektualny, lecz za niebezpieczng mode.
Kolejne cztery lata zajeto mu studiowanie pism autora Totemu i tabu.

Publikacja rozprawy Psychische Bedingtheit und psychoanalytische Behandlung
organischer Leiden® (Psychiczna przyczyna oraz terapia psychoanalityczna w cho-
robach organicznych) z 1917 roku stanowi wlasciwy poczatek wspdtpracy leka-
rza ze $rodowiskiem psychoanalitycznym. Na zachete Freuda w 1920 roku
Groddeck po raz pierwszy wzigl udzial w miedzynarodowym kongresie psycho-
analitycznym w Hadze, a jego teksty — czytane najpierw przez Freuda - zaczely
ukazywac si¢ na tamach wiodacych pism psychoanalitycznych, przede wszyst-
kim w ,,Internationale Zeitschrift fir Psychoanalyse” oraz ,,Imago™. Analityczne
teksty Groddecka, podobnie jak odczyty prezentowane na kongresach, ukazujg
go jako buntownika — nonkonformiste, ktéry jezykiem psychoanalizy chcial wy-
razié tredci najczesciej niezgodne z wizjq jej tworcy.

5 Ztego okresu pochodza jego dzieta z zakresu filozofii i literatury: Ein Frauenproblem (Problem ko-
biet), Ein Kind der Erde. Roman (Dziecko ziemi. Powiesc), Die Hochzeit des Dionysos (Wesele Dionizosa),
Hin zu Gottnatur (Ku naturze Boga), oraz Tragddie oder Komdédie. Eine Frage an die Ibsenleser (Tragedia
czy komedia. Zagadnienie dla czytelnikdw Ibsena) — pisane miedzy 1903 a 1910 rokiem.

6 Zob.G. Groddeck, Das BuchvoméEs..., s. 260-261; 263-265.

7 Idem, Nasamecu, Der gesunde und kranke Mensch gemeinversténdlich dargestellt, S. Hirzel, Leipzig 1913.

8 Idem, Psychische Bedingtheit und psychoanalytische Behandlung organischer Leiden, S. Hirzel,
Leipzig 1917.

9  Wiecej o wystapieniach Groddecka i jego kontaktach z ruchem - zob. C. Grossman, S. Grossman, LAna-
lyste sauvage. Georg Groddeck, trad. A. Philippe, Presses Universitaires de France, Paris 1978, s. 97-107.
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W 1921 roku Groddeck opublikowatl pierwsza powies¢ psychoanalityczna
Der Seelensucher. Ein psychoanalytischer Roman1° (Badacz dusz. Powie$¢ psy-
choanalityczna), ktdrej tematem byly spoteczne mechanizmy wyparcia. Na-
wigzujac do figury Don Kichota i Simpliciusa Simplicissimusa z powiesci Hansa
von Grimmelshausenal, a takze czerpigc z estetyki powie$ci Francois Rabelaisgo,
Groddeck stworzyt portret przykladnego mieszczanina Augusta Miillera, ktory
na skutek szkarlatyny przemienia si¢ w szalonego naukowca Thomasa Weltleina.
Cho¢ bohater wchodzi w role ,,zbawcy $wiata” i fudzaco przypomina Zaratustre
Nietzschego, jego celem nie jest ,,przewarto$ciowanie wszystkich wartosci’, lecz
wydobycie z nie§wiadomosci tego, co spolecznie najbardziej wyparte, a wigc sttu-
mionych popedéw seksualnych. Powies¢, ktora zachwycita Freuda na tyle, ze
bronil jej przed mniej pochlebnymi wobec autora psychoanalitykami, zostala
opublikowana w Internationaler Psychoanalytischer Verlag12. Zaledwie dwa lata
pdzniej Groddeck wydal kolejng powies¢ pod tytulem Das Buch vom Es - serig¢
krotkich wyktadéw z psychoanalizy przedstawionych w formie listow do przyja-
ciotki. Autor, podejmujac polemike z kluczowymi koncepcjami Freuda, rozwinat
w niej teorig relacji z obiektem, w ktorej szczegolny nacisk potozyt nie na zwig-
zek dziecka (obojga plci) z ojcem, lecz z matka. W drugiej czesci powiesci
Groddeck odrzucit réwniez tradycyjny model zaleznosci miedzy lekarzem a pa-
cjentem, twierdzgc, ze to nie pacjent, lecz lekarz uczy sie od analizowanego3.

Groddeck i Freud z Nietzschem w tle

Wiele pisano juz o znaczeniu mysli Freuda dla teorii Groddecka, rzadziej nato-
miast wspomina si¢ o wplywie, jaki niemiecki lekarz, a przede wszystkim jego
koncepcja nieswiadomosci, wywart na twérce psychoanalizy'#. Mimo ze udato
mu sie stworzy¢ skomplikowany system teoretyczny, pamiec¢ i miejsce w histo-
rii psychoanalizy zapewnit Groddeckowi wlasnie Freud, uwieczniajac jego na-
zwisko w rozprawie ,,Ja” i ,,to” (Das Ich und Es)15. Poczawszy od maja 1917 az

10 G. Groddeck, Der Seelensucher. Ein psychoanalytischer Roman, Internationaler Psychoanalytischer
Verlag, Leipzig-Wien-Zirich 1921.

11 Zob. H.J. Ch.von Grimmelshausen, Przygody Simplicissimusa, przet. A. M. Linke, PIW, Warszawa 1958.

12 Fragmenty powiesci ukazaty sie réwniez na tamach czasopisma ,Almanach der Psychoanalyse”
(1927, nr 2). Zaraz po publikacji Der Seelensucher... w ,Imago” (1921, nr 7) wydrukowano réwniez
pochlebna recenzje autorstwa Sandora Ferencziego. Wobec powiesci wyjatkowo krytyczny pozo-
stawat natomiast szwajcarski psychoanalityk Oskar Pfister — zob. S. Freud, Correspondance avec le
pasteur Pfister 1909-1939, trad. L. Jumel, Gallimard, Paris 1963, s. 126-127.

13 G. Groddeck, Das BuchvomEs...,s. 261.

14 Zob. P. L. Rudnytsky, Reading Psychoanalysis. Freud, Rank, Ferenczi, Groddeck, Cornell University
Press, New York 2002, zwtaszcza rozdziat Groddeck’s Gospel.

15 S. Freud, ,Ja” i ,to”, w: idem, Psychologia nieswiadomosci, przet. R. Reszke, Wydawnictwo KR,
Warszawa 2009, s. 231.



Portret Georga Groddecka, fotografia, lato 1929. Ze
zbioréw Georg Groddeck-Gesellschaft
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do 1934 roku autor Das Buch vom Es prowadzit z Freudem korespondencje po-
$wiecong problematyce nie§wiadomo$ci'®. 27 maja 1917 roku po raz pierwszy
skontaktowal sie z Freudem, dajac w swym liScie wyraz fascynacji psychoana-
liza17. Cho¢ jego pragnieniem bylo, aby Freud stat sie jego partnerem i mento-
rem, w drugiej czeéci listu nie zawahat sie skrytykowac freudyzmu za zbyt waskie
pole badawcze, ktdre nie obejmowato analizy ciezkich schorzen organicznych.
Juz wtedy Groddeck proponowal takze zastgpienie Freudowskiej kategorii das
UnbewufSte (nieSwiadomo$¢) pojeciem das Es (Ono'8). Wedtug niemieckiego le-
karza Ono lezy u zrodet choroby, zaréwno nerwowej, jak i organicznej. To wla-
$nie Ono przypisal mozliwo$¢ uleczenia pacjenta. Freud, jak dowodzi jego odpo-
wiedz nadestana 5 czerwca 1917 roku, byl wtedy jeszcze przekonany, ze zmiana
nazewnictwa nie jest konieczna'®.

O psychoanalitycznym rozumieniu nieSwiadomosci autor Totemu i tabu pi-
sal wezeéniej, w 1915 roku, w rozprawie Nieswiadomosc?0 opublikowanej na fa-
mach ,,Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse”. Strukture ludzkiej psychiki
opisal wowczas jako podzielona na to, co swiadome (das BewufStsein), przed-
swiadome (das VorbewufSte) i nieswiadome (das UnbewufSte). Kilka lat pézniej
powrdcit do tematu, przyjmujac w swej teorii nowa nomenklature. Przypomnijmy,
ze obok $wiadomosci, przedswiadomosci i nieSwiadomosci w dyskursie psycho-
analitycznym pojawily sie wowczas trzy kolejne pojecia: ,.ja” (das Ich), ,nad-ja’
(das Uber-ich) i ,to” (das Es). Nie wszystkie kategorie pochodzily jednak od
Freuda?!.

W 1923 roku psychoanalityk pisal: ;wydaje mi sie, Ze odniesiemy wielka ko-
rzy$¢, jesli pojdziemy za zacheta pewnego autora, ktory, wiedziony wzgledami
osobistymi, daremnie zapewnia, iz nie ma nic wspélnego ze wzniosta nauka $ci-
sta. Mam tu na mygli Georga Groddecka, ktory co i rusz podkredla, iz to, co my

16 S.Freud, G. Groddeck, Briefwechsel, hrsg. von M. Giefer, Stroemfeld, Frankfurt am Main 2008.

17 Korzystatam z wersji angielskiej — G. Groddeck, The Meaning of llIness. Selected Psychoanalytic Writ-
ings Including his Correspondence with Sigmund Freud, ed. L. Schacht, trans. G. Mander, Hogarth
Press, London 1977, s. 32-40.

18 W polskim przektadzie pism Freuda pojecie das Es Robert Reszke proponowat ttumaczy¢ jako ,to”.
W angielskiej wersji rozprawy Das Ich und das Es (1923) niemieckie kategorie zastapiono ich tacin-
skimi odpowiednikami, co bez watpienia zawazyto na powszechnym kojarzeniu drugiej topiki
Freuda wtasnie z ,ego” i ,id", a nie z das Ich oraz das Es proponowanymi przez autora — zob. The
Ego and the Id, trans. J. Riviere, Hogarth Press and Institute of Psycho-Analysis, London 1927. Stusz-
nosci decyzji Tadeusza Zatorskiego, aby das Es ttumaczyc jako ,Ono”, nie za$ jako ,To”, upatruje nie
tylko w uzasadnionej checi uniezaleznienia teorii Groddecka od psychoanalizy Freuda, lecz takze
we wskazaniu na literacki charakter dziet niemieckiego lekarza.

19 G. Groddeck, The Meaning of lliness..., s. 40-45.

20 S. Freud, Nieswiadomos¢, w: idem, Psychologia nieswiadomosci...; por. idem, Das UnbewufBte, ,In-
ternationale Zeitschrift flir Psychoanalyse” 1915, 3(4), s. 189-203.

21 Wiecej o zrodtach ,tego” (das Es) — zob. B. Nitzschke, Zur Herkunft des ,Es”. Freud, Groddeck, Nietz-
sche — Schopenhauer und E. von Hartmann, ,Psyche” 1983, nr 37 (9), s. 769-804.
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okreslamy mianem naszego «ja», w Zyciu zachowuje si¢ zasadniczo biernie, tak
ze — by odwotac si¢ do jego wyrazenia — «jesteSmy przezywan i» przez nie-
znane, nieokielznane sity. My réwniez odnieslismy podobne wrazenie, chociaz
nie doprowadzilo nas to do wykluczenia wszystkich innych czynnikéw, nie za-
wahamy sie jednak przyzna¢ odkryciu Groddecka naleznego mu miejsca w struk-
turze nauki”22.

W ujeciu Freuda indywiduum jest bytem nie§wiadomym, zdominowanym
przez ,to, dla ktérego ,,ja” pozostaje jedynie nadbudowsa. Pomimo ze jego wizja
zdaje sie¢ odpowiadac twierdzeniom Groddecka, autorowi Objasniania marzen
sennych zalezato na odrdznieniu ,,tego” od ujecia nieSwiadomosci zapropono-
wanego przez niemieckiego lekarza. Zaskakuje zatem, jak niewiele miejsca po-
$wiecil Freud wyjasnieniu rozbieznosci miedzy obiema koncepcjami, co wig-
cej — ksztaltujacymi si¢ doktadnie w tym samym okresie. Podczas gdy autor Das
Buch vom Es zdecydowanie przeciwstawia sobie Ono i ,ja’, Freud pisze, ze nie
mozna ,,zbyt sztywno traktowa¢ réznicy pomiedzy «ja» i «tym»”, poniewaz ,,«ja»
stanowi specyficznie zroznicowang cze$¢ «tego»”23. Opis systemu psychiczne-
go przedstawiony przez Freuda w 1923 roku tylko pozornie przypomina ujecie
z Das Buch vom Es. Autor Totemu i tabu twierdzi, ze ,,ja” przyjmuje funkcje sko-
rupki, swoistej obudowy dla wlasciwej — nieswiadomej — tresci. Podkresla zara-
zem nadrzednos$¢ ,,ja” wobec ,,tego” — jesli bowiem ,,ja” nadaje ,temu” ksztalt, to
réwniez trzyma w ryzach zawarto$¢ Ono24. Dla niemieckiego lekarza natomiast,
inaczej niz dla Freuda, Ono przekracza ,,ja’; jest nie tylko tworczg sitg, ktora de-
terminuje trajektorie psychicznego zycia jednostki, lecz takze stanowi zycie samo
w sobie, wykraczajace poza to, co jednostkowe.

W Das Buch vom Es Groddeck podkresla, ze interesuje go wytacznie Ono
czlowieka majace swoj poczatek w momencie zaplodnienia, koniec za$ w chwili
jego $mierci. W licie trzydziestym pisze: ,Ono takie, jakim je zalozylem, moim
zdaniem w ogodle nie istnieje, to ja sam sztucznie je stworzylem. [...] Wiem, ze
to poglad btedny, mimo to bede si¢ uparcie trzymal zatozenia, ze kazdy czlowiek
to osobne Ono, posiadajace okre$lone granice, poczatek i koniec”.

W tych stowach Groddeck dystansuje si¢ od wczedniejszych rozpoznan.
Wskazujac na ich konstruktywistyczny charakter, zdaje sie réwniez kwestiono-
wac naukowo$¢ wlasnego tekstu. Co istotne, w powiesci autor nie raz podaje
w watpliwos¢ obiektywizm nauk przyrodniczych. Podobne intuicje znajduje-
my tez w jego tekstach analitycznych. Na przyklad w artykule Das Es und die
Psychoanalyse, opublikowanym na tamach ,,Arche” w 1925 roku, dowodzit, ze

22 S.Freud,,Ja”i,to”...,s.231.

23 |bidem,s. 243.

24 |bidem,s.231-232.

25 G.Groddeck, Ono, s. 127 w niniejszym zeszycie ,Schulz/Forum”.
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dyskurs naukowy jest nie tyle daleki od prawdy, ile po prostu ja wypacza.
Opisywanie rzeczywistoéci w jego ramach wymaga bowiem oderwania przed-
miotu badan od jego pierwotnego kontekstu, a zatem uznania go za byt autono-
miczny; co wiecej, zmusza do niepotrzebnego wyostrzania stawianych tez26. Dla
Groddecka zas juz sama mozliwos¢ wypowiedzenia stanowi problem, gdyz w je-
zyku kryje sie falsz. W tym $wietle to wlasnie jezyk tworzy sztuczne podzialy,
ktére nie znajduja potwierdzenia w pozanaukowej rzeczywistosci. Nie powinno
dziwi¢, ze dla psychoanalitykéw zwigzanych z tradycjami pozytywistycznymi
(w tym rowniez dla Freuda, ktory walczyt o status nauki dla psychoanalizy) po-
glady niemieckiego lekarza byly niezrozumiale, a on sam zostat szybko uznany
za ,,dzikiego psychoanalityka 7.

W Das Es und die Psychoanalyse Groddeck daje wyraz uczuciu niedocenie-
nia przez najblizszych wspdtpracownikéw Freuda. Nie bez powodu w tekscie,
ktory jest rozszerzong wersja odczytu wygloszonego na IX Miedzynarodowym
Kongresie Psychoanalitycznym w Bad Homburg w 1925 roku, autor zwraca uwa-
ge na coraz silniejszy wérdd freudystéw podzial na ,,prawowitych” nastepcow
Freuda oraz na wszystkich tych, ktorych zaczeto okreslac jego ,,dzikimi” ucznia-
mi?8. Groddeck stusznie zauwaza wzrost konserwatyzmu $rodowiska anality-
kow, ktore wraz z postgpujacym umiedzynarodowieniem freudyzmu dazyto do
utrwalenia granic miedzy ,,prawdziwg” a , falszywgq” psychoanalizg?®. Niemiecki
lekarz nie pomija réwniez wad kryjacych si¢ w samej formie kongresu, ktdre
uniemozliwiaja spelnienie jego podstawowej funkcji, a wiec poszerzenia wiedzy
z zakresu psychoanalizy30. W najwazniejszej cze$ci artykutu Groddeck powra-
ca do definicji Ono, wyostrzajac réznice miedzy wlasnym ujeciem a koncepcja
Freuda. Ono jest zatem uprzednie wobec jezyka (wobec wszelkiej mozliwosci
wyrazu), a takze poprzedza myslenie; nie jest tez tozsame z nieswiadomoscia.
Groddeck pisze, ze nie mozna przeciwstawia¢ mu ,,ja, bowiem Ono jest podstawa

26 |dem, Caetlapsychoanalyse, w:idem, La maladie, I'art et le symbole, trad. R. Lewinter, Gallimard, Paris
1969, s. 94-95.

27 0 ,dzikich psychoanalitykach” Freud wspomina juz w 1910 roku - zob. S. Freud, Uber ,wilde” Psy-
choanalyse, ,Zentralblatt fir Psychoanalyse” 1910, 1 (3), s. 91-95; por. idem, O ,dzikiej” psychoana-
lizie, w: idem, Technika terapii, przet. R. Reszke, Wydawnictwo KR, Warszawa 2007.

28 Krytyka Groddecka w duzej mierze koncentruje sie na Miedzynarodowym Towarzystwie Psycho-
analitycznym, ktére powstato w 1910 roku.

29 Za poczatek wyznaczania wyraznych granic miedzy tymi, ktérzy mogg i nie moga okresla¢ sa-
mych siebie psychoanalitykami, pomijajac wspomniany juz artykut Freuda z 1910, mozna uznac
jego pierwsze studium autobiograficzne z 1914, bedace przede wszystkim polemika z koncepcja-
mi dwéch dysydentéw — Alfreda Adlera i Carla Gustava Junga. Zob. S. Freud, Zur Geschichte der
psychoanalytischen Bewegung, ,Jahrbuch fiir Psychoanalytische und Psychopathologische For-
schung” 1914, nr 6 (1), s. 207-260.

30 Uwagio zbyt duzejliczbie referatéw oraz za krétkim czasie ich trwania z pewnoscia s bliskie wszyst-
kim uczestnikom wspodtczesnych konferencji naukowych. Warto jednak zauwazy¢, ze psychoanality-
cy mieli na swoje wystgpienia 30 minut, nie za$ 20 badz 15 - jak w warunkach dzisiejszych.
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ludzkiej psychiki wraz z tym, co w niej swiadome i nieSwiadome. Refleksje kon-
czy kilkoma stowami o Freudzie, ktére bodajze najlepiej podsumowuja jego sto-
sunek do psychoanalizy. Przez wszystkie lata uczestniczenia w ruchu psycho-
analitycznym, poczawszy od 1917 roku (cho¢ funkcjonowal w nim raczej na
zasadzie ,,satelity”, nie za$ stalego czlonka), niemiecki lekarz byt przekonany
o rewolucyjnosci odkry¢ poczynionych przez Freuda. Sadze, ze widzial on w nim
odbicie Nietzschego i Marksa, kolejnego ,,hermeneute podejrzliwosci’, ktérego
nauka pozwala przyjmujacym ja na krytyczny oglad rzeczywistosci. Cho¢ twor-
czo przeksztalcony, jezyk psychoanalizy stal si¢ sine qua non systemu teoretyczne-
go Groddecka. Stad zapewne i jego prze$wiadczenie, ze freudyzm nalezy trakto-
wac jako ,,dobro wspdlne” wszystkich zadnych wiedzy, ktorzy czesto nie mieszcza
sie w ciasnej definicji ,,psychoanalityka”

W krytyce dyskursu naukowego oraz w podwazaniu jego obiektywizmu
Groddeck zbliza si¢ w istocie do pogladéw Friedricha Nietzschego. Autor Das
Buch vom Es z pewnoécig zgodzilby sie z nastepujacymi stowami filozofa: ,,To,
co ludzkos¢ dotychczas rozwazala powaznie, to nawet nie sprawy rzeczywiste,
lecz czyste majaki, surowiej méwiagc, ktamstwa z glebi lichych instynktow
chorych, w najgtebszem znaczeniu szkodliwych natur — te wszystkie pojecia
«bogar, «duszy», «cnoty», «grzechu», «zaswiata», «prawdy», «zycia wiecznego»
[...]. Wszystkie zagadnienia polityki, porzadku spotecznego, wychowania sa
sfalszowane do dna i do gruntu przez to, ze [...] rzeczami «drobnemi», to jest
zasadniczymi sprawami samego zycia uczono gardzi¢...”31.

Podobnie jak Nietzsche, Groddeck byl przekonany o koniecznosci stworze-
nia nowego jezyka, pozostajac zarazem $§wiadomym nieuchronnosci jego ogra-
niczen. Tak jak nietzscheanska koncepcja ,,zycia” badz ,woli mocy” nie jest w pet-
ni wyrazalna w jezyku filozofii, tak tez Ono wymyka si¢ poznaniu rozumowe-
mu. Jedli przyjac za Freudem, ze to Nietzsche byt prekursorem pojecia Ono32,
to stwierdzenie Groddecka, ze droga do niego jest ,,przedziwna” (wunderlich),
nalezy czyta¢ jako ironie charakterystyczng dla niemieckiego filozofa, ttumacza-
ca poniekad buntowniczy charakter jego tekstow33.

W Das Buch vom Es Groddeck sam podsuwa czytelnikom tropy interpre-
tacyjne, ktdre maja przyblizy¢ nas do poznania Ono. Podstawowg kategorig da-
jaca wglad w istote nieswiadomej sily, cho¢ fatwa do przeoczenia z powodu po-
lifonicznego (i hermetycznego) jezyka Groddecka, jest wyobraznia. W drugim
liscie do przyjaciotki narrator stwierdza: ,Mozemy jednak rozszerzy¢ granice

31 F. Nietzsche, Ecce homo. Jak sie staje — kim sie jest, przet. L. Staff, Naktadem Wydawnictwa J. Mortko-
wicza, Warszawa 1911, s. 46.

32 S. Freud, Wyktady ze wstepu do psychoanalizy. Nowy cykl, przet. R. Reszke, Wydawnictwo KR, War-
szawa 2009, s. 56.

33 Zob. G. Groddeck, Wege zum Es, ,Psychoanalytische Bewegung” 1932, nr 4 (2), s. 161-171.
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naszej Swiadomosci, [...] jesli postanowimy, ze chcemy nie tyle wiedzie¢, ile ra-
czej pojs¢ za glosem wyobrazni”34. Praca, o ktorej wspomina narrator, stanowi
czytelne odwotanie do techniki introspekcji — kategorii psychologicznej rozwi-
nietej w drugiej polowie XIX wieku, bedacej zrédlem dla Freudowskiej autoana-
lizy35. Opisany przez Groddecka ,,glos wyobrazni” nie jest pozbawiong kontek-
stu metafora, lecz czytelnym nawigzaniem do jej romantycznego rozumienia,
ktore znajdowalo wyraz w literaturze i w filozofii péznego XIX wieku. Akt wy-
obrazni - zawieszony mie¢dzy fantazjowaniem a imaginacja — nalezy zatem ro-
zumie¢ jako dzialanie tworcze, dzigki ktéremu $wiat si¢ nie tyle obserwuje, ile
produkuje36. Gdy Groddeck twierdzi, ze podstawg dla badania Ono ma by¢ wy-
obraznia, nie za$ racjonalna synteza intelektualna, bliski jest romantycznemu
mysleniu o rzeczywistosci wewnetrznej, ktdra jest prawdziwsza niz $wiat ze-
wnetrzny. W tym duchu pisat chociazby Novalis: ,, Marzymy o podrézach przez
wszechswiat, czyz wszechswiat nie jest w nas samych? Nie znamy glebin naszego
ducha. Do wewnatrz prowadzi tajemnicza droga. Wiecznos¢ z jej Swiatami, prze-
szto$¢ i przyszto$é s3 w nas albo nie ma ich nigdzie. Swiat zewnetrzny jest $wia-
tem cieni i rzuca cienl w krolestwo $wiatta”37.

Droga wiodaca ,,do wewnatrz’, tak jak i droga do Ono, jest tajemnicza, nie-
oczekiwana i wlasnie ,,przedziwna”. Wymykajac sie poznaniu intelektualnemu,
przynalezy do wyobrazni - tworczej wladzy poznawczej, ktora rzadzi si¢ wtasna
pozaracjonalng logika.

Jezyki romantyzmu a literacka moderna

Jesli Das Buch vom Es przemawia do swych czytelnikéw jezykiem romantyzmu,
to eksperymentalna forma dzieta dowodzi wpltywu na jej autora literatury mo-
dernistycznej. Na pierwszy rzut oka niemiecki lekarz przedstawia w powiesci
biografie Patrika Trolla. Historia opowiadana przez narratora (tozsamego z bo-
haterem) nie przyjmuje jednak formy kompletnej autobiografii, lecz raczej sta-
je sie serig szkicow autobiograficznych. Troll nie snuje linearnej opowiesci - to
zadaniem czytelnikow jest poskladanie elementéw portretu bohatera z poka-
walkowanych autoanalitycznych wypowiedzi narratora. Wszystko czego si¢
o nim dowiadujemy, zostaje zawarte w listach do przyjaciotki, ktérych - co warto
podkresli¢ — najwazniejszg czes¢ stanowi nie tyle biografia Trolla, ile rozwazanie

34 G.Groddeck, Ono, s. 120.

35 O nowoczesnej koncepcji psychologicznej introspekcji — zob. J. Ochorowicz, Jak nalezy badac du-
sze? O metodzie badan psychologicznych, naktadem Karola Kowalewskiego, Warszawa 1869; por.
H. Ellenberger, Histoire de la découverte de I'inconscient, trad. J. Feisthauer, Fayard, Paris 2001.

36 Zob.l.Kant, Krytyka wtadzy sqdzenia, przet. J. Gatecki, PWN, Warszawa 1964, s. 124.

37 Novalis, Proza filozoficzna. Studia — fragmenty, przet. J. Prokopiuk, Czytelnik, Warszawa 1984, s. 93.
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nad teorig psychoanalityczng. W przypadku korespondencji narratora podziat
na teorie i autobiografie nie jest jednak stabilny, a granice miedzy tym, co oso-
biste, a tym, co naukowe, zostaja zatarte.

Patrick Troll zapewnia, Ze to, co jednostkowe, moze zosta¢ przetozone na
doswiadczenie innych ludzi. Autobiografie traktuje on zatem nie tyle jako ga-
tunek literacki, ile tryb pisania. Zaktada przeciez, ze konstruujac tekst auto-
biograficzny, opowiada réwniez histori¢ kogos innego. W listach do przyjaciot-
ki biografia bohatera splata sie z losami pacjentéw, on sam za$ zdaje si¢ mowic
ich glosami. Chociaz Troll tudzaco przypomina Groddecka, to pietrowa konstruk-
cja narracji utrudnia lekture powiesci wylacznie jako autobiografii jej autora.
W Das Buch vom Es bowiem Groddeck polaczyt wiele gatunkow intymistycz-
nych - swoja biografi¢ przedstawil jako autobiografie nieistniejacego psychoana-
lityka, ubrang ponadto w forme sfikcjonalizowanej korespondencji. Umiejetne
wygrywanie napie¢ miedzy biografig, autobiografig a fikcjg przybliza autora do
modernistycznej twérczoéci autoréw takich jak Oscar Wilde, Virginia Woolf,
Italo Svevo czy Gertrude Stein38. Wpisujgc sie w gatunek powiesci epistolarnej,
Das Buch vom Es stanowi cykl trzydziestu trzech wykladow z nieortodoksyjnej
psychoanalizy, ktore splatajq si¢ z biografig autora. Mieszajac jezyk literacki z dys-
kursem medycznym i literaturag dokumentu osobistego, Groddeck wskazuje za-
tem na arbitralno$¢ granic stawianych zwykle miedzy psychoanalizg, literatura
i filozofig.

Groddecka proby lektury

Cho¢ teoretyczne pomysly niemieckiego lekarza byly inspiracja dla Freuda oraz
jego uczniéw3? na poczatku lat trzydziestych XX wieku, Groddeck stopniowo od-
sunal si¢ od srodowiska psychoanalitycznego. Dazac do intelektualnej niezalez-
nosci, juz w 1925 roku zatozyt wlasne pismo ,,Arche”#®. W artykutach Uber
Widerstand und Ubertragung (O oporze i przeniesieniu), Uber die Zwiege-
schlechtligkeit (O biseksualnos$ci) czy Laienanalyse (Analiza nieprofesjonalna),
publikowanych na jego tamach w okresie 1925-1926, mogt swobodnie rozwi-
nac wlasne pomysly teoretyczne, poddajac krytyce konserwatyzm ortodoksyjnej
psychoanalizy freudowskiej. W kolejnych latach pracowal réwniez nad swym

38 Eksperymenty z gatunkami intymistycznymi zblizaja Das Buch vom Es Groddecka do dziet takich
jak Portret Doriana Graya Wilde'a, Orlando Woolf, Autobiografia Alicji B. Toklas Stein czy Zeno Cosini
Svevo. Szczegdlnie ptodna mogtaby sie okazac analiza poréwnawcza powiesci niemieckiego leka-
rza z tekstem Svevo - autobiografia fikcyjnego pacjenta leczonego metoda psychoanalityczna
przez niejakiego ,doktora S.".

39 Przede wszystkim dla Ferencziego, Ottona Ranka oraz Karen Horney. Objeto$¢ tego tekstu unie-
mozliwia mi, niestety, rozwiniecie tego watku.

40 Zob.G.Groddeck, Die Arche. 3 Biinde, hrsg.von O. Jagersberg, Stroemfeld, Frankfurt am Main 2001.
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ostatnim dzielem — Der Mensch als Symbol ukazato sie¢ w roku 1933, na krétko
przed $miercig autora. Groddeck powraca w nim do koncepcji Boga-Natury,
mogacej kojarzy¢ sie z racjonalistycznym panteizmem Barucha Spinozy#!. Cho¢
najwazniejszym pojeciem w traktacie pozostaje symbol, a praca dotyczy kultu-
rowych mechanizmdw jego powstawania i transmisji#?, w tle péznych rozwa-
zan niemieckiego lekarza Ono - najwazniejsza idea dynamizujaca caty jego filo-
zoficzno-psychoanalityczny system — powraca jako podstawa zycia i pierwsza
zasada dziatalnosci tworczej.

Dziewigédziesiat pig¢ lat po $mierci Groddecka przed polskojezycznymi czy-
telnikami otwiera si¢ mozliwo$¢ zapoznania si¢ z drobnymi fragmentami twor-
czosci tego fascynujacego, cho¢ nie zawsze fatwego w lekturze mysliciela, dotad
calkowicie nieobecnego na rodzimym gruncie. Pozostaje mie¢ nadzieje, ze
Groddeck - ,,dziki psychoanalityk” Freuda, a takze ludzaco przypominajacy
Nietzschego filozof ironista i pisarz, ktéry méwi do nas jezykiem niemieckiego
romantyzmu przebranego w modernistyczng forme - znajdzie jesli nie przychyl-
ne oko, to chociaz otwarte ucho? wszystkich, ktérzy po raz pierwszy siegng po
jego teksty.

41 Zob.B. Spinoza, Etyka, przet. . Myslicki, Wydawnictwo AKME, Warszawa 1991; por. G. Deleuze, Spi-
noza. Filozofia praktyczna, przet. J. Brzezinski, PWN, Warszawa 2014.

42 Zob. G. Groddeck, Der Symbolisierungszwang, ,iImago” 1922, nr 8 (1), s. 67-81.

43 Nawiazuje tutaj do nietzscheanskiej figury ucha jako metafory lektury rozumiejacej - F. Nietzsche,
op.cit., s. 51.



