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Nadmorskie zmieraczki

Zmieraczki sg bocznie sptaszczonymi skoru-
piakami, ktore poruszaja sie po plazach kro-
czac lub skaczac, przez co potocznie nazy-
wane s3 pchtami plazowymi (ang. beach
fleas/sandhoppers) (Ryc. 1) Sa to organizmy
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wystepujgce na obszarze wybrzeza, ktére
jest obmywane przez fale morskie (tzw.
strefa oprysku) (Tykarska iin., 2019). Wspo-
mniane fale nanoszg na strefe oprysku duza
ilos¢ martwej materii organicznej (np.
szczatki glonow, rosdlin czy zwierzat), ktora
stanowi dla zmieraczkdw miejsce ich byto-
wania (Koss i Rozenbajgier, 2016). Materia
zalegajaca przez dtuzszy czas na plazach jest
zwana potocznie kidzing (Tab.1) (Herbich,
2004).

Ryc.1. Zmieraczek zatokowy Deshayesorchestia deshayesii (fot. Piotr Wysocki)
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Zmieraczki sg silnie uzaleznione od ki-
dziny, poniewaz stuzy im za zrodto pozywie-
nia, schronienie, czy tez miejsce do rozrodu
(Koss i Rozenbajgier, 2016). Organizmy te zy-
wigcC sie nanoszong martwg materig orga-
niczng oczyszczaja plaze, co stanowi jedna
z kluczowych rél tych matych zwierzat
w ekosystemach brzegéw morskich (Brzana
iin., 2018) (Ryc. 2). Ponadto deponujg one
w osadzie przetworzong materie organiczna
przez co staje sie ona dostepna dla znacznie
mniejszych organizmoéw, jak np. nicienie

(Brzana iin., 2018). Same zmieraczki stano-
wig zrédto pozywienia dla wiekszych organi-
zmow bytujgcych na plazach m.in. dla pta-
kéw siewkowych (Koss i Rozenbajgier, 2016).
Zmieraczki prowadza nocny tryb zycia.
w trakcie dnia lub w okresie zimowym wiek-
szos¢ gatunkéw zakopuje sie (potrafig two-
rzy¢ norki do gtebokosci 30 cm), przyczynia-
jac sie tym samym do zmiany uwarstwienia
plaz (bioturbacji) (Koss i Rozenbajgier, 2016;
Brzana i in., 2018).

Ryc.2. Schemat oddziatywan zmieraczkdw na ekosystem plaz — a) kidzina, b) norka zmieraczka, c) zmieraczek,
d) nicienie, e) sieweczka obrozna; 1) pozyskiwanie pokarmu, 2) biodepozycja, 3) bioturbacja*) produkcja wtérna
(Tab.1) (opracowanie wtasne na podstawie Brzanaiin., 2018)

U wybrzezy polskiej strefy Morza Battyc-
kiego wystepuja cztery gatunki zmieraczkow.
Dwa z nich to gatunki rodzime: najbardziej
rozpowszechniony  u polskich  wybrzezy
zmieraczek plazowy Talitrus saltator i wyste-
pujacy jedynie u wybrzezy Zatoki Puckiej
zmieraczek zatokowy Deshayesorchestia des-
hayesii (Tykarska iin., 2019). Pozostate dwa,
to gatunki obce: charakterystyczny dla Ujscia
Wisty Cryptorchestia garbinii i wystepujacy
niespetna 20 lat u wybrzezy Zatoki Puckiej
Platorchestia platensis.
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Bioragc pod uwage jedynie obszar Zatoki
Puckiej P. platensis znacznie przewyzsza li-
czebnosciag i obszarem wystepowania D. des-
hayesii. Tykarska iin. (2019) odnotowali P.
platensis wzdtuz catego wybrzeza Zatoki
Puckiej, zas D. deshayesii byt charaktery-
styczny jedynie dla wybrzeza Potwyspu Hel-
skiego (z dodatkowg adnotacjg dla Babich
Dotow).
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Tabela 1. Wyjasnienia uzytych termindéw

Hasto Definicja Zrédio
Organiczne szczatki roslin i innych nanoszonych przez fale
w postaci watu lub pasa wzdtuz brzegu. Siedlisko bardzo nie-

kidzina stabilne — niszczone co roku przez zimowe sztormy i nastep- | Herbich, 2004

zatok.

nie odtwarzane w okresie lato-zima. Charakterystyczna dla

bioturbacja

Zaburzenia w osadzie wywotane ruchem organizmow.

Encyklopedia PWN

biodepozycja

Odktadanie do osadu biologicznego materiatu (np. fekaliéw). | Ragueneau i in., 2005

produkcja wtérna | Szybkos¢ wigzania energii przez konsumentow.

Encyklopedia PWN

Deshayesorchestia deshayesii — zmie-
raczek zatokowy

Zmieraczek zatokowy moze przybierac
rozne ubarwienie, od brazowego po czer-
wony. Charakteryzuje sie wystepowaniem
czarnych pasow na grzbiecie (Zettler i Zet-
tler, 2017). D. deshayesii zasiedla piaszczyste
plaze, ktére charakteryzuja sie drobnym
uziarnieniem. Znajdowany jest czesto na
ostonietych wybrzezach w strefie oprysku
(Nardii in., 2000). Czesto wystepuje wspolnie
z T. saltator ze wzgledu na ich podobne wy-
magania srodowiskowe (Nardi iin., 2000).

w ciggu dnia zakopuje sie w tymczasowych
norkach albo chowa sie pod kamieniami lub
kidzing, by nastepnie w nocy moc opusci¢
swojg kryjowke w poszukiwaniu pozywienia
(Nardi i in., 2000; Ayari-Akkari i in., 2014).

D. deshayesii to gatunek uznany wsrod
battyckich zmieraczkéw za niezwykle rzadki
(Tykarska iin., 2019; Zettler i Zettler, 2017).
Na swiecie jest on charakterystyczny gtownie
dla wybrzezy europejskich, ale mozemy go
znalez¢ réwniez u wybrzezy potnocnej Afryki
(Ryc.3). D. deshayesii jest zmieraczkiem, ktory
wystepuje skupiskowo na piaszczystych pla-
zach (Ayari-Akkari, 2014).
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Ryc.3. Wystepowanie D. deshayesii u wybrzezy wod swiatowych. Punkty rozmieszczone na podstawie:
Karlbrink, 1969; Williams, 1982; Bulnheim i Scholl, 1986; Ugolini i in., 1995; Nardi i in., 2000; Koziet, 2007;
Gambineriiin., 2008; Prato i in., 2009; Ayari-Akkari i in., 2014; Faniniiin., 2017; Tykarska i in., 2019;
Linetskii i in., 2020; Spicer inf. ustna; HELCOM, 2013
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Zagrozenia i ochrona Deshayesorche-
stia deshayesii w Polsce i na Swiecie

D. deshayesii jest gatunkiem, na ktérego pre-
sja wywierana przez cztowieka jest nieko-
rzystna — przyczynita si¢ ona do zmniejszania
obszarow wystepowania tego gatunku u wy-
brzezy potnocnej czesci Tunezji (Avari-Ak-
kari, 2014). Wsrod czynnikdw antropogenicz-
nych mozna wyrozni¢ negatywny wptyw tu-
rystyki (HELCOM, 2013). Andersen (1995) za-
znacza, ze wydmy zarowno stworzone przez
cztowieka, jak inaturalne sg jednymi z naj-
bardziej narazonych obszarow na zadepty-
wanie przez ludzi. Zmieraczki unikajg zatem
zattoczonych plaz igromadza sie w miej-
scach, gdzie korzystajacych z wybrzeza jest
mato (Westawski iin., 2000). Zwigzane z tu-
rystyka jest réwniez czyszczenie plaz. w celu
zwiekszenia liczby odwiedzajacych, z mor-
skiego brzegu usuwa sie m.in. kidzine, ktora
jest potencjalnym miejscem zycia D. deshay-
esii, tym samym zmniejsza sie obszar ich wy-
stepowania (Westawski i in., 2000). Dodatko-
wym zagrozeniem moze by¢ pojawienie sie
nowego gatunku P. platensis. Jest to gatunek
bardzo aktywny i moze stanowic silng kon-
kurencje o pokarm czy miejsce do rozrodu
(NOBANIS). Co wigcej, odnotowano juz ne-
gatywny wptyw tego gatunku na Orchestia
gammarellus u wybrzezy Szwecji (NOBANIS).
Nie mozna zatem wykluczy¢ obecnosci ob-
cego gatunku jako potencjalnego zagroze-
nia dla rzadkiego D. deshayesii.

Czerwona lista, na ktorej sg obecne bat-
tyckie gatunki zagrozone lub narazone na
wyginiecie (HELCOM, 2013) posiada w swoim
spisie rowniez D. deshayesii — jako gatunek
wrazliwy. Co wiecej, w zagrozeniach dla tego
gatunku opisano wptyw ludzi na plaze: za-
deptywanie lub czyszczenie piaszczystego
brzegu z niepozadanych dla turystyki ele-
mentow, czy tez stawianie konstrukgji. w kar-
cie znajduje sie réwniez informacja, ze wsréd
krajow battyckich jedynie w Niemczech
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D. deshayesii jest uznany za gatunek zagro-
zony cho¢ w nieznanym stopniu zaréwno
u wybrzeza Morza Battyckiego, jak i Morza
Pdtnocnego.

W Polsce zmieraczek zatokowy nie jest
objety ochrong gatunkowa, w przeciwien-
stwie do T. saltator, ktéry jest objety ochrong
czesciowq (Dz. U. z 2016 r., poz. 2183). Co cie-
kawe T. saltator wystepuje na znacznie wiek-
szym obszarze niz D. deshayesii (Tykarska
iin.,, 2019). Posrednio D. deshayesii jest chro-
niony wramach specjalnego obszaru
ochrony siedlisk, doktadniej chodzi o obszar
,Zatoka Pucka i Potwysep Helski” (kod ob-
szaru: PLH220032), na ktorym zmieraczek
zatokowy wiasnie wystepuje (Dz. U.z 2022 .,
poz. 80).

Co wiecej, ze wzgledu na swojg specy-
fike réwniez kidzina zostata uznana jako sie-
dlisko przyrodnicze o znaczeniu prioryteto-
wym i wymagajace ochrony obszar Natura
2000 (siedlisko: Kidzina na brzegu morskim;
kod obszaru: 1210) (Dz. U. z 2014 r., poz.
1713). Pomimo wystepowania D. deshayesii
gtéwnie w rejonach europejskich, gatunek
ten nie znajduje sie na czerwonej liscie IUCN
(Migdzynarodowa Unia Ochrony Przyrody),
ktéra skupia sie m.in. na gatunkach narazo-
nych lub zagrozonych wyginieciem.

Rzadkos¢ D. deshayesii w Polsce skfania
ku wnioskom o koniecznosci ochrony tego
gatunku. Niedawno uchwalony zostat nowy
plan ochrony dla Nadmorskiego Parku Kra-
jobrazowego, w ktérym zwraca sie uwage na
D. deshayesii (Dz. U. z 2024 r., poz. 1908).
w planie nakreslona zostata rzadkos¢ tego
gatunku w zwigzku z czym wyznaczone zo-
staty dwie strefy, ktére maja ochroni¢ miejsce
wystepowania D. deshayesii itym samym
sam gatunek:

e Rezerwat przyrody ,Helskie bory i plaze”
(kod: C_II.1) obejmujgcy 155,7 ha nadza-
tokowego wybrzeza wraz z pobliskim
borem sosnowym
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e Uzytek ekologiczny ,Zmieraczek zato-
kowy w Jastarni” (kod: C_II.13), obejmu-
jacy 0,8 ha odcinku plazy miedzy Jastar-
nig, a Jurata

Nie jest to doskonata forma ochrony dla
gatunku, poniewaz parki krajobrazowe udo-
stepniajg spoteczenstwu objete ochrong te-
reny w celach rekreacyjnych, ale nalezy przy-
zna¢, ze jest to krok w dobra strone. Warto
rowniez zadac pytanie, co my jako spote-
czenstwo mozemy zrobi¢, aby chroni¢ ten
gatunek? Zdecydowanie dostosowywac sie
do zasad panujacych na obszarach, takich jak
Nadmorski Park Krajobrazowy czy Natura
2000, aby nie wptywac negatywnie na orga-
nizmy tam zyjace, m.in. D. deshayesi, czy ob-
jety ochrong czesciowa T. saltator. Powinni-
smy miec na uwadze, ze odwiedzajac plaze
jestesmy tam jedynie chwilowo gosémi, na-
tomiast dla zmieraczkow jest to ich miejsce
do zycia.
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Zajmuje sie ekologiq zmieraczkowatych (Tali-
tridae), w szczegdlnosci gatunku obcego Pla-
torchestia platensis. Na jego podstawie zrea-
lizowata zaréwno prace licencjackg, jak i ma-
gisterskq.
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