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Stowa kluczowe — fizjologia, ochrona srodowiska morskiego

Fizjologia to nauka zajmujaca si¢ czynno$ciami i funkcjami komorek, tkanek i narzadéw
W organizmach oraz prawami, ktore rzgdza funkcjonowaniem tych elementow. Ponadto, prowadzone
prace badawcze w tej dziedzinie pomagaja zrozumie¢ jak poszczegodlne sktadniki organizmu
wspotpracuja oraz jakie wystepuja migdzy nimi zaleznosci [1].

W ostatnim czasie ros$nie przekonanie, iz badania fizjologiczne mogg przyczyni¢ si¢ do
rozwigzania probleméw zwigzanych z zarzadzaniem i ochrong organizmoéw morskich. Dyscyplina
naukowa, ktora wytonita si¢ z polaczenia tych dwoch aspektow (fizjologia i ochrona srodowiska
morskiego), wykorzystuje narzedzia oraz techniki fizjologiczne do zrozumienia mechanizméw
lezacych u podstaw problemdéw zwiazanych z ochrona srodowiska morskiego. Poprzez wykorzystanie
wynikoéw przeprowadzonych analiz sporzadza oceny i opracowuje nowe strategie ochrony. Badania
skupiajg sie na fizjologicznych reakcjach organizméw na czynniki stresogenne, ktére moga wptywac
na ich funkcje ekologiczne, trwatos$¢ populacji czy przetrwanie gatunku.

Praktycy zajmujacy si¢ ochrong i zarzadzaniem srodowiska morskiego walcza o rozpoznanie
i tagodzenie powstatych zagrozen, poprawe stanu zdegradowanych ekosystemow, zréwnowazone
zarzadzanie zasobami naturalnymi czy tworzenie morskich obszaréw chronionych (Parada i in., 2016;
Abelson i in., 2016). Niewatpliwie badania naukowe i otrzymane wyniki badan w zakresie fizjologii
sg coraz czesciej uznawane za podstawe nowych regulacji oraz dziatan na rzecz ochrony $rodowiska.
Wiedza fizjologiczna jest szczegélnie uzyteczna w opracowywaniu zwigzkOw przyczynowo -
skutkowych, w okreslaniu optymalnego zakresu siedlisk czy progéw stresu dla réznych organizmow.
Jesli wdrozymy t¢ wiedze do modeli ekologicznych, bedziemy mogli przewidzie¢ dtugotrwate reakcje
organizmu na zmiany $rodowiskowe i zapewni¢ narzedzia wspierajace decyzje dotyczace zarzadzania
srodowiskiem morskim (Marras i in., 2015). Bez takiej wiedzy mozemy operowac tylko prostymi
skojarzeniami.

Obecnie, organizmy wodne narazone sg na dzialanie antropogenicznych czynnikoéw
stresogennych, takich jak nadmierne rybotéwstwo oraz zanieczyszczenie Srodowiska, ktorego
wynikiem jest acydyfikacja i obserwowany wzrost temperatury wod oceanow (Gobler i Baumann,
2016; Ashur i in., 2017). W zwigzku z tym, przed fizjologami stoi duze pole do popisu, lecz takze
sporo wyzwan. Naukowcy zajmujacy si¢ fizjologig organizmow morskich, przede wszystkim powinni
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by¢ pewni, ze wyniki przeprowadzonych przez nich badan, bedg przydatne dla praktykow ochrony
ekosystemow morskich (Cooke i O'Connor, 2010) i bedzie je mozna wykorzysta¢ w planowaniu
ochrony $rodowiska morskiego. Wyzwaniem bedzie takze znalezienie platformy porozumienia, gdyz
badania fizjologiczne skupiaja si¢ na poziomie czasteczki, komoérki lub organizmu, natomiast ochrona
srodowiska zajmuje si¢ poziomem populacji lub gatunku.

Wydaje si¢ wigc istotne, aby fizjolodzy nauczyli si¢ prezentowa¢ wyniki przeprowadzonych
badan w sposob catosciowy, podajac jak zmiany $rodowiska, moga wplywac¢ na procesy na poziomie
populacji czy catego ekosystemu oraz jak mozemy wykorzysta¢ uzyskane dane w zarzadzaniu
i ochronie srodowiska morskiego.

Ponadto, bardzo wazne jest polepszenie wspolpracy pomigdzy fizjologami,
a przedstawicielami innych dziedzin naukowych (Horodysky i in., 2015). Zwickszona interakcja
pomigdzy naukowcami wykorzystujacymi, w swojej pracy, roézne narzedzia badawcze,
w szczegdlnosci z biologami, ekologami czy osobami zajmujacymi si¢ modelowaniem ekologicznym,
zapewni wiecej danych potrzebnych do opracowania strategii ochrony srodowiska morskiego. Tym
samym prowadzone dziatania, poczawszy od badan fizjologicznych do decyzji na rzecz ochrony
srodowiska morskiego, beda bardziej owocne. W pracy McKenzie i1 innych (2016) zostat
zaprezentowany system wspotpracy i schemat przeptywu informacji, w celu polepszenia komunikacji
miedzy poszczegolnymi interesariuszami (Ryc. 1).
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Ryc. 1 Diagram przeptywu informacji fizjologicznych na temat zarzadzania i / lub decyzji politycznych
(ciagte linie) dla ryb morskich, oraz sposobu, w jaki analiza informacji moze zosta¢ zwrocona w celu opracowania
ukierunkowanych dziatan badawczych (linie kropkowane).
(zrodto: McKenzie i in., 2016)
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W dostepnej literaturze, spotykamy przyklady wykorzystania wiedzy fizjologicznej, migdzy
innymi w celu ochrony ryb zamieszkujacych rafy koralowe (Illing i Rummer, 2017),
w zréwnowazonym zarzadzaniu zasobami tososia pacyficznego (Cooke i in., 2012) czy w zarzadzaniu
rybolowstwem pelagicznym (Horodysky i in., 2016).

Wydaje si¢ wigc istotne, aby w decyzjach zwigzanych z zarzadzaniem i ochrong srodowiska
morskiego, uwzglednia¢ informacje dotyczace wplywu zmian obserwowanych w $rodowisku na
fizjologie organizmow.

Moim zdaniem, warto$¢ informacji fizjologicznej, niestety nie jest obecnie doceniana oraz
wykorzystywana w aspekcie ochrony ekosystemow morskich. By¢ moze wynika to z faktu, iz
fizjolodzy nie podjeli statych wysitkow w celu promowania swojej nauki w tym zakresie. Nie
pozostaje nam nic innego, jak tylko cigzka praca i walka o zachowanie przy zyciu $rodowiska
morskiego, bez ktérego czlowiek nie moze zy¢.
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Zrédla elektroniczne:

[1] https://en.wikipedia.org/wiki/Fish_physiology [dostep: 19.11.2017]

Kroétka notka o autorze: Studentka oceanografii, na specjalnosci oceanografia biologiczna. Od lat zwigzana ze
srodowiskiem wodnym poprzez pasje do nurkowania, Swiata podwodnego, a dodatkowo jako instruktor
plywania. Na studiach realizuje si¢ w tematach zwiqzanych z fizjologiq ryb. W przysziosci chciataby skupic¢ sig
glownie na wykorzystaniu wiedzy fizjologicznej w ochronie Chondrichthyes.
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