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Whprowadzenie

Eyna bierze swoj poczatek w nadzwyczaj malowniczym rezerwacie Zrédel Rzeki Lyny
imienia prof. Romana Kobendzy w wojewddztwie warminsko-mazurskim, w powiecie nidzickim,
gminie Nidzica (Ryc. 1). Zostal on utowrzony w 1959 roku (MP nr 90, poz. 489 z 30.10.1959 r.) i pod
wzgledem typologii nalezy do rezerwatu krajobrazowego. Jego powierzchnia zajmuje 120,54 ha.
Obszar stanowi czg$¢ moreny czolowej powstatej w czasie ostatniego zlodowacenia. Najwyzszy punkt
stanowi Kocia Goéra (190,7 m n.p.m.), najnizszy zlokalizowany jest w miejscu doliny rzecznej
i wynosi on 132,9 m n.p.m. W pdinocnej czgsci rezerwatu zlokalizowany jest sztuczny zbiornik
(Ryc. 16), za ktorym znajduje si¢ mtyn i betonowy jaz (Ryc. 17). Zrodliska rzeki Lyna zlokalizowane
sa w rozleglej dolinie z duzymi przewyzszeniami o stromych zboczach (Ryc. 9), z wystepujacymi
w ich obrgbie osuwiskami (Ryc. 2) oraz wieloma bocznymi wawozami. Wody opadowe zasilajace
zrodla przesigkaja przez osady piaskow zalegajacych na nieprzepuszczalnej wartstwie ilow
miocenskich, tworzac w ten sposob liczne, nieskoncentrowane zrodta wysieckowe (Ryc. 4) w obrebie
potkolistych nisz, nazywanych cyrkami dolinnymi (Ryc. 14). Ich $rednia wydajnos¢ w roku
hydrologicznym 2016 oscylowata w granicach 8,3-40,6 dm3-s* (Ryc. 5) i byta uwarunkowana
zmianami sezonowymi (Iwanicka, 2017). Poza wyciekami, w rezerwacie wyst¢puja rowniez liczne
suche koryta (Ryc. 3), a takze obszary podmokte w jego centralnej czesci (Ryc. 7).

Poza statutowa formg ochrong zrédlisk, rezerwat przyrody obejmuje rowniez protekcja bardzo
interesujace zjawisko, ktdre sprawia, ze zrodta sg ,,ruchome”. W obrebie stromych zboczy strugi wody
wymywaja materiat osadzony przed lodowiec, powodujgc w ten sposob bardzo rzadki proces erozji
wstecznej zrodliskowej, ktorej wynikiem jest cofanie si¢ zrodet do granic linii dzialu wodnego.

Wszystkie te czynniki wpltywaja na wystgpowanie zréznicowanych zbiorowisk flory oraz
fauny. Wigkszos¢/Dominujacg cze$¢ powierzchni rezerwatu zajmuja lasy iglaste i mieszane, w ktorych
sktad wchodza drzewostany (m.in. §wierki, sosny, osiki, brzozy brodawkowate, deby szyputkowe,
klony zwyczajne, graby) majace ok. 110-130 lat, co dodatkowo wzbogaca jego walory krajobrazowe
(Iwanicka, 2015). Wzdhuz dolin rzecznych wystepuja legi. Swiat fauny zamieszkujacy rezerwat to
glownie sarny, jelenie, bobry (Ryc. 15) oraz losie, a takze ptaki, tj. bocian czarny, bielik, zuraw czy
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dzigciol $redni. Rezerwat znajduje si¢ w granicach obszaru NATURA 2000, stanowiac cze$¢ Puszczy

Napiwodzko-Ramuckiej (PLB280007).
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Ryc. 1. Lokalizacja rezerwatu Zrodet Rzeki Lyny na tle zlewni zrodliskowej
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Ryc. 2. Osuwisko w poblizu szlaku przy potudniowym wejsciu do rezerwatu
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Ryec. 3. Suche koryto w




Ryc. 4. Wycieki spod drzew w obrebie niszy zrodliskowej
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Ryc. 5. Pomiar przeplywu za nisza zrodliskowa przez autorke (fot: A. Jelonek)
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Ryc. 6. Rozwidlenie szlakow turystycznych

Ryc. 7. Tereny podmokle w centralnej czg¢sci rezerwatu
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‘Ryc. 9. Strome zbocza przy szlaku
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Ryec. 8. Punkt informac
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Ryc. 10. Widok ze szlaku zoltego na zrodliska
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czolowej ostatniego zlodowacenia baltyckiego z
ylyutnio zaznaczong brama wyplywu wéd
roztopowych. Wody, ktére przesiakly przez
piaszczyste poktady moren lodowcowych,
splywaja po warstwie nieprzepuszczalnych itéw *
tworzac tak zwane zrédia wysiekowe. Silnie
zréznicowany morfologicznie teren rezerwatu
jest rozlegla doling z licznymi bocznymi
wawozami i dolinami o stromych i wysokich
zboczach.

W miejscach znacznych spadkéw terenu
strumienie wymywaja material pozostawiony
przez lodowiec i powodujg zjawisko erozji
wstecznej - zrodta stale sie cofaja si¢ w kierunku
granic linii wododziatowej.
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. Nadle$nictwo Nidzica, 13-100 Nidzica, ul. Debov

Ryec. 11. Tablica informacyjna dotyczaca zrodlisk
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REZERNAT PRZYRODY

ZRODEA RZEKI LYNY

1, FNSF. WOMAMA KORENOTY

Ryec. 12. Glaz narzutowy z informacja o rezerwacie
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Ryec. 13. Ktadka widokowa przy niszy zrodliskowej
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odliskowej
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15. Tama wybudowana przez bobry (fot: I. Chlost)

zrodliskowa,
Ryc.

Ryc. 14. Nisza




Ryc. 17. Jaz przy Lynskim Mtynie (fot: I. Chlost)
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Walory przyrodnicze, a turystyka i edukacja

Rezerwat Zrodet Rzeki Lyny im. prof. Kobendzy jest zadbanym obszarem, otwartym dla
turystow. Wsrdéd malowniczej scenerii, piesze wedrowki staja si¢ znakomita forma relaksu. Dla
wygody turystow stworzono parkingi, specjalne ktadki widokowe (Ryc. 13) oraz wyraznie wytyczone
szlaki turystyczne (Ryc. 6), ktore utatwiajag obserwowanie zrodlisk i procesow wokot nich
zachodzacych. Usytuowanie rezerwatu oraz walory srodowiska, pozwalaja rowniez na uprawianie
innych rodzajow turystki kwalifikowanej, tj. turystyka rowerowa czy nordic walking.

Dzigki pieknu przyrody oraz $wietnie przygotowanej $ciezce edukacyjnej (Ryc. 8), nudne
lekcje geografii, czy biologii w szkole, moga sta¢ si¢ wielka przygoda, ktora wskaze zalezno$ci
pomiegdzy komponentami §rodowiska przyrodniczego. Zajecia terenowe przyczyniaja si¢ do tego, ze
uczniowie sg bardziej §wiadomi jakie konsekwencje moze nies¢ ze sobg antropopresja.

Wazne jest, aby poglebia¢ i zaszczepia¢ wrazliwo§¢ cztowieka na nature, w celu brania
odpowiedzialno$ci za obecny stan przyrody, by nie pozostawia¢ srodowiska naturalnego w gorszej
kondycji. Edukacja ekologiczna oraz zréwnowazona turystyka w miejscach ochrony przyrody jest do
tego doskonatym narzedziem.
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