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Stowa kluczowe — plastik, zanieczyszczenie, recykling

Plastik jest materiatem o wszechstronnym zastosowaniu. Bez niego dzisiejszy $wiat
wygladalby zupelie inaczej. Zadaj¢ sobie tylko pytanie: lepiej czy gorzej? Ludzie calkowicie
polegaja na tym tworzywie, wrecz si¢ od niego uzaleznili. Gdzie nie spojrzymy, jest on obecny.
Komputer, na ktérym pracuje jest z plastiku. Komorka, z ktorej dzwonig, jest plastikowa. Nawet
plecak, ktory nosz¢ na plecach, ma w sobie wtokna akrylowe. Ubrania pior¢ w plastikowej pralce,
a zazywane leki wyjmuje z plastikowego opakowania. Przyktady moglabym mnozy¢. Przeciez takze
wode mineralng pij¢ z butelki plastikowej. A wszystko po to, aby polepszy¢ swoj zyciowy komfort.
Bo uzywanie plastikow jest przeciez takie wygodne...

Poczatek tworzyw sztucznych sigga rewolucji przemystowej. Ich historia zaczela sie w 1862
roku w Wielkiej Brytanii. Wowczas po raz pierwszy na wystawie w Birmingham przedstawiono
Parkesine, nazwany na cze$¢ jego tworcy, Alexandra Parkesa [1]. Tworzywo to, zwane takze
celuloidem, zbudowane bylo z nitrocelulozy i organicznego zwigzku otrzymywanego z drzewa
kamforowego, tzw. kamfory. Parkesine byl twardym i podatnym na formowanie materialem,
odpornym na wodg, oleje i rozcienczone kwasy [S]. Byl on wykorzystywany przede wszystkim do
izolowania drutow telegraficznych. Nie bylo to jednak tworzywo idealne, ze wzgledu na jego
tatwopalnos¢ i1 niewielka elastycznos¢. Dodatkowo, pod wplywem promieniowania stonecznego
material ten latwo si¢ kruszyl (Mulder i Knot, 2001). Z tego wzgledu nie ustawano w dalszych
poszukiwaniach i juz w roku 1907 opatentowano Bakelit, zywice fenolowo-formaldehydowa
(Backeland, 1907). Byt to pierwszy w peli sztuczny materiat, ktory do tej pory wykorzystywany jest
np. w przemys$le elektrotechnicznym. Charakteryzuje si¢ on duzg odpornoscia na podwyzszong
temperaturg, nierozpuszczalno$cia oraz wysoka odpornoscig chemiczng. Jest to tworzywo
elektroizolacyjne, ktore tatwo poddaje si¢ obrobce mechanicznej. Obecnie, najpowszechniejszym
rodzajem plastiku jest polichlorek winylu (PVC). W 1912 roku niemiecki chemik Fritz Klatte odkryt
metode na proces masowej produkcji tego tworzywa, jednak dopiero w latach 30. XX wieku zaczeto
wytwarza¢ go na skalg przemystowa. Do lat 40. PVC wykorzystywane byto juz w wielu gateziach
przemystu, m.in. w motoryzacji, a nawet w medycynie.

W dzisiejszych czasach istnieje ponad 700 rodzajow tworzyw sztucznych. Mozna je podzieli¢
na dwie kategorie: termoplastyczne, tj. ulegajace deformacjom podczas ogrzewania
oraz termoutwardzalne, tj. takie, ktore nie migkng pod wplywem temperatury [1]. Do pierwszego
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rodzaju naleza m.in. PVC, polipropylen (PP) czy poliweglan (PC). Zywice poliestrowe (UP) lub
akrylowe, ester winylowy, silikon czy poliuretany (PUR) sg tworzywami nalezgcymi do drugiej
kategorii. Przemyst tworzyw polimerowych ulepszyl kazdy aspekt naszego zycia, nawet jesli nie
jestesmy tego $wiadomi. Ich zastosowanie stalo si¢ tak powszechne, ze w efekcie tworzywa te sg
obecne w domu kazdego znas. Corocznie wzrasta tez ich produkcja. W roku 2015 wynosita ona
322 min ton na $wiecie i 58 mln ton w Europie. W roku 2016 na $wiecie wyprodukowano okoto
380 min ton tworzyw sztucznych (Geyer i in., 2017). Z kolei w Europie w tym samym czasie byto to
okoto 60 min ton (PlasticsEurope, 2017). Gdyby plastik byt krajem, bylby na 20-tym miejscu pod
wzgledem gospodarki, wigkszym niz Austria, Argentyna, Egipt i dziesigtki innych [4].

Obecnie coraz czgsciej] mowi si¢ o negatywnych aspektach zwigzanych z produkcjg tworzyw
sztucznych. Dotyczag one wplywu na $rodowisko naturalne, w tym takze na czlowieka. W mediach
pojawiajg si¢ informacje o zwierzetach umierajacych wskutek potknigcia plastikowej torebki, czy
0 ,,gorach Smieci” zalegajacych na terenach slumséw, np. w Indiach. Niestety tworzywa sztuczne
traktowane sg czesto jak produkty jednorazowe, ktdre po uzyciu zostajg wyrzucone i w ten sposob
trafiajg do Srodowiska. Tam pozostaja nawet do 1000 lat, w zaleznosci od rodzaju tworzywa, z ktorego
sg wykonane [2]. W konsekwencji kumulujg si¢ one w abiotycznej czg¢sci ekosystemu, do ktorej
zaliczy¢ mozna plaze, dna oceaniczne, lasy czy skltadowiska odpadow. Moga one zosta¢ takze
omylkowo zjedzone przez organizmy zywe, ktore traktujg je jak pokarm. Jezeli fragment plastiku jest
duzy, utyka w ciele zwierzgcia, co moze prowadzi¢ nawet do jego Smierci. Male kawalki o srednicy do
Smm, zaliczone do mikroplastiku, moga takze zalega¢ w organizmach zywych (Siegfried i in., 2017).
Nie tylko stata forma plastiku ma negatywny wplyw na organizmy zywe. Podczas rozktadu tworzyw
sztucznych wydzielaja si¢ z nich substancje szkodliwe, takie jak bisfenol A, ftalany, fenole, kadm,
olow czy triklosan (Hansen i in., 2013). Niektoére z nich, np. bisfenol A, zwigkszaja ryzyko
zachorowania na choroby nowotworowe (Soto i Sonnenschein, 2010). Inne, takie jak ftalany dwu-1-
etyloheksylu (DEHP), maja negatywny wptyw na rozrodczos¢ [3]. Z kolei oktylofenol i nonylofenol
sa endokrynnie aktywne, czyli wplywajg negatywnie na prawidlowe funkcjonowanie gospodarki
hormonalnej (Dudziak i Bodzek, 2009). Zwigzki te moga si¢ kumulowaé¢ w organizmach, a ich
stezenie wzrasta na kazdym kolejnym poziomie piramidy troficznej. Zjawisko okre§lono mianem
biomagnifikacji [6]. Najbardziej s nim zagrozone organizmy wyzszego rzedu, w tym ludzie.
Negatywne skutki oddzialywania plastikow podczas ich degradacji moga by¢ takze zwigzane
z uwalnianiem si¢ do Srodowiska matych $cierajacych si¢ fragmentéw. Na ich powierzchni zachodzi
adsorpcja zwigzkow toksycznych i niebezpiecznych dla zdrowia organizméw zywych (Teuten 1 in.,
2009). Gdy wzrasta ilo$¢ takich mikrokawalkoéw plastiku wzrasta tez powierzchnia adsorpcyjna dla
zwigzkow chemicznych. Dodatkowo, czg$¢ mikroplastiku moze trafi¢ do $ciekéw. Uwaza sig, ze
ponad 80% S$wiatowych zasobow wody jest zanieczyszczonych mikroplastikiem [4]. Wskazuje to na
globalne zagrozenie i moze $wiadczy¢ o powadze problemu.

Jednakze czlowiek nie wynalazl plastikow po to, aby zasmieca¢ Ziemieg, czy negatywnie
wplywaé na zdrowie jej mieszkancéw. Wrecz przeciwnie, miat by¢ to sposob na bardziej komfortowe
zycie 1 zapewnienie ludziom dobrostanu. Jednak wzrastajaca intensywnie populacja ludzka, to
jednoczesnie wzrastajaca ilos¢ odpadow, takze tych plastikowych. Produkcja plastiku jest szybka
i tania. Przeklada si¢ to z jednej strony na jej dostepno$é, nawet dla ubogiej czgsci spoteczenstwa,
z drugiej prowadzi do bezmyslnego pozbywania si¢ jako odpadu. Jesli dana rzecz nie odpowiada
naszym gustom lub jest w naszym odczuciu stara albo zniszczona, bez problemu zostaje wymieniona
na nowg lub bardziej odpowiadajgca naszym obecnym preferencjom. W ten sposéb wzrasta ilosé
odpadow. Plastiki mogg by¢ sktadowane lub przeznaczane na recykling. Sktadowanie jest
zdecydowanie najgorszg formg pozbywania si¢ odpadow, ktére gdy sg zle zagospodarowane moga
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trafi¢ do $rodowiska i niekorzystnie wplywaé na ekosystem. Z tego wzgledu Unia Europejska
wprowadzila wymog segregowania odpadow. W Polsce ich zagospodarowanie reguluje
Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 29 grudnia 2016 r. w sprawie szczegdtowego sposobu
selektywnego zbierania wybranych frakcji odpadow, ktére zostato uaktualnione 1 lipca 2017. Od
1 kwietnia 2018 roku we wszystkich gminach w Polsce obowigzujg te same procedury segregacji
polegajace na dzieleniu odpadow na pig¢ frakcji: szklo, metale, papier, tworzywa sztuczne i odpady
biodegradowalne. Pozwoli to na zwigkszenie odbioru odpaddéw przeznaczonych do recyklingu.
Jednoczesénie bedzie to rownoznaczne z mniejszg iloscig sktadowanych odpadow. Takie podejscie ma
na celu poprawe stanu jakosci $rodowiska 1 miedzy innymi zmniejszenie produkcji tworzyw
sztucznych. Zwigkszanie §wiadomos$ci ludzi odnos$nie utylizacji odpadéw przynosi juz pozytywne
skutki. Dane z2016 roku dla Europy wskazuja, ze skladowanych jest zaledwie 27,3%
wyprodukowanych tworzyw sztucznych (PlasticsEurope, 2017). Az 41,6% wykorzystywanych jest do
pozyskiwania energii. Plastiki maja wysokg warto$¢ opatowa, przewyzszajacg nawet 40 MJ/kg, czyli
porownywalng do wartos$ci opatowej dla gazu ziemnego (48MJ/kg) (Wasielewski i Siudyga, 2013).
Uwaza sig, ze tworzywa sztuczne mogag zastapi¢ paliwa kopalne w procesach przemystowych.
Uzyskana z nich energia wykorzystywana jest do produkcji elektrycznosci lub ciepta
w gospodarstwach domowych. Odpady poddawane recyklingowi stanowig 31,1%. Najpierw sg one sg
sortowane i przetwarzane w granulat. Z niego produkowane sg nast¢pnie takie wyroby jak ubrania
i obuwie, opakowania plastikowe, torby na zakupy czy butelki PET. Przetworzony plastik
wykorzystuje si¢ takze w budownictwie, rolnictwie oraz w przemysle motoryzacyjnym
(PlasticsEurope, 2016). W ostatnim czasie pojawily si¢ doniesienia literaturowe o interesujgcych
badaniach prowadzonych przez japonski zesp6t pod kierownictwem Shosuke Yoshidy. Naukowcom
udato si¢ wyizolowaé bakterie zdolne do degradacji i asymilacji poli(tereftalanu) etylenu (PET)
(Yoshida, 2016). By¢ moze przysztos¢ plastiku nie lezy w recyklingu, ale w naturalnej biodegradacji
przeprowadzanej przez grzyby i bakterie?

Bez plastiku dzisiejszy $wiat wygladalby zupelnie inaczej. Nie istnialby w tak rozwinigtej
formie. Czy zatem jest on naszym wrogiem, czy moze jednak sprzymierzenicem? Na stronie WWF
znalaztam bardzo celne podsumowanie: ,,Plastik sam w sobie nie jest wrogiem. To sposob, w jaki
sobie z nim radzimy, musi si¢ zmieni¢”. Juz obecnie trzeba wlozy¢ wiele czasu i pracy, aby
zmniejszy¢ negatywne skutki jego obecnos$ci w s$rodowisku. Jesli jednak poczynione regulacje
prawne, odpowiedzialne zachowanie spoteczenstwa i wlasciwe gospodarowanie odpadami bedg szty
ze sobg w parze, ludzko$¢ jest w stanie poradzi¢ sobie z tym problemem. Wazne sg wszystkie akcje
edukacyjne, tj. Migdzynarodowy Dzien Biordznorodnosci, Dzien Ziemi, dni otwarte organizacji
proekologicznych, a nawet wycieczki szkolne do zaktadow utylizacji odpadow. Nie bez znaczenia jest
rola mediéw w przekazywaniu informacji o negatywnych skutkach ztego uzytkowania plastikow i ich
sktadowania. Zawsze tez pozostaje Internet — najpowszechniejsze zroédto informacji XXI wieku.
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