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Dedykuje ten esej wszystkim osobom z afazjq,
ich rodzinom i opiekunom oraz tym, ktorzy
poznali lub dopiero poznajq wyjgtkowosc tych
0s6b. Osobom z afazjq wraz z innymi niepet-
nosprawnosciami Zycze wiele sukcesow ( de-
terminacji w pokonywaniu porazek. Kazde
przezyte doswiadczenie, gdy zostanie przea-
nalizowane, staje sie wartosciowe [ niesie ko-
rzysci na przysztosc. Niech niepetnospraw-
nosc¢ stanie sie Waszym atrybutem, a nie
ograniczeniem!

Kim sg beneficjenci?

Osoby niepetnosprawne od zawsze byty
obecne na swiecie petnigc rézne role w spo-
teczenstwie. Stowo niepetnosprawnosé po-
siada bardzo szerokg, zaleznie od szukanego
problemu, definicje. Niepetnosprawnos¢ to
ograniczenie lub brak zdolnosci do wykony-
wania czynnosci w sposéb lub w zakresie
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uwazanym za normalny dla cztowieka. Wy-
nika ono z uszkodzenia i / lub uposledzenia
funkgji organizmu ([1] Stownik Jezyka Pol-
skiego, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe,
2023). Niepetnosprawno$¢ moze by¢ ukazy-
wana przez rézne spotecznosci w ramach
pewnych norm czy stereotypéw. Czesto maja
one na celu tylko wskazanie, czego brakuje
ludziom z niepetnosprawnoscia. Powoduje
to, ze moga by¢ oni odbierani w negatyw-
nym Swietle.

Przyktadem niepetnosprawnosci wy-
nikajacej ze specyficznych zmian w uktadzie
nerwowym jest afazja, na temat ktérej wie-
dza przecietnego cztowieka jest niska. Stowo
afazja pochodzi z jezyka greckiego i oznacza
niemota [2]. Wedtug Stownika Jezyka Pol-
skiego [3] jest to niezdolnos¢ mowienia z za-
chowaniem stuchu lub brak mozliwosci moé-
wienia. Ludzie, ktorzy nie majg stycznosci
z osobami z afazja lub ich wiedza na ten te-
mat jest niedostateczna, prozaicznie klasyfi-
kuja ich jako osoby ,niezdarne” albo ,nieroz-
garniete”.
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Czy jednak osoba z afazja faktycznie
zastuguje na takie miano? Czy zastuguje na
nie aktor Bruce Willis, ktéry ogtosit nie-
dawno, ze konczy kariere, gdyz cierpi na afa-
zje, ktéra uniemozliwia mu dalsze granie
w filmach? W tym miejscu nalezy zaznaczy¢,
ze afazja posiada rézne ,rodzaje”. Kazda
osoba z afazjg na swoj sposéb inaczej sie za-
chowuje i reaguje. Tak samo zreszta jak
osoby bez afazji. Kazdy przeciez podchodzi
w inny sposob do tych samych aspektéw zy-
cia.

Niewiedza i brak refleksji moga do-
prowadzi¢ do wyksztatcenia negatywnego
obrazu osoby z afazjg, a w konsekwencji do
podswiadomego utrwalania btednych ste-
reotypéw na jej temat. Niski Swiatopoglad
0 osobach niepetnosprawnych, jaki panowat
do XIX wieku, doprowadzit do tego, ze byli
oni traktowani jako ,przedmiot oddziaty-
wan”, a nie ,aktywni uczestnicy w przebiegu
wspomagania rozwoju” (Gtodkowska, 2014).
Przejawy takiego zachowania miaty miejsce
takze w wieku XX. Brak minimalnej zbiorowe;j
wiedzy na temat osob z niepetnosprawno-
$cig doprowadzit do ogdlnego braku wrazli-
wosci wzgledem nich. Przyktadem moze byc
sytuacja 0sob niepetnosprawnych za pano-
wania Ill Rzeszy, gdy w latach 1939-1945 do-
szto do eksterminacji 250 tys. oséb w ramach
akcji T4 [4]. Byto to, z jednej strony konse-
kwencja braku tolerancji, a z drugiej przy-
zwolenia spotecznego dla ideologii, ktéra za-
ktadata, ze nie optaca sie utrzymywac oséb
niepetnosprawnych, ze sg one ,mato warte”.

Wspotczesnie, kazdy cztowiek nieza-
leznie od stanowiska, moze inaczej interpre-
towac i pojmowac znaczenie stowa niepet-
nosprawnos¢ czy afazja. Natomiast postep
Swiadomosci i dostepu do wiedzy, jaki sie
dokonat na $wiecie w ostatnich dwudziestu
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latach, powinien prowadzi¢ do koncentrowa-
nia sie na cztowieczenstwie i poczuciu god-
nosci 0séb z niepetnosprawnoscig. A tym-
czasem brak tolerangji, czy niewfasciwie wy-
ksztatcony swiatopoglad na temat niepetno-
Sprawnosci czasami wrecz stajg sie zagroze-
niem dla osdb niepetnosprawnych. Oczywi-
scie zewnetrzny obserwator, ktory nie do-
swiadczyt niepetnosprawnosci bedzie inaczej
rozumie¢ pewne aspekty czy podchodzi¢ do
jakiegos tematu niz osoba doswiadczona
niepetnosprawnoscia. Sprawny moze widziec¢
jakis ,brak” u niepetnosprawnego, ktory
W jego pojeciu uniemozliwi mu dojscie do
okreslonego celu. Jednak ,inaczej-sprawny”
widzi inne mozliwosci i rozwigzania. Odkrywa
sposoby, ktore nie sg osiagalne ,konwencjo-
nalnie” lub wydaja sie trudne do zrealizowa-
nia.

Kazda wraz
z konfiguracja / splotem jej uwarunkowan
umieszcza sie najczesciej w perspektywie
biopsychospotecznej. W zyciu codziennym,
w zaleznosci od ujecia mozna afazje klasyfi-
kowac od spotecznych po polityczne aspekty
ludzkiego zycia. Niepetnosprawni od naj-
mtodszych lat moga posiadac potrzebe spo-
tykania sie z podobnymi sobie. Pozwala to im
lepiej zrozumie¢ samego siebie i znalez¢
swoje miejsce w spoteczenstwie. Niektorzy
niepetnosprawni moga mie¢ potrzebe, np.
utworzenia partii politycznej, co przyczyni-
toby sie do ich samostanowienia i reprezen-
tagji jako osobny, suwerenny i zarazem zin-
tegrowany byt. Inni jako pierwszg lub druga
tozsamos¢ moga silnie odczuwac przynalez-
nos¢ narodowa (biologicznie niepetno-
sprawni) lub obywatelstwo (prawnie niepet-
nosprawni), z ktéra czasami sie bardziej
utozsamiaja. Prawdopodobnie jest tak ze
wzgledu na innych cztonkow, ktérzy sa bar-

niepetnosprawnosc
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dziej do nich podobni pod wzgledem do-
Swiadczenia i jakiego$ charakterystycznego
dla nich atrybutu.

Widzenie stereotypowe i hiperwi-
dzialnos¢ niepetnosprawnych

Osoba niepetnosprawna jest narazona na
wykluczenie i marginalizacje spoteczng. Wy-
nika to z faktu nie mieszczenia sie w standar-
dach bardziej aktywnych, sprawnych uzyt-
kownikéw wspdlnej i wielopoziomowej prze-
strzeni spotecznej (Muca, 2018). Kazdy nie-
petnosprawny to osoba, podmiot. Nie chce
byc¢ traktowany stereotypowo, jak przedmiot
czy ktos, kto tylko potrzebuje pomocy z po-
czucia litosci. Takie podejscie odbiera mu
sprawczos¢. Niestety, ludzie poprzez swoje
nieprzemyslane decyzje w podejsciu do nie-
petnosprawnego, czy poprzez gtoszone na
jego temat opinie moga mu zaszkodzi¢. Nie
mowigc juz o sytuacjach, gdy dochodzi do
wykorzystania przewagi sprawnego nad nie-
sprawnym. A przeciez osoba niepetno-
sprawna posiada w wiekszosci przypadkéw
te same prawa i obowigzki, jak kazdy obywa-
tel. Niejednokrotnie realizuje je samodziel-
nie, w sposéb indywidualny.

W pewnym sensie ukazuje dzieki
temu swag determinacje do dziatania i do
godnej egzystencji. Wedtug Muca (2018) nie-
petnosprawni czesto daza do rownowagi
miedzy zyciem samodzielnym i w kooperadji
ze spoteczenstwem. Poniewaz takie osoby sg
bardzo wrazliwe i wyjgtkowo autentyczne,
potrzebujg zazwyczaj wigcej troski i pomocy.
Oczekuja jednak nie litosci, a partnerstwa,
rownorzednosci i godnosci (Muca, 2018).

Kazda osoba niepetnosprawna jest
na swoj sposob wyjatkowa i reaguje na rozne
sposoby. To, jak bedzie sie czuta w Srodowi-
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sku zalezy od jej stopnia niepetnosprawno-
sci, ale przede wszystkim od otaczajgcych ja
ludzi. Chodzi o swoiste kategoryzowanie
w traktowaniu: podmiot / przedmiot, znie-
wolony / wolny, pozytyw / negatyw. Najwiek-
szy wptyw bowiem posiada jednostka. To od
niej zalezy, jak przyjmie niepetnosprawnego
i na niego zareaguje.

W systemie prawnym osoba niepet-
nosprawna jest niestety czesto umieszczana
w abstrakcyjnych — dla niektérych wrecz ab-
surdalnych — kategoriach. Sg one wymystem
ludzi sprawnych, politykéw czy urzednikdw.
Wszyscy oni podchodza raczej przedmio-
towo i masowo, niz jednostkowo i indywidu-
alnie do probleméw oséb niepetnospraw-
nych. Prowadzi to czesto do utraty prywat-
nosci, a nawet godnosci jednostki (Muca,
2018). Kategoryzowanie ludzi na podstawie
zrédta niepetnosprawnosci, czy subiektywnej
oceny nie daje obiektywnego obrazu sytuacji
danej osoby. Moim zdaniem taka ocena jest
niemiarodajna, wrecz wypaczona. Ma jednak
czesto przetozenie na decyzje o przyznaniu
renty czy innych form pomocy. Skupia sie na
ocenie i ustaleniu kategorii niepetnospraw-
nosci w bardzo stereotypowym ujeciu. Cze-
sto pomija samego cztowieka, ktdéry ma
rozne potrzeby i indywidualne cele. Odnosze
wrazenie, ze przyjete obecnie kryteria nie do
konca sg prawidtowe z punktu widzenia
osoby niepetnosprawnej. Na przyktad, w ka-
tegorii lekkiej niepetnosprawnosci wystepuja
zaréwno osoby z autyzmem i afazja, jak réw-
niez cukrzycy i pozostali niepetnosprawni,
ktérzy nie uzyskali wyzszej kategorii z jakie-
gos powodu. Zdaniem rodzicéw dzieci z afa-
zj3, nie moga oni liczy¢ na wyzsza kategorie
niepetnosprawnosci z banalnego powodu -
panstwo musiatoby zapewni¢ im rente. Czy
decyzja o przyznaniu odpowiedniej kategorii
nie powinna by¢ bardziej ,ludzka"? Dlaczego
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,opiera sie na pienigdzu”? Stwarza to wiele
dodatkowych niedogodnosci, a czasami na-
wet zagrozen. Prowadzi do tego, ze spory
odsetek ludzi sprawnych traktuje osoby za-
kwalifikowane jako lekko niepetnosprawne
na rowni ze sprawnymi. Dochodzi do wnio-
sku, ze skoro dostali kategorie lekkiej niepet-
nosprawnosci, to w zasadzie jakby tej niepet-
nosprawnosci nie mieli w ogdle. W rzeczywi-
stosci to sg dwa rozne Swiaty w codziennym
zyciu. Z mojego doswiadczenia wiem, ze
przenigdy nie nalezy przyréwnywac lekko
niepetnosprawnych do sprawnych. Jest to
jest wysoce krzywdzace i szkodliwe. Czasami
wrecz groteskowe. Jak bowiem mozna po-
rownac osobe z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu do osoby w petni sprawnej? Jak
mozna powiedziel, ze sg sobie réwni, skoro
jeden z nich nie zrozumie sensu metafor, czy
zartu, ze wzgledu na swoje ograniczenie nie-
petnosprawnoscia? To tak, jakby powiedzie¢
0 0sobie na wdzku inwalidzkim, ze ma wstaé
i nie udawac¢. Ze ma prébowac chodzi¢ czy
biegac ze swoimi rowiesnikami. Jesli juz ko-
nieczna jest jakas kategoryzacja, to niech be-
dzie ona sensowna. Kategorie mozna ustali¢
przeciez wedtug rodzaju czy podgrup nie-
petnosprawnosci, np.: afatyczna, autystyczna
itd. Mysle, ze bytoby to lepsze rozwigzanie
kategorie:  “lekka”,  "umiarkowana”
i “znaczna”. Z takiego szufladkowania za bar-
dzo nie wynika kim s3 niepetnosprawni, czym
charakteryzuje sie ich niepetnosprawnos¢
oraz przede wszystkim, jak im poméc, jak do
nich ,podchodzi¢”, czy jak z nimi pracowac?

niz
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Widzenie stereotypowe oraz hiper-
widzialno$¢ niepetnosprawnych sprawiajg, ze
inni odbierajg ich nie jako ludzi petnych po-
tencjatu i réznorodnosci, ale jako ,worek”
probleméw. Z jednej strony sg traktowani
jako ofiary, ktére, np. fatwiej zmanipulowac
czy okras¢ lub jak obiekty wymagajace cato-
dziennej opieki. Z drugiej strony moga byc
odbierani wrecz jako potencjalni sprawcy ja-
kichs wykroczen (Godlewska-Byliniak, 2020).
Ludzie czesto dehumanizujg niesprawnych,
aby nie odczuwac ,wyrzutébw sumienia”.
Wtedy tatwiej odmoéwi¢ im na przyktad
pracy, z powodu wystepujacego u nich jakie-
gos ,braku” natury fizycznej lub psychiczne;.

Poziom wyksztatcenia 0sob
niepetnosprawnych w Polsce

Niewiele jest doktadnych informacji na temat
wyksztatcenia osob w zaleznosci od rodzaju
ich niepetnosprawnosci. Dane statystyczne
wyrdzniajg tylko pewne kategorie. Nie
przydadza sie one, jesli ktos chciatby opisac
szczegolng grupe badawcza. W takigj
sytuacji wymagana bytaby dodatkowa
ankietyzacja. Dane statystyczne z 2011 roku
wskazujg na istotng réznice wyksztatcenia
0s6b bez i z niepetnosprawnosciami.
Generalnie, 1/5 spofeczenstwa Polski to
osoby z wyksztatceniem podstawowym i tyle
samo z  wyksztatceniem  policealnym
iwyzszym [6, 7]. Jednak w populagji
niepetnosprawnych réznice te sa bardziej
wyrazne. Stosunek osob z wyksztatceniem
wyzszym jest dwa razy nizszy, a z wyksztat-
ceniem podstawowym blisko dwukrotnie
wyzszy w poréwnaniu z osobami sprawnymi
(Ryc. 1i 2).
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Ryc.1. Ludnosc¢ Polski w wieku 13 lat i wiecej wedtug poziomu wyksztatcenia w 2011 roku [5]
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Ryc.2. Osoby zarejestrowane w Polsce jako niepetnosprawne w wieku 13 lat i wiecej wedtug poziomu wyksztatce-
nia 2011 roku [6]

W wywiadzie "Potowa swiata nie mowi..."
prof. Rutkiewicz-Hanczewska [8] omawia
0golng statystyke, m.in. dotyczaca uczniow
afatycznych. Podkresla, ze teoretycznie na
kazdg 30-osobowa klase powinna miec
dwoch takich uczniow. W praktyce tacy ucz-
niowie, zamiast do szkdt podstawowych /
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srednich, trafiajg do szkodt specjalnych. We-
dtug autorki taka instytucja nie jest odpo-
wiednim dla nich miejscem. Osoby z afazjg
majg ograniczenia, m.in. w komunikagji, ale
nie charakteryzuje ich niepetnosprawnos¢ in-
telektualna, czy ruchowa. Takie podejscie
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powoduje, ze opinia publiczna moze trakto-
wac nas, osoby z afazjg, jako niepetnowarto-
sciowych cztonkdw spoteczenstwa. Potoczne
myslenie jest bowiem takie, ze w szkole spe-
¢jalnej uczg sie tylko niepetnosprawni z gte-
bokim ograniczeniem intelektualnym. Do-
datkowo generuje to brak mozliwosci obco-
wania z danym rodzajem niepetnosprawno-
$ci na co dzien. Sprawia to, ze ludzie nie wie-
dza, jak sie wobec osoby niepetnosprawne;j
zachowywac. Czesto boja sie wrecz nawet do
niej podejs¢. Jest to dla nich nowe i nieznane
“zjawisko”. Dodatkowo, w przypadku np.
0s0b z afazjg, ktore sg mniej liczne w spote-
czenstwie w poréwnaniu do osob z auty-
zmem, nie kazdy nawet wie o ich istnieniu.
Jak pokazat serial “The Good Doctor”, wyre-
zyserowany przez David Shore i Daniel Dae
Kim (3AD, EnterMedia Content, Shore Z Pro-
ductions, ABC Studios i Sony Pictures Televi-
sion, 2017-2022) niepetnosprawnych mozna
jednak pokaza¢ tak, zeby ludzie podswiado-
mie nauczyli sie sposobu postepowania
znimi i ich akceptacji w swoim otoczeniu.
Wiecej nawet, zeby zrozumieli, ze sg to
osoby, ktére mimo wielu trudnosci, s3 w sta-
nie catkiem dobrze funkcjonowac w spote-
czenstwie. Oczywiscie wymaga to od tego
spoteczenstwa uwaznosci i przede wszystkim
checi. Uwazam, ze najsensowniejszym roz-
wigzaniem w kwestii “niewidzialnosci” oséb z
niepetnosprawnoscia, powinno byc¢ skiero-
wanie na nich uwagi reszty spoteczenstwa.
Pokazanie, ze istniejg i sg inni niz zakfada
przecietny obywatel, ale nie gorsi czy bez-
wartosciowi. Jak pokazuje przyktad serialu
,The Good Doctor”, jednym ze zrédet prze-
kazu moga byc¢ filmy fabularne, ale zapewne
takze programy popularno-naukowe, repor-
taze, media spotecznosciowe, czy wiadomo-
sci. Pomatu co$ zaczyna sie juz zmieniac,
takze w Polsce. Na rynku wydawniczym (Wy-
dawnictwo Komlogo) ukazata sie ksigzka pt.
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,Dziecko afatyczne w szkole i przedszkolu.
Poradnik dla nauczycieli” (Drewniak -Wotosz
iin., 2017). Takze w Internecie mozna juz zna-
lez¢ informacje o tym, jak rozmawiac i praco-
wac z dzie¢mi z afazja [9]. Od wiedzy i dobrej
woli nauczycieli oraz determinacji rodzicow
oczywiscie zalezy wiele. Ale co z niepetno-
sprawnymi studentami oraz osobami wcho-
dzacymi w doroste zycie zawodowe?

Czy system oswiatowy w Polsce za-
pewnia dobrg jakos¢ edukacji oso-
bom niepetnosprawnym i wspiera je,
gdy oczekujg pomocy?

Teoretycznie panstwo poprzez rézne akty
prawne umozliwia podstawowe dostosowa-
nie, pomoc i wsparcie uczniom z niepetno-
sprawnoscig. W praktyce, jakos¢ swiadczo-
nych ustug zalezy od pojedynczego czto-
wieka i placéwek oswiatowych, do ktorych
uczeszcza niepetnosprawny. Niektore jed-
nostki oswiatowe dziatajg lepiej, Swiadczac
ustugi o wysokiej jakosci, podczas gdy inne
zapewniajg zaledwie ich minimum.

Chciatbym nawiaza¢ do swojego do-
swiadczenia ze szkoty podstawowej i sred-
niej. Szkota podstawowa, mimo ze posiadata
oddziat integracyjny, nie byta w stanie za-
pewni¢ mi wystarczajacej pomocy. Brako-
wato w niej szkolnych psychologow. Nauczy-
ciel wspomagajacy zajmowat sie gtéwnie
osobami z najwiekszymi trudnosciami, jak
np. porazenie mozgowe albo dzie¢mi
w petni sprawnymi. W ten sposéb pomijani
byli czesto pozostali niepetnosprawni. Nie
zapewniano dojazdu do szkoty transportem
zorganizowanym, tylko taksowka. Dzieki
temu szkota mogta odliczy¢ to sobie od
kosztoéw utrzymania ucznia. Zdarzato sie, ze
nauczyciele nie reagowali na krzywde osob
niepetnosprawnych, a wrecz potrafili uzywac
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wobec nich agresji, krzyku itp. W ten sposob
niektore dzieci czuty nieched przed pojsciem
do szkoty. Nauczyciele nie radzili sobie takze
z sytuacjami agresji kolegéw petnospraw-
nych wobec niepetnosprawnych. Czasami
dawali na to ciche przyzwolenie. Skutkowato
to koniecznoscig samoobrony krzywdzonych
niepetnosprawnych. Z perspektywy czasu
wolatbym sie w szkole uczy¢ i bawi¢, a nie
martwi¢ o swoje bezpieczenstwo.

W szkole ponadpodstawowej, do
ktérej uczeszczatem nie byto oddziatu inte-
gracyjnego a wiekszos¢ oséb z mojego oto-
czenia (nauczyciele, administracja itp.) po raz
pierwszy miata stycznos$¢ z afazjg. Natomiast
byto dwdch psychologow szkolnych. Ja nie
czutem potrzeby, zeby ich za czesto odwie-
dzac. Natomiast mojemu bratu, rowniez oso-
bie z afazjg bardzo pomogli zaréwno psy-
chologicznie, jak i prawnie. Nauczyciele z ko-
lei mieli do nas fantastyczne podejscie. Po-
nadprogramowo zapewniali nam wsparcie
psychologiczno-emocjonalne oraz eduka-
cyjne. Dbali o nasz samorozwdj, zapewniali
atmosfere bezpieczenstwa, tolerangji i row-
nosci. Takze administracja szkolna byta przy-
jazna dzieciom z niepetnosprawnosciami i jej
rodzinom. Zapewniata pomoc, gdy byta ona
potrzebna. Te szkote wspominam bardzo
pozytywnie.

Szkote tworzg ludzie: pracownicy, ro-
dzice i uczniowie. Dlatego jest niedoskonatg
jednostka, w ktérej zdarzaja sie takie sytua-
¢je, jak opisane w odniesieniu do mojej
szkoty podstawowej. Jednak w takim $rodo-
wisku odbierana jest godnosc¢ i cztowieczen-
stwo oraz obnizane poczucie wtasnej warto-
ci niepetnosprawnego. Moze to tez powo-
dowad mniejszg aktywnos¢, strach przed
ludZmi oraz niepewnos¢. A to z kolei znacz-
nie ogranicza rozwoj. Mnie, mimo proble-
mow w szkole podstawowej, sie powiodto.
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Nie tylko udato mi sie zacza¢ studia, ale
z sukcesem koncze pierwszy ich rok. Dlatego
mysle, ze miatem szczescie dorastajgc i uczgc
sie w takim liceum. Moze lepszym wariantem
jest szkota bez oddziatow integracyjnych, ale
z empirycznym podejsciem? Taka szkofa,
gdzie uczniow sie aktywizuje, gdzie panuje
drobna i zbilansowana rywalizacja, a nauczy-
ciele, administracja i pozostali uczniowie
podchodza bardziej ,ludzko” do niepetno-
sprawnego. Wybor szkoty jest ztozony i nie
nalezy do najtatwiejszych. Zalezny od miej-
sca zamieszkania i podejscia ludzi do niepet-
nosprawnych, ale takze od preferencji rodzi-
cow i mozliwosci samego dziecka. Stosunek
korzysci i utrudnien jest zalezny od srodowi-
ska zewnetrznego, ale takze od danej osoby
i rodzaju jej niepetnosprawnosci.

Moze sie wydawa¢, ze do spraw
zwigzanych z niepetnosprawnymi dobrze
podchodzg uczelnie wyzsze. Posiadajg dla
nich bogatg, mimo ze nie zawsze doskonata
oferte. Oczywiscie uczelnia uczelni nie jest
rowna. Jedne z nich moga oferowac zna-
czaca i odpowiednig pomoc, a inne niestety
nie wypracowaty takich rozwigzan. W przy-
padku tych ostatnich powoduje to odptyw
niepetnosprawnych studentéw z powodu ich
biologicznych ograniczen. Taka opinie wyra-
zit jeden z afatycznych studentow, z ktorym
rozmawiatem. Z czego to wynika? Moim
zdaniem z tego, ze system nie jest dla kaz-
dego. | nigdy nie bedzie. Nie da sie podejs¢
do problemdéw osdb niepetnosprawnych po-
przez ich generalizacje. Nie da sie kazdego
ucznia / studenta “spakowac” w ten sam wo-
rek. Kazda osoba uczy sie we wiasnym tem-
pie, rozwija zgodnie z wtasnymi preferen-
cjami. Wedtug mnie, powinno by¢ kilka réw-
nolegtych systeméw edukacyjnych, w kto-
rych kazdy znalaztby sobie miejsce. Nie ist-
nieje jedna metoda uczenia, pozwalajgca na
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rozwoj wszystkich. Dotyczy to sprawnych,
a tym bardziej niepetnosprawnych. Dlatego
nalezy stosowac kilka metod rownolegle
badz potaczy¢ je w jedng dopasowang do
danej jednostki. Nie powinno by¢ tez tak, ze
uczen / student niepetnosprawny po cato-
dziennych zajeciach w szkole / na uczelni
musi z rodzicem czy korepetytorem przera-
biac¢ caty materiat ponownie w domu. Jest to
strata czasu, energii, pieniedzy i potencjatu.

W tym miegjscu nasuwa sie kolejne
pytanie, czy obecnie dziatajacy system jest
sprawiedliwy? Oczywiscie kazdy system two-
rzy cztowiek, dlatego jest on podatny na nie-
prawidtowosci. Na system edukacyjny wptyw
maja przede wszystkim politycy i urzednicy,
wiec istnieje duze prawdopodobienstwo, ze
nie bedzie on sprawiedliwy z wielu powo-
dow. Bytoby na pewno prosciej, gdyby do
dyskusji podeszto kilka grup spoteczno-za-
wodowych. Wowczas mozliwym  bytoby
stworzenie konstruktywnych zalecen, opar-
tych takze na zdaniu rodzicow, ktorzy sa
"gtosem” ucznia niepetnosprawnego. W mo-
jej opinii wptyw na los dziecka niepetno-
sprawnego i jego rodzicow posiadajg takze
nauczyciele i administracja placowki oswia-
towej, do ktérej uczeszcza. Od nich czesto
zalezy, jakimi wartosciami kieruja sie wobec
niepetnosprawnych inne osoby z otoczenia,
np. kolezanki czy koledzy. Dlatego powinni
oni brac¢ udziat w dyskusjach na temat ksztat-
towania edukacji niepetnosprawnych. Moze
wtedy bytaby ona bardziej elastyczna i do-
stosowana do realnych wymagan osob nie-
petnosprawnych. To z kolei pozwolitoby im
na osiaganie wyzszych wynikdw w szkole.

Z wtasnego doswiadczenia moge po-
wiedzie¢, ze egzaminy i matura na etapie do
ukonczenia szkoty sredniej, nie sa odpowied-
nio dostosowane dla 0sdb z niepetnospraw-
noscig. Nie méwie tu o niepetnosprawnosci
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ruchowej, o ktérej trudno mi sie wypowie-
dzie¢. Z mojego punktu widzenia problemy
wynikajg ze sposobu formutowania zadan
badz ich przekazu. Utrudnia to zdobycie
maksymalnej ilosci punktow za zadania,
ktore teoretycznie sg "tatwe”. Jako osoba
z afazjg nie napisze rozprawki z jezyka pol-
skiego unikajac btedéw jezykowych i styli-
stycznych. Moge jednak napisa¢ unikatowy
i wnikliwy tekst, poprawny merytorycznie
i ,gteboki” w wyrazie. | wtasnie to powinno
podlegac oceanie, a nie prawidtowos¢ kon-
strukcji zdania. Moja afazja powoduje tez, ze
moge, np. nie zrozumie¢ zadan polegajacych
na odstuchu w jezyku obcym. Problem cze-
sto wynika z szybkosci odtwarzania nagrania
i jego ztej jakosci. Podobnie jak w przypadku
egzaminu pisemnego idealnym rozwigza-
niem bytoby indywidualne podejscie do te-
matu. Nauczyciel wspomagajacy mogtby
przeczytac tekst z nagrania. Dla osoby z afa-
zjg, takiej jak ja, wazny jest, np. odczyt z ru-
chu warg i brak zaktocen w tle (muzyka itp.).

Niepetnosprawnej osobie trudno jest
ponadto czu¢ sie w szkole na rowni ze
sprawnymi pod wzgledem spotecznym. Teo-
retycznie posiada takie same prawa ucz-
niowskie, jak sprawni rowiesnicy. W praktyce
czesto tak nie jest. Musi non stop przypomi-
na¢ wszystkim dookota o swoich prawach.
Dodatkowo musi ich przekonywac, ze jest
zdolna. Z zatozenia osobe niepetnosprawng
nie traktuje sie, jak potencjalnie zdolna.
Z whasnego doswiadczenia wiem, ze roznie
ztym bywa. Ludzie sg po prostu bardzo
rozni. Oczywiscie zdarzaja sie tacy, co wierzg
w potencjat niepetnosprawnego i beda z nim
pracowac i go wspiera¢. Wiekszos¢ z nich
oczekuje jednak, ze w nastepstwie tej ich
wiary pojawig sie jakies rezultaty. Dopiero
wtedy bedag kontynuowal swoje wsparcie.
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Wynika to pewnie z faktu, ze kazdy musi wie-
rzy¢, ze to co robi ma sens. Chce wiedzie¢, ze
osiggnie jakies cele, najlepiej w krotkiej per-
spektywie czasu. Tak jest na przyktad z nau-
czycielem, ktory przeciez jest obca osoba dla
dziecka niepetnosprawnego. Posiada zatem
obawy przed przyjeciem wyzwania pracy
z nim. Boi sie, czy zdota mu zapewni¢ wa-
runki do rozwoju, czy sam podota jako nau-
czyciel. Musi jednak przejs¢ przez te préobe,
zeby sie upewnic. Niestety, jesli dociera do
niego, ze nie da rady czesto po prostu od-
puszcza. Zostawia dziecko ,samo sobie”. Na
co dzien wyglada to tak, ze zaczyna skupiac
swoja uwage na innych dzieciach, tych bez
probleméw. Moja konkluzja z zycia ucznia
jest taka, ze niepetnosprawne dziecko
w szkole musi sie bardziej stara¢ i wiecej pra-
cowac. Dodatkowo musi walczy¢ o atencje
nauczyciela, ktory woli skupi¢ swoja uwage
na zdolniejszych osobach. Czesto jest to po
prostu niesprawiedliwe. Wyklucza to nas,
niepetnosprawnych, z réwnego traktowania
w porownaniu z osobg w petni sprawna. Nie
jest fajnym, ze trzeba przekonywac kazda
nowo napotkana osobe, kazdego nowego
nauczyciela do tego, ze niepetnosprawny “da
rade”.

Jakie sg mozliwosci osdb niepetno-
sprawnych w znalezieniu pracy?

Ludzie zazwyczaj majg wybdr, co chca robic
po skonczonej sciezce edukacyjnej na pozio-
mie szkoty sredniej. Moze sie to jednak ina-
czej objawia¢ u osdb niepetnosprawnych.
U nich wybor jest z gory ograniczony z réz-
nych powodow. Niektdrzy z nich wybieraja
dalsze ksztatcenie, aby zdobywa¢ odpowied-
nie kompetencje zawodowe. Czasami jednak
wynika to z faktu, ze po szkole sredniej po
prostu nie znajdujg odpowiedniej pracy. Na
podjecie decyzji o kontynuacji nauki wptyw
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ma takze sytuacja finansowa i rodzinna. Te
niestety nie zawsze na to pozwalajg. Moze to
by¢ powdd, dla ktdérego niektdrzy niepetno-
sprawni, mimo checi nauki, od razu po skon-
czeniu szkoty zaczynajg prace. Jeszcze inni
utrzymuja sie z zasitku i nie podejmuja ani
pracy, ani dalszej nauki. Uwazam, ze musi
by¢ to bardzo trudna decyzja dla niepetno-
sprawnej osoby, ktéra jest ambitna. Czesto
jednak wybor sciezki zyciowej daleki jest od
faktycznego wyboru. Ksztattujg go trudne re-
alia codziennosci.

W pierwszym z opisanych powyzej
przypadkow, czyli dalszej edukacji osoby nie-
petnosprawnej, rozwigzanie jest chwilowe.
Nie da sie by¢ przeciez ,wiecznym studen-
tem”. Trzeba kiedys pojs¢ do pracy albo za-
cza¢ pobierac Swiadczenia. Jaka jest w Polsce
szansa na zdobycie satysfakcjonujacej pracy
przez osobe niepetnosprawng? Przytocze
pare cyfr. Osoby w wieku produkcyjnym
w Polsce to osoby miedzy 18 a 59 (kobiety)
lub 64 (mezczyzni) rokiem zycia. W 4 kwar-
tale roku 2022 wspodtczynnik zatrudnienia
0sob w wieku produkcyjnym stanowit w Pol-
sce 78,4% spoteczenstwa. Dane bazujace na
Badaniu Aktywnosci Ekonomicznej Ludnosci
(BAEL) wskazuja, ze osoby niepetnosprawne
w wieku produkcyjnym stanowig 18,6% spo-
teczenstwa [10]. Z tego czynnych zawodowo
jest zaledwie 1/3 osob. Jest kilka czynnikow,
ktére moga decydowac o tak duzej liczebno-
sci niepracujacych. Sa to, m.in.: stan zdrowia,
poziom i rodzaj niepetnosprawnosci, wiek,
pte¢, miejsce zamieszkiwania i kontynuowa-
nie edukacji przez mtodych ludzi do 24 roku
zycia. cze$C niepetnosprawnych,
w tym z afazja prawdopodobnie ma problem
ze znalezieniem pracy z powodu tzw. kom-
petengji miekkich wymaganych na danym
stanowisku. Mowa tu, m.in. o umiejetno-

Pewna
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Sciach jezykowych, ktére sg w pewnym stop-
niu ograniczone, a w pozyskaniu pracy jed-
nak bardzo cenione. Z mojego doswiadcze-
nia wiem, ze pracodawcy z sektora ustu-
gowo-handlowego unikajg  zatrudniania
0s0b z afazjg. W zasadzie wrecz stanowczo
odmawiajg nawet préby podjecia przez nich
pracy. Wystarczy, ze taka osoba otworzy usta
i wydobedzie gtos - z automatu jest skre-
slona z listy potencjalnych pracownikow.
Faktem jest, ze posiadamy pewne problemy
w komunikowaniu sig, nie tylko w jezyku ob-
cym, ale w pewnym stopniu nawet w ojczy-
stym. Jednak brak lub ograniczona komuni-
kacja z naszej strony nie jest wynikiem utom-
nosci. Przewaznie to tylko ograniczenia bio-
logiczno-psychiczne. Jak kazdy cztowiek
mamy swoje zalety i wady. W poréwnaniu ze
sprawnymi, mozemy mie¢ po prostu szerszy
ich zakres. Jako osoba z afazja, moge na
przyktad bardzo dobrze uczy¢ sie na stu-
diach i dobrze przyswaja¢ wiedze techniczng,
wrecz pomagajac w tym kolegom i kolezan-
kom z mojego kierunku. Z drugiej strony,
moje zycie towarzyskie i poziom komunika-
tywnosci sg z zasady ograniczone. Dlatego
moi znajomi ze studidw aktywizujg mnie,
wigczajg w ZzZycie spoteczno-towarzyskie.
Mam wrazenie, ze dzieki temu nabywam
umiejetnosci  miekkich. Prawdopodobnie
mozna sie ich wyuczy¢ do pewnego stopnia.
Umiejetnosci twarde moga sprzyja¢ zdoby-
waniu pozydji na danym stanowisku pracy.
Jednak wspoétczesny pracodawca patrzy
przychylnej na przysztego pracownika, gdy
ma on szerokie kompetencje migkkie, nawet
kosztem posiadanej przez niego wiedzy.
U osoby niepetnosprawnej stosunek tych
umiejetnosci jest nierowny. Dla osoby z afa-
zj3, nawet gdy ma duza wiedze i kompeten-
cje do danej pracy, walka moze okazac sie
nierowna. W moim przekonaniu praca to
wazna warto$¢ zyciowa. Dlatego jest dla
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mnie niesprawiedliwym, ze kto$ taki jak ja ma
problem z pozyskiwaniem pracy ze wzgledu
na swoja hiepetnosprawnos¢, a z drugiegj
strony niektérzy otrzymujg prace i sg za nig
wynagradzani, nawet jesli zle ja wykonuja.
Niestety na dzien dzisiejszy nie posiadam
wiedzy, gdzie mogtbym podjac prace, mimo
mojej afazji. Wydaje mi sie, ze mdgtbym proé-
bowac np. w urzedach miast, na jakichs sta-
nowiskach technicznych (w dziedzinie moto-
ryzacji i informatyki), w réznego rodzaju or-
ganizacjach i fundacjach. Nie wykluczam
takze mozliwosci zatozenia swojej firmy. Wy-
mienitem takie potencjalne stanowiska, ktore
spetniaja dwa najwazniejsze dla mnie kryte-
ria, s osiggalne i ambitne.

Podsumowanie: Jak pomdc osobie
z afazjg?

Zwracam sie do Was, ktorzy by¢ moze znacie
osobe z niepetnosprawnoscia o podtozu
neurologicznym. Chciatbym Wam poradzi¢
jako osoba z afazja, jak z nig postepowac.
Najwazniejsza zasada jest taka, zeby sie nie
bac¢ tego, ze nas mozecie zrani¢ w jaki$ spo-
sob. Bez checi podjecia rozmowy mozecie
nas skrzywdzi¢ bardziej. Przynajmniej pro-
bujcie. Starajcie sie, zanim porozmawiacie
osobiscie z takg osobg, nie oceniac jej po-
chopnie. Nie zaktadajcie niczego. Pierwsze
minuty kontaktu niewerbalnego i werbal-
nego sg przewaznie znaczace dla przysztej
konwersacji. Wazne jest, zebyscie to Wy, jako
pierwsi, sprobowali nawigzac kontakt stowny.
Osoba z afazjg bedzie miata problem, zeby
zaczaC jako pierwsza. Na pewno jednak be-
dzie sie bardzo cieszy¢, ze kto$ sie nig zain-
teresowat, ze moze troche porozmawiac.
Nawet krétka rozmowa ja ucieszy, bo bedzie
czuta, ze jest dla Was widoczna Ale przede
wszystkim sprawi jej rados¢, ze moze poroz-
mawiac z kim$ innym niz najblizsza rodzina.
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Traktujcie w sposob zrownowazony te inte-
rakcje - nikt nie jest idealny. W grupie znajo-
mych najfajniej jest, jak sie wzajemnie dopet-
niajg. Poza zwyktg rozmowa, kazda osoba
mniej lub bardziej potrzebuje tez pomocy,
miewa gorsze dni. Starajcie sie by¢ wyrozu-
miali. Czasami osoba z afazjg moze Zle zin-
terpretowac¢ Wasze stowa, podobnie jak Wy
jej. Starajcie sie w takiej sytuacji wyjasnic,
gdzie lezy problem. Wystarczg mate zakto-
cenia dzwiekowe i inne czynniki zewnetrzne,
ktére spowoduja, Ze niewtasciwie przetworzy
przekazywana przez Was informacje. Zaktoci
to jej komunikacje. Niektorzy ludzie z afazja
mniej mowig, czego nie nalezy traktowac
jako przejawu ich obnizonej inteligengji.
Moze by¢ to tylko wynik mniejszej zdolnosci
do komunikacji stownej. Innymi przyczynami
moga byc ciezkie traumy i tragedie rodzinne
czy niedawne uszkodzenia neurologiczno-
psychiczne. Niezwykle wazne jest takze oto-
czenie, w ktérym znajduje sie osoba z afazja.
W dobrej komunikacji stownej nie stuza jej
duza intensywnos¢ czy tempo rozmowy, po-
dobnie jak wielkie zageszczenie ludzi i wielu
rozmowcoéw w tym samym czasie. Osoba
z afazja nie potrafi sie skupi¢ bezposrednio
w rozmowie na jednej grupie ludzi, styszy
naraz wszystkie rozmawiajace grupy (bezpo-
srednio i posrednio) w zasiegu do okoto 25
metrow. Wiagze sie to dla niej z koniecznoscia
przetwarzania i interpretowania ogromnej
ilosci danych. To z kolei prowadzi do zme-
czenia i ograniczenia aktywnosci w rozmo-
wie. Gdy myslicie, ze osoba z afazjg milczy,
on po prostu przetwarza informacje, ktérych
jej dostarczacie.

Pamietajcie tez, ze sfera towarzysko-
sci jest dla takiej osoby ograniczeniem.
W dziecinstwie, wiele jej czasu i energii szto
na rehabilitagje fizyczng i duchowa, rozwoj
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edukacyjny, wyjscie ze stanu ,szoku” i adap-
tacje. Osoba z afazjg nie mogta samodzielnie
rozwing¢ sfery towarzyskosci, bo nie miata
jeszcze swej ,$wiadomosci”, a inne dzieci ,nie
utatwiaty” jej w tamtym momencie procesu
adaptacyjnego. Z drugigj strony po prostu
nie znata i nie potrzebowata innego $wiata,
bo wystarczata jej rodzina. Dlatego osoba
z afazjg to z zatozenia raczej samotnik, ktory
czesto nie wie, jak zrobi¢ w Waszg strone
pierwszy krok. Posiada inne niz Wy doswiad-
czenie zyciowe, a takze by¢ moze inne zain-
teresowania i podejscie do kultury osobiste;.
Ale nie muszg by¢ one ,kompatybilne”. Mam
nadzieje, ze mimo to da sie wypracowac ja-
kies relacje, czy porozmawiac. Dla mnie oso-
biscie s to zawsze piekne, cho¢ rzadkie
chwile, podczas ktorych moge sie wiecej na-
uczy¢ i nie czu¢ swojej niepetnosprawnosci.
Sam nie jestem w stanie zrealizowac sie
w kwestiach towarzyskich, potrzeba do tego
innych. Probuje zy¢ ,normalnie” w miare
swoich mozliwosci. | na koniec: dajcie sobie
i osobie z afazjg szanse na relacje. Nigdy nie
wiadomo, czy ten niepetnosprawny nie
okaze sie dla Was wyjatkowy? Czy Wasza re-
lacja nie zaowocuje przyjaznia? A ta jest zaw-
sze szczesciem dla wszystkich.

Podziekowania

Chciatbym podziekowac osobom, ktore mnie
wspleraty ( pomagaty w moim rozwoju [ po-
szukiwaniu mojego miejsca w Swiecie. Oso-
bom, ktore mnie aktywizowaty ( zainspirowaty
do podjecia napisania tego eseju o syzyfowej
tematyce. Dla mnie to byt kamieri milowy.
Mam nadzieje, ze inne osoby niepetno-
sprawne wraz z opiekunami zacznq gtosniej
rozmawiac o tym, co jest dla nas istotne
( prawdziwe. Uwazam, ze istnieje taka po-
trzeba, Zzeby swiat byt odrobine lepszym miej-
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scem dla wszystkich. W tym miejscu chciat-
bym podziekowac kadrze nauczycielskiej
IX LO w Gdyni, ale takze kadrze nauczyciel-
skiej dawnego XVII Gimnazjum w Gdyni i 0so-
bom z tych szkdt, ktore miaty jakikolwiek
udziat w moim rozwoju ( dobrym samopoczu-
ciu w szkole. Dziekuje kadrze akademickiej
Uniwersytetu  Gdariskiego, a zwtaszcza
dr hab. Anicie Lewandowskiej, prof. UG
i mgr Aligi Olszewskiej, ze widzq we mnie
zdolnego studenta. Za wsparcie na uczelni
dziekuje tez moim kolezankom i kolegom
z kierunku Geogrdfia, a przede wszystkim Mai
tasce [ Kamilowi Knodlowi.

Spegjalne, najwieksze podziekowania kieruje
mojej Rodzinie: mojej Mamie [ bratu Mateu-
szowi oraz siostrze Joannie, jak rowniez mojej
przyjaciotce Zuzannie.
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Notka o autorze: Jakub Konkol jest afatycz-
nym studentem | roku na kierunku Geografia,
na Uniwersytecie Gdanskim. Poza zagadnie-
niami zwigzanymi z niepetnosprawnoscia, in-
teresuje sie geografig spoteczno-ekono-
miczng. W niniejszym eseju opisuje kwestie
niepetnosprawnosci ze swojej perspektywy,
ale takze perspektywy innych. Jego osobistg
misja jest, aby ludzie lepiej zrozumieli niepet-
nosprawnych oraz ich opiekunow i rodzicow.
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